وج 
گکلب روچ : لاھّور 
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جملەم حقوق عحفوظ 
طبع اول : جون ۱۹ء 
چأشہے مہہ ٤ے‏ تر پ0 


تعدالا؛ ےمےرم 
صس---ح---ب٦۱/پل۱٦‪|ؤٌحل۱ں‫ٌلل-لکل-طکط×٠ک۔ص<-‏ مت ہے مت 


افاشر : احمد یدے فا 


عم نپ 
: اس ۔ام ائؤرا(موی 
2 ہہ رما برنٹرز ۸ لن روڈ : لاہور 


قفیمت ۰ ۰ر واے 


×٭صصدء5صوی نم ١١صص۵ء5‏ 


تيت 


باب 


نفسیاتی تنقید ک ابتدائی نقوش 


١‏ ۔ آب حیات کا خصوصی مطالعہ 
٢۔‏ اردو تنقید پر الگرہزی اثرات 
٭۔ اردو میں تراجم_ کتب اور ان کی اہمیت 

اردو میں نفسیاتی کتب کے قراجم 

لفسیاقق کتب کے تراجم کا اردو تنقید پر اثر 

ڈا کثر عبدالرحان بجنوری 

وحمد الدین سلم 

باب م 
فرائڈ ء ادب اور لاشعور 

لاشعور۔-فرائڈ ے قبل 


فرائڈ کا نظریہٴ لاشعور اور تحلیل نٗسی 
فرائڈ کا نظریہ* ادب 


).( 
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۹ 


-۔ 
0 
ہے 


فرائد کی ادبی تنقید ہہ ٦ ٦‏ 
مطالعہ* ادب میں تحلیل_ لفسی کے کردار کا تنقیدی جائزہ ‏ ... ےھے 
ہم فرائڈ ے متاثر اردو اقدین یه چم 
لفسیاتی تنقید کے ابتدائی قوش رک شوج 
مزا بچد سعید . ٹھ 
هد حسبن ادیب ہہ ۴م 
سید شاہء پد پمہ .۹ 
٭ہ۔ جفھد شعری تنقید کا مورث ۔- میراجی میں وچ 
میراجی کی نفسیاقی تنقید کے خنصوص رجدالات ه۰ 
۶ ۔ لفسیاق تنقید۔۔-میراجی کے بعد 7 چ٭ 
اغتر اورہنوی ھا 5چ 
وفیق الزىان خان ۲" 
مظہر عزیز "٥‏ 
حزب اللہ ٭ہے؟٠‏ 
وجیے الدین ہہ ھ۸٣٢‏ 
شمشاھ عثانی 0۹" 
۵ء تقسم_ ملک کے بعد لفسیاتی تنقید کے اسالیب ۹" 
ڈاکثر وحید قریشی 7 
ریاض احمد کَ 
بد حسن عسکری .َ 
سلیم احمد ہہ وف 
علی عباس جلالہوری اپ وخ 
٦۔‏ بھارت کے لنسیاتی ناقدین 
وہر 2 


ہ٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


(ز( 


ڈااکٹی شکیل الرحمٰن ...+32 لد 
ڈاکٹر ملام سندیلوی ٠‏ ۲۳ 
ڈااکثٹر سید حمود الحسن رضوی ہہ ھهعھ!؟ 
دیولدر اپ مہ ۳۲ھ 
باب مم 
تنقید اور اجتماعی لاشعور 
رو ژونگ کا تصور_ادب ٠‏ ۵ 9۹9 
ژولگ یىی ادھی تنقہد ۰ 0١‏ 
۔ اردو میں ژونگ ے متائثر ناقدین سے ۱۹۴ 
ڈااکثٹر محمد اجمل ەه ظ۹٢‏ 
ابن رید ٠‏ رف 
سجاد پاقر رضروی مہ ۸ە.؟ 
باب م 
انفرادی نفسیات یق انتقادی اہمبت 
١‏ ۔ ایڈلر کی اثفرادی ‏ فہات مہ م۳١۲‏ 
احسا سِکمتری اور ادبھی شخصیات پر اس ہے اثرات ہہ ۲٢٠۴‏ 
عضوی خامیوں کا بطور تخلیقی عحرک جائزہ مہ ے١٢١‏ 
ایڈلر اور ادب ہہ ۲١۹‏ 
دوستوکی پر مقالہ .ا ۰َ۳ك"ً" 
٦ڈ۲-‏ اردو میں ایڈلر ہے متاثر ناقدین وووئ دنا ۳× 
حیات الہ انعہاری س.ه ٢۲٢١٢‏ 


٥00٥ء‏ ,ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


(ح) 


باب ھچ 


فسیاتی تنقید کے اہم مباحث 


ادیب کی شخصیت کا لفسیاتی تجزیم 
تخلیقی ے واہستم تخلیقی عمل کا مطالعم 


کلچر کے لفسیاتی حرکات کی تخلیق پر اثر آفرینی 


تاریضی حالات کے لفسیاتی.اثرات 
سماجی کوائف کا لفسیاتی مطالعہ 


٭ ادب اور اخلاق کا نفسیاتیق جائزہ 


موضوع اور مواد کی نفسیائی اہمیت 


٢۔‏ اسلوب کا نفسیاتی مطالعہ 


علامت کی لنفسیاتیق اہمیت 

علامت کا فرائڈ ء ایڈلر اور ژونگ کے نظریات 
گی روشنی میں مطالعى 

ادب اور خوابوں کی علامات کا نفسیاتی رابطہ 

تشبیہ اور استمارے کی تفسیایق اہمیت _ 


امیج اور امیجری کا سای جائزہ:۔ 


بعض اہم اصناف کا تھے مطالتٴِ 
حزل کی نفسیاتی اہن یت ۱ 
سئیہ کا لفسیاتی مطالعه 

مثٹوی کا لفسیاقی تجزیم 

افسالہ اور نفسیات 

لاول ؛ نفسیات کی روشنی میں 
انشائیہ کا لفسواتی مطالعہ 


×٭صصد5صه٣‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


(ط( 
|۔ اہم ادھی شخصیات کے لفسیاتی مطالعے کی ضرورت 
باب 
فسیائی ننقید کا طریقِ کار 
١۔‏ نفسیاتی تنقید کی حدود 
لفہاتیق نقاد ی,,مشکلات 
۴۔ لفقسیاتی تنقید کا امٗ موا 
سوا عمری 
خود ئوشت سوا عمری 
خغطوط 
ڈائری 
٭۔ ن فسیاقی تنقید اور دیگر اصالیبِ نقد : موازنہ و تقابل 
مارکسی تنقید یمقاہلہٴ لفسیای تنقید 
تاثراقی تنقید اور لفسیات کی میزان 
رومانی اور نفسیاتی تنقید کے مشمترک عناصر 
تارغی عرکات اور لاشعور 
جالیاتی تنقید اور لفسیاتی تنقہد 
باب ے 
نفسیاتی تنقید کی عملى مثالیں 
.مہ لفسیاتی تنقید کا محبوب موضوع ۔- غالب 
ہ۔ غالب کے لفسیاتی مطالعے کی اولین مثال 
٭ ۔ فرائڈ ء ژونگ اور غالب 
سم ۔ غالب شنامی کے تین نفسیاتی زاودے 


ڈاکٹر سلام مندیاوی اور غالب کی شاعری کا لفسیاتی مظالعم . 


٭×٭صصد5صوه) نما ١١صص۵ء5‏ 


(ی) 

سلم احمد اور ''غالب کون ؟؛ 

پچ موسئی کام اور ”'مقام_ غالب“ 
ف ۔ لفسیاقی ثاقدین کے طریق کا تقا بی مطالعہ 
اختتاميم : نفضیای تثقید - موجودہ صورتِ حال اور 

سمتتبل ے افکانات 

تراجم_ اصطلاحات 
کتابیات 


1(7 (انگریزی کتاہی) 
٠‏ :۷:۲۰۶۲ 


٭ لا 0ل 


٭٭صصدقصوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


, . ۱ 
اتساب : دو ے_ 
۰+ : کشا و 7۲ 5 
جیون ساتھی سسیلے لے 


یس ساله رفاقت کی خوشبو ی اییں ۹/۷ 


شس 


- 


یں انسافی ذہن کا ازم اعجاز ہے جس کی مازیت منُجھنے کے لیے پھلے 
فلاسفر اور اب نفسیات داں کوشاں ہیں مگر حال خوابر جوائی جیسا ے کہ ہر 
شخص اینے اپنے انداز پر“تعبیر کرتا نے ۔ اس تحقیقی ءقالے کو بھی اسی انداز کی 

فرائڈ ء ژونگ اور ایڈلر کے تصورات ۓ پھلے متغرب میں اور پھر ؟ُردو میں 
تنقید کو جس طرح نفسیاتی اسلوب ے روشناس‌کرایا یہ مقالہ اسی کی داستان ے ۔ 
جہاں تک ؟ردو میں تنقید کے نفسیاتی دھستان کی تشکیل کا تعلق ے تو 
اس‌اؤ جان ادا والے مزا ٭ پادی رسوا ۓ سب ہے پہلۓ لفسیاتی نقطہ* نظر ے بات 
کی ۔ موجودہ صدی کی دوسری دہائی ے ادبی جرائد: میں لفََیاق تنتید پر ءقالات 
مل جاۓے ہیں ۔ گویا آردو میں فسیاتی تنقید کے ابتدائی نتوش نصقفٰ صدی پیچھے 
تک مل جاۓ ہیں ۔ فی قدر و قیمت سے قطع نظر یہ قداث] ھی لنەنی غیز ے 

خود مغرب میں بھی باضابط لفسیاتی تنقید کی عمر تقریباً اآئی ہی بنتی ے ۔ 
آردو کے ثفسیاق اقدین کی تمریروں کی تلاش میں پراۓ ادبی پرچے کھنکالے 
ٹو اتنا مواد ملا کہ سمیٹنا مشکل ہ وکیا ۔ چنانچہ قدیم نفسیاتی اقدین کا تذکرہ 
جراید سے ماخوذ ے ۔ اس ے جہاں موغوعات اور مسائل کے تنوع کا انداؤہ ہوتا 
ہے وہاں آردو تنقید میں ایک نی جپت اور باضابطہ دہستان کی تشکیل کے قوش 
بھی ابھرے نظر آے ہیں ۔ یہ مقالہ آردو اقدین کے تذکرے پر با آسائی ختم 
کیا جا سکتا تھا ء لیکن آخری تین ابواب کی صورت میں آردو تنقید کے اہم 
ترین میاحث ؛ جیے اسلوب کے تشکیلی عناصر کی تلیل تضمی ہ خلیقی اصناف کے 
لفسیاق مطالعے ؛ بعضس اہم علوم پر نفسیات کے اثرات اور اہم ترین تنقیدی, 
دبستالوں سے نغتسیاقی تنقید کے تقابلی مطالعے کی صورت میں نفسیات اور لفسیاق 
تنقیه کے دائرۂ کار ی وسنٹ کے ساتهھ ساتھ موضوعات و مسائل میں تنوع کا 
اندازہ لگالا دشوار نہیں رہتا ۔ اسی ضمن میں لفسیاتی تنقہد کے طریق کار ء اس کی 
جدود اور نفسیاتي نقاد کے خام مواد کو بھی بالصراحت اجاکز کیا گیا ے تا کہ 
یہ واضح ہو سک ےکہ لفسیاتی ثقادکیا کر مکتا ے ءکیا نہیں‌کر مکتا اور سب سے 


(مَ( 


07ص٥ء‏ ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


)۵( 


پڑھ کر یں کم وہ ننسیاتی تنقید کیسے کرتا سے ۔ ان مسمام مباحث کے سلملے میں 
صرف آردو !اقدین کی تمربروں ے استفادہ کر کے یں ثابت کرئۓ کی کوشش کی 
کئی سے کہ تنارے فناقدب ۓ کس کامیابی کے ساتھ اپنے ہاں کی ادبی صووت 
حال اور تغلیقات پر مقربی تصورات کا اطلاق کیا ۔ نفسیاتی تنقید مغربی اثرات 
کی سہونر منت/ے : اس سے انکار ممکن نہیں ء لیکن آردو کاقدین ۓ آنکھیں بند 
کر کے مغرب کی ہر بات کو درست تعلیم نہ کیا ۔ چنانچء آردو کے نفسیاتی اقدین 
میں اپے صاحب_ نظر حضرات کی ککمی نہیں جنھوں نے ممائل و مباحث کے 
نفسیاقی مطالمے کے سلسلے میں اپنے ہاں کی مخغصوص ادبی سورت حال ؛ روایات 
اور اصتاف کے مخصوص مزاج کو بطور خےاض ملحوظ رکھا ے ۔ہارے نہاں کے 
بہشتر اقدین نے نفسیاتی نظریات کو الدے کی لَاٹھیٔ نہ بناہا بلک ان کی حدود 
کو مدلظر رکھا اور نظریات کے اطلاق میں غلو ے کام ند لیا ۔ اآردو کے 
نفسیافی ناقدین کے تذکرے میں یہی معیار ملحوظ رکھا ۔ "ان کی آراہ ے استفادہ 
بھی اسی :قطہٴ نظر ے کیا گیا اور اسی میوٌان پ ران ػىٗ تنقیدی کاوشوں کو 
تولا۔ مقامر سرت ے کہ بیشتر ”کم عیار“ نہ ات ہوے یارے ناتقدبن کی 
اگثر یت ے ذہی آبج اور تخلیقی جودت کا ثہوت ۵یتے ہوروۓ مسائل و مباحث کے 
بارے میں فکر انگیز آراء کا اظہا ر کیا ے ۔ اسی لے ان ےا تذکرتے کو ےعض 
تو ضیحی یا تشرحی اہ بناۓے ہوئے ان کے نن کے مطالے کو ایگ متواژن تنقیدی 
مطالعہ بناۓ کی کوشش میں سوچ مثبت پہلو بھی اجاکر کے گئے ہیں ۔ 


اُردو ناقدین کا مطالعبں فرائڈ ء؛ ژونگ اور ایڈلر کے حوالے ہے کیا گیا سے ۔ 
کو نکس ے متاثر ے ؛ اس معیار ہر ان کی درجہ بندی یگئی اور یہ تعجب خیز 
لہ ہوا چاہے کہ اکثریت فرائڈ ہے متاثر ے ۔ تقس ملک ے پیشر ناقدین کا 
تذکرہ زمافی ترتیب کے لحاظ ہے ے ۔ تقسم ملک کے بعد پاکستان اور بھارت 
کے اقدین کادطالعب جدا کان طور پر کیا ے ۔ اس ے اورکچھ نہیں تو کم از کم 
یں بات تو ثابت ہو جاقی ے کم تعداد ء معیار اور تجزے کی ژرف بیئی. کے لحاظ 
ے پاکستان کے نفسیاتی اقدین .کو بھارتِ پر تفوق حاصل ے ۔ یھی نہیں بلکم 
فرائڈ کے ساتھ ساتھ ژونگ ے متائثر ماقدین کی تعداد بھی بھارت کے مقابلے میں 
زیادہ ے ۔ ۱ 

اس مقالے کی ترتیب آیوں رکھی کئی ے کہ تذکروں :ے لے :کر آج تک 
کے لقاد تک )ُردو تنقید کے بنیادی اور اہم ترین منباحث پر روشنی ڈا ی جا سکے ے 
یہ روشنی لفسیات ے ۔ستعار ے ۔ اس لے ایک لحاظ ے تو ید مقالہ ردو آنقید 


٭٭صصدقصوهی ما ١١صص۵ء5‏ 


(س) 


کک جِتَاسالق رمباللھے. اصناف اور تنقیدی نظریات کا تفسباتی مطالعد بن جاتا 
بی کسی وج سے نہیں تو صرف اسی بنا پر ہی یہ کام قابل توجہ ہو لا 
چاہے'۔ ایك خاص علم اور مخخنصوص لقطہٴ نظر سے پہلىی مرتبد )ردو تنقید کر 
بنیادی الکو نل تااظر میں دیکھنے کی معی کی گئی سے ۔ 


باب ے ما٘ق ا غالب پر پعض اہم لفسیاتی اقدین کا تقاہلی مطالعہ پیش کیا 

ے ۔ اس تقابلی مطالے سے دزاصل):ختلف نقادوں کے طریق, کار میں تدوع اور 
افسیای نظریات کے اطلاق میں ]پچ و آجاگ رکرنا مقصود ہے ۔ تخلبقی شخصیت کی 
ففسیاتی تحلیل ء لفسیاتی تنتید کا اہم ترین 'إشعبە ے اور غالب کی مثال ے اس 
اہم شعبے میں کارکردی کی رنتار فرمعیار فو اضح ‏ تق جاتا ے ۔ غالب کا نفسیاتیق 
مطالعہ غالبیات میں ایک تی جہبت بھی تاور غالب مناسی کے لے ایک نیا 
زاویء بھی ۔ 

حقیقی موضوعات پر کوئی کام بھی حرفر آخر نہیں ہوتا اس لے اغلاط اور 
کوتاہیوں کے لیے بیشی معذرت ۔ اگر کسی سُوقی,ھر تشنکی کا احساس ہو پا 
بعض امور کے بارے میں یہ مقالہ خاموش ملے تو اس کی وجم یدٴے کہ اصل 
صورت میں یہ مقالہ چھ سو صفحات پر مشتمل تھا لیکن 'جلس' کے عیدود اشاعتی 
فنڈز کی بنا پر دو سو ے زاید صفحات نکالنے پڑ گۓے اور ان کے ساتھ بہت کچھ 
ٹکل گیا - میں ہے ید کام بادل مخواست کیا مگر 'مجلس' کی بھی ابنی میبوریاں ہیں ۔ 

گو لکھۓ پڑھنے کا عادی ہوں اور میرے لیے تنقیدی کام کوئی نیا نہں 
لیکن یم ظوبل مقالەه جتنا اعصاب شکن ثابت ہوا اس کا اندازہ اس ے لّایا جا 
مکنا جج کی نقالے کی تکبیل بعد عیٹک کا نمی قبدیل ہوگیا اوز آدعا مر سفید 
ہو نیا ۔ میری اپلیں سعیدہ اختر ۓ گھر میں مجرے لے وہ خوشگوار ما۔ول ہ:اۓ 
رکھا کہ گھر کو لائبریری بنا دیا ۔ وہ آن عورتوں میں ے ہیں جو کتاب کو 
صوتا نہیں سمجھتیں ۔ خود تو وہ تحقیق ے کوسوں دوو بھاکتی ہیں لیکن میرے 
لیے گھر میں ممام سہولتیں مسپیا کییں ۔ سعییدہ نے زلدگی میں قدم قدم پر صحیح 
معنو میں ھروگر جمات یوے کا حق ادا گھا ے:اور یہ اہم مرحلہ بھی ان ک 
ہدولت بطریق_ احسن طے ہوا ے ۔ 

یہ مقاه عترم ڈاکٹر وحید قریشی کی رہنائی میں مکمل ہوا جن کا شکریہ 
ا۵ا گرے کے لیے میرے پاس کبھی .بھی موزؤں الفاظ لء ہوں کے ۔ ڈاکٹر صاعب 
میرے دپرینہ کرم فرما اور صبی ہیں ۔ یہ ان کی شنقت ء عنایت آور محبت تھی 
جس نے ممھ ے وقت پر ےہ مقالم ےم کرا لیا ء میں:چجٹ: بھی ان کی خدمث میں 
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بی جرائد اور ادبی تقاریب کے لیے مضمون تک لکھۓے پر پا 
تھی ۔ اگ وہ یوں جھے سہمیز نہ کے رہتے تو شاید آج میں ؛ 
شٴك جاۓ ابھی کہیں دوسرے قیسرے باب میں بھٹک رہا ہوتا ۔ 


ر اب آخر میں شکریں محترم احمد تبیح:قاسمی ناظم_ ؛جلس ترق !ا 
کی ذاتی دلچسپی کی بنا پر مقالے کی اشاعت ممکن ہو سی ۔ اور ش 


رضا صاحب کا جتهھول ے نہابت عنت ے پروف کی اغلاط درستٴ 


١‏ بوجھ ہلکا کیا ۔ 

سلیم اختر 
٠‏ 569-111 (یکم اکتوبر ہ۹ 
ہلاک 
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ہاب ؛ 


تفسیاتی تنقید کے ابتدائی نقوش 


ردو میں تنقید نفسیاقی ہو یا غیر لفسیاتیق جب بھی اس کی تعربف یا 
ارتقائی مدارج ے مث ہوگ آغاز ہمیشہ تذکروں سے ہوکا ۔ تذکرہ تنقید ىک وہ 
عجیب و غریب صورت ے جو صرف فارسی اور اس کے زیر اثر آردو ہی ے 
خصوص رہی ے ۔ جدید انتقادی محثوں کے تناظر میں تذکروں کی تنقید کو تنقید 
لہ تسلٍم کرئے پر بھی اس حقیقت ے صرفر نظر ممکن نہیں کہ تذکروں ى صورت 
میں اردو تنقید ۓ جنم ھی ئە لیا بلکہ گھٹنوں چلنا بھی ُیکھا ۔ بلاشبہ تذکروں 
کو اردو تنقید کے ہد طغلی سے تعبیر کیا جا سکنا ے ۔ گو کول مے اور 
تنوسند جوان میں قد و قامت ہ توانائی اور بصارت و بصیرت کے لحاظ ے بہت 
فرق ہوتا ے ء لیکن اس کے باوجود دونوں کی اساسی مشابہت ہمیشہ برقرار 
رہتی ے ء؛ یہی حال تذکروں کی سیدھی سادی آرا اور آج کی پرمغز اور پر معنی 
تنقید کا ے لیکن اس کے باوجود اردو تنقید کے اس شباب میں اس کے بین ک 
بعض جھلکیاں دیکھئی اتی مشکل ئن ہوں گی ۔ چنانچه آج بھی ہارے ناقدین کى 
اکثریت نقدر شعر کے ضمن میں وجدان و ذوق_ سلم ء صنائع بدائم اور حاسن, 
لفظی پر جس انداز ے زور دیٹی ے کیا وہ تذکروں کی یاد نہیں دلاتا ؟ 

تذکروں کی سرت کشی اور شخصیت نگاری کے ضمن میں ان امور کو 
مدرنظر رکھنا چاہے ۔ ایک تو یہ کہ شخصیت نکاری میں سب کے انداز میں 
یکسانیت نہیں ملتی ۔ چنانچد میر تقی میر ””نکات الشعرا“ میں کم از کم الفاظ 
میں تصویر کشی کرے ہیں جب کم ان کے برعکس محمد حسین آزاد ے 
”آب حیات) میں زیادہ ے زیادہ الفاظ کے ساتھ اسلوب کی چاشنی کو بھی مدنظر 
رکھا ۔ میر تقی میر اس مصور کی طرح ہیں جو کم از کم خطوط کی امداد ے 
اسکیچ بنا لیتا ے جب کہ محمد حسین آزاد اپنے رنگین اسلوب اور تخیل کی 
امداد سے گویا ونگین سین| سکوپ فلم چلا دیتے ہیں ۔ دوسری بات یس ے که 
سیرت نکاری کے ضمن میں ختلف تذکرہ نکاروں ےۓ اپنے اپنے مزاج یا افتاد طبع 
کے مطلابق شعراء کی تصاویر پینٹ کی ہیں ۔ مبر تقی میں غیر ضروری بات سے 
پرہیز کرۓ ہیں جب کہ ”خوش معرکہٴ زیبا“ میں شعرا کے لڑائی جھگڑوں اور 
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۲ 


جنسی سکینڈلو ںکو بطور خاص بیان کیا گیا ۔ اگر ایک طرف میر حسن؛ مصحنی 
اور شیفتةمتانت کو ہاتھ ہے نہیں جائۓ دیتے تو دوسری طرف '”'ہارستان_ از 
کی صورت میں ایک ایسا تذکرہ بھی ملتا ے جس میں (یشتر طواٴف) شاعرات 
کے اہجوا[ کو کوائ یسک لے لے کر ببان کے گۓے بتن:اورںاِن سب پر مستزاد 
محمد حسین آزاد .کی 'ٴآب حیات) جس میں شخصیات کو افسائہ اور واقعات کو 
ڈرام, بنا دیا گیا > محققیخ لے جن واقعات کو غلط ابت کرۓ کے لے تحقیقات 
کیں آج قارئین ان پی کی بنا پڑ !1ب حیات“ کو خوش ہوکر پڑھتے ہیں ۔ ان 
سب مثالوں ے تذکروں میں شخصیت نگاری کے ضمن میں روا رکھے گۓ 
انداز تحریر اور زاویںٴ نگاہ سے جنم لیے والے تنوع کا اندازہ لکایا جا سکتا ے ۔ 
جہاں تک اس سواتنحی مواد کی عموسی جمثیت کا تعلق ے تو اس کی اہمیت کے 
بارے میں زیادہ خوش فہمی نہ ہوئی چاہی ےکیوٹکہ کبھی اختصار سا آڑے آ:ا ے 
توکبھی فراہمی_ سواد میں سہل انکاریاں گو مستثتقات سلتی ہیں لیکن اکثریت اس 
الزام سے بری قرار نہیں دی جا سکتی کہ : 


'تذکرہ ‏ ویسوں میں یہ قدرت نہیں کہ وہ واقعات کو اس طرح بیان کریں 

کہ شاعر کی تصوبر میں جان آۓ اور وہ بولئے لگے ہ یہ حالات نہایت 

خشک ء ے ربط اور غبر متعلق ہیں اور ان ک اہمیث؛اٹاریخی سے ادی مطلق 

نہیں ۔ اور ماحول یکمی ہے عقبی زمین اپید ہوتی ے اور شاعر ک ہستی 

گویا معلق فضا میں آویزاں نظر آتی ے' ۔) 

مندرجب بالا اسور کو پیش نظر رکھتے ہوۓ ”تذکروں میں شعرا ی 
شخصیات کے بارے میں نفسیاتی اہعیت کی معلومات و کوانف؛“ کی تلاش کیا 
واقعی سعی لاحاصل ابت ہوگی ؟ 

جہاں تک تذکروں کی شخصیت نگاری کے عمومی رجحانات کا تعلق ے تو 
یہ اس واضح کر دینا لازم ے کہ ان میں نفسیاتی اہعیت کی معلومات و کوائف 
نس ہوے کے برابر ہیں اور اس کی سب سے بڑی وجە اختصار ے ۔ 
جہاں نام + ولدیت اور تاريح پیدائش و موت تک ہی خود کو قدود 
رکھا گیا ہو وہاں کسی لبی چوڑی شخصیت ننکاری کی توتع بیکار ہے 
چہ جائیکه اس میں لفسیاتیق لکات بھی آ جائیں ۔ اس ضمن میں خود ایک 
تفسیائتی رکاوٹ بھی متی ہے جو ہارے مشرق مزاج کا خاصہ ے اور جو 
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۳ 


انی واضح ے کہ فاقدین ۓ اس کی طرف بطور خاص توجم نب دی۔-۔۔ وہ ے 
شرانت اق وضم ,داری کے نام پر پردہ داری ۔ مرحومین کے تذکرے میں 
خطارۓ ہزرکاں والا معاملہ ہوتا جب کم معاصرین کے ضمن میں ذاتی تعلقات اور 
آنکھ کی شرم آڑے آتی ۔ بیشتر تذکروں میں جو تعریٹی انداز میں شخصیات کو 
سراہنے کا زواج ملتا نے اس پر کامم الدین احمد بہت سیخ پا ہوۓ ہیں : 


”'اگر بھولےٴ سے کتلیٰ]گناعر کى شخصیت میں اہتام و تکلف ہے کام لیا جاتا 
ے تو پھر لفظوں کی زیادی,ەہوقیق ے ۔ با اثر ء رعب دار ء رنگین ء شیریں 
جلہ لفظوں کی فراوانی ہوقی ے ۔ لفظوں کے انتخاب میں کاوش ہوتی ے ؛ 
اہتام و تکلف ہوتا ے لیکن کامیابی دور ہی رہّی ے ۔ لفظوں کا ایسا جال 
بچھایا جاتا ے کہ پڑھنے .والے کی توجد اس جال میں پھنس جاتی ے ۔ 
الفاظ معئی سے زیادہ اہم ہو جاے ہیں اور عبارت کی دلغریبی میں ہم ایسا 
ڈوب جاۓ ہیں کہ گوہر_ مدعا ہاتھ نہیں آتالےة 


اس کی وج وہی روابتی وفع داری اور بزوگوں کا .احقرام ے لیکن اس کے 
نتیجے میں پینٹ ہویۓ وا ی تصویریں خوش رنگی اور دلفریبی کے باوجود انسافنی 
اوصاف ے بالعموم تہی داماں نظر آتی ہیں ء ج بکہ لفسیات کا تعلقگوشت پوست 
کے انسانوں ہ اطوار یی سیاہی سفیدی کے سکب انسانوں اور کردازی لغزشوں 
اور ذہی بوالعجبیوں کے حامل انسانوں سے ہوتا ے ۔ وہ دیوتاؤك اور ولیوں کی 
بجاۓ انسانوں اور ان ی زندگی کے ابتارمل پھلوؤں سے داچسپی لیٹی ے کہ یہی 
نفسیات کا خام مواد ے ۔ جب کہ قد معیار شرافت کی رو ے مغری انداز کی 
خاکہ نگاری یا شخصیت نکاری کا تصور حال ہی ئہ تھا بلک اچھا خاصا گناہ تھا 
کہ اس دور میں عیب پوشی ستر پوشی کے مترادف تھی ۔ اس لحاظ سے ڈاکٹر 
ابواللیٹ صدیقی ۓ ؟اردو ادب اور نفسیات')“ کے موضوع پر مذاکرے میں 
حصہ لیتے ہووۓ یہ بالکل درست لکھا کہ شخصیت کا تجزیە ''نفسیاتی تنقید کا وہ 
سب سے 'مایاں رجحان ہے جس سے ہارے پراۓ تذکرے ء تاریخیں اور تنقیدیں 
بڑی حد تک حروم ہیں ۔ تذکرہ نگار تو شاعر کے ذاتی حالات کو بالکل 
غیر ضروری سمجھتے ہیں ء مثلاٍ میر کے کلام پر داد دیتےہوۓ ان کے سوز وگداز 
اور الم پرستی کا ذکر تو سب ۓے کیا ے لیکن اس کے اسباب کا تجزیں صرف 


و ۔”ردو تنقید پر ایک نظر“ ء ص .عم ۔ 
٢‏ ۔ دیگر شرکاء : متاز مفتی (افسانہ) ء علی سجاد مہر (ناول) ۔ 
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تی 


اور خیالات ان کے شعورہ قبل شعور اور لاشعور یکن کیفیتوں کے غاض ہیں'۔؛ 
تذکرون کے بارے میں کو عمومی لحاظ سے یہ راۓ درست ے لیکن کچھ 
تذکرنے ایسے بھی مل جاۓ ہیں جن کے مؤلفین ۓ کسی کی دل شکی کی ہروا 
نہ کی اور لکی لبٹی رکھے بغیر بھری بزم میں راز کی بات کہه دی ۔ اس ضمن 
میں مر تتی معر اور سغاَقھخاں ناصر وغیرہ کے ام بطور خاص لیے جا سکے 
ہیں ۔ مبر تقی مبر کے بارے میں ڈاکش سید عبدالقہ ۓ حسب ذیل راۓ کا اظہار 
کیا سے : 
”وہ اندھی اور ہہری عقیدت جو ققیم مشرق اخلاق کا ایک جزو ے اور 
وہ عام رواداری ؛ جو اکر حالات میں ہخرو کے معائب بیان کرےۓ ے 
سواخ نکاروں کو روکتی رہی ہے ”نات الشعرا“ میں عموماً مفقود ے؟ ۔“ 
جب کە ''خوش معرکہٴ زیباە“ کے مؤاف سعادت خاں ناصر کے بارے میں 
اس تذکرے کے سر‌قب مشفق خواجہ نۓ يہ لگھا ے) 
''ناصر کی یبای اور اظہار راۓ کی آزادی اس کے لیے بلا ثابت ہوئی اور 
اہل لکھنؤ ۓ اس تذکرے کی جی بھر کے خالفت کيی٣‏ ۔؟؟ 
اس انداز کی بعض اور مثالیں بھی مل سکتی ہیں جہاں تذگروں میں روایتی 
انداز ے ہٹ کر بعض اوقات شعرا کی شخصیت کے ایسے پہلو ے نقاب کر 
دے گئے جن کی آج کے نفسیاتی نقاد کے لیے بالخصوص اور دیگر ناقدین کے لیے 
بالعموم اہمیت بن جاتی ہے ۔ احتشام حسین اشتراکی نقاد تھے اور نظریاتق طور ہر 
نفسیاتی تنقید کے خالف۔۔ لیکن اپنے ایک مقالے ''اردو تنقید کا ارتقا“؟ میں وہ بھی 
تذکروں میں بکھرے نفسیاتی اہمیت کے سوانحی اشارات کا وجود تسلِم کرۓ ہر 
مجبور ہوگۓ ۔ چنانچہ ان کے بقول ان تذکروں میں'کہیں کہیں معمولی سواضی 
پا نفسیائی اشارے ضرور مفید معلومات ہہم پہنچا دیتے ہیں؟ ے)؛ 
.۔ماه ابد ماہ نو کراچی (استقلال ‏ مر) ۱ ۵۷ء6 ۔ 
ہ۔ ”شعراۓے اردو کے تذکرے اور تذکرہ نگاری کا فن“ ء ص ہ ؛ ۔ 
۳ ۔ سشفق خواجہ (س‌تب): ''تذکرہ“ خوش معرکہ زیبا“ لاہورء مجلس ترق ادب 
۰ ۱۹ع ) س ]مم ۔ 
سم ۔ ''ذوقر ادب اور شعور؛ ؛ ص وج ۔ 


٭×٭صصدءقصوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


تذکروں میں نفسیاتی اشارات یا اسی نوع کا مواد باضابطہ صورت میں نہیں 
ملتا ء یلکت یب منتشر مننتشر سا ہوتا ے ۔ یہی نہیں ء کسی تذکرے میں 
انذاز واشکاف (مثال : خوش معرکھٴ زیبا) تو کہیں ڈھکا چھپا (مثال : گلٹنر 
ے خار) کہ بین الضطور (مثال : ثکات الشعراع) تو کہیں پورا افسائهہ 
(مثال : آبر حیات)ء یہی:حال معلومات او رکوائف کا ے ۔ کسی می ںک مکسی میں 
زیادہ ۔ لیکن ایکتا بات سخ کے اگر اردو کے معروف شعرا کے بارے میں تمام 
تذکروں میں بکھری معلومات جمع کی جائیں تو بیشتر صورتوں میں یہ سعی 
لاحاصل ئه ثابت ہوی ۔ 


عشق ہاری غزل کا محبوب موضوع رفا ے تو غزل گو شعرا کا بہترین 
مشغلم ۔ اس میں کچھ کامیاب رے (مثال : میر حسن) توکچھ اکام و اشاد (مثال ٠‏ 
مر تقی میر) ؛ کچھ پیشہ ور عاشق تھے (مثال ء مومن ؛ داغ) تو کچھ پر دنیا 
عاشق ہوئی (مثال : عبدالحی تاباں)' ۔ الغرض غزل گی مائند غزل گو شعرا ی 
نی زندگیوں میں بھی دل دینے اور دل لین کے/اندازمیں, نوع کی کمی نہیں 
سے ۔ ان "مام رازوں کا انکشاف تذکروں ے ہوتا نے اگر ید عشق عض عشق 
رہتے تو شاید نفسیاتیٰ تنقید کے نقطہ* لگاہ سے ان کی اتی اہمبت یلإ رہتی لیکن 
بعض شعراکى صورت میں اس عشق نے مخلیقی حرک کی صورت اخخیار کر ی ۔ 
اس لیے آج کا نفسیاتی اقد ان معلومات کو نفسیات کے نظریات کی روشنی میں 
بروۓ کار لا کر ادبی نتای حاصل کر سکتا ے ۔ میر کی شاعری میں عاشق کا 
ایک خصوص تصور ابھرتا ے' ۔ عشق ایک جابر قوت' کا ام ے تو احترام 
حبوب٭ اہی مثال آپ؛ اور ان سب پر مستزاد اس کی مثنوی'”'خواب و خیال سر“ 
جس میں اپنے عشق اور جنون, عشق کی حکابت بیان ک گئی ے ۔ ”لیکن خارجی 
شہادت کے بغیر کسی میں ہمت ئە تھی کہ اس صوف منش شاعءر پر عدق بازی 
کی تہمت لگاتا ۔ نتیجتاً دوسرے غزل گو شعرا کی طرح ان کے رنگر جازی کو 


5 ہم فتمروں سے زی ایی کیا 
ان یاوب'' جو ا : بیار کیا 


- ق عات ایق کی ودای ان کے میڑ 
کیا جائیے کے خالر نہایت کو کیا ہوا 


٦-۔‏ دور پبیٹھا غبارے مر اسئس سے 
عشق ۔ٹن یہ ادب نہیں آتا 


0067ء ,ص٥٥‏ ا ١350۰ء5‏ 


۹ 
حقیقت کا ایک رخ غیال کیا جاتا تھا لیکن جب ایک تذکرہ نکار ے می کے 
کر 3 اھے'' 
9میا وی "مثال کہ از عزیزائش بود ء درہردہ تعشق طبع میل خاطر داشت - 


نو یا گاعری کاشہوم بی بدل گیا' -“ 
اس زای ڈیڈ اکر فرمان فتح پوری نے خاصی مثالیں جع کی ہی ۔ چنا ہ 
ان کے بقول ''دوشرے را کى نجی زندی کے متعلق ان تذکرہ نکاروں ے 
بعض ایے راز فاش کر دے ہجو گاعر کی شخصیت و کلام دونوں ک تفہم 
کے لے ذروری تھے لیکئ ای انظر سے اوجھل تھے ۔ چند مثالیں دیکھے : 
(١)‏ میر حسن کو بی تقاضا کے جوانشضل کی ایک عورت سے عبت و 
موانست ہوئی ۔ چون گػل یہک وو تھی بپاس خاطر معشوقد مثنوی 
”ے نظیر“ تصنیف کی (خوش مع رک زیبا) ۔ 
(,) نام امة الفاطمہ بیگم تھا ۔ صاحب ہی ہے نام سے مشہور تھیں ۔ 
حسن و صفات میں مثلر آفتاب تھیں ۔.اپنے بعالجے کے سلسملے میں 
موسن خاں ے سابقہ پڑا. , .خان موصوف کی مثتویٰ:”'قول غمگین) 
انھی کے حسن و جال کی شرح ہے (کلشن بیخار(ة قراجمہ احسانالحق 
فاروق) - 
(۰) نزراکت تخلض ء رو ام ۔ ارنول کی بتر بازاری ہے جو شیفتہ' 
مرحوم صاحبِ ' گلشن بیخار“ کی دوست داری سے شاعری میں نام 
ہا گئی (تذکرة النساء ء مؤلفہ درکا پرشاد نادر)٢٢‏ ۔ 
بہت سی مثالوں میں ے ید تین اس بنا پر انتخاب کی گئیں کہ دو کی 
یج عشق برک تخلیق بنا تو تیسری مثال میں شیفتہ کے اثر سے ایک 
طوائف ”شاعری میں نام پا گئی ۔4 


۔ ''اردو شعرا کے تذ کزرے اور تذکرہ ٹگاری؟ ء س ہہ ۔ 
اس تذکرے کا تام ہے : 'ہہاں ے خنزان“ مؤلفہ احمد حسین سحرہ ملبوعم 
علمی حلس دہلی ؛ صس م۹ ۔ 

. ۔ ”'ہارستان نازٴہ گو شاعرات کا تذکرہ ہے مگر اس میں ”نزاکت“ کے ضمن 
میں شیفتہ ے تعلق کا ذکر نہیں ملتا ۔ یہ معلومات صرف عولہ بالا تذکرے 
میں ے ۔ 

٭۔ اردو شعرا کے تذکرے اور تذکرہ نگاری“ ؛ صس ۹۰۸۸ہ ۔ 


٭٭صصد5صوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


‫َ 


عشق کا دوسرا روپ اذ پرستی کی صورت میں ملتا اے ۔ اس موقع پر 
اس کے اخلاق پہلوؤں ے تعرض نہیں کم یہ موضوع کی حدود میں نہیں ء لیکن 
قد اردو برا آقیی ارد پرسی کتنی عام تھی اس کا اندازہ بھی ان تذکروں ے 
ہو جاتا سے ۔ چنامچہ س‌زا عبدالحیٰ تاباں کے ضمن میں میر حسن ۓ اپنے تذکرۓ 
میں یہاں تک لکو دیاے آکە اض ہے قرب کی خاطر بہت ے لوگوں ۓ شاعری 
شروع کر دی تھی ؟ 

.در وقت ”خویش نظبرۓانہداشت ۔ سید زادہ نود بکال حسن و وجاہت ۔ 

تمام عالم فریفتہٴ حّن وو اہلک گرم بازاری زبختہ ازاں شعلہ رو دوبالا 

شد ۔ اکثر اشخاص این فن را وسیلہ ضاختہ دخیل صحبت او می شدندا ۔“ 
گویا وہی میر تقی میر والی بات ٠‏ 

اس میں راو آیخن' فکلی تھی 
شعر ہوتا ترا تغار اے ہش 

امانت کی '”اندر سبھا؟؟ نے حد مقبول رہی ے اور مدتول رہس اور تھیئٹر 
ی صورتِ میں اس کا چرچا رہا لیکن سعادت حسن خان فاصر کے تذکرہ ”خوش 
معرکہٴ زیبا؛؛ ے اس انوکھی بات کا ,علم ہوتا ے : 

”جیسا کہ مبر حسن کی ثنوی ے ہزارہا عوزات فاحشہ ہوگٹس؛ ویے ہی 

اس مثنوی ''اندر سبھا “۶ ے ہڑارہا مد لوطی و مغلم ہ وگے اور اغلام ‏ ےۓے 

خوب رواج پایاگ)) 
اس تذکرے کے ضمن میں اس کے :مر تب مشفققٰ خواجہ کے الفاظ میں : 

”اخ ای ارد برشٹی کے واڑل2ے میں الد تڈکز لا اؤر آغری ماخذ ... 

مثنوی مر حسن کے سبب تصنیف کا واقعہ بھی ناضصر ھی نۓ پہلی بار بیان 
: ےک4 
اسی طرح اور بھی بہت ہے شعرا کے بارے میں لکھا گیا ے ۔ 
2 ٹچھ تد ترے ایے بھی ہیں جو عام روش ے ہٹ کر لکھے گئے ۔ مثا 
بہارستان ناز؟ا؟ ( ہمہ ع) اور تدکرہ''سراپا سخن“'( ہم وع) ۔ اول انذکر اردو 


۔”اردو شعرا کے تذکرے اور تذکرہ نگاری“ ١ص‏ ہہ ۔ 

۔ ''خوش معرکہ“ زیبا؛ ص ١‏ سم ۔ 

۔ ”خوش معرکم زیبا“ ء ص ہے 

م ۔ 'ہارستان از“ از حکم فصیح الدین ریج ء مر تب خلیل الرحمٰن داؤدی ء 
جلس ترق ادب لاہور ۹۹۵ ۱ع ۔ 


×٭صصدء5صوهی با ١١صصة۵ء5‏ 


م۸ 


زبان میں شاعرات کا بہلا تذکرہ ے ۔ اس میں بیشتر طوائفیں ہیں ۔ ان طوائفوں 
کے عشاق ہس بعض اوقات موسن ایسے شعرا کا نام بھی نظر آ جاتا ے ء لیکن 
مقصد ان کے غاشق شاعروں کا نام تلاش کرنا نہیں بلک اس اس کی طرف 
توجہ دلانا, ے کبس عہد میں طوائف کا شعر و ادب میں کس قدر دخل 
تھا کہ وہ پڑے:لکھے 'ثتہ اور نستعلیق غعرا کے ذوق نظر اور ذوقر سخن 
دونوں کی تسکنن پر قادر تھی ۔ اس عہد میں پردے کی سختی کی بنا پر صرف 
طوائفنوں ہی ے میّل ملاپ مکن تھا اس لیے آج "ہارستان ناز“ اور اس کے 
ساتھ ساتھ درا پرشاد ادر کا ”تڈگرة النساہ ادری“ (م۱۸۸ع) اور نہیں تو اس 
بنا پر ہی اہم ہو جاۓ ہیں آگہ ان سے یہ علم ہو جاتا ے کہ ردو شاعری کو 
طوائفوں ۓ کیا کچھ عطا کیا ت 
تذکرہ'ٴ ”سراپا سخن'' اپنے موضّوع کے ٴلحاظ ے ایک عجیب و غریب چیز 
ے کب اس میں اعضاۓ جسانی کے لحاظ ے اشعار درج ہیں ء اور یہ کوئی ایک 
دو چار ثناء نہیں بنکم کل ,ہے شعرا ہیں ۔ تذکوہ نکاڑاۓ شٍعرا کے حالات وکوائف 
کو اہمیت دینے کے برعکس اعضا پ رکہے گۓ اشتغار کو اہمیت دی ے ۔ چنانجہ 
اس مقصد کے لیے مندرجە ذیل عنوانات قائم کے کۓ ہیں : 
“سر ء دماغ ء بال ء (زلف ء گیسو ء کاکل) جبیں ء ابرو ء آنکھیں ء پلکی ء 
اک ء عارض ,: لب ء دنداں ء زبان ء دہن ء ذقن ء کان کان کی لوء منم ء 
گید ؛ گردن ء دوش ء ہاتھ ء بازو ؛ کہنیاں ء کلائی ء پہنچا ء ہتھیلیاں ء 
انگلیاں ء گھائیاں ء پوریں ء اخن ؛ سیئم ہ چھاتیاں ء بغل ء پہلو ء دل ؛ 
ووح ء پیٹ ء ناف ء پشت ؛ کمر ؛ کولھے ؛ سرین ء رائیں ء زانو ء ساق ؛ 
پاؤں ؛ ایڑیاں ء تلوے' ۔“ 
جس طرح شاعری میں جنسی محرک بالمموم براہ راست اظہار نہیں پاتا بلک کسی 
کسی روپ میں کیموفلاج ہوکر آتا ے اسی طرح محبوب کے تمام جسم ے 
پیک وقت دلچسپی لینے کے برعکس اس کے۔ ایک هو اعضا سے زیادہ رغبت کا 
اظہار کیا جاتا ے ۔ یوں اعضا ے وابستہ جنمی دلچسبی جب غن و ادب میں 
ظہور پذیر ہو تو''01ء5ا:1ا:۲'' کی صورت اختیارکر جاتی ے جو تحلیل نفسی کے 
اہم اور دلچسپ مباحث میں ے ے ۔گواس نقطہٴنظر ے اردو شاعرات کے مطالعه 


١‏ ۔''تذکرہ سراپا سخ ن4 از سید محسنعلىی حسن لکھنؤی ؛ ےم تبہ ڈاکٹر اقتدا حسن؛ 
لاہور ء اظہار سٹڑ ۰ ۱۹ع ٠“‏ 
ہ ۔ ”تذکرہ سراپا سخن“' ۱ ص و ۔ 


٭٭صصدقصوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۹ 


کی کوشش نہ کی گی لیکن بعض شعرا کے یہاں کسی ایک خصوص عضو سے 
دلچسپی اتی زیادہ اور واشکاف ے کہ اس کی امداد ے شخصیت کے بعض جنسی 
حرات کو سمجھا جا سکتا ے ۔ اس ضعن میں مبر اور غالب کے یە اشعار ملاحظہ 
ہوں جو پاؤںَ ے ان کی غیر معمولی دلچسپی کو عیاں کرۓ ہیں ۔ مر ۓ 
انی مثنوی ''معاملاٹر عشق؟ میں لکھا ے ؛ 

رافتبصس رفتہ سلوک بے آیا 


+٭ے 


بای بائك ا ہج انے لگرایا 

کاہ 4 کاہ پاؤں پھیلاڑاے 

مبری آنکھوں سے تلوے ‏ ملواے 

چل کر آے تھے جب کبھو ایذھر 

پاؤں رکھتے تھے مبْری آنکھؤنں::پر 

اسی طرح غالب ۓ بھی پاؤں ے خصوصی دلچسپی کا یوں اظہار کیا : 

لےەتولوں سوے میں اس کے پاؤں کا بوسس مگر 
اہی ٣ٹرٹ'‏ ے' وف گئز بذگان پروی ات گا 


دھوتا ہوں جب میں پینے کو اس سمم تن کے پاؤں 
رکھتا سے غد ہے کھینچ کر باہر لگن کے ہاؤں 
مقصد ان شعرا کو پاہرست (اءذ٘اءا۸٥۲٥٤٥٥۴)‏ ابت کرنا نہیں ے بلکه یہ وافح 
کرنا ے کی اس نوع کے مطالمعے کے لیے ”تذکزہ* سراپا سخن“ کس حد تک 
کازآمد ثابت ہو سکتا ے ۔ 
اگر ایڈلر کے نقطہٴ نظر سے شعرا کا مطالعہ کرئا ہو تو ہارے لیے ان کے 
جسانی عیوب ہے آ گہی لازم ے اور اس مقصد کے لیے بھی بعض اوقات تذکروں 
سے کارآمد معلومات حاصل ہو جاتی ہیں ۔ چناتچہ ”خوش معرکہٴ زیبا“ ے یہ معلوم 
ہوتا ے کم امانت کی زبان میں لکنت تھی؛ بلکہ ید آبائی رض تھا اور ان کی 
اولاد کی زبان میں بھی لکثت تھی' ۔ اب ایڈلر کے نقطہ نظر سے اگر امانت ک 
تخلیقی شخصیت کو سمجھنا مقصود ہو تو لکنت وال یىی یہ بات کارآمد ثابت 
ہو سکی ے ۔اسی طرح اس کے ساتھ ساتھ میر تقی میر کک دشنام طرازی اور 
جوشر وحشت ے شاعری تک کے خلیقی سفر کا احوال '”'خوش مع رکہ' زیبا“ کے 


و ۔ ”خوش معرکہ“ٴ زیبا:)؛ ص مم ۔ 


×٭صصد5صوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


مؤلف ۓےۓ جس طرح بیان کیا سے اس سے ذہن فوراً فرائڈ کے ارتفاع کے تصور 
کی طزت:جاتا ے ۔ بقول سعادت علىی اصر : ٭, . .”'عنفوانِ جوائی میں جوشر 
ؤحشت اور استیلاے سودا طبیعت پر غالب ہوا اور زبان و کام ہرزہ گوئی پر 
راغب ۔ ترگ ننگ و نام بلک رسوائی_ خاص وعام پسند آ گئی ۔ پر کسی 
کو ذڈشٹامٴ دیناٍشعار اور سنگ زنی کا کاروبار تھا ۔ خان آرزو ۓ کہا کہ اے 
عزیز دشنام/سوزوق دعاے_ ناموزوں ے بہتر اور رخت کے پارہ کرۓ سے 
تقطیع شعر خوش قر ے ۔ نچونکە موزونیت طبیعت جوپر ڈاتی تھی ؛ جو دشنام 
زبان تک آئی مصرع یا بیت پوگئی ۔ بعد اصلاح دماغ و دل کے مزہ شعر گوئی 
کا طبیعت پر رہا' ے؛ 

اس انداز کی معلومات یا کوائ کی روشنی میں یں دعویل ے جا نہیں کم 
قدیم دور کے ان تذکروں میں آج کے ٹافدرلگ لئے ایسا مواد موجود ے جس ے 
بعض شعرا کی نفسی ساخت اور تخلیتی شخصیت:ققاگر مکمل نہیں تو جمل طور 
سے روشی ضرور پڑتی ے ۔ راقم ۓ اردو کے تمام تذ کرو کا مطالعە پیش نہیں کیا 
لیکن صرف اسی نقطبٴ نظر سے "مام تذ کروں کا مطالملکاز لاحاصل نہ ثابت ہوا ۔ 
ویے اس ضمن میں ید حقیقت ملحوظ رے کہ ید تڈکرے بتیادی طور ہر نفسیاتی 
نوعیت کے ند تھے ء نہ ہی ان کے مؤلفین ماہر نفسیات تھے):یلک اس زماۓ میں 
تو خود مغرب میں بھی جدید نفسیات ے روشناسی نہ تھی اس لیے ان تذکروں 
سس ود غرمری قواعات یر راس دراو ات سرچ کو ہو ند بے 
سیت بت 


6 حر یا ضا ما ںا نے ٠‏ 
ھلاوہ اور کچھ بھی فد لکھا ہوٹا تی بَھی وہ آفدہ ریغ آثو یہ غاظ بات تم ہو ۔ 
کم "کو تو آپ جات ید ی کنا سے لیکن عونت شی کی کی قنع 
داستان ایسی ے ورنه تقریباً ایک صدی تک ید اقدین اور قارثین کو متاثر نہ 
کر سکتی تھی ۔ آج تحقیقات کی چھان پھٹک' نۓ آب حیات کی بہت سی باتو ںکو 


خوش معرکہ“ زیباء ص .مم ۔ 

۲۔ اس ضمن میں حافظ حمود شبرانی (مقالہ بعنوان : ''تنقید آب حیات“ مطبوعہ 
اوریٹنٹل کالج میگزین ؛ اگست نوسبر ؛م۱۹ع) قاضی عبدالودود (متالہ 
بعنوان . ا زاد عحیثیت ر عتق؛) مطبوعہ 'توانھ ادب؟ مبی اپریل جولای 

(ہقیں حاشیہ | گلے صفے پر) 


×٭صصدءقصو) نما ١١صصة۵ء5‏ 


غلط ثابت کرۓ کے ساتھ ساتھ ایسے مآخذ بھی دریافت کر لیے ہیں جن کا آزاد 
ۓ حواله تک ئد دیا لیکن اس کے باوجود آب حیات نہ صرف زندہ تصنیف ے 
بلک مولانا صلاخ إلدین احمد کی صورت میں اے غیر مشروط مداح بھی ملے 
(ملاحظہ ہو مولانا کی تالیف : محمد حسین آزاد) ۔ 
آب حیات' میں تذکروں کی تنقید اپنے سمام امکانات سمیت لقطدٴ عروج پر 
لظر آنی ے ء لیکن آب عیات محض اسی وجب سے زندہ و مقبول نہ ہوئی بنکہ اس 
کے ساتھ ساتھ اس میں چیڑے دیگر بھی سے ۔ اس چیزے دیگر کی تعریف ثقادوں 
ۓے اپنے طور پر ی ہے ۔ کسی ۓے آے اسلوب جانا تو کسی نۓ تخیل کسی نۓ 
کتاب کو افسانہ سمجھا تو کسی ۓ ڈراماا۔ الغرض ہر نقاد ۓ بقدر_ ظرف اس 
میں خوبیاں (یا خامیاں) تلاش کر کے آے سراہایا اظنہارر بیزار یکیا ۔ 
نفسیاتی تنقید کے نقطہٴ نظر ہے جب !'آپر حیات“ کا مطالعہ کیا جاۓ تو 
دیباچے میں آزاد ۓ جو مقصد تالیف بیان کیا ے وہ معنی خیز ے : 
'نئے تعلیم یافتہ جن کے دماغوں میں انگریزی لالٹیتوں ے روشنی پہنچتی 
ےے وہ ہارے تذکروں کے اس نقص پر حرف رکھتے ہی کہ ان ے نہ 
کسی شاعر کی زندگگ کی سرگزشت کا حال معلوم ہوتا ے فد اس کی طبیعت 
اور عادات و اطوار کا حال کھلتا ے .., انتہا یس ے کہ سال ولادت 
اور سال وفات تک بھی نہیں کھلتا ... ہاری قدیعی تصنیٔقوں کا ڈھنگ 
ایسا واقع ہوا تھا کہ وہ لوگ ایسی وارداتوں کو کتابوں میں لکھنا کچھ 
بات ئە سمجھتے تھے ۔ ان چھوئی چھوئی باتوں کو زبانی جمع خرچ سمجھ 
کر دوستانہ صحبتوں کے لیے نقل_ مجلس جانتے تھے . . ,. غرض خیالات 
مذکورہ بالا ۓ مجھ پر واجب کیاکہ جو حالات ان بزرگوں کے معلوم ہیں یا 
ختلف تذکروں میں متفرق مذکور ہیں انھیں جع کر کے ایک جکہ لکھوں 
اور جہاں تک مکن ہو اس طرح لکھوں کہ ان کی زندگی کی بولتی چالتی 


(یچھلے صفحے کا بقیہ حاشیہ) 
اکتوبر ۹۵۹ ۱ع) مولانا عبدالحئی (گل رعنا) شیخ چاند (سودا) کے 
ساتھ ساتھ مولوی عبدالحق (مقدمه : ذکر میر) حبیب الرحمان شروانی 
(مقدمم : کات الشعرا) مولوی عبدالباری آسی اور حامد حسن قادری 
(داستان تاریخ اردو) کا بطور خاص نام لیا جا سکتا ہے ۔ ویسے مسعود حسن 
رضوی ادیب ے ”آب حیات کا تنقیدی مطالعہ“ میں بعض اعتراضات کی 
تردید بھی کی ے ۔ 


ہ٭صصدءذصوه٣‏ ما ١١صصة۵ء5‏ 
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پھرتی چتّی تصویریں سامنے آن کھڑی ہوں اورگانھیں حیات, جاوداں 

حاصل ہوا ۔؛ 

اس نقطلٴ نظر سے آزادے ”آب حیات“ میں شاعروں کی ”بولتی چالٹتی پھرتیق 
چلی تصویروں“ کی فلم تیار کى ۔ 

نفسیاتی تنقید میں شاعر کی شخصیت کو جو اہعیت دی جاتی ے وہ اننی 
واضح ے کہ اے ؛بطور اص ]جاگر کرۓ کی ضرورت نہیں ے ۔ شاعر تخلیق 
میں شخصیت کا اکڈالااکرے یا اساسے فرار ہر دو صورتوں میں اس یک 
نفسی ساخت اور شخصیت کی اساس بننے والے لا شعوری محرکات تنخایق میں ایک 
خاص انداز سے اظہار پاے ہیں ۔ اس لحاظ ہے شراب نہ پینے پر ریاض خر آبادی 
کی ”'خمریات“ اتی ہی اہم بے اتی ہیں جنی ٹنراب پینے والے غالب کی ۔ 
دونوں کا مطالعد شخصیت کے تزیاتی مطالعے کے بغیر امکن ے ۔ 

اس لحاظ ے جب آب حیات کا مطالعب کریں ,تو بلاشبم یں دعویٰ کیا 
جاسکتا ے کہ آج آب حیات صرف ان شخصیٰ ےم قعوں بی ک بنا پر اہم بھی ے 
اور مقبول بھی ۔ اس ضمن میں یہ سوال بے جا ئن پوگا کٹ آج کا نفسیاتی نتقاد 
آزاد کے ان شخصی مرقعوں ہے کس حد تک استفادەکر سکتارے ۔ اور اسی ے 
یں سوال بھی جنم لیتا ے کہ شعرا کی ید رنگین ء مرصع ٥‏ چمکیلی اور بھڑکیلی 
تصویریں کس حد تک قابلر اعتاد ہیں ؟ دوسرے سوال کا جواب نسبتاً آسان ے 
کہ سبالعہ ؛ عتل آواہ پرجوش اساوب کی بنا پر سمام واقعات اور شخصیات کو 
ان کی ظاہری حیثیت میں درسہت تسلم نہیں کیا جا سکتا جب کب آزاد پر 
جانبداری کا الزام بھی لگایا جا چکا ے ۔ جہاں تک پہلے سوال کا تعلق ے تو 
اس ضمن میں ید اساسی حقیقت ملحوظ رکھنی ہوگی کم آزاد نہ تو خود نفسیاتیق 
لقاد تھے ء نہ وہ نفسیات سے آگاہ تھے (بنکہ اس وقت ابھی جدید نفسیات معرضر 
وجود میں نب آئی تھی) اور نہ ہی وہ نفسیانی نقطہ نظر سے لکھ رے تھے ۔ 
بالفاظ دیگر آب حیات کی شخصیت نگاری کے مطالعے میں یہ حقیقت ملحوظ رکھنی 
چاہے کہ آزاد قدیم تذکرہ نگاروں کے سیکانی انداز ے ہٹ کر ایک تذکرہ لکھ 
رے تھے۔ ایسا تذکرہ جس میں وہ شعرا کو زندہ تو دکھانا چاہتے تھے لیکن 
تحلیل_ نفسی کے معالج کے کوچ پر لٹاۓ کا ارادہ ئە رکھتے تھے ۔ ان امور کو 
پیش نظر رکھتے ہوۓ آب حیات کا مطالعبہ کرۓ سے آزاد سے قلم کا قائل ہونا 
پڑتا ے کہ انھوں ۓے مبر سودا اور انشاء وغیرہ یىی شخصیت نگاری میں ان کی 


١‏ ۔ ''آب حیات٢“‏ لاہور ؛ شیخ مبارک علی ۵۰ع صم۔ 


×٭صصدء5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


بی 


لفسیات کے بعض کوشے بھی منور کر دے ۔ میر کی بد دماغی ء سودا ی 
ہجو کوئی آقورانشاء کی چلبلاہٹ اور پھر آخر عمر میں جذوب بن جانا ان سب 
میں نفسیای اشیارات نہاں ہیں ۔ اس انداز کی اور مشثالیں بھی مل سکتی ہیں ۔ البته 
ایک بات ے کہ تفسبیات نکاری کے لیے جس حقیقت پسندانہ اسلوب کی ضرورت 
ہوتی ے آزاد کا قلم اس سے اآشنا ے جس کے نتیحے میں گو تصویر بڑی جاندار 
بی ے لیکن حقیقت ہہرجاللایحجروح ہوتی ے ۔ آزاد اسٹبچ کے ہدایت کار کی مانند 
اپنے کرداروں کی آئك اور ارخصثٌ )لیے بڑا ڈرامائی انداز ابناۓ ہیں جو 
پڑھتے وقت مزا بھی دنّے جاتاڑے؛ لیکن تیز روشنی سے آنکھوں میں چکا چوند 
بھی ہو جانی ے ء جس کے ٹتیچے میں حقیقت تیز زنگوں میں گم ہو جاتی ے ۔ 
اس سلسلے میں انشاء کے آخغر,وقت کبیا بطوا مثال پیش کیا جا سکتا ے ۔ 
اس اندازز نگارش کا نتیجە یه نکلا کم آبٴحیات کی شخصیات زندہ افراد کم 
اور کسی داستان کے کردار زیادہ نظر آنٌۓ ہیں ۔ شاید,اس کی وجم یہ ہو کہ 
داستان نگار کی مانند آزاد بھی واقعات اور 'شخصیات ے آوابستہ جزئیات 'مایاں 
کرے کی شعوری کاوش کرۓے ہیں ۔ 
اس ضمن میں سید انجد الطاف کا یہ بیان بھی قابل_ غور ے : 
”در اصل آزاد کو علم_ لفسیات کے مطالعے کی سہلت نم ملی 4 اس لے ہم 
اس کے کرداروں کے اوضاع و اطوار ء لباس اور چال ڈھالِ ے تو وانفف 
ہو جاے ہیں لیکن ان کی روح تک نہیں پہنچ پاے اور ان کی اندرونی 
کشکش اور طبعی رجحانات ےہ ے خبر رہتے ہیں ۔ آزادی تکیک 
عام طور ے یه ے کم وہ ایک شخصیت کا خاکہ اپنے ذہن میں پہلے ے 
قائم کر کے اس میں واقعات کا رنگ بھرنا شروع کر دیتے ہیں اور دلچہی 
قائم رکھنے کے لے مبالغہ اور عبارت آرائی کو کام میں لاۓ ہیں ۔ اور جب 
دیکھتے ہیں کم ان کے کردار میں کوئی جھول پڑۓ لگا ے تو واقعات کو 
توڑۓ موڑۓ نے بھی گربز نہیں کرتۓ ۔ یھی وجہ ے کہ ان کی تصویریں 
وافح اور دل آویز ہوے کے باوجود حقیقت ے دور ہو جاتی ہیں١‏ ے٤؛‏ 


آب حیات سے نفسیاتی مواد حاصل ہو سکتا ے لیکن شرط یں ے کب اے 
سگمنڈ قرائڈ کی نہیں بنکہ محمد حسین آزاد کی تالیف سمجھ کر پڑھا جاۓ ۔ 


و ۔ سید اعحد الطاف : ”انشاا یىی شورش پسندی؟“ ماہ اپ ماحول ؛ راولپنڈی ء 
شارہ م ۔ ۵ ١‏ ۱۹۵۲ع ۔ 


×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


ى۶۰“ 
(۲) اردو تنقید پر انگریزی اثرات 


اردو تنقید پر انگریزی اثرات کا مطالعس در اصل پورے اردو ادب پر 
انگریزی اثرات کے منطالعے کے معرادف ے ۔ ادبی تنقید ء زندگی ؛ عصر اور ادب 
ہے منقطع کوئی آزاد اور خود کار عمل نہیں ہوتی ۔ شعور_ زیمت کو بدلنے والے 
تاریخی ؛ ساجی با تہذیپی عواملى تنقید پر بھی اسی طرح اثر انداز ہوتے ہیں جیسے 
دیگر تخلیقی اصناف ادب پر ۔ اس لیے کس ادب و نقد کا بھی ویے ہی اٹوٹ رشتہ 
ے جیسا ادب و عصر کا۔ 

ادب و نقد پر انگریزی اثرات کی ایػدا کے,لیے ےہ ؛ع کو بآسانی نقطہٴ 
آغاز قرار دیا جا سکتا ے کیک أعیٰ سال مغلَنہ سلطنت باضابطہ طور پر ختم 
ہوئی اور ہندوستان تاج برطانیہ کے ژزیرنگین برطانوی مقبوضات میں شامل ہوا ۔ 
سرسید احمد خاں ؛ ان کی تحریک اور اس تحریک ہے واہستہ بعض اصحاب جوے 
حا ی ؛ شبلی اور آزاد وغیرہ ۓ شعوری طور 'ھر انگرهڑی اثرات قبول کرۓ 
ہوۓ انھیں ابی فکر کی اساس قرار دینے کی کوتت کے ساتچ ہاتھ ان کا پرچار 
بھی کیا ۔ سرسید کی شخصیت اور تحریک نزاعی ہیں۔-۔۔-آج بھی اور صدی پیشتر 
بھی ۔ ہمیں اس موقع پر اس تحریک کے اغراض و مقاصد او ان بسے“جنم لینےوالے 
لزاعات ہے غرض نہیں کہ یہ ہارے موضوع کی حدود ہے خارج ہیں لیکن اس 
امی پزع یتین زور دیا جا سکتا ے کہ سر سید کے زیر اثر اردو ادب میں نی 
اصناف کی جو کونپلیں پھوٹیں ان کی آبیاری انگریزی خیالات ے کی گئی تھی ۔ 
مفجوھو ای سے ار اد ای بے ساس سی دب ا کا 
اظہار کیا ے کم گو : 


ا ا و ںا خیالات کا اظہار 
کیا ۔ سرسید ے۱۸۵ع تک عتقائه اور مؤرخائم تصانیف میں منہمک رے ۔ 
انقلاب کے بعد رفت رفتہ مغربی اثرات قبول کرۓے گۓے' ۔؛ 
خود سرسید ے ایڈیسن اور سٹیل کے انداز پر اردو زبان میں مضمون نکاری کو 
فروۓ دیا ۔ 
کک 


١‏ ۔ عبداتہء ڈاکٹر سید :''اشارات تنقید؛ (طبع دوم) لاہوں مکتبہ* خیابان ادب, 
۱۹ع ٢‏ ٣ص۔٣٠۵١۔‏ 


٭٭صصدءقصوهی نم ١١‏ صص۵ء5 


3ت7 


انگریزی زبان و ادب اور افکار و تصورات ے ہندوستان کی تہذبی زندگ 
میں جو فی آلبھریں ابھر رہی تھیں انھوں ۓ ادب کے ساتھ ساتھ تنقید کو بھی 
متاثر کیا ۔ چنابچ ڈاکٹر عبادت بریلوی کے الفاظ میں ٠‏ 

”ابی ند بی جو تغیرات ہوۓ ان کے اثرات تنقید پر بھی پڑے اور 

اس ے بھی اپنے آنذر ایک انقلابی کیفیت پیدا کی١“‏ 
اس ضمن میں ید واضح,ڑزے "کہ مُُرسیت, اور ان کے ساتھ ساتھ آزاد ء شبلىی اور 
حا یی ۓے مغربی خیالات ے استفادے کی تلقی تو بہت زور شور ے کی لیکن انکریزی 
زبان اور مغری علوم ے ان کی کوئی ایی خاص گہری واقفیت ئە تھی ۔ شبلی 
ے تو پھر بھی کچھ مطالعب کر رکھا تھا لیکن, آزاد؟ اور حالی انگریزی ے 
تقریباً نابلد ہی تھے ۔ نتیجے میں تراجم کے ذریے یا اآلگریزی دان حضرات کے 
وسیلے سے وہ جو کچھ جان سکے اسئ,,‌کو آٹھودرےۓ سب کچھ جانا ۔ لطیفہ 
یہ ے کم ''پیرویر مغربیی)) میں یہی دونوںل حضرات زیادہ پرجوش تھے ۔ لیکن 
اسی نقطہ* نظر ہے اٹھی پر ء آۓ والےناقدین ےزیادہٴاعقوٰاظات کیے۔ اس سلسلے 
میں ڈاکٹر سید محمود الحسن رضوی کی یہ راۓ بھی قابل, ذکر نے : 

”ان نقادوں ۓ جہاں ایک طرف اردو کو نۓ تنقیدی گوٹنوں:ے روشناس 

کرایا ء تنقید کے نئے معیار قائم کے ء وہاں اس بات کی طرف بھی سب ے 

پھلے انھی نقادوں ۓ اشارہ کیا کہ انسانی زندگ کی نفسیاتی کیفیات شعرا 

ایر ادیا| کے ذہٹوں کو کس طرح متاثر کر ہیں٣‏ ء 

جہاں تک انگریزی علم و نقد کی رہٹائی میں آزاد؛ حا ی اور شبلی یىی 
تنقیدی کاوشوں کا تعلق ہے تو ان کے بارے میں احتشام حسین ۓ بالکل دوست 
لکھا ے کم : 

”'سواے معمولی اشاروں کے کہیں بھی یہ شعرا کے خیالات کی بنیادوں یا 

شعور کے چشموں تک ند پہنچ سکے اور نہ لے واضح شکل میں زندگی کے 
میلانات سے متعلق کر سکے ۔ تجزیے کی یہ کمی ان علوم ے ٴاواقفیت یا 


کے  ْ‏ ٹیٹ رب ا 


ودڑےہ اردو تنقید کا ارتقاء٤‏ ا صوی۔ 

٢۔‏ بقولِ آزاد : ”اے جوہر زبان کے پرکھنے والو ! میں زبان انگریزی میں 
بالکل ے زبان ہوں اور اس ناکامی کا جھے بھی افٹوس ے ۔.“ 
(!”نی رنگ خیال؛)؛ دیباچہ ء؛ ص (٠‏ 

۳۔ ”اردو تنقید میں نفسیاتی عناصر“ ؛ ص ۵ے ۔ 


۱ 


×٭صصدءقصوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۴ 


بسطنعی والثیتٹ گی بای کرٹ سے تنقیلہ میں بن کی غزورت لڑی ے۔۔ 
مثلا ؾم اندازہ نہیں ہوتا کہ وہ نفسیات یا دوسرے ساجی علوم ے واقف 
تھے فاانھیں ۔ اسی وجد ہے ان کے یہاف گہرائی کی کمی کا احساس ہوتا 
ہے'۔ 
کلام الدین احمد ۓے اس پیروی_ مغربی کے سلسلے میں اس خیال کا اظہار 
کیا ہے : 
''آزاد اور حا ی ہے مغرنی آدب ے استفادہ کرتۓ کا مشورہ پیش کیا تھا 
اور اس مشورے پر عمل کرۓ )کی کوشش بھی کی تھی ۔ جس احساس ے 
آزاد اور حالی کو سرگرم عمل:یٹایاً تھا ,وی ان کے بعد بھی کارفرما رہا... 
اردو میں پیروی مغری عام ہوی ء نے لکھٹے والوں کو مغری ادب اور 
اصولر تنقید تک رسائی تو ہو ی لیکن نتیجە اچھا نہیں ہوا١۔؟‏ 
گو کلم الدین احمد ۓ پیروی مغری کی مثبت کوۓ ہُوۓ ایسے ناقدین کے 
بارے میں یں لکھا کہ ٠‏ 
''وه غولر بیابان کی طرح بھٹکتے رے اور دومرؤوت گی( الاکگت کا سہپ 
و ےر 
لیکن حقیقت یہ ے کہ اردو تنقید مغری اثرات سے کبھی بھی آزاد ئك ہوسی ۔ 
اس کی ایک وجب تو یب ے کم حا ی کے مقدمہ' شعر و شاعری کی صورت میں 
اردو تنقید کی اصولی بحثوں کے خمیر میں انگریزی خیالات یوں شامل ہوگۓ کہ 
آۓ والے اقدین بغالفت یا موافقت کی صورت میں ان خیالات ے تائر ہوۓ 
بغبر نہ رہ سکے؟ ۔ دوسری وجە یه ے کە ہارے ناقدین کی اکثریت انگریزی سے 
ے ہہرہ ئہ رہی جس کے نتیجے میں انھوں ۓ اپنے مغربی مطالعات کے شھرات سے 
اردو تنقید کے داسن میں بہت کچھ ڈالا ۔ چنانچم احتشام حسین ۓ اپنے مبسوط 
مقالے”اردو تنقید کا ارتقاء“ میں ہم مع تک کے تنقیدی ارتقا کے ضمن میں مغربی 
و ۔ ذوق_ ادب اور شعور ء ص ہہ ۔ 
إ۔ اردو تنقید پر ایک نظر ؛ ص”ض ہم۱۔وے ۔ 
٣۔‏ ایضاآً ء ص ۹ہ-۔ 


م ۔ ملاحظہ ہو میر خورشید علی خاور کا مقاله ''اردو ادب ۓ مغری زبانوں 
سے کیا فائدہ اَٹھایا“ مطبوعہ عالمگیر لاہور فروری ۱۹۳۳ء 


×٭صصدء هحصوه۲ بم ١١صص۵ء5‏ 


ۓ 

اثرات ے محث کرے ہوۓ لکھے : 

”مغربی اثرات ختلف شکلوں میں جذب ہوۓ لگے ۔ کہیں جوں کے توں 

اگل دے گئے؛ کہیں ہضم ہوکر نقاد کے خون میں شامل ہوگۓے 4 

اس انداز کی اولین اور 'مایاں مثال کے طور پر عبدالرحشن مجنوری ک 
کتاب ”'عاسن کلام غالب؟' پیش کی جا سکتی ے۔ اور ان کے بعد تو آۓ والے 
ناقدین میں ے شاید پَی کوئی ایساٴ قابل ذکر نقاد ملے جس کی تنقید انگریزی 
اثرات ہے کلیتاً پاک ہو ۔ حتی کہ محمد حسن عسکری کی صورت میں تو فرائسیسی 
اقدین کا تذکرہ بھی اردو تنقید میں شروع ہو گیا ۔ 

حا ی ؛ شبلی اور آزاد یىی کوششوں سے اردو میں جس انداز نقد ے رواج 
پایا وہ آۓ والے ناقدین کو کسی ند کسی طور ہے متاثر کرتا وہا ۔ چنانچم اگر 
ایک طرف مہدی آفادی ؛ آمداد امام اثر اور وحید الدین سلم یىی سورت میں 
پاضابطہ کتابیں لکھنے والے ناقدین ملتے ہیں تو دوسری طرف اس صدی کی ابتدا 
ہی ے ادی جرائد میں ادہی تنقید پر ایسے مقالات نظر آ جاۓ ہیں جن میں اردو 
ناقدین کو انگریزی خیالات ے استفادے کی تلقین کرے ہوۓ نے انداز ثقد کی 
ترویج پر زور دیا گیا ے ۔ اس سلسلے میں ان مقالات کا بطور غاص تذکرہ کیا 
جا سکتا ہے : 

() ''فن تنقید“ از سر عبدالقادر ء مطبوعد بخزن لاہورء ستمبں و ۱۹ع ۔ 

(م) ''فن_ تنقید“ از میاں فضل حسین بی ۔ اے؛ مطبوعہ ھزن لاہور؛ فروری 

7٣٢‏ وچ 
(+) ”اردو میں فن_ تنقید کی ضرورت؟“ از سالک بٹالوی ؛ مطبوعہ 
تہذیب النسواں ؛ اکتوبر ے۹۱ ۱ع ۔ 

آج کے نقاد کو شاید ایسے مقالات آثار قدرمە لگیں لیکن یں اور اس لوع کے 
دیگر مقالات کی اہعیت اس اس میں مضمر ےکم ان کی صورت ہیں اردو انگریزی 
اثرات بوند بوند کی صورت میں سرایت کرے نظر آ سکتے ہیں ۔ 

موجودہ صدی کی ابتدا میں حا ی ء شبلی اور آزاد کے بعد 'مایاں ہوۓ والے 
ناقدین میں مہدی آفادی ء امداد امام اثر اور وحید الدین سلم کے نام 'مایاں 
حیثیت رکھتے ہیں ۔ ان میں سے مہدی اآفادی کے یہاں چالیاتی اقدار کا لحاظ زیادہ 
ملتا ے ۔ 


.۔''ذوقر ادبپ اور شعور“ ؛ س ےو ۔ 


07ص٥ء‏ ٥ذ‏ ,ص٥٥‏ ا ١١ص53‏ 


٣۸” 

سہدی آفادی ےۓ کم لکھا ۔ چنانچہ چند مقالات ''افاداتِ مہدی؟“ کے نام سے 
ان کی موّتِ کے بعد س‌تب ہوکر طبع ہوۓ تھے۔ اگر زندہ رہتے تو اپنے مخصوص 
انداز نقد ارز خوبصورت اسلوب ے اردو تنقید کو بہت کچھ دیا ہوتا ۔ 

امداد امام آٹوزکی تالیف ” کاشف الحقائق“ دو جلدوں میں طبع ہوئی تھی ۔ 
اس میں اردق کی شمری اصناف کے ساتھ ساتھ شعرا پر بھی تنقید ملتی ے ۔ 
گو ان کی تنقید.,ہیں|آنگزبزگ اثراتِ 'مایاں تر نہیں لیکن جہاں تک خود شقید 
کا تعلق ے تو وہ اس انگرڑی بی/ کے حوالے ہے پہچانتے ہیں ۔ یہی نہیں بلکم 
انھیں یہ بھی احساس ے کہ الگریزی انداز کی تنقید اردو اور فارسی میں عنتقا 
ے ۔ چنانچہ لکھتے ہیں ؛ 

''وہ فن جسے انگریزی میں'*کری ٹیضسم؟ کہتے ہیں ۔ فارسی اور اردو میں 

نہیں مروج ے ۔ یہ وہ ئن ے چو سخنضٹچوں کی کیفیتر کلام ہے بحث 

کرتاءۓے ے٤‏ 
اور اسی معیار پر انھوں ۓے تذکروں کی تنقید کوچ کھت یو ےے اس پر اعترافات 
گی یہ انداز نظر اس لحاظ سے اہم ے کم امداد امام اثر کاڑ|اصورت ہیں غالبا 
پہلی سر‌تبه الگریزی تنقید کو مدنظر رکھتے ہوۓ اردو تقد گی کوتاہیوں کا 
احساس کراۓ کی کوشش کی گئی تھی ۔ انھوں ۓ بعض مقاطات پر انگریڑ شعرا 
کے ساتھ اردو شعرا کا تقابلی مطالعہ بھی کیا ے مگر اس میں کچھ ایس 8 
یا اخانتر انظر تریں ملین عاامتلت امام ائواای کا کز اسیک لق کی شرسرت میں 
انکریزی اثرات اردو تنقید میں جگہ بناۓ نظر آۓ ہیں ۔ 


)٢(‏ اردو میں تراجم کتب اور ان ىا اشسّمت 


اب تک جن ناقدبن کا جمل جائزہ پی شکیا گیا ان سب میں ایک خصوصیت 
مشترک ملے کی کہ یہ انگریزی خیالات ے واقفیت رکھتۓے تھے ۔ یہ واتنیت 
سطحی تھی یا گہری ؛ یہ خارج از بحث ہے ۔ یه بھی واض ح کیا جا چکا ے کہ ان 
میں ہے بیشتر حضرات کا انکریزی کتب کا براہ راست مطالعہ نہ تھا ۔ ظاہر رے 
انھوں ۓ تراجم کا سہارا لیا ہوگا ۔ اس لے انگریزی اثرات کے نفوذ کے ضمن 
میں تراجم کا مطالعہ اگزیر ہو جاتا ہے ۔ اس کی وجہ یم سے کہ: اس ژماۓ میں 


ہ ۔ امداد امام اثر : ”کاشف الخقائق“ (جلد دوم) ١ض‏ وم ؛ لاہوں مکیےٴ 
ہ ۔ معین الا دب٥‏ ۱۹ع 


×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


‌۹ 


جب کہ انگریزی تعلیِم عام نه تھی اور انگریزی کتب تک ہر ایک کی رسائی 
بھی ن تھی تو ایسے میں شوقین حضرات کا انحصار تراجم ہی ہر تھا ۔ آزاد ۓ 
انگریڑی با کقمدید علوم کی کید قرار دیا تھا ۔ مگر یہ کلید ہر ایک کے لیے 
نہ تھی ۔ تچنانچہ|انگریزیاقفلوں کو کھولنے کے لیے تراجم کی صورت میں اردو 
کلید سہیا کرۓۓے کی وہل کی کئی ۔ یہ کام حکومت کی سربرستی میں ہو رہا 
تھا ۔ ایک لحاظ سے دیکٹا جالتے تو الگریزوں ۓ فورٹ وم کالج کے قیام 
(۱۸۰۰ع) سے ہی تام ا'آغاز کل ھا تھا ۔ لیکن وہ تراجم عربی فارسی اور 
سنسکوت تمے کہانیوں کخ توینا[ؤ0اانگریز طٔلبا کے نصاب کا حصہ تھے ۔ لیکن 
بعد میں اس کے برعکس انھوں لے علمی ء گلایٔنسی اور انی موضوعات پر انگربزی 
کتب کے اردو تراجم عام پبنک کی لت ]‌پھی کا جاور نصاب کے لیے بھی ۔ 
چنانیہ ٠‏ 


''دلی کالج انگش انسٹی ٹیوٹ میں انگریڑی 'کتابں توجمہ ہو رہی تھیں ۔ 
گولڈ سمتھ کی ''ٹریولر“ اور 'ڈزرنڈ ولیج؟ یلٹن گی,'لفوؤوس کم شدہ“ ہوپ 
کا ”ایے آف سین؛“ رچرڈسن کے انتخابات: بیکن کیو نک آف لرنگ؛“ 
اور برک کے مضامین اور تقاریر یہاں کے نصاب میں شامل تھی _ '١‏ 
ادہی کتب کے تراجم میں ان کتاہوں کے نام لیے جا سکتے ہیں' 

گولڈ اسمتھ کی "'ل8۱0ء: ا١۲۷ ١۲‏ ب۷1 را ؛؛ کك ہندوستانی ترجمہ ؛ جے 
شیکسپئر کے ہندوستانی سلیکشن میں شائع ہوا ۔ غلام مولا ۓ جواہر منلومہ 
کے ام ے انگریزی شاعری کا انتخاب ۶١٥٥٥٢۷‏ راوناعما م١‏ عمن:ء7 
کا اردو میں ترجم ەہکیا جو الہ آباد سے ۱۸۹۰۳ع میں شال مغربی صوے کے 
مدرسوں کے لے شائ عکیا گیا,. . , الگریزی شاعر و618 کے افسانوں کا ترجمہ 
جس کا عنوان احسن المواعظ ے اور انگریزی حصے کا عنوان یہ|تاو؛“ 
۶١١٥٠٢٢٢‏ ۲۵۵ تا 1010 0 ٤۱٥3ء"‏ ط۳ 680(۷ 34۲۰ ۴اا ےطا) بنا 
ہے ٠‏ کلکتے سے ۱۸۳۰ع میں شائم ہوئی ... نظام الدین منشی 
ے انگریزی کہپائی 86٥‏ ٭نطا 8٥‏ 1108:۷“ اور ۵ بز٥آ‏ عط:“ 
٥۴۲ ۸۷”‏ کا اردو میں ترجم ہکیا۔ شیکسپٹش کے''٭(١ہ٥۷٥١١‏ ۱1101ء::۸4+“ 
کا اردو ترجمہ ہرچند گھوش نے کیا - ''صورصعظ صاہ1“ ک ٭'٭ "هن عا:ط 
“8۲٥855‏ کا اردو میں سنظوم ترجمہ شرف الدین جبل پوری نے کیا“ ۔؟ 


٢‏ ایضا 6 سض نموم ۔ 


30ص00 آ٦ا‏ ۵002ء5 


٢ 
مبر حسن ایم ۔ اے ے اہی تالیف ''مغربی تصائیف کے اردو قراجم؛“ میں‎ 
: ہندوستانمیں تراجم کے اہم ساکز کی نشاندبی کرۓ ہوۓ لکھا ے‎ 
امغری زبائوں ے اردو تراجم 2 اہم ساکز ۰۰ع سے اس وقت تک‎ 
انگریزوں اور ہندوستانیوں نے کلکتہ (فورٹ ولم کالج) حیدر آباد دکن‎ 
(نواپ شس الامرا بہادر) دہلی (دہلی کالج) اودھ (دارالترجمہ شاہان اودھ)‎ 
اور علی گڑھ (سائنٹفک سوسائٹی قائم کردہ سر سید) میں قائم کے ۔ ان کے‎ 
علاوہ انجمن ترق اردو اورنگ آباد ء دارالمصنفین اعظم گڑھ ؛ دارالترجه‎ 
جامعمٴ عثانیہ ؛ ہندوستانی اکیڈمی اور اردو اکیڈمی جامعہ ملیہ دہلی ایے‎ 


کیں_. 


اداررے ہی _۔-۔ 


ان اداروں ۓے علمی اور قی موضوعات پر کتابوں کے بطور غاص 
تراجم کراۓ : 

”مثلا بنکال گور نمنٹ نے جو محکمہ اردو میں تصئیف و تالیف کا قائم کیا 

تھا اس میں ڈاکٹر اشپرینگر کی سی سے کی ہزار جلدیں بختلف 

علوم و فنون مفیدہ کی مثارٌ مساحت اور حساب اور علم ہیثت اور جعر و مقابلہ 

اور تاریج ہند ء روم اور یونان اور انگلستان اور علوم طبعی اور جغرافیہ اور 

تاریخ ایران اور انتظام مدن اور اصول و قوانین وغیرہ اردو فارسی انگریزی 

وغیرہ ے ترجعہ ہوئیں ۔ (رساله خیر خواہہند اکتوبر ےم۱۸ع)۲۔)“ 

یم کیفیت م۸۰ ۱ع میں تھی جب کہ ٭ ۸ہع میں محمد حسین آزاد کی 
''فیرنگر خیال“ پر تبصرہ کرتۓے ہوئۓےۓ حالی نۓ یہ بھی لکھا : 


"اب تک اکثر علوم کک کتابیں انگریزی ہے اردو میں ترجعد ہو چکی ہیں ۔ 
طبیعیات ؛ کیمسٹری ؛ طب ؛ فلسفە ء منطق ء ریاضی کی مام فروعات ؛ 
ہیثت و حرکت و سکون وغیرہ بقدر ضرورت ہاری زبان میں موجود ہیں ۔ 
بہت ضروری تاریخیں اور کچھ ناول بھی ترجمە ہوۓ ۔ مغرافیے بھی 


لکھے ۴ ؛ 


١‏ ۔ میر حسن : ''مغربی تصائیف کے اردو تراجم* ء ادارہٴ ادبیات اردو ء 
اورنگ آباد؛ ۹۳۹ مع ءص سم ۔ 

۔ محوالم حا ی کی اردو نثر لگاری ؛ ص ہنم ۔ 

+۔ ایضاً ؛ صسص ہ۵ ۔ 


×٭صصد 5۸ص8٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


"٢ 


بالفاظ دیگر علمی ء سائنسی ؛ ف یکتب کے تراجم پر زیادہ زور تھا اور اس 
کی وجە بھی سمجھ میں آتی ےکہ انکتابوں کے ذریعے ہے ہندوستانیوں کو تعلم 
دینا اور ان کی عمومی واقفیت میں اضاك مقصود تھا ۔ یں عجیب بات ے کہ 
اپنے ہم وطنوں کو اردو سکھاۓ کے لیے انگریزوں نۓ چٹبئی داستانوں کے 
تراجم پر انماںػفیا)؛ لیکن ہندوستائیوں کے لے علمی اور سائنسی کتب کے 
تراجم کراۓ ۔ 
اردو میں نفسیای کتب کے تراجم ع 
گو جغرافیے؛ طب .کینسٹری اور ہیثت وغیرہ کی مائند نفسیات علوم مفیدہ 
میں تو شار نہیں کی جا سکتی لیکن عام زندگ میں اس کی اہمیت کے پیش نظر 
بالعموم ید تعلیمی نصاب کا جزو زھی ے ۔ چنانچ ءہکتابیات میں نفسیات ‏ یکتب کے 
تراجم بھی مل جاے ہیں ۔ یہی نہیں بلک ان قراجم کا سراغ انیسویں صدی کی 
آخری دو دہائیوں تک ملتا ے ۔ چنانچں شیخ انعام علی ہی ۔ اے تے ۰۵ع 
میں ”'علم النفس و القوا“ کے نام سے جو ترجمە کیا اے انجمن پنجاب لاہور ۓ 
طبع کیا تھا' ۔ ''مغربی تصانیف کے اردو تراجم“ میں تفسیات کے موضوع پر 
مندرجەہ ذیل کتب کے کوائف درج ہیں : 
(١)‏ ''علم النفی)؛ پرا مر آف سیکالوجی کا ترجمب ء ۰۶وٛ۔ 
(ہ) ”انقلاب الام م“ موسیولیبان کی کتاب ''سائیکلوجی آف دی ابولوشن 
آف پیپلز“ کا عربی ترجمە -۔۔ سرتطور الامم کا اردو ترجمە از مولوی 
عبدالسلام ندوی ۔ 
(م) ”'نفسیات شباب“ : جامع برلن کے پروفیسر اڈورڈ اشبربنگر کی اس 
لپ کا ڈاکٹر سید عابد حسین اع َ اے ء بی ایچ ۔ڈی ے 
براہ راست جرمنی ے ترجمە کیا ۔ 
ان کے علاوہ دارالٹرجمس جامعە عثانیہ حیدر آباد میں نفسیات پر ایک درجن 
کتابوں کے تراجم کا بھی ذکر کیا گیا سے ۔ 
'الفہرست؟“ کے ام ے محمد سجاد مرزا بیگ دہلوی کی مرتبب ایک اور 
کتابیات میں بھی لفسیات پر کچھ کتابیں ملتی ہیں؟ : 
() ”'فلسفهٴ حیات“ (م۱۹۱ع) ”'لفسیات کے ایک حمے یعنْی جذبات اور 
احساساتِ انساتی پر عبدالجد صاحب ہی ۔ اے نے تصنیف کی ے ۔)) 


و ۔ مغربی تصائیف کے اردو تراجم ؛ ص ۹و ۔ 
۔ محمد سجاد مرزا پیگ دہلوی "الفہرست؟“ ؛ جیدر آباد دکن ۰۳ ۱ء 
(8۹) س و۔ 


٥٥صط٥ءذ‏ ص٥٥‏ ا ١١350ء5‏ 


۲۳ 


(ہ) ”'فلسنہٴ اجتاھی““ء سوشل سیکولوجی مصنفہ میک ڈوکل (مترجم 
اع - اع ۔ ہادی) ۔ 
(م+) ''ہپادی علم النفس٤؛‏ ء گراؤنڈ ورک آک سیکالوجی ؛ مصنفہ اسٹورٹ ء 
مترجعد ایم ۔ ایم ۔ ہادی) ۔ 
ان کتابوں کے عالاوٰہ علم النفس کے عنوان کے تحت یہ کتابیں بھی درج ہیں : 
() ”'علم النی؟) ایام علی ہی ۔ اے ء انجمن پنجاب لاہور ؛ ۱۸۸۵ء 
صفحات .۔ 
(م) ”'علم النضی ,لاڈ پرآنمر پائیکالوجی کا ترجمہ ؛ پنجاب یوئیورسٹی 
لاہور ۰۶ع 1 صفحات م تم ۔ 
لطیمہ یہ ے ک ای عنوان یی ”'علم التقی ٢‏ عست خ کات بعدالموت ؛ 
عالم_ ارواح ؛ غزن اسرار تھیو وق( )مت ورک بعد کیا ہوتا ے ؛ ہندو 
دھرم و اخلاق ى ابتدائی درسی کتاب ؛ وی بھگوت گیا اور کرشن للا اور 
ان کے بھےد*' ایسی کتبی بھی درج کی گی برا ۔ اس ہے یب معلوم ہوتا ے کہ 
اس وقت نفسیات کے مفہوم میں کسی طرح کی تطعیت الہ تھی کا کچیانچد دارالترجعہ 
جامعہ عثالیں حیدر آباد کی کتب اور تراجم کے بارے میں جوں؟ػگتآبیات ستب ی 
گئی اس میں فلسنے کے ذیل میں نفسیات کی ان کتابوں ”لام سا ہیں؟ : 
(ا) اصول نفسیات ہ از انجل ؛ مترجم معتصد وی الرح)ن ۹۰ء ۔ 
([ہ) نفسیات چند ء از ھارٹ : مترجم مولوی احسان احمد م۹ ۱ع ۔ 
)۳) اصول ەُسیات ٤ا‏ ولم جیمز ء مخرجم مولوی احسان إحماك ۔ 
(جلد اول ے۱۹۳ع ؛ جلد وم ۱۹۳۸ء جلد سوم ۰م۱۹ع)۔ 
(م) دستور نفسیات ؛ مترجم مولوی احسان احمد ۰۲ء ۔ 
(ھ) معاشرتقی نفسیات ہ اؤ سیکڈوکل + مٹرجم سرزا محمد ہادی رسوا 
۱۹ع ۔ 
(ہ) اساس نفسیات ؛ از میکڈوگل؛ مخرجم معتصد وی الرمان ۹.۲۳ اع ٠‏ 
(ے) نفسیات عضوی یک پہلی کتاب ؛ از میکڈوکل ء مخرجم معتصد 
وی الرحان ء۱۹۲ع ۔ 
و۔ الفہرست ؛ ص ہم وےم ۔ 
۔ احمد عبدالہ السدوسی :ٍ ”'ملکت حیدرآباد ء ایک علمی؛ اد اور ثتانتّی ادارم؛؛ 
(جلد اول)کراچی ؛ بہادر یار جنگ اکلامی ے۹۹ ۱ع ٤٢ص‏ ۱مم۔مم۔ 


٭×٭صصدقصوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


.2 
)م( مقدمت لفسیات متقابلہ ء از مارگن ؛ مترجم معتصد ولی الرحان 
: ۱۹ع ۔ 
 )۹(‏ مبادی علم النفں : از اسٹیورٹ ؛ مترجم مرزا محمد ہادی رسوا 
٣۳‏ ےً- 
(ی بئیاذ نفسیات ء از اسٹیورٹ ؛ مترجم احسان احمد ۵ءء۔ 
(۱) حدیتہ' ثفسیات ہ از اسٹورٹ ؛ مترجم عبدالباری ندوی ے ۱۹ع ۔ 
(۱) جدت نفسیات ء از ووڈورتھ ء مترجم احسان احمد وم ۱۹ء ۔ 
(+۱) ثفسیاتی اصول ؛ اژاوارڈءیٹرجم مخقصد ول الرحان ۱ء۹ ۱ع ۔ 
() نفسیات (حیات ذہنی کا مطالعع) ؛ از ووڈورتھوء؛ مترجم خواجس 
عہدالتدوس ۸ ٠‏ 
مندرجہ ذیل کتابیں نصاب میں شامل تھیں ٠‏ 
)( عہلی لفسیات پر ایک مختص رکتاب از کللاای الا ہم ہم ۔ 
)(.) مبادی نفسیات ؛ ترجمہ عمد عثان ہم ۹ہ,ء ۔ 
(۴) نفسیات تعلیمی ؛ ترجمہ محمد عثژان ۔ ' 
(م) نفسیات ى ابتدائی کاب ء ترجمد سید منظور احمد ۷۰ء ۔ 
ات کے علاوہ مندرجہ بالا فہرست میں ہے تمیں جا پا وی اور 
٣۳۴‏ پر درج کتب رق شامل نات تھیں' ۔ ان کہ جعلہ لکھی کئی کنابو میں 
سے یہ قابل, ذکر ہیں : - 
() روح جذبات از عبدالاجد دریابادی , +و,ء ؟ 
ےت“ 
(م) شہوائیات ؛ از نیا قت 
: ۳ یار تحیوری ۱۲"ٌع (ہیولاک ایس کی تایف 
سائیکلوجی آف سیکس یىی تذخیص) ۔ 
(م) ‏ فسیات خواب ؛ از برگسان ء ترجمہ عبدالک آروی ہ٭۱۹ع ۔ 
(م) فرائڈ اور تحلیل_ نفسی ء از عبدالحنی علوی ۹۰۰ ۱ع ۔ 
لفسیاق کتب کے تراجم کا اردو تنقید پر اثر ٠‏ 
۱ تبیاق: کیاروں کے تراجم کا حرک خواہ کچھ ہ یکیوں نہ ہو لیکن اس ہے 
_ اناو کن نہیں کہ.اعلیی تعلیم مائدہ حضرات کے ساتھانسبتاً کم پڑے لکھے لوک 
وزیا!اھلکٹ حیدر آباد ے: ایک علمی ؛ ادہی اور ثقانتی: تذکرہ““ (جلد:اول) ء 
ص۳ ن۔ ۰ 


ہ×٭صصد5صوه) بم ١١صص۵ء5‏ 


برق 


بھی لننتتاتی مباحث ے آ گہی حاصل کرۓ گئۓے ۔ ظاہر ے کہ آ گہی کا یہ 
عمل لسبتاً عست رفتار ہوا ۔ اس کی وجە یه ہو سکتی ے کہ طب اور سائنس 
وغبرہ کے بعض مضامین کی مائند نفسیات کی افادی تکو دو جمع دو چار کے الداز 
پر سمٹٌّلانا ا ابت؟ گنا نسبتا مشکل ے ۔ 
جہاں تک ان تراچم کی اردو تنقید پر اثراندازی کا تعلق ے ؛ تو آگبی 
یىی سست رفتاری کے باوجود بھی ایسے ناقدین مل جاے ہیں جن کی تحریروں 
میں کسی حد تک نفسیاتی شعور مل جاتا ے ۔ اس سلسلے میں سرفہرست تو 
خود مرزا ہادی رسوا یں جٹھوں سے بہت سی کتابوں کے ترجے بھی کے ۔ 
ان کا تفصیلىی مطالعەث بعد میں کیا جاۓ گا اسی ضمن میں وحید الدین سلم اور 
عبدالرحمان مجنوری کا ام بھی لیا جا سکتا ے ۔ ویسے ان میں سے مؤخر الذکر 
ےۓ یورپین افکار و تصورات اور ادبیات کا براہ راست مطالعہ بھی کیا تھا۔ اس 
دور کے ناقدین پر نفسیات اور اس کے اثرات کی ٹشائدبی اگر مشکل ے تو اس 
کو ثابت کرنا اور بھی مشکل ۔ لیکن اس سلملے میں ید اندازہ لگانا بھی مشکل 
نہیں کہ پڑھے لکھے اور ذہین افراد (اور ناقدین بھی) ثفسیاتَ ے یکسر بیگالە 
ئه ہوں گے؛ جب کم ہم دیکھتے ہیں کم جامعم عثانیه میں ابم ۔ اے میں نفسیات 
پر اس نوع کے تھیسس بھی لکھے جا رے تھے : 
() دلاور علی خان : ”'تحلیل نفسی اور اس کا ارتقاء (تحلیل_ نفسی کی 
پہلی کانگرس تک)“ ۔ 
(ہ) محمد عبدالکری کاظمی : ”'میکڈوگل کا نظریم* جبلت“ ۔ 
(م) سنی الدین صدیقی :ٍ ''فرائڈ کا نظریہ* خواب (فرائڈ کے نظریہٴ خواب 
کی تشرچ و تنقید)'“ ۔ 
اس مقالے کے باب دو میں اردو کے بعض تفسیاتی ناقدین تدکرے اوو 
نفسیاتی مقالات کی کتابیات کے مطالعے سے اردو میں نفسیاتی تنقید کی قدامت کے 
جو آثار ملتے ہیں اس میں بھی کسی نب کسی حد تک نفسیات کے تراجم ہے 
کچھ نہ کچھ کردار ضرور ادا کیا ہوا ؛ ہرچند که آج اس بات کو ثابت کرنا 
مشکل ے ۔ 
نفسیات کی اصطلاح کا ارتقا ع 
نفسیات کی قدامت تسلیم کراۓ کے لیے فلائل کی ضرورت نہ ہویق پچاہے 


و ۔ ''ملکتتٰ عیدر آباھ ۔ہ ایک علمی ء ادی اور قاتی تذکرہ“ رحلد ارل) ء 


ص و۳۹۹م۔ہ 


ہ×٭صصدءقحصوهی بم ١١صص۵ء5‏ 


وف 


کیونکہ یں:علم بھی خود السان جتنا پی قدیم ے ۔ لفسیات جس الگریزی لفظ 
٥”‏ امراہ×وط“ کا ترجمم ے وہ دو یونانی الفاظ ”ارہ“ (روح) اور 
۰٥۰ع6.]'‏ (لفظ) کا سکب ے ۔ یونانی اساطیر میں سائیکی کیوپڈ کی محبوبه اور 
حسن کی دیوی وینس کی ہہو تھی ۔ سائیکی او رکیوپڈ کا افسانہ* عشق یونانی اساطبر 
کے چند اہم ٹزین 'واقعات میں شار ہوتا ے ء اور جنس گزیدہ دیوی دیوتاؤں کے 
اس جم غفیر میں ونا شعار سائیکی کا کردار ایک ایسی انفرادیت کا حامل سے 
جس میں اس کی سندرتا اور فرض شناسی ہے اور بھی چارچاند لگ جاۓ ہیں ۔ 

”09ج|.]“ یعنی کلمہ 7 لفظ ؛ بول ان سب سے انسان کے وجود؛ شعور اور 
ادراک کا اثبات ہوتا ے ۔ لفظ ۔کبھی اسم اعظم بن کر سیر افلاک کراتا ے 
تو کبھی سحرر ساسی بن کر امکن کو ممکن کڑتا ے ۔ لفظ انی سادہ 
رعنائی میں ایک خاص پراسراریت کا حامل ے اور اس کے بغبر سن و تو میں 
رابطہ ممکن نہیں ۔ الغرض ”ع٥ا‏ ا :۲“ کے یہ دوٹوں الفاظ انی ایک جداکانہ 
داستان سناۓ کے ساتھ ساتھ انسائی زندگق کے اآساسی تقاضوں کے لیے بلیغ 
استعاروں کی حیثیت بھی اختیار کر جاے ہیں ۔ ازدو میں ثقسیات ے قبل 
علم النفس کی اصطلاح سروج ربی ے ۔ چنانچہ نفسیاتیکتب کے ابتدائی تراجم میں 
علم النفس کا لفظ ہی استمال ہوتا رہا ے ۔ جیسے ۰ ۱غ میں ۶۲:٢٢ ١٢٥٥‏ 
زہ[م ناو“ کا ترجمد علم النفس کے نام سے کیا گیا' ۔ اسی طرح دارالترجمد 
جامعہ عثائیں حیدرآباد کے لیے ''اماؤ جان ادا“ کے مصنف مزا محمد ہادی رسوا 
ۓ اسٹوورٹ کی کتاب لچ ٥|ہ‏ ا:۲ ٥٤ہ “00۲۱٥۵ ۷٥١٣۴‏ کا ترجمہ ''مبادی 
علم النفس“ کے ام سے کیا ۔ لفسیات کے موضوع پر غالباً سب ہے قدیم کتاب 
انعام على بی ۔ اے کی ”'علم النفس“ قرار دی جا سی ے جے ۵ہ۱۸ع میں 
اہن پنجاب لاہور ۓ طبع کرایا تھا ۔ 


از یں آئیء لئین آنارہ اور آئشن اي الفاظ مذبب ‏ الو تصوف کے 
رنگ میں رفکےخاص نوع کے تلازمات کا باعث بنتے ہیں اس لے سائیکلوجی کے لیے 
''علم النفس“ کی اصطلاح الجھنیں پیدا کرۓ وا ی تھی ۔ اس کا انداہ اس اس ے 
لگایا جا سکتا ے کہ محمد سجاد مرزا کی مر‌تی کتابیات ”الفہرست*“ میں ”'علم النفس)) 
کا ایک عموسی عنوان قائم کر کے نفسیات کی کتابوں کے ساتھ ساتھ حیات 
بعد الموت ء عالم ارواح ؛ مخزن اسرار تھیو صوف ؛ موت کے بعد کیا ہوتا ے ء 
ر ۔ ”مغربی تصائیف کے اردو تراجم“ ء ص ‏ ۱۹۹ ۔ 
۔ ''الفہرست؟؛ صس ن۵١‏ ۔ 


٭×٭صصد 5ص٥‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


۲۲٦ 


ہندو دھرم و اخلاق کی ابتدائی درسی کتاب ؛ شری بھگوت گیتا اور کرشن للا 
اور ان کے بھید“ ایسی کتب بھی درج ہیں' ۔ صرف اسی ایک مثال سے ہی یه 
واضح ہو سکٹا ے کہ ید اصطلاح کتنی گمراہ کن ابت ہوئی ۔ 
'فسیات٢ی‏ اِصطلاح دارالترجمہ جامعہ عثانیہ حیدرآباد کے تراجم ے مقبول 
ہوتی ے گو اس بارسے میں وثوق ے تو نہیں کہا جا سکتا کہ ”'لفسیات“ کی 
اسطلاح کس ۓ وضع کی لیکن اتنا ے کہ ۰۷ع میں نفسیات کی تن 
ثتابوں کے تراجم سی ام سے ملتے ہیں جن کی تفصیل یہ ے ٠‏ 
(ا) ''معاشرتی ئثفسیات*“ از ولیم میکڈوگل؛ مخرجم سرزا محمد پادی رسوا۔ 
(م) ''اصول نفسیات“ از اتل ہٹترجم/,معتمد وی الرحان ۔ 
() ''نفسیات عضوی ک لی کتاب“' از ولیم ہیکئوگل ؛ مترجم معتصد 
ولف الرحان ۔ 
ك۵ سد چھٹے نفسیات ک اصطلاح نظر نہیں آی 4 بلکہ ۹۰۳ ۱ع تک 
سزا محمد ہادی رسوا بن یق ترجەد شدہ ایک کتاب ”'مبادی علخ النفس“ کے نام 
سے بھی ملی ے' ۔ اس لے قیاس بھی ہے کم '”'علم النفس)) کت ناقص سمجھتے 
ہوے ''نفسیات““ کی اصطلاح وفع کیکئی اور مرزا محمد بادی وسواکی طبیعت میں 
اختراع و اجاد کی جو صلاحیتیں تھیں ان کی بنا پر یہ قرین قیاسَ ے کہ شاید یں 
امطلاح ان ہی کی وفع کردہ ہو ۔ 
یہ۔ اس خال یىی از دلچسبی ئەہ ہوگا کہ افغانستان میں ''نفسیات؟“ کے برعکی 
”'روحیات“ کی اصطلاح سوج ے ۔ چنانھہ ڈاکٹر محمد اجمل نۓ ایک انٹروبو میں 
یہ انکشاف کیا ٠‏ 
”'سائیکلوجی کو افغانستان میں 'روحیات؟ کہتے ہیں ۔ و ہکہے ہ ںکہ'سائیی' 
کا مطلب چونکہ روح ے اس لے سائیکلوجی کا ترجمہ روحیات ہی ہو سکتا ے ۔ 
جب میں وہاں گیا تو میں نۓٗ ”ئفسیات کا ذکر کیا ۔ وہ ححران و گی کم یہ 
کون سا علم ے ۔ میں سمجھتا ہوں کہ ہم ۓ سائیکلوجی کا ترجمه جو نفسیات 
کیا سے تو غالبا یم مغرب ہی کے تحت ۔؟۴ 


ہس سمل ےت 


١‏ ۔ ''الفہرست؟؛ ص ہم ہےمہ۔ 
۔ ملکت حیدر آباد ۔۔ ایک علمی ہ ادبی اور ثتانتی تذکرہ' (جلد اول) ء 


س۸.۱ ۸۱ہ 


۔ ماہنامم کتاب لاہور ؛ اگست ۱۹۲ج اہ 


٭٭صصدء5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


ۓ‌۲ں 


ویسے کال یس ے کہ شمس العا| سید علی بلگرامی ۓ '”' مدن عرب“ میں 
بھی ''[8۵ء ٥|٥‏ ۱او“ کا ترجمہ ”'روحانی“ ہی کیا تھا ڈا کٹ کسٹاول :ان کی 
مشہور تالیف ۸:۵٥٥۶"‏ 006 دنا ءااہن'' کا یں ترجعە وہہ وع میں کیا 


گیا تھا! ۔ 
(م) ارذو :یں نفسیاتی تنقید کی اولین مثال : مرزا رسوا 


”میرے اس غط اور دوسررے خطوں کا ؛ جو اس کے بعد لکھے جائیں گے ؛ 
یہ منشا ہوکا کہ عام_ شعز کی ان خوبیو ںکو ؛ جنھیں اردو زبان کی شاعری 
ڈھونٹھ رہی ے؛ حیٗ'الوسم بیان کروں ۔ مگر سخت مشکل یہ ے کہ ان 
اسور کو سمجھنے کے لیے ء جنھیں میں ذاکر کیا چاہتا ہوں ء سبادی اور 
سسائل_ علم النفس ے واتف ہوئا ہہت ضروری نے اور اس علم کی کوئی 
کتاب بالفعل زبان اردو میں نہن نے ۰. .میں ۓے ایک رسالہ خاص اس 
علم میں تصنی فکیا ے مگر وہ چھپا تھہیں اوو اگر چچھے بھی تو اصطلاحات 
علمی کی فہم ہے اکثر اذہان قاصر ہیں؟ ۔“ 
کیا اس عبارت سے یہ قیاس کیا جا سکتا ے کہ اس کا لکھنے والا 
ام اؤ جان ادا جیسے تاول کا مصنف مرزا محمد ہادی رسوا ے ۔ اردو میں مرزا 
ہادی رسوا اپنے اس عہد آفرین اول کی بنا پر شہرت دوام پا چکے ہیں ۔ لیکن یہ 
سرزا رسوا کی ے چین ء تجربہ پسند اور جدت کی رسیا شخصیت کے اظہار کا صرف 
ایک پہلو ے ء ورنە مزا رسوا ۓے تو کیمیا گزی سے لے کر شارٹ ہینڈ کے 
اشارات اور اردو ٹائپ رائٹر کا ”کی بورڈ؛ بناۓ تک کیا کچھ نہیں کیا ؟ 
مرزا رسوا فلسفیانہ ذہن رکھتے تھے بلکہ ایک تقیقی مقالب لکھ کر امریکه سے 
ہی ابچ ۔ ڈی کی ڈگری بھی حاصل کی ۔ گذشتہ اوراق میں ان کی ترجمہ کردہ 
لفسیات کی کتب کی فہرست ےے اس مضمون ے ان کے شغف اور نفسیاتی مطالمے 
کی وسعت کا باآسانی اندازہ لگایا جا سکتا ے ۔ اسی مطالعے ۓے انھیں وہ نفسیاتیق 
سوج عطا یق جس کی روشی میں انھوں ۓ اردو شاعری سے وابستب بعض 
مسائل کی علم النفس کی روشنی میں بانداز_ نو تشریج و تفہم کی سی ک ۔ 
سرزا رسوا ے رسالہ 'معیار؟ لکھنؤ کے لیے پابچ تنقیدی مضامین بطرز مراسلات 
قلم بند کے تھے جو بعد میں رسالە 'زمانہ؟“ کانپور میں بھی طبع ہوۓ اور جنھیں 


١‏ ۔ سید علی بلگرامی(مترجم)”'مدن عرب“ء سرگودھا ء ظفر بک ڈہو ۵ے۱۹ع۔ 
۔ محمد حسن ڈاکٹر (س‌تب) : ”مزا رسوا کے تنقیدی مراسلات““ ء علی کڑھ 
ادارہ تصنیف ۱ع ؛ض رہم۔ہ 


٭٭صصدقصوهی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


,م۲۸ 


ڈاکٹر محمد حسن نۓ مرتب کر کے کتابی صورت میں شائمع کیا ۔ ان تنقیدی 
ساسلات ے نہ صرف ید کہ مرزا رسوا کی علمی شخصیت کا ایک نیا پھلو سانے 
آتا ے ء یلکہ اردو تنقید میں نفسیات کے اثرات کی قدیم ترین مثال کا سراغ بھی 
مل جاتا ے ‏ اور اسی بنا پر انھیں بلاشبہ اردو کا پہلا نفسیاتی نقاد قرار دیا 
جا سکتا ے ۔ ایسا ثقاد جس ۓ اپنے دور کے محدود علم النفس اور ملک میں 
اس کے حخقود ٹر مطالضی کے باوجود اردو شاعری کی تنقید کی بعمض اصولی عثوں 
میں اسے کامیاق:تے برتا ۔ ڈاکٹزآعحمد حسن ے بھی کتاب کے پیش لفظ میں یہی 
دعویٰ کیا ے ؛ 
”سرزا رسوا ہے تنقیدی مراسلاتِ علم النفس کی جدید معلومات یک روشی 
میں ادب اور اس کے ا جزا:وغقاصر کو 'سمجھۓ کی پہلی کوشش کہے 
جا سکتے ہیں ۔ ان میں بصیرت بھی ے اور ندرت بھی ۔ اس اعتبار ے 
سرزا رسوا اپنے اکثر معاصرین سے کہ زیادہ جدید ہیں اور ان کا زاویہٴ نظر 
بعض حیثیتوں ے کہیں زیادہ جامع ے ۔؟' 
مرزا مد ہادی رسوا کی تنقید کے ضمن میں یہ اض واضح ارے کہ وہ حا ی اور 
شہلی کے معاصرین میں ہے تھے؛ اس لیے سرسید تحریک کے زیر اثر ملک میں 
انگریزی تعلی اور اس کی وساطت ے افکارنو کے جو چزراغ جل ٴوے تھے رسوا 
بھی ان سے بہرہ ور ہوۓ ۔ پھر وہ رشید احمد صدیقی کے بقول ٠‏ 
'لکھنؤ کے تھے جو قدیم ےجدید کی طرف آۓ پر سب ےکم تیار یا رضامند 
تھا ..,. اس ے رسوا کی مآل اندیشی اور وسعتِ نظر کا پتہ چلتا ے''۔ 
گو رسوا ۓ اولوں کی طرف غصوصی توجە دی اور باضابطہ تنقید نہ لکھی 
اس لیے آج تک بجحیثیت ایک نقاد کے کبھی کسی نے وسوا کا نام تک ئہ لیا ۔ 
بثلا ڈاکثر میموند انصاری نے رسوا پر لکھے گئے پی ایچ ۔ ڈی کے تحقیقی مقالے 
”مزا مد پادی مرزا و رسوا“ میں بحیثیتر اقد رسوا کا خصوصی مطالعد نہ کیا 
حالائکں مختلف اولوں --- جیسے شریف زادہ ء افشاۓ راز اور ذاتِ شریف ۔۔۔ 
کے دیباچوں میں رسوا ے اپنے ناول یا ناول کی فی حیثیت کے بارے میں جن 
غیالات کا اظہار کیا ان سے تو باضابطہ طور پر مرزا رسوا کا نظریہ* ناول نگاری 
مرتب کیا جاسکتا ے ۔ (مزید تفصیلات کے لیے راقم کا مقالهہ ”مرزا رسوا کا 
نظریہٴ ناول نکاری؟؛ ''نگاہ اور نقطے“ میں ملاحظہ کیا جا سکتا ے) ۔ یه تنقیدی 
١‏ - مزا رسوا کے تنقیدی مر اسلات ؛ ص ے ۔ 
ن ۔ ليشا واعزش ات ۔۔ 


×٭صصد5صوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


۲۹ 


مراسلات ان کی تنقیدی صلاحیتوں کا ایک روشن پہلو سامنے لاے ہیں ۔ ان کی 
اہمیت وشید احمد صدیقی ۓ ان القاظ میں واضح ى ے : 


”فنں شاعری کے جو ئثکات رسوا ۓ بیان کے ہیں ء وہ حا ی کے یہاں بھی 
ملتے ہیں ء .لیکن رسوا ۓ ان ی وضاحت جس طور پر کی ے اس سے پت 
چلتا ے کہ شاعری کے علاوء دیگر علوم ہر بھی ان کی گرفت کتی 
مضبوط تھی۔“"' 
اور کتاب کے مر تب ڈاکٹر حفذ خسن کے الفاظ میں : 
”مزا ۓ ئه کوئی دیوان تب کیاء ئنە ان ک تنقید ‏ یکوئی کتاب ہارے 
پاس پہنچی ے لیکن ید چند مراسلات البتہ خامے کی چیز ہیں ۔ یہ تنقیدی 
مقالات آج بھی اردو تنقید کی دنیا میں ایک ئٔی آواز ہیں ۔ یہ آواز 
آوازز بازگشت نہیں ۔ اس میں نئے دور کی بصیرت ہے ... مرزا رسوا کے 
تجتیدلدی مقالات کا زاویہ* نظر جدا کانہ ے ۔ ہارے عظم ترین نتادوں ے 
بھی ادبیات اور جالیات کے بنیادی رشتوں پر غور کرۓے کی زحمت بہت 
کم گوارا کی ے ۔ اس لحاظ سے ان کے اپنے میدان میں ان کا کوئی نظیر 
نہیں ۔ وہ اس طرز کے موجد بھی تھے اور خاتم بھی ۔؟؟؟ 
”سرقع لیلول جنوں'' کے دیباچے میں مرزا رسوا کی جن کتابوں کی فہرست 
جے ‏ اس میں ایک کتاب ”استشہاد ‏ توجیە الاشعارٴ“ کا نام بھی ملتا ے 
جو تنقید شعر پر ے ء لیکن یه کتاب دستیاب نہیں ۔ گزشتہ اوراق میں درج 
سزا رسوا کی ترجعہ کردہ ئفسیاتیق کتب کی فہرست ہے ان ى نفسیات دای کا 
بآسانی اندازہ لگایا جا سکتا ے اور اس عہد کی ذہنی سطح کے لحاظ سے نفسیات 
کا ید مطالعه ے حد وقیع قرار پاتا ے ۔ اس بنا پر اس اس میں کوئی شبم نہیں 
وہ جاتا کە جب وہ اپنی تنقید میں نفسیات ۔۔۔ جسے وہ علم اللضی کہنا پسند 
کرۓ ہیں ۔۔۔ کی با تکرے ہیں تو ید محض چند نٔی اصطلاحات ٹو اپی تنقید میں 
کلی پھندنوں کی طرح ٹانکنے وا ی بات نہیں بلک اس کے پیچھے باضابطہ مطالمے 
کی آ ہی نظر آنی ے ۔ جہاں تک مرزا رسوا کی تفسیات دای کا تعلق ے تو کو 
فرائڈ یا اس کے لاشعورکا انھوں ۓے کہیں تذکرہ نہیں کیا ے ء لیکن بقول 


١‏ مرزا رسوا کے تنقیدی مراسلات ؛ صفحه ج ۔ 
ہ۔ ایضاً ء ص ہسے ۔ 


×٭صصدقصوهت با ١١صص۵ء5‏ 


ڈاکٹر محمد حسن : 
بات ؛ خواب ؛ مشی ف النوم اور جنون ۔- انسای ذہن کے ان چار 
غعر طبّعی درجات کا ذکر عمرزا ۓ کیا ے جس ے اندازہ ہوتا ے که 
مزاإاس فن کو عض شعور کا کرشمہ ہی نہیں سمجھتے تھے بلک اس میں 
انسائی ذہن کےان گوشوں کی کارفرمائی پر بھی نظر رکھنا چاہتے تھے جو 
شعور کی قلمرو سج :اہر ہیں ۔ مرزا ے کہیں لاشعور اور تمت الشعور ک 
امطلاحیں ”افتمال نہیں کی یں لیکن انسانی ذہن کے ان غیر طبعی درجات 
کا ذکر ماوراۓ شعور ے ان ی'دلچسہی کی غازی ضرور کرتا ے ۔؟“ 
مزا رسوا ۓ ایک موقعہٗ پر 'ارتفاع الم “'' کی اصطلاح بھی استعال ک ے ۔ 
ویسے ارتفاع کا یه استمال فرانڈنن نہیں رے ۔ ای اطرح انھوں ۓ تلازمہ* غیالات 
سے برق واقفیت کا ثبوت دیا ے ۔- جسے وہ ؟'لزوم ذہنی کا قانون؟)ٴ* کہتے ہیں 
اور اس کی روشنی ہیں انھوں ۓ احساض ؛ جسے و8اساسم کہتے ہیں ؛ کے بعض 
پہلوؤں پر روشنی ڈالی ۔ بیچوں کے کیل اور تلیقی کیلإإطافت دونوں کے نفسی 
عواسل اور محرکات کی یکسانیت کو جدید نفسیای, تحقیقات لٌۓجیں طرح سے ؟جاگر 
کیا ے ء اب اس کی بطور خاص صراحت کی ضرورت نہیں ےب مرزا رسوا بھی 
بچوں کے کھیل کی نفسیاتی اہمیت سے آگاہ تھے - اس جدتک کہ فنونِ لطیفہ 
کو اس کے ارتقائی روپ میں دیکھتے ہیں ۔ چنانیہ ان کے بقول ؛ 
”مکن ے کم اس جمیل نافع بھی ہوہ بعنی کسی غرض ادئیٰ یا اعلیٰ سے 
اس کا حصول مطلوب ہو ۔ مگر جس حیثیت ےکم وہ واسطہ کسی غرض کا 
ے ء اس حد میں داخل نہیں ۔ مےغوب لذاتہ کی ایک بہت عمدہ مثال مچوں 
کہ کھیل ہے مل سکتی ے اس لے کم ان کی کوئی غرض شخصی نوعی 
نہیں ہوا کرتی ۔ یہی کھیل کا شوق جو بچوں میں پایا جاتا ے ء ترق 
کر ے2 کرۓ اس حد تک پہنچ گیا ے جس سے )١(‏ بت تراشی (ہ) مصوری 
(م) طراحی (م) موسیقی (ی) شعر ء ایسے ایسے فنون لطیفہ نکل آۓ ہیں ۔ 
بچوں کے کھیل اور کھلووئۓ بہت ہی سیدھے سادھے ہوۓ ہیں اور بوڑھوں 
ے اپنے کھیلوں میں طرح طرح کی پیچیدگیاں اور لطافتیں پیدا کر لی ہیں ۔ 
ہم چشم_ حقیقت ہیں کے نزدیک اصل دولوں کی ایک ہی ے “۹ 


١‏ ۔ مزا رسوا کے تنقیدی مراسلات ؛ ص ہرمع ۔ 
٢۔‏ ایضا ء ص و ۔ 
٭۔ ایضآء ص ہم ۔ 
مأ۔ ایضاأ؛ ص ہم ۔ 


٭٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۳٢۲ 


ارئاکلاسیکی شاعری میں صنعتوں کو جو اہمیت حاصل ے ؛ اس کا 
اندازہ اس ہے لگایا جا سکتا ے کہ ہزاروں لوگ صرف اسی کے سر پر شاعر 
بن گئے ۔ اگ کتھایٹچاۓ کم قدیم شاعری کی اساس علم بیان پر استوار تھی 
تو یم ایسا کچھ غلط )بھی نہ ہوگا ۔ سرزا رسوا نۓ پہلی مرتبہ صنائع و بدائع اور 
علم بیان کا سظالعالفسیات)ق روشنی میں کرتۓ ہوئۓ ان سے وابستہ فنی مباحث 
کو ایک نی جپٹ :نے ہم کنار/کیاای چنانچہ لکھتے ہیں : 

'تشیہ ‏ استعار۹ء ماؤا مل ء کنایه اور صنائع بدائع معنویہ و لفظیہ 

سب جموعاً و کلیتا کین باعث. الذت ہوۓے ہیں ؟ اس مسئلے کا جواب ہم 

کو علم النضیس ے مل سکتاہے"و4؛ 

مزا رسوا ی دائست میں تشبیه وغیرہ کی صورت میں سوچ اور سمجھۓ 
ور ذہن جو قوت بروۓ کار لات ے )ابی شال کا باعث بنتی ے ۔ سو 
ان کے بقول : 

...ان امور میں صرفر قوت باعث لذت ے یعٛی قائل کا قول سامع 

یچ قوت کا باعث ہوتا ے ۔ قوت سے یہاں قوتِ ذہنی مراد 
اس کی مزید وضاحت کرتۓ ہوئۓ یوں رقمطراز ہیں : 

”تشبیہات غریب و بعید کے سننے کے بعد سامع کو قوتر فکر کے استمال 

کا موقع ملتا ے اور بھی موجبرِ لنت ہوتا ے ۔ تشبیه کی ندرت ایک 

استعجابِ خاص کا باعث ہوٹی ے اور استمجاب خود ایک فعلیتِ دماغی کا 

نام ہے ء کیونکہ اس صورت میں دماغ کے ان سکزوں تک اثر پہنچتا ے 

جو ایک مدت سے بیکار پڑے تھے ۔۴+۶ 
سزا رسوا کے خیال میں نادر اور خوبصورت تشبیہوں کے برعکس ٠‏ 

”تم ت غریب و مبتذل میں ئە استمال_ قوت کا موقع ملتا اے ء ند وہ 

باعث, استعجاب ہیں ؛ اس لیے ان میں کسی قسم کی لذت نہیں ےە“ ٤‏ 

علم_ بیان کو جس طرح مرزا وسوا ۓ سمجھا یہ بالکل ایک نی بات ے ۔ 
مندرجہ بالا اقتباسات سے علم بیان کی روابتی بحثوں کا تضاد دو رر کرۓ پر مزا کی 


١‏ ۔ سرزا رسوا کے تنقیدی مراسلات ء ص و ۔ 
×۔ایضاء صر+و۔ 
یدم۔ایضآء ص -۹٣۳‏ 


٭٭صصدقصوی نما ١١صص۵ء5‏ 


+7 

ژرف پکاپی واضشح ہو جاتی ے ۔ تنقید وغیرہ کے ضمن میں نہنی کارکردگی کو 
معیار بٹاا علم بیان کے مباحث پر ایک لے زاوے ے روشئی ڈالنے کے مترادف 
ے ۔ ویسۓ ایک بات ے کے مرزا نۓ اعال ذہنی کے اس تصور کو زیادہ 
پھیلا کے کی کوشش نہیں کی ؛ کیوٹکہ انھوں ۓ ان سے وابستہ اعصاى توانائی کا 
ذکر نہیں کیا ے حالالکەه مرزا رسوا ذہن اور اعصاب کے کی سو تراںی ہی اک 
تھے ۔ ان کے بقول ‏ 

”علم_ نفس میں ثابت ہو چکا ے کہ واقعی لذت اور الم سے جو اعصاب 

متاثر ہوۓ ہیں ؛ وی اعصاب اس کے تخیل ے بھی متاثر ہوۓے ہیں ۔ 

اگرچە واقعی تحریک تغل تجریگ ۓ, باعتبار قوت کے بہت ہی پست 

وو جن 

سرزا رسوا ۓ قوت کی وضاحت نہیں یق ہے ۔ شاید قوت ے ان کی ساد 
اعصابی توانائی ہی ہو ۔ گو انھوں ۓ اس کا بطوّر_ خاض تذکرہ نہیں کیا لیکن 
اتنا ضرور کہتے ہیں : 

”دماغ کے پردے .ہہت ہی نازک ہیں ۔ ان کی لذت کے لے ازک خیالیوں ک 

ضرورت ے ۔ نازک خیا یق اور دقتر مضمون دو اس جدا گان ہیں ۔ ایک 

کے دھوکے سے دوسرے کو اختیار کر لینا بڑی غلطی ے؟ ٤‏ 

اس معیار پر غالب کے ابتدائی دور اور بعد کے کلام کو اگر پرکھا جاۓ 
تو نازک خیا ی اور دقتر مضعون کا فرق بخوی واضح ہو سکتا ے ۔ 

حرومی یا کسی طرح کی خامی کے احساس سے جم لینے والے خوابر بیداری 
یا فینٹسی کا تخلیق سے جو گہرا تعلق ے فرائڈ اور ایڈلر سے لے کر اب تک 
ختلف لکھنے والے اس کی اہمیت اجاگر کرتے چلے آےۓ ہیں ۔ مرزا رسوا ے 
خوابر بیداری یا فینٹسی ایسی تحلیل نفسی کی اصطلاحات استمال نہ کیں لیکن وہ 
تخلیقی زندگی میں :طور ایک قوی محرک کے ان کی اہمیت ے آ گہی رکھتے تھے ۔ 
چنانچد والٹر اسکاٹ کے ضمن میں لکھتے ہی : 

''ایسا شخص جس سے نفس پر ہول اور دہشت کا تصور ہوتا رہتا ے اور 

وہ عالم_ خیال میں بس سبب انی ذاتی شجاعت یا بس ہب اس جوش کے 

جو شجاعائد ملک کے تاریخی واقعات پر نظر کرۓ اور ان مقامات کے 


١‏ سرزا رسوا کے تنقہدی سراسلات ؛ ص وہ ۔ 
و۔ ایضاء سصےو۔ 


٭٭صصدءقصوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


۳٣ 


دیکھنے ے جہاں معارکر جدال و قتال واقع ہوۓ ہوں پیدا ہو جاتا ے ء 
مقایلہ کرتا رہتا ے ۔ اگر وہ شاعر سے تو رزمیہ اشعار خوب کہے کا اور 
بھی خال اکیاٹ کا ہوا١‏ ۔)' 


اسی طرح فردوسی اور سعدی وغیرہ کے حالات کی روشنی میں ان کی تخلیقی 
صلاحیتوں کا تعین' گیا گیا ے ۔ مرزا رسوا شاعر کی ذاتی زندگ ہ تجربات, زیست 
اور اس کی تخلیقات میں گہرے رابطے کے قائل ہیں ۔کو وم یہ کہتے ہیں : 
”ذاتی تجرے کو اس ضمن میں بہت کچھ دخل ے)۔؟ 
لیکن انھوں نۓ بطور خاص اس کی نفسیائی اہمیت اجاگ رکرۓ کی ضرورت حسوس 
لیے 


سرزا رسوا کے یہ پائچ تنقیدی ماسلات حض اس بنا پر اہم نہیں ہیں کہ 
ان میں انھوں ۓ سب سے پہلے علم النفس کی اصطلاح استعال ی ے ۔ ہو سکتا 
ے کل کو کوئی ایسا مضمون دریافت ہو جاۓ جس میں ان ے بھی پہلے کسی 
اور ۓ یب اصطلاح استمال کی ہو ۔ رسوا کی اہمیت اس اس میں مضمر ے کہ 
آنھوں ۓ سب سے پہلے نفسیاتی مباحث کی روشنی میں اردو شاعری اور اس کے 
مض بباحخش کی تقمم' تو کی معی کی ۔ آج کے باغلطر ایام کے مقادلے 
میں رسوا کے خیالات میں شاید ات یگہرائی با انوکھا پن نہ نظر آۓ ء اسی طرح 
بعض اوقات یہ حض اشارات معلوم ہوۓ ہیں ؛ لیکن ان سب کے باوجود یه کیا 
کم ہے کہ ”اسر اؤ جان اداٴ“ لکھنے والا نفسیاتی شعور سے اپنی تنقید کا چراغ 
بھی فروزاں کر رہا تھا ۔ 
ڈاکٹر عبدالرحمان بجنوری : 

''محاسن کلام غالب“ کے خالق ڈاکٹر عبدالرحمن بجنوری اردو تنقید میں 
اپنے اس قول۔۔۔۔'ہندوستان کی الہامی کتابیں دو ہیں : مقدس وید اور دیوان 
غالب“۔۔۔ ہے زندہ ہیں ۔ ڈاکثر یجنوری بہت پڑے لکھے تھے اور یورپ کى کئی 
زبانوں اور ادبیاتِ پر ان کی نکاہ تھی ۔ بینوری نے اپنے تمام مطالمے کا عطر 
''محاسنِ کلام غالب“ (۱۹۰۱ع)کی صورت میں نثالا ۔ ڈاکٹر بجنوری کم لکھتے 
والوں میں سے تھے۔ ان کے انتقال کے بعد ان کے متفرق مضامین ء خطوط اور 


١‏ ۔ مزا رسوا کے تنقیدی ےاہلات ؛ صرےو ۔ 
+ہ۔ایضاء سےہ۔ 


٭×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


.. 

نظمیں ”'باقیات بجنوری؟“ کے نام سے طبع کی گئیں ۔ اس کتاب کا تعارف 
رشید احَمدِ صدیقی ے تحریر کیا تھا ۔ انھوں ۓ ڈاکٹر بجنوری کو نفسیاتی نقاد 
بھی قرار دیا ے ۔ بقول رشید احمد صدیقی : 

ای سے افتظر نہیں کیا جا سکنا کە غالب کو افسیاق اسلوب تنقید کی 

ردیں ہاگ ےل مجنوری صاحوم ہی ۓ پیش کیا ., یم ےبوری 

مرحوم کے مقالے کا تصرف ہے کہ آج کل کے پڑھے لکھوں میں غالب سے 

شیفنگی پیدا ووق اور ایاتب آفوق و فکر ۓ غالب ہی نہیں بلک دوسرے 

شعرا کو بھی بجنوری ہی کے انداز, تنقید ےے جائچنا پرکھنا شروع کیا ۔ 
ڈاکثر عبادت بریاوی نے بھی اس زا گج ,کو فوست تسلم کرتے ہوۓ لکھا ء 

”یہ نفسیاق انداز تنقید مقرب ہی کے اٹقرا کا نتیجم تھا“ 

اس ضمن میں یہ واضح کر دیناٴلاؤم ےك ڈ(کٹر عبدالرحمئن مجنوری کی 
تقید ان معنوں میں لفسیاق ند تھی جی أبعنوکق, میں ٹل میراجی کی تنقید کو 
نفسیاق قرار دیا جا سکتا ے ۔ زیادہ سے زیادہ یہ کہا جا سکتا ے کم اہی 
تنقیدی آرا میں جس طرح انھوں ۓ مغری فلسغے ء آدبیات اور فنون لطیفہ ے 
آگہی کا ثبوت دیا اسی طرح نفسیات ے بھی واقفیت کا اظلبٛائل ہوتا ے ۔ 

باغ پا کر خفقانی یہ ڈراتا ے مجھے 
سایہ* شاخ کل افعی نظر آتا ے مجھے 

حالب کا یه شعر واضح طور ہے ذہنی التباس کا از سے ۔ یجنوری ۓ اس 
شعر کی تشریح میں ہندوستان کے سغلوں کے اجڑے باغات کی تخثیلی منظر نکاری 
کہ بعد آخر میں ید لکھا ؛ 

”اگر طبیعت پر مائیا یا وحشت یا ہول کا اثر ہو تو اس افعی سے ڈرنا 

کوئی عجب نہیں ۔٤۴‏ 
اور ھی بٹوری کی نفسیاتی تنقید کی انتہا ے ۔ دراصل مجنوری کی تنقید 
تقابل کی تنقید ہے ۔ ایسا تقابل جس کی اساس ذاتی تاثرات پر اعتوار ے ء اور یم 


۔ ''باقیات بجٹوری) دہلی ء مکتبمٴ جامعم ء صفحہ الف ۔ 
۴۔ اردو تنقید کا ارتقا ؛ضص جغم۔ 
کَْ ۱ 5 8 و 8 1 ہے 
۔ عبدالرحمثن بجنوری : ”امن کلام غالب؟' علیگڑھ ؛ انجمن ترق اردو (ہند) 
۲ع ٢‏ ض٢‏ .۔ 


٭٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 
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انداز ایسا ے :جو نفسیاتی نقاد کے ے رحم تجزباتی طریق کار ےۓ مناسبت نہیں 
رکھتا ۔ بجنوری کی تقابلی تنقید کا انداز اس ایک مثال سے واضح ہو جاتا ے : 


''غالب کا فلسفہ سی نوزا ء ہیگل ؛ برکلے اور فشطے سے ملتا ے“۔' 


وحید الدین سلم ع 

وحید الدین سلمم کو ان ناقدین میں ے ہیں جنھوں ۓ نفسیاتی تنقید کو 
بطور خاص نہ اپنایا ء 'لیکن ان کی تحریروں میں نفسیات کا بجنوری کے مقابلے 
میں کہیں زیادہ بلند شعور ملتا ے ۔ وفع اصطلاحات اور ان کے تراجم کے 
سلسلے میں وحیدالدین سلیم نے زیادہ شہرت ہائی ۔ لیکن اس کے ساتھ ساتھ وہ اپنے 
زماۓ کے سرکردہ ناقدین میں بھی غماز ہوے تھے ۔ تنقیدی مقالات کا محموعہ 
”'افادات, سلم“کے نام ے طبع ہوا ے۔ اس میق ایک مقالہ بعنوان''ہہارے شاعروں 
کی نفسیات“ ملتا ہے جس میں پھلی مر تبناشع وخ جؤازتستد مخلیقی عمل کی تفسیات 
کو سمجھنے کی کاوش کا احساس ہوتا ہے ۔ چنانچم مقالے کا آغاز ان سطور ے 
ہوتا ے : 

''شعر کہتے وقت اردو زبان کے شاعر کی لفسیات کیا ہوقی ے ء اس پر 

توجم کرۓ سے پہلے یں اس واضح ہونا چاہے کہ:ووپ کی شاءری کا 

اقتضا اور ے اور ہاری شاعری کا اقتضا اور ۔ یورپ میں شاعر کے نزدیک 

خیال قافیں پر مقدم ے ۔ برخلاف اس کے ہارے ہاں قافیه خیال پر مقدم 

ے ۔ اس اختلاف کے سبب یورپ کے شاعر اور ہارے شاعر کی نفسیات 

می بڑا اختلاف ہ وگیا ے ۔۸؟ 

جیسا کہ اس اقتباس ے عیاں ےء وحید الدین سلیم ۓ "مام بمث قافیے اور 
اس کے حسن و قبح کی طرف موژدی جس کے نتیجے میں ان کے نفسیانی مطالمے 
کی حدود نسبتاً محدود ہوگئیں ۔ انھوں نۓ غزل میں متضاد مضامین کی ادائیگ پر 
بھی اعتراض کیا ۔ ان کی دائست میں یہ : 

”اس کی ذہئی کیفیتوں کے پرتو نہیں ہیں بلکم یم ایک مصنوعی اظہار 

خیال ہے جس پر شاعر ردیف اور قافیے کے اقتضا ے مجبور ہوا ے کیونکہ 

ممکن ہے کە شاعر ایک لمے میں ایک چیز ے ترغیب دلا کر دوسرے 


١‏ ۔ محاسنِ کلام غالبء ص ہم ۔ 


٣‏ ۔ وحید الدین سلم : ”'افاداتِ سلٍم“ حیدرآباد (دکن) ء ٹاشر سید اشرف 
حیدرآبادی ؛ ص وم ۔ 


×٭صصدقصو) نبا ١١صص۵ء5‏ 


زھ 


لے میں اس چیز سے لفرت دلاۓ ۔ یں انسان کی طبعی ئفسیات کے 
برعلاف ے ۔' 
ممام بحث اٹھی خطوط پر ہوئی ے ۔ وحید الدین سلمم ۓ اس ضعن میں غزل 
کی تخلیق یا قوافی کے انتخاب میں شاعر یىی شخصیت اور نفسی عوامل و حرکات پر 
بطور خاض توجہ نہیں دی ورئہ ''ہہمارے شاعروں کی نفسیات““ کو نفسیاتی تنقید ے 
اولین اور ہہترین .مونوں میں شار کیا جا سکتا تھا حالانک اس مقالے میں انھوں 
ۓ نفسیاتی اصطلاحات کے استعال کے بغیر اچھی خاصی نفسیاتی بصیرت کا اظہار 
کیا ے ۔ مثلاٌ غزل میں,:قدیم مضامین کی تکرار پر اس لیے اعتراض کیا کہ ع 
''نقال شاعر بغیر اس کے کم اپٹی ذہنی کیفیت کی مہر ان پر لکاۓ محعض 
نتل و تقلید کے انداز ے بیا نکرتا ے ۔؟؟' 
آگے چل کر اس اعتراض کو یوں بیان کیا کہ شاعر ٠‏ 
”انی کسی ذہنی کیفیت کو بیان کرنا نہیں چاہتا ۴۔“) 
اسی مقالے میں یہ بھی لکھا : 
''یورپ اور ہندوستان کے غعرا کی عام لفسیات میں جو اختلاف ےۓے اس کے 
علاوہ خاص غخاص شعرا کی نفسیات بھی ہارے پاق جدا کان ے اور ہر 
ایک شاعر کے طبعی اقتضا کے موافق ے ۔+ ٤)‏ 
وحید الدین سلیم ے اپہے ہی خاالات کا اظہار ایک اور مقالے ”اردو 
شاعری کا مطالعہ“ میں بھی کیا ہے ۔ شاعر کے کلام کے مطالعے کے لیے وہ ببرونی 
اور اندرونی مطالے پر زور دیتے ہیں ۔ اندرؤفی مطالعے کے سلسلے میں جو لکھا وہ 
ان کی نفسیاتی آ گہی کا بین ثبوت ے یعنی : 
''شاعر کن خاص معنی کا بار بار اعادہ کرتا ے اور وہ اکثر کن خاص 
افکار کے دائرے کے اندر گھومتا ے,. , . کلام کا تعلق شاعر کے ذہن سے 
گیا ے؟ ۔؛؟ 
يہ وبی ے جس پر نفسیاق مباحث میں زور دیا جاتا ے ء یعبٰی شاعر کے 
لا شموری تمرکات کا مطالعم ۔ پرنچند کہ وحید الدین سلم تم تو تحلیل نفسی کی 
اسظلاحات استال کرے ہیں اور الم اس انداز ے ادبیات کا مظالعهہ کرۓ کی 


و ۔ افاداتر سلم ؛ ص وم ۔ 
ہ۔+۔ایضاء ص ہم۔ 
م ۔ ایضا ؛ ص ہم ۔ 

ش ۔ ایض ء؛ ضس مہم ۔ 


×٭صصدءقصو8ی نبا ١١صص۵ء5‏ 
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کوشش کی ۔ سیدھی سی وجہ یہ ے کم ان کی ذہنی تربیت میں لفسیات شامل 
لب تھی ء یہ تجو کچھ بھی لکھا ان کی ژرف نکاہی کی دلیل ہے ۔ یہ یقینی ے که 
وحید الدین سلیم ے ارنسٹ جونز کا مطالعه ه کیا ہوگا ۔ لیکن جب مطالعہ* شعر 
کہ ضمن میں وہ یں لکھتے ہیں ٠‏ 
٭.. .اس بات کا,سراغ بھی لگانا چاہیے کہ شعر کا تعلق شاعر ی زندگ 
سے کیا ؛ایعی شاعز کی یرت کی جھلکیاں شعر میں ککہاں تک ہیں ۔ 
اس مطالمے کے لیے ضروری ہے کہ آپ شاعر کے سواخ زندگ کا بھی مطالعه 
کریں اور شاعر کی سیزت او اس کے کلام میں مطابقت کی تلا‌ش 
کریں' ۔ہ 
تو ذہن فور آ ارنسٹ جونز کی مشہور کتاب ''پیملٹ اینڈ ایڈییس“ (و مو ع) 
کی طرف جاتا ے جس نے انھی خطوط هر شیکسپٹر کی شخصیت کی روشنی میں 
پیملٹ کا تجزیاتی مطالعہ کیا تھا ۔ وحید اادین سلیم کے وقت تک اگر اردو تنقید 
میں نفسیاتی اسلوبر نقد کا پوری طرح فروغ ہو چکا ہوتا,تو نفسیاتی پس منظر 
میں وحید الدین سلیم ۓ یقیناً اور بھی بہت کچھ لکھا ہوتا ۔ موجودہ صورت میں 
تو ان کی تنقید میں نفسیاتی مباحث کے اشارات ملتےہیں ۔۔۔ ایسے اشارات جن کے 
لفسیاتی ہوۓے کا غالبا خود نقاد کو بھی احساس نہ ہوکا ۔ 


امہ سح ام 


۔دصسصسصےےْ لے سے ور کے 


و ۔ افادات سلم ؛ ص مہم ۔ 


٥0۹٥ء‏ ذ ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


٢ باب‎ 


فرائڈ ادب اور لاشعور 


لاشعور-- فرائڈ ہے قبل ‏ 
جس طرح بارش کا پوشتا 'ایک, اتفاق وقوعد نہیں ء بلکہ ایک طوبل 
جغرافیائی. عمل کے نتیجے میں سیاء گھٹائی آنی ہیں اور بارش کا پہلا قطرہ 
جرأتر رندائم ہے کام لے کر سوکَیٴ اون ال تمل کر دیتا ہے کچھ 
اسی انداز پر علمی نظریات کا فروغ ہوتا سے - جس طرح بارش ہے پہلے ہوا 
میں نمی ہوتی کے اسی طرح ایک خصوص نظرے کے باضابطف مدون ہوۓ ے 
بھت پہلے محتلف افراد کی محریروں میں وم ستھر ٹر بکھراٴ ملتا ے ۔ 
یوں غیر حسوس طور پر اس کی باز گشثت انتا( ہاور 51اً)میں ری ے ۔ 
تب کہیں ایک ایسی ہپستی جنم لیتی ے جو اس تصور,ٴے واہستہ ممام 
اسکانات کا جائزہ ل ےکر اوز اس سے متعلق مام جزثیات ' اڈ "گا اے ارک 
باضابطب نظرے کی صورث میں ابل علم کے سامتے پیش کریاارے :سائنس ی 
چند اتفاق ایجادات اور بعض دیگر استثنائی مثالوں سے قطع نظر یں کلیں بیشتر 
صورتوں میں صحیح نظر آتا ے'۔ افکار و اذبان میں" اس بگھرے بکھرے 
مواد کے نظریہ بننے کے مدارج کی لانساوٹ لادہی ١(‏ ا ئزط؟ ۰۳۷ ۰٦۱ك۰])‏ 
ے ابی تالیف ”7 8٥:6‏ حەمنہ متا مرح“ میں یوں نشان دہی 
کے5 
”تصورات کی تاریخ میں ہمیں ایک عاص لوج کے آتنوم کی امڈاپھٹ 
نظر آی ے ۔ بالمموم ایک ابتدائی دور ایسا ہوتا ے جس میں ایک 
نئے تصور کے بارے میں سوچا جا سکتا ے جس کی شہادت مطبوعب مواد 
سے ملتقی ے ۔ دوسرے دور: میں“ وہ ایک موضوم“ی حیثیت اغتیار کڑ 
جاتا ے ؛ جس کا مظاہرہ بحث باحثوں کی صورت میں ہوتا ہے ۔ 
ان٠‏ اوقات ایک اور سہحله بھی آتا کے جس میں وہ واضح طور ے 
ا اتا اثرائق میں کی رش 
کا چکر بھی چلتا رونا ے ۔ چنانچہ بعض اوقات ان کے فروغ میں رکاوٹ 


کت 


ہ×٭صصدء5صوه٣‏ بم ١١صص۵ء5‏ 
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ہی نہیں ڈالی جاتی بلکه شعوری با لاشعوری طور ے انھیں لیا روپ دینے 

کی سعی بھی کی جاتی ے' ۔)) 

گو اس سے قبل بھی بعض مصنفین ۓ اس ام پر زور ديا تھا کم 
لاشعور فرائڈ ک ذریافت نہیں اور ئم ہی یں اصطلاح اس کی وغع کردہ ے 
(جیسا کہ اکثریت ابھی تک یہی باور کرتی ے) بلکی یب تصور اور اصطلاح 
دونوں فرائڈ سے پھلے تھریر میں آ چکی تھیں ۔ لیکن لانس لاٹ کی عولہ بالا 
کتاب اس بنا پر بہت ژیادہ اہمیت اختیار کر جاتی ے کہ اس میں کمال محنت 
اور تمحقیق و جستجو سے وہ تمام حوالے یکجا کر دے گئۓے ہیں جن میں لاشعور 
کے تصورکی بازگشت سنی چا سکتی ہے بھی نہیں بلک اس ۓ خود بھی 
مارکیٹی (ہا21٥٥۸4)‏ کی اس راغ ے اتفاق کیا سے کہ : 


”طلوع_ تہذیب ے ہی انسان اس حقیقت ے, کسی لد کسی حد تک آئنا 
رہا ے کہ بیدار شعور ے ہٹ کر بھی ذہنی کازکردی ہوتی ے ء چنانجہ 
اس اس کی توئیق کے لیے ہندوؤں کی اپنشد اور قد ہندی اور یونانی 
تہذیبوں کے علاوہ دیگر تہذیبوں ے بھی اس لوع کا مواد دستیاب ہو 
سکتا ے ۔ یہی نہیں بلک قدیم اور جدید عہد اموں کے علاوہ افلاطون ء 
دانتےء سروٹس اور شیکہئر کی تریروں ے بھی اس کی تفہم آ شکار 
ہوتی ے؟ ۔-٤؛‏ 
جہاں تک لاشعور کی دریافت کا تعلق ے ء تو لائس لاٹ کے بقول 
دریافت کا یب عمل ٠ے‏ اع سے لے کر .رع تک دو صدیوں پر حیط ے ۔ 
تحقیقات ے ید اس پایںٴ ثیوت کو پہنچ چکا ے کس جرمئی ہ انکلینڈ اور فرانس 
میں کم از کم بچاس ایے مفکر اور اہل قلم ملتے ہیں جن کی تحریروں میں 
۰ع ے لیکر ۸۸۰ ع تک لا شعور کی دریافت کے عمل کا مطالعەم کیا جا سکتا 
ے ۔ ان دو سو سالوں میں لاشعور کا وجود ثابت کر دیا گیا تھا ۔ انیسویں صدی 
میں تو صرف اس کے تشکیلی عناصر دریافت کیے گئے۔' لانیں لاٹ ۓ اس دلچسپ 
حقیقت کی نشاندہی بھی کی ے کہ لاشعور کی دریافت کے عمل میں جرسئٹی نۓ 


١١۹٥‏ ,''ا۱ 7۰۰ ب:ن): 8‏ ہہ :ہہ 751ا ۰ط]''' ,١د ٦١٥٥‏ ]ا ۳۷۱۷۲٠۰,‏ ۔1 
 .6.‏ ,1967 .1.10 ودہ1 ٤ذ‏ ا مان۶ [73۷1:10۴," 


2. 1614.0, 75 
3. 1811. '.63, 
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جہاتاائگ شعور]آور لاشعور کی اصطلاحات کا تعلق ہے تو اس کے بقول 
قنا٥آء‏ وم0 (شعور) کا لفظ انگریزی زبان میں 6٣و٭ج ‏ ہ ٣احاادت٭:‏ ا۵٣١‏ ٭1؛ 
مفہوم میں . ۲ع ۱٥5101080658 ٢‏ ۸ ٦۱ع‏ میں اور ۱1٥696‏ 0۱0[ہ00۱٥٥۱ء:‏ 
۰ء میں پہلی مرتب٭ استمال کیے گئے۔ جرمنی میں یم الفاظ تقریباً اسی دور 
میں ظہور پذیر ہوۓ ء البتہفراس میں ییں نسبتصً تاخیر سے آئے!۔ جرمنی میں آج 
یز سوج مفہوم میں لاشعور ' ۶ا ٢05۴ا“‏ اور شعور "'09[اووں۷ء5؛' 
پہلی مرتبہ ہےے رع میں ای ۔ بلاثثر (١٢ا۶‏ :5) ۓ استعال کے تھے ۔ 


ای دور میں کوئۓ؛ شیلر؛ شیلنگ ےۓ ۹۰ اع اور ۶٤ع‏ کے دوران میں ان 


کے استمال کو مقبول بنا دیا۔ جب کم انگریزی)یی ''وںونہوءوہوڑا'“' 
پھلی سرتبه .۵ے مع میں استمال کیا گیا ۔ اٹھارف سو غیسوی: کے بعد ورڈزورتھ 
اور کولرج کی تحریروں میں ید لفظ عام استعال ہو رہا تھا۔ گو ۵۰ہ۱ع 
تک یہ دونوں الفاظ جرمنی میں بکثرت استمال ہو رے :تھے ۔ اسی دور میں 
ائگگینڈ میں بھی ان کا رواج ہو رہا تھا لیکن فرانس میں اس وقت تک یم لفظ 
امعلوم تھا ۔ اسیل (1ء:01:ھ) ۓ غالبا پہلی سرتبب ٭٥٥٥٤ذ٭0٥0:]]“‏ کا لفظ 
۰ہع میں استعال کیا ۔ اس وقت تک یں لفظ اپنے انفرادی مفہوم سے عاری 
صرف جرمن تراجم میں نظر آتا تھا ۔ ۰۲ع میں مطبوعب ایک فرانسیسی 
لغت میں پہلی مرتبە یہ لفظ ”بہت کم استعال ہونۓ والے“ کے مضہوم میں شامل 
کیا کیا اور کی ےہ ۱ع میں عزنہ ۰۵٤ھ‏ ٹا 6ط م عنعصممنا:0“ 
”٤8ء۴۲30‏ میں اس لفظ کو بھی جگہ مل سک" ۔ یوں ہم دیکھتے ہیں کہ 
انسانی ذہن ے صرف شعور سے لاشعور کے لفظ تک پہنچنے کا فکری سفر .س٠‏ 
برسوں میں طے کیا ۔ ویسے لانس لاٹ کی تحقیقات کے مطابق لاشعور کی تفہم 
کے سلسلے کا آغاز یوٹانی طبیب اور تجرباتی عضویات کے بانی گیلن (6810) 
بج جم مج کیا جا سکتا ہے ۔ اس نے بعد ہے اس ۓ یں اساء گنواے 
ہیں : پلوطینس ء سینت ٦گےتن‏ ؛ سینت تھامس اقینس ء دانتے ء مانتین ء 


۳۲۲۰ 220۲6 ںاہ 5م:5تا ٭ط١‏ ۔٠‏ 
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ہ×٭صصدء5صوه٣‏ نبا ١١صص۵ء5‏ 


"۴۲٢ 


سرونٹیں ء شیکسہیر ؛ ڈسکارٹس پاسکل ٤‏ سپینوزا ء سرتھامس براؤن ‏ 
پخری مورء؛ جان ملٹن ء جان ڈرائڈن ء روسو ء ڈیوڈ ہارٹلے ؛ ہیوم ؛ کانٹ ء 
فلڈے ؛ بیع ء شیلنگ ؛ کوئٹۓ ء شلر ء وغیرڈاکٹر مد اجمل ۓ اس کتاب 
پر تبعترہ کرے پوۓ جہاں نے دل کھول کر سراہا اور یہ لکھا ۔ 
”یہ کتاب اس با مر تاریی کے بارے میں ہے جس کے بطن سے صبح 
کی سرخی نم لیتی ے_)؛ 
وہاں یں اعتراض بھی کیا ء 
”یس ے ماسو (90۷۷٥۸8۸٥)ء‏ ہارٹ مان (00و 85 13:7)ء ژونگ اور اس کے 
مقلدین کا حواله نہیں دیاء,حالائکت یہ امن مدان میں تحقیقات کر چکے تھے ۔ 
ساسو ۓے نارمل افراد اور بالخصوصٰ خلیق کاروں کے بارے میں جو کام 
کیا اور خاص طور سے احتیاجات کی تدرچ پر'اس کا نظریہ وہیٹی کی کتاب 
میں پیش کے کئے انداز نظر سے کلی ور وڑروں گاھنگ نظر آتا ے٢.‏ نہ 
کئی صدیوں پر محیط ان ناموں میں پر ذہن اور شعبں* علم ے وابتہ 
حضرات ملتے ہیں ۔ غبر ضروری طوالت ہے امتراز ی بنا الہ تؤ یم فہرست 
اس مکمل ہے نہ ان تحریروں سے اقتباسات لیے کے وزا( چا میں ے بنفی 
ماکرین نے تو لادمور کا لام لیے نر دھی کچك کتھا ے جی ہے ہنم تی وااف 
ہیں ؛ لیکن ان متعدد اسا ے جو جرسی ء فرنس ؛ انگلستان اور دیگر یوربی 
مالک کے تھے .؛ کم از کم اتنا ٹڑ ثابت ہو جاتا ے کد لافعو رکا تو ہر 
اپنی ابتدائی اور بعد ازاں تدریجی ارتقائی صورت میں یورپ کے کی نامور اہل 
کم ى تمریرواں میں اوے گل کی طرح متنشر ربا ے۔ سترھویں دی کے اغعام 
تک یہی حالت رہی لیکن ایارعویں اخدق اور اس کے بے سور بدی 
میں لاشمور کا تصوز واضح سے واقح تر ہوتا گیا ۔ اس ضمن میں لائس لاٹ وہیلی 
کا تحجزید بہت اہم ہے جس کے بقول . 
''اٹھارویں صدی اور انیسویں صدی میں لاشعوری نہن کا تصور جن 
دو خطوط پر نشو و ما پاتا رہاء ان کا جدا کان مطالعه کیا جا سکتا 
ے ۔ ویسے بعض اہل قلم کی تحریروں میں دونوں رجحانات کا امتزاج 
بھی متا ے۔ ان میں سے پھلا رجحان تو مفصل کوائف اور تفصیلى 
سواد کا سائنٹفک مطالعہ تھا ۔ اس صورت میں شعوری زندگی میں ے 


١‏ روزنامہ پاکستان ٹائمز لاہور ٤٢‏ مارچ ۳ءء ٤‏ ۔ 


ہ٭صصدءقصوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۴۳ 


واضخ طور پر معلومہ حقائق کی روشنی میں فرد کے لاشعوری ذہنی 
مال کا محتاط مطالعہ کیا جاتا تھا ۔ یوں سمجھے کہ یہ مطالعہ گویا 
اوہر سے کیا جاتا تھا ۔ یہ نفسیات کی سائنس کا راستہ تھا اور اس راستے 
کے لا تعداد رہروؤں میں سے یہ ام تمایاں حیثیت کے حامل ہیں ؛ لبئیز 
)٢٣:10017(‏ ؛ کائٹ (8مھگا) ٢‏ پربرٹ (٥:٥تا:11)‏ ؛ بینک (ح)اء٭0مء) ء 
ونٹ (۵٥۱۷۷۱)؛‏ ہیملٹٹن (1182311665) ء ماڈسلے (٥ا:۱١۱٥۸۸)‏ نشنو اور 
لبس (8008ا) ... دوسرے راستوں ہے مسافروں نے بیک جنبش قلم 
لاشعوری اعال ے واہستە عمومی خصائص کی شناخت بر زور دیا۔ یہ 
لاشعوری عوامل بحیثیت. جموعی ائسائی)ذون کے بھی ہو سکتے تھے 
اور فطرت کے بھی ۔ اسی طرح حیٹیٹں:ثوعیت یہ انفرادی بھی ہو سکتے 
تھے اور اجتاعی بھی ۔ فلسغے میں اس::افداز نظر کی اہم ترین مثالیں 
ہیگل ؛ شیلنگ ء شابن ہار ء نیٹشے اوز غالبا ۔وان پارٹ مین قرار دی جا 
سکتی ہیں ۔-... اٹھوں ے قدم قدم پر علل/ و استدلال کی بیساکھیاں 
تھامنے کی بجاۓ سے خطر نامعلوم میں کمود بڑنۓ کی چرأت کا مظاہرہ 
کیا١‏ ۔)؛ 
گو لاشعور ے وابستہ ان فلسفیالہ اور نفسیاتی مباحث کا مطالعہ خا یل اڑ 
دلچسپی نہیں لیکن اپنے موضوع کی حدود میں رہتے ہوۓ اگر اس عہد کے چار 
نمائندہ شعرا کوئۓے ؛ شیلر ء ورڈزورتھ اور کولرج کا مطالعم کریں تو اس 
دلچسپ حقیقت کا انکشاف ہوتا ے کہ فرائڈ سے ہہت پھلے اہنے شاعرائہ وجدان 
اور حساسیت سے انھوں ے. لاشعور ے گہری آگہی کا ثبوت دیا ۔ ان میں ے 
اول الذکر دو جرمن ہیں جب کہ موخر الذکر انکلستان کے ۔ ان کی خلیقات 
۱ع سے ۱۸۳۰ع کے درمیانی عرصے تک ہیں ۔ ورڈزورتھ ”3 1ءء ع(ا٣؛“‏ 
میں رقم طراز ہے : 
”میری دانست میں لاشعور حسن ہے مواصلت کا ایک انداز ے١۔)؛‏ 
کولرج شاعر ہوۓ کے علاوہ ادبی نقاد اور سب ے بڑھ کر یه کہ ایک 
فلاسفر بھی تھا ۔ ورڈزورتھ کے ساتھ مل کر اس نے انگریزی ادبیات میں رومانی 
دبستان کی بنیاد رکھی ۔ کولرج کی تحریروں ے یہ عیاں ے کہ وہ لاشعور کے 
تصور سے پوری طرح ے آکہ ہی ئە تھا بلک کوئٹے اور شیلر کی مائند فنکارانہ 


.131-132ص ''4دم۶۶ ۰۰ءظ سمندددہءمتا ء٣“ ٠.‏ 
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٥صطص٥ءذ‏ ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


"۴۴ 


تخلیق میں شعور اور لاشعور کے لطیف اور لہر در لہر عمل کو بھی تسلیم کرتا 
تھا ۔ چنا چد اس کے بقول : 

پر فن پارے. میں خارجیت اوز داخلیت کا امتزاج ملتا ے ء چنانچہ لاشعور 

میں شعور نفوذ کرۓ کے بعد پھر اس میں اظہار پاتا ے ۔“ 

''نخیل کے دمندلکوں میں جنم لیتی زندی کا سا عالم اور شعور کی دہلیز 

ةر ,كت 

یہاں یہ واضح ,کر دیٹا ضروری ے کم کولرج کی تمریروں میں جدید 
نفسیات کے کی تصورات اپئی ابتدایٰ خام یا جمل صورت میں ملتےہیں ۔ اس ىک 
وجہ یہ ے کہ دیگر ثقادوں کے مقابای میں کاؤلوج میں زیادہ گہرائی تھی ۔ اے 
فلسغےکا رچا ہوا شعور تھا اور وہ جرمن فلاسفرول سے خصوصیٰ طور ہے متاثر بھی 
تھا ۔ فلسفے ۓ اس کے حلیلی ذہن کو مزید جلاایخشی اور یوں جدید نفسیات ے 
کمہیں پہلے اس نے آج کے سباحث کی داغ پیل ڈا ی ۔چنانچہ خیل پر اس نے 
جو کچھ لکھا وہ آج کے کسی نفسیات دان کے قلم سے :نکلا ہوا حسوس ہوتا 
ے ۔ تھا تو وہ رومانی تنقید کا علمبردار مگر ٹی۔ ایس ۔ ایلیٹ اوڑ ہربرٹ ریڈ اے 
پہلا نفسیاتی تقاد قرار دیتے ہیں ۔ یہی نہیں بلک ہربرٹ:ویڈ کے خیال میں تو 
کولرچ پہلا نفسیاتی نقاد ہی نہیں بلک اآدی تنقید میں لفظ سائیگلوجی بھی سب 
سے پہلے اسی ۓ امتغال کیا تھا۲ ۔ اس نے سب سے پہلے یہ حسوس کیا کة 
تخیل کا سرچشمہ لاشعور ے پھوٹتا ے۴ ۔ یه عجیب ہی معلوم ہو لیکن یں حقیقت 
ےک کولرج میسمریزم کے نظرے کے بافی میسمز سے بہت متاثر تھا ۔ اسی طرحخ 
اس ے خوابوں کی لاشعوری کارکردی کا بھی خصوصی تذکرہ کیا ےۓ۔ اؤز 
سب سے بڑھ کر یەکہ ژونگ ۓ اپنے جس نظرے کو اجتاعی لاشعور ےہ موسوم 
کیا اس کی ابتدائی صورت بھی اشارات کے روپ میں کولرج کی تریروں میں 
دیکھی جا سکتی ے* ۔ 

گوئٹے ایک عہد ساز شخصیت تھی ۔ وہ بنیادی طور پر تو شاعر تھا لیکن 
فلسغے سے ل ےکر سائنس تک اس کی دلچسپیوں کا میدان بہت وسیع تھا ۔ ہر 
شعبے میں اس ے اپتی انفرادیت کے جوہر دکھاۓ اس لے لائس لاٹ وہیٹی کے 


۹یٰ‪ج‪جإووپوپى۰و۰ہ۰.إعومم_زوییيىضبتث_> 
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×٭صصد5صوهی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


۴۵“ 
الفاظ میں : 
** ماضی کے تناظر میں اس کا مطالعم کرۓ سے واضح ہو جاتا ے ء اور 
ئی غ٤‏ کوی تعجب بھی. نہیں ہوتا ء کہ رومائنی شعرا کی مائند اے 
بھی لاشموری می عواسل کی کارفرمائی کا شدت سے اخساس تھا ۔.. 
یہ شعور اور لا شتعق, کو اقابل_ تقسیم سمجھتے ہووۓ انھیں ایک ہی 
وقوعے کے دو پہلو سمجھٹا تھا :... وہ ایک تخیل کو تحئہ سمجھتا 
تھا۔ اس نے روتھر کے نام اپنے ایک مکتوب میں اے خالص فطرت 
قرار دیتے ہوے اس اض ھز زؤز د8ا تھا کہ اس کی کارکردگی غعزارادی 
ہوٹی ے ۔ بلکە یہ تو ہماری.,قوت ‏ ارادی کے بزعکسں بھی کام کرتا ے ۔ 
تقریباً لاشعوری طور پر۔۔-اس کی سام تحریروں ‏ میں اسی الداز نظر یىی 
بازگشت ملتی سے ... اس کے الٹی اقداؤفظااینے ژونگ ۓ متائر ہوکر 
فاؤنٹ کے دوسرے حمے کی تشریح گے ہورۓ اک لاشمور ے گہری 


دلچہی کا مظہر قرار دیا۔ )) 


لاشعور کے موضوع پر اس کے لا تعداد اقوال میں ے ضرف ایک نقل 
کیا جاتا ے ء لیکن اس ے اس اس کا اندازہ لگانا دشوار نین وہتا کہ وہ انسائی 
زندگی میں لاشعور کو کتنی اہمیت دیتا تھا : 

۳ انسان مستقالا حالت شعور میں نہیں رہ سکتا ۔ انے لازماً خودکو لاشعور 

کہ حوالے کرنا ہوا کیونکہ وہیں اس کی جڑ ے' ۔؛ 

شیلر ء گوئۓ کا گہرا دوست تھا اور اپنے وقت کا اہم ترین شاعر اور 
ڈرام۔ٹ نکار ۔ اس سے جدید نفسیاتی تقیقات سے بہت پہلے آزاد تلازیہ' 
(٥1٤8ذہ٥9ئ۵‏ ۴۲) یک اہمیت کو سمجھ لیا تھا ۔ چناغچم اس نے اپنے ایک 
دوست کو یہ نصیحت کی کہ تنقیدی استدلال کے جبر ہے تخیل کو آزاد کراۓ 


ر۔ 127-28.م ,''7۲:۵۵ 8:٥۰:‏ دہ اهٰ:”٘معوت]+“ 

پ گو فرائڈ نے ”07680057 0٥‏ 1811600ط۲م0:67]“' میں شیلر کے حوالے ہی سے 
آزاد تلازبے کا تذکرہ کیا تھا لیکن نارمن این ہالینڈ کے وجب فرائڈ 
جح ۰ع میں لکھا تھا کە ہو سکٹا ے اس ۓ یہ طریقم لوگ بورن 
4٢۷15۲ ۵(‏ 0.]) کے مضمون ۵ ینہ دہ یمندہ ۱٥‏ ۲۲ھ عط“ 


٣٢٥٤٤ 6 4١٤٥٤”‏ ے سیکھا ہو ۔ لڈوگ بورن مم برس کی عمر میں 
فزائڈ کا پسندیدہ مصنف تھا ۔ (165 ۴ 2٥٥٥٥۲۵۶۰‏ 2۵ط 1100ا) ۔ 


×٭صصدء5صوه٣‏ بم ١١صصة۵ء5‏ 


۴٦۹ 


کے لیے آزاد تلازمہ کا طریقہ اپنانا چاہیے ۔ اس ۓ فرائڈ اور تحلیل لفسی سے ایک 
مدی قبل دو ٹوک الفاظ میں یە اعلان کر دیا تھا ٠‏ 

'شاعریٰ لاشعور ے پھوٹی ے ۔' 

ان چار 'مائندہ مثالوں کا یە مطلب نہیں کہ صرف یہی لاشعور اور اس کے 
عوامل سے:ٴواقف تھے بلک ان کے علاوہ بہت سے دیگر تخلیقی فنکاروں 
کے ساتھ ساتھ فلزیفر اور بعض صورتوں میں تو طبیب اور سائنس دان بھی 
لاشعور کے وجود کے باررے میں سوچ اور لکھ رے تھے ۔ اس ضمن میں 
فرانسیسی فلاسفر مین ڈی بیران (ھە نظ ٥ط‏ ٭منہ۸۸) کا نام آتا ےے اج ۓے 
ژین )100٤(‏ کے خیال میں سب ہے پہلے لاشنعور کو شناخت کیا ۔٭ گو وہیٹی 
اسے تسلیم نہیں کرتا لیکن اس سے اس ئی,(اہمیت کم نہیں ہوقی ۔ پھر ہگل 
آتنا ے جس کے خیال میں لاشعوری تاربخی حرکات انسان میں بالعموم لاشعوری 
ارادے کا روپ دھار لیتے ہیں ۔' پیگل کے |مقابقے می)رشوبن ہار کے خیالات 
زیادہ اہم ہیں اور انھیں تصور لاشعور کے ازثقائی مدارج میں بطور خاص 
اہمیت دی جاتی ے ۔ اس ضمن میں اس کی معروف تصنیف ۵ 4٦1ء١۷١۳‏ ٦٣ء‏ 
۸۸8 ۸۱ کا بطور خاص نام یا جا سکتا ہے.۔۔ اض نے لاشعور کے جن 
پھلوؤں پر بہت زیادہ زور دیا آج ہم ان سے آشنا ہی نہیں بلگہ اُن کی اہمیت 
بھی سسلم ہے ۔ اس ے پاگل پن کو جس انداز سے سمجھا وہ آج کی جدید 
نفسیات کے اصولوں کے عین مطابق ے اور اوٹورینک کے خیال میں تو 
شوبن ہار ۓ باگل بن کے سلسلے میں جو کچھ دلکھا وہ ہی ہے جس کے لے 
حلیل نفسی میں ”8٥ء‏ 0ء1“ کی اصطلاح استعمال کی جاتیق ے ۔؟ 

جرمن فلاسفر جے ۔ ایف ۔ پربرٹ کو لفسیات اور تعلم ے بھی گہری 
دلچبی تھی ۔اس یی تحریروں ۓ لاشعور کی تفہیم میں اہم کردار ادا کیا ۔ 
اس سے فرائڈ ے کوئی ہون صدی قبل اس اس پر زور دیا تھا کہ قوی 
تصورات کمزور تصورا ت کو احاطبٴ شعور سے کال باہ رکرتۓ ہیں؛ لیکن ید لاشعوری 
اسورات جم نون پو جاںۓ یلاک جی پوگر اظیار کے لے قموں ہو یں 
ڈالتے رہتے ہیں ء اس لیے شعور کی دہلیز پر لاشمور میں نکالے گئے تصورات اور 
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شعور میں موجودہ تصورات میں کشمکش جاری رہتی ہے ۔ گو جزئیات میں 
اختلافت سے لیکن فرائڈ کے لاشعور کا لب لباب بھی یہی بنتا ے ۔' 

وک وڈ کا کام(آج وجودیت کے انی کی حیثیت ہے مشہور ے لیکن اس 
کی تحریروں میں بھی لاققعور ے آگہی ماتی ے ۔ انکلستان میں سرڈبلیو ہملئن 
ے جرمن میں مروج خیالات اور نظریات کو انگریزی زبان میں مقبول بنایا ۔ اس 
کے حلقہٴ اثر میں آۓ والوں میں ہے کارپنٹر ء مورل اور ماڈسلے اہم ہیں ۔ ان 
کی تحریروں سے جنم لین والے دیستان ۓ وی آنا میں فرائد کے اساتذہ کو متاثر 
کیا تھا۔ جزمی میں گوٹٹے کا ایک'إور دوست اور اپنے وقت کا اہم طبیب 
سی۔ جی۔ کارس (٭0٥٥٥)‏ .6 .) لاشعور کے ارتقا )میں اہم حیثیت کا حامل 
چ۔ ۸۰۹ ۱ع میں اسی مشہور تصنیف:*”سائیی؟ طبع ہوئی ۔ اس کتاب کی 
ابتدا ان مثہ بولتی سطروں سے ہوتی ے : 

'شموری زندی کی تفہیم کی کلید لاشعور کے احاطے میں ملے گی ۔ * 

دہیبی کے بقول فرائڈ کی لائبریری میں کارس کی کئی کتابیں موجود تھیں ۔ 
واضح رے کم اس نۓ لاشعور کے سلسلے میں جنس کی اہمیت پر بھی روشنی 
ڈال ی تھی ۔ کو فرائڈ کی مائند یم اسۓ منطتی انتہا تک نہ لے گیا ۔' 

کارپنٹر کی مشہور تصنیف ''۷(ج٥اہذہ(ط2‏ ام3۸ ۲ہ وەامنەو:م2؛“ 
۳۴ع میں طبع ہوئی تھی مگر اس ہے قبل وہ ۳ء میں ''وں٥ا‏ :٥ہ‏ متا 
0ە52 ءء) کی مقبول امطلاح وضع کر کے خصوصی شہرت حاصل کر گکا 
تھا۔' اس کے بعد نفسیات دائوں میں فشتے ء نر اور ونٹ کے اس قابل ڈ 
ہیں ۔ ٹھنر کا خود فرائڈ بھی مداح تھا ۔ خر ۓ انسانی فہن کو آئس برگ قرار 
دیتے ہوۓ اس اس ہر زور دیا تھا کہ آئس برگ کی مائند اس کے بہت تھوڑے 
حصے کا مشاہدہ کیا جا سکتا ے ۔ جب کم ونٹ ۓ آج کے کسی ماہر تحلیل 
لفسی ى مانند لاشعور کی تخلیقی قوتوں ہر زور دیتے ہوۓ ید لکھا ٠‏ 

”گو ہمیں اس کا کوئی شعور نہیں ہوتا لیکن یہ لاشعوری ذہن ہارے 

لیے بناے اور تخلیق کرۓ وا ی ایک وستی کی مافند ے جو آخر میں پکا 

بھل ہاری جھولں میں ڈال دیٹی ے ٤٤٤_‏ 
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۸ ٴ۴ 


ای ۔ وی ۔ ہارٹ سان ٥00(‏ ٥8ط‏ ۷۰ ,5) لامور کی تاریخ میں ایک 
غصوصی مقام کا حامل قرار دیا جا سکتا ے ۔ وہ جرمن مابعدالطبعی فلاسفر تھا ۔ 
۸ع میں اس کی نہایتك ضخم اور مبسوط تصنیف ٠٥‏ رام 10ط“ 
1٦6 170 009٥7٥ 09‏ طبع ہوئی جس میں اس ۓےۓ جرمن فلسفے اور یورپین سائنس 
کا فلسفہ ؛,سائنس اور لاشعوری ذہنی اعال کی روشنی میں مطالعه کیا ۔ کتاب کی 
مقبولیت کا انذازہ اض ہے لگایا جا,سکتا ے کم ۸۸۲ ۱ع تک جرمنی میں اس کے 
نو ایڈیشن طبع ہو چکے تھے سے۸ ۱ع میں فرائسیسی اور ۳۶ع میں 
انگریزی زبانوں میں اس کے قراجم کے گئۓے ۔ ہارٹ مان ۓ اس اس پر زور 
دیا ے کہ . 

”لاشعور کی مابعد الطبیعیات روژممم کی ؤندگیو ںکو سانچے میں ڈھالتی ے۔؛ 
اور اس کے خیال میں ٠:‏ 

'عملی فلسغے کا اصول ید ہو کے وہ لاشعور کھج مقاصد کی روشنی میں 

زندیی کے مقاصد طے کرے' ۔؛؟ 

اس ضخیم کتاب کی اہمیت کا لائس لاٹ وہیئی کے الفاظإ میں یوں اندازہ 
لکایا جا سکتا سے : 


۸ع کی ذہئی فضا کے لحاظ ے ید ایک غیر معمولى کارنامہ قرار 

دیا جا سکتا ے ۔ یہی نہیں بلکہ اس کتاب ے اس اس کی بھی توثیق ہو 

جاتی ے کہ جب فرائڈ ہم برس کا تھا تو اس تصنیف میں لاشعوری ذہن 

کی کارکردی کے وء پہلوؤں کا تفصیلی مطالیم کیا جا چکا تھا؟ ۔ٴ' 

لاشعور اب فلاسفروں کی کتابوں ے نکل کر وہیٹی کی ٢‏ کوجي ۸خ 
تک آن فیشن اببل اصحاب کا موضوع_ سخن بن چکا تھا جو اپنی گفتکو سے خود 
کو کلچرڈ ظاہر کرنا چاہتے تھے ۔ یہی نہیں بلکہ اس دور میں بعض ایسے اہل قلم 
بھی مل جاےۓ ہیں جو لاشعور کے ہاتھوں معاشرے کی بعض اہم روایات اور 
سسلات کے لے خطرہ بھی محسوس کر رے تھے؟ ۔ 

الغرض فلاسفروں ؛ صوفیوں اور شعەرا کے لاشعور کے بارے میں مبہم اور 
محمل احساس سے لے کر پارٹ مان تک صدیوں کا فاصلہ طے کرتۓ کے بعد 
لاشعور کا تصور نفسیات اور سائنس کی دلیا میں واضح تر صورت اختیا رکرتا ے ۔ 
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لیکن ہس داستان یہیں نہیں ختم ہوتی کیوٹکہ ہارٹ مان کے بعد وہ ام آۓ ہیں 
جن کی تحریروں ہے جدید نفسیات کے لیے ایک سائنسی بئیاد سہیا کی چنان جب اب 
زمائه آتا ے:ان لوگوں کا ؛ 

''شارکو (٥م۵08٥)‏ برنم (7٭أہءھ) دالبو (۶ ٭ہطا0:۱ا) لوز (ہ۳٥ہا)‏ 

برٹرنڈ (0٥۴۵۵٥:ء2)‏ لپس (ئمم[ا) زبن (٤ء380)‏ برور (ز٭ںہءھ) 

گالٹن ز(مەہ؛ا٥60)‏ توگ )70١(‏ مورٹن (0ہ٥۸10۲)‏ پرنس (۷٠1۱ء۶)‏ 

جیمز سیگرز (ہ٥1)‏ ہڈسن لممروسو ))].0۱٥٥۲0٥۹0(‏ ۔ 

ان سب کی تقیقات اور نظریات فرائڈ یک ۰٤٥ء107‏ ٥ہ‏ ہ٠٥٠1٠۱۵۱ء۲م‏ ء٥11‏ 
کی اشاعت ۸۹۹ ۱ع سے قبل منظر عام پر آ چکے تھے ۔ 

اس سے فرائڈ کی اہمیت کم کرنا مقصود نہیں ؛ صرف اس اس کا احساس 
دلانا ےکم فرانڈ سے مدتوں پہلے ے شا ر لوگ لائتعوز کے بارے میں اظہار_خیال 
کر چکے تھے ۔ یہی نہیں بلک ےہ۸ ۱ع تا ۸۸۰ ۱ع کے دوران جرمٹی ؛ فرانس 
اور انگلستان میں کم از کم چند ایسی کتابین بھی ملتی ہیں جن کے ام میں 
لاشعور آتا تھا مثا ۸۲ع میں مطبوعہ کارپیٹر کی تصنیف ئ0٥٥‏ متا“ 
م81 ءط ۶ہ جمناءعھ ' ۔ 


وم اگست ۹۹م ع کو فلس (٭٥ءزا7)‏ کے ام ایک مکتوب میں فرائڈ ۓ 
اس پر کسی قدر نا آمیدی کا اظہا رکیا تھا کہ ۸۳ہ وع میں مطبوعہ ایک کتاب 
میں تھیوڈر لپس بعض ان اسمور کے بارے میں اظہارر خیال کر چکا تھا جنھیں 
فرائڈ اپنے نظام فکر کی اساس سمجھتا تھا ۔ اس ے یہ بھی عیاں ہو جاتا ے کہ 
لاشعور پر قلم اٹھاۓ والے بعض اپل قلم سے خود فرائڈ بھی لاعلم تھا"۔ اس 
طرح تملیل نفسی کی ایک مشہور اصطلاح ایڈ (110) نطشے کی وغم کردہ تھی 
جے فرائڈ ۓ گروڑڈیک (٥ء90٦:6)‏ کی تجویز پر قبول کیا تھا ۔ نطشے ےۓ 
ایڈ (10) کو سائیکی کے نحیر شخصی عناصر کے لیے استعمال کیا تھا۴ ۔ 

تھیوڈریخ کے بقول : 

”'فرائڈ ۓ جھے ایک مرتبہ بتایاکہ جرمنی کے طبعی سائنس دان اور فلاسفر 

پرسیلسس (:0٥ا۵۲۵۴)‏ ۹۴ء۱ع ۔ ۱ مدع ے نیوراق میضوں 

کہ علاج کے لے جو طریقهہ وضع کیا تھا وہ بالکل تحلیل_ لفسی کے مطابق 
0۰ ۶ ,۵ا ٥ء7‏ :8:۱ ںہ نء:و”هہوتا“ ۔1 
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ہے ۔ کو اس سائنس دان کو لیم حکیم سمجھتے ہوۓ ڑا کا مسمتوجب 

گوڑانا کیا تھا ۔ لیکن اس کا ید کہنا تھا کسر یضائہ صورتوں میں 

اظمار پاۓ وا ی جھلی توانائی کے مقابلے کے لیے انا کک تقویت کرنا چاہیے۔ 

اس ے وم شود کیا سمجھتا تھا یہ تو میں نہیں جانتا لیکن اس کی صداقت 

میں کوئی شبد نہیں')ٴ ۔ 

واضح رہے کہ نود آفرانٹریۓ بھی اسی بے ملتی جلتی بات کہی تھی : 
'انائی قوت یباری کے خلاف تحفظ ے؟+؛ ۔ 


فرائڈ کا نظریہٴ لاشعور اور تحلیل لفسی : 
*جھ اینے شخص کے لیے کسی اشغل کے بغیر زندی گزارنا نامکن ے ۔ 
ایک ایسا جذبەه جو روح کو گھلا کر رکھ دے اور جوشیلر کے الفاظ میں 
قاہر اور جابر بھی ہو ۔ میں ۓے بھی اپنے جاب رکو ڈھونٹھ لیا ے اور اس 
کی خدمت گزاری میں کوئی کوتاہی نہیں کی ۔ میرا جابر ے۔۔نفسیات جو 
ہمیشہ سے میری منزل مقصود رہی ے٤‏ ۔ 
(فرانڈ بنام ول پیلم فلس لوشتہ؟ ۵ می ۱۸۹۵ع) 


فرائڈ ۓے نفسیات کے لیے اہی محبت کے جس جذیہ کو:قاہر اور جابر ے 
تعبیر کیا ے ؛ وہ محعض عام قسم کی محبت نہ تھی بلکہ فرائڈ ۓے زندی وقف 
کر دینے کے بعد نفسیات کو جن نظریات اور مسائل اور موضوعات ے روشناس 
کرایا ان کی اہمیت زماۓ کے ساتھ کم ہوۓ کے یاۓ بڑھی جا رین ے ۔ یہ 
فرائڈکی انتھک عنت کا نتیجد ےکم آج نفمیات ہے انسائی زندگ کا پر شعبه متاثر 
ہو را ے۔ جیے کہ سطور بالا میں واضح کیا گیا ء فرائڈ سے بہت پہلے 
مفکرین لاشعور سے آکاہ تھے لیکن فرائڈ کی جدت فکر اور ذاتی اپج کا یں کال 
ے کک اس ہے جق "ای راہن کی طرف اشارہ کیا ان پر اب تک اہل_ قلم 
گامزن ہیں ۔ ایک وقت تھا کہ اس کی کتابوں کی طرف خاص توجم ئن دی جاتی تھی 
(اس کی سب ے مشہور اور نظریه ساز کتاب ”'۸۰ہ0۲۴۵٥‏ ۱٤ہ‏ ہہ ۷٥٥٤۴7۲۴٥٥م]ٴ“'‏ 
کا پہلا ایڈیشن چار سالوں میں فروخت ہوا تھا) ۔ لیکن آج فرائڈ اور اس کے 
نظریات کی تشریج و تعہبر اور تردید و مذمت میں بلامبالغہ ہزاروں کتابیں لکھی 


+13 ط,''5(ط:: /۷ ۱:ء۵ءعء5+“ ۔1 
42 ٭ ,(4 ٭٣×ہاا۷) ٣۶''‏ :م۵ ۶۱ ۲ءء(۱ہمہ)+“ -۔2 


٭٭صصدءقصوی نم ١١صص۵ء5‏ 


جا چکی ہیں ۔ یہی نہیں بلکە اب فرائڈ کے لام سے لاشعور' ہوں منسوب ے گویا 
وہ فرائڈ کا تخلص ہو ۔ اس کی وجہ یه ے کہ فرائڈ ۓ پہلی سر تب لاشعور کے 
تصور کی تفسیاتی اصولوں کے مطابق تفہیم ہی نہ کی بلکہ لاشعور میں دبائی جاۓ 
وا ی خواہشات کا جنخی پس منظر بھی تلاش کیا ۔ اس ۓے خوابوں کی اشاریت 
کی تشریج کے لے بھی۔جنس کو کلید قرار دیا۔ اس پر مستزاد ایڈی پس 
(× امہ“ و ا010 0) الجھها جس یىی رو ےے مج ےکوانی ماں ے جنسی لگاؤ ہوتا 
ے اور وہ باپ ے رقابت حسوسکوٹا نے ۔ اسی ےے طفلانہ جنسیت 181308116) 
ا[[۲08ء8) کے نزاعی نظرے نے جم لیا ۔ الغرض فرائڈ ۓ جنس پر تحلیل نفسی 
کے نظرے کی رفیع الشان ارت کی اساس 'استوار کی ؛ اور اسی کے بارے میں 
شدید رد عمل کا بھی اظہار ہوا ورنس عضن لاشعور ہے کسی کو چڑ ئہ ہو سکتی 
تھی ۔ لاشعور تو ایک طویل عرصے ے علمی مباحث کا حصہ رہا تھا ۔ یوں دیکھا 
جاے تو فرائڈ کی شہرت اور بدنامی کا سب نت ڑا ہب جنس کا نظریه بنتا 
ے ۔ معاشرے سے اس جبلی احتیاج کو جس طرح ے دبا کر رکھا تھا اور اس 
ے وابستە تقاضوں کی تکمیل میں رکاوٹوں کی جو دیواریں تھیںء فرائڈ کے نظریات 
براہ راست ان ے متصادم ہوے تھے ۔ عام لوگوں کے ڈہن میں مجنس سے مراد 
صرف وبی کارکردی تھی جس کا سکزی نقطہ جنسی فعل ے اس لیے عام لوگوں 
کہ لیے یه لفظ اچھا خاصا ہوا بنا ہوا تھا اور اس کے استمال میں اتنا یِف 
برتا جاتا تھا کہ معالجین بھی کھل کر گفتگو کرتۓے ہوۓ جھجکتے تھے یکن 


فرائڈ ے جنس کے تصور اور اس ے وابستہ محدود مفہوم کی دنیا میں یم کپه 


۔ گو فرائڈ ۓ خود کو لاشعور کا دریافت کنندہ تسلیم کرۓ سے انکار کر 
دیا لیکن تحلیل نفسی کے سلسلے میں اس ۓ کسی طرح کی کسر نفسی ے 
کام لیے بغیر ”۵1 ۸۸٥۱۷٥۰‏ هنالدم٥ەدا2:۷‏ ٥ہ‏ ٢ءہا:ز1ا‏ عط“ کا آغاز 
ان کات سے کیا : 
''تحلیل نفسی میری تخلیق ے ۔ دس برس تک میں اکیلا اس میں 
الجھا رہا ۔ اس نۓ شعبے ۓے میرے ہم عصروں میں جس غصہ کو 
جم دیا میں تنہا اعتراات کی صورت میں اے برداش تکرتا رہا ۔ اب 
جب کہ اس میدان میں اور بھی معالجین آ چکے ہیں تو میں یه باور 
کرۓ میں حق بجانب ہوں کم محلیل نفسی کو مجھ ے بہتر سمجھنے 
والا اوز کوش ٹہی“ ۔ ۰ ,اف8 
٤+‏ ۳ہ۷ ۸۱٥۷‏ ,۶۰۰۰۷۸۶۶۰ فصسصیئ؛8 ۶ہ ٥عةنا1ہ‏ ۱۳۷ 891 مز(“ 
+3 ط ,1938 ,5ا انا 3۸۱٥٥۲۵‏ 


×٭صصدقصو8ی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۲ 


گر القلاب برپا کر دیا کہ جنس صرف تولید ہی سے مقصود نہیں بلک زندگی کی 
رلکا ون اور تنوع اسی کا ممر ہیں ۔ اگر فرائڈ ے جنس کی جگد کوئی اور 
ےج رر ا لفظ جیے عبت یا تولید وغیرہ استمال کیا ہوتا تو شاید اس کی اتنی 
عحالفت نہ پوتی مگر فرائڈ ے قبول عام کی خاطر اس کرخت لفظ کا استمال ترک 
کراا لد ںہ کا 

فرائڈ ۓے پہلی ضقیہ جنس کا رشتد فرد کی شخصیت سے ہ ارثثقائی قانون ء 
ذہی توازن ٢‏ علم و ادب کی قدروں اور فن کے معائیر سے وابستہ کرتۓ ہوۓ 
انسائی معاشرے کی ترق کے اح کا مُہون منت قرار دیا ۔ چنانجہ تحلیل نفسی پر 
اپنے پہلے خطبے میں اس نے اس ام)ھر بطور خاص زور دیا : 

'”جنسی تحریکات ۓ السای ذہن کی ثقاقتیٰ. فتکارائہ اوز سباجی لوعیت کی 

اعلیٰ ترین کارگزاریوں کی تشکیلی میں اہم ترین کردار ادا کیا ے؛“ ۔ 

اس جنسی کا اظہار جس توالائی کا روڑڈا ا و تا ے اُس کے لے اس ےۓے 
لبیڈو (116140) کی اصطلاح استمال کی ۔ لآاشعوز چوٹکم اس جنسی توانائی کا 
مظہر قرار پایا ۔ اس لیے ایک وقت آیا کہ 9ق ات ای میں لاضمور آر 
جنسی تواٹائی معترادف قرار پاۓ اور جنس چونکہ بری سے اس لیے لاشعور بھی 
برا-۔۔-لبیڈو کے ضمن میں یم واضح رہے کہ اس اصطلاخ کے استمال میں بعض 
الجھنیں بھی پیش آئی ہیں ۔ جنس اور جنسی جبلت کے دو پھلڑاہیں ۔ ایک چتانی آور 
دؤسرا ڈیتی ۔ افتطلاعیٰ معتؤں ئیں ہم جس کو فقسی غضویای وقوص کہ سک 
ہیں ۔ لہٰذا اض ہے اثرات صرف تولید و ثناسل تک ہی دود نہیں بلک 
اعصاب و ذہن بھی اض سے متاثر ہوۓ ہیں ۔ فرائڈ ۓ محلیل نفسی میں لبیڈو کو 
موخر الذکر معنی میں استمال کیا ے.۔ 

نظریہ لاشمؤز کے غلمن میں ین اس واضح زے کہ فرائذ ۓ قبل اور اس 
کے بعد بھی ماہرین_ افسیات لاشمور یىی اسطانح امتال کڑ کے ڑۓ ہیں لیکن 
ان سب کا اپٹا اپتا غصُومؾ مشپؤم تھا ۔ َال فک فوائڈ کا اتتاق ے تو لاشعور 
اس کے طریقہٴ علاج یعنی تحلیل تفسی ے وابستہ ے ۔ کیؤنکہ ای مقالے کے 
موضوع یعی ادب اور تنتید پر بھی حلیل ننسی کی حقیقات اوز لاشعور کے تصور 
ے کہرے اثرات ڈالے ہیں اض لیے اس موقع پز لاشغوز کے ساتھ َاتھ علیل سی 
کا جائرہ سود مند ابت ہڑکا ۔ 


سے 


,1ھ ٥۵ 8 ٥‏ 18100401۸ ]۲ءنی)+“ 518010 ,03ء۶۲ .1 
,1092 ۲۴۶ 1023۲۲ 0۸ہ 


٭٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۳ 


ایوز ہنڈرک (ن :ء118 ]1٢69‏ ۓ اپنی معروف تصتیف 800 واء1م' 
''ونوازا:۸ ٦:9816 ٢+٥0‏ کی ابتدا یوں ی ے : 


”'تحلیل نفسی شخصیت اور ذہن کی لاشعوری کارکردی کی اش عائنس کا 
نام ے ججے ٴکمنڈ فرائل اوو اس کے شاگردوں کی تین نسلوں ۓ ہروان 
چڑاھایا!'“۔ 
لاشعور کی مالندتحلیل ثفلتی کا استعمال بھی بعض اوقات ان کے اصل مفہوم 
نے ہٹ کر کیا جاتا سے اس لیے اساكی) حدود کا تعین لازم ے ۔ تحلیل نفسی کی 
حددو پر نکاہ رکھنی اس لیے بھی ضروری ۓے کہ بعض اوقات ممام نفسیات کو 
تلیل نفسی کے مساوی قزار دے دیا جاتا کے جین سے علمی سطح پر بہت سی 
الجھنیں روما ہو ہیں] ۔ سیدھے سادے الفاظ میں تحلیل نقسی اس طریق علاج 
کا ام ہے جسے اعصابى مریضوں کے علایچ کے لیے فرائڈ ۓ وضع کیا تھا جس کی 
اشائٰ لاشعور اور اس کے ختلف مظاہر جیسے خواب وغرہ کی تشرج و تفہم پر 
استوار ے اور جس میں جنسن اوز اس کے مسوع مظاہر اہم ترین کرداز اذا 
کزے ہیں ۔ ہنڈرک کے الفاظ میں لاشموز کی تشریج یوں کی جا مکی ے ء 
”کو تحلیل قسی نشعور اوز ان کے بختلف مظاہر ے بھی ذڈلچبی لی ے 
لیکن لاشعؤری تصوزاث و خیالات گی سزاغ رسانی کے لیے جو طریق کار 
وضع کیا گیا اس کی بنا ہز یہ ڈہن کا ایگ خصوص علم تار پاتا رچوت 
فرائڈ ۓے لاشعور کا لفظ دو مفاہم میں برتا ۔ ایک تو بطور صقت یعنی اس 
ذہبی وقوعد کے لیے جس کے بارے میں فرد کو کوئی قَمَوز نہیں ہوتا أور 
دوسرے اس ذہئی کارکردگق کے مشاہدات کے کلمی مجموعہ کے طور پر--۔ 
فرائڈ جب لاشعور کپتا ے تو وہ اسی لحاظ ے ہے اور اس کا یم مطلب 
نہیں کہ دماغ کا ایک تخصوص گوشہ بای حصون ہے منقطم ہے کی بنا 
پز لاشعور کتہلاتا ے ۔ فہ ٹو ان تما نفسیاتی ڈہنی اءال کے نے آنا ے 
کو ہے ود فرد بھی آگاہ نہیں ہوٹا اؤز نہ پی ٹوجہ یا مشاہدہ باطن ے 
وہ ان کا مشاہدہ کر پاتا ۓ ۔ باافاظ دیگر لاشعور ان تمام خیالات و اعمال 
کے کل مجموعے کا نام ے جو بلحاظ نوعیت لاشعوری ہوے بحا :.. ایم 
کے کیمیاوی تصور ی مالتد لاشعوز بھی اعؾ بنا َر عض نظریاق ے کہ 
اس کا بلاواسطہ مشاہدہ اممکن سے لیکن یہ اس بنا پر تجرباتی بھی ے کہ 


ر''فافزاةھ۸ مط:7ذ۶ ۲م حح؛7 ۸-8 0 ۴388“ ,1966 رما( 162097]“ ۔ّ 
٠۰۰ 1966, 8.۰‏ عیملْطاو اط2 0611 بعاآة 160م 


5ء350١١ ذ ص٥۵٥ ا‎ ء٥,‎ ٥ 


رت 


مام انفرادی مشاہدات اور وقوعات کا توئیق اور اثبات کے بعد منطتی 
لحاظ سے جائزہ لینے پر کچھ نتاج کا استخراج کیا جا سکتا ے+“۔ 


فزائڈ کی اہمیت بھی اسی لحاظ ہے بنتی ہے کہ تحلیل نفسی کے طریق کار 
کے ذریعے اس ے لاشعور کو سائنسی بنیادوں پر سمجھایا ۔ ورنمہ اس ہے قبل 
جب اسپینوزاںۃ تشاَن 'بار ؛ ہارث مان اور بعض دوسرے حضرات ۓ لاشعور کے 
بارے میں لگھا تو ان کا'نقطہٴ نظر فلسفیانہ تھا اور رویہ غیر سائنسی جب کہ 
فرائڈ ے ان سب کے برعکس| ایک انائنس دان کی مائند اے کلینک کی چیز بنا کر 
عملى زندی سے اس کا رت تو استوار کر دیا۔ یە نقطہ اس لحاظ ہے بہت اہم ے 
کہ اس کی روشنی میں ہم لأعور اورحلیل نفی کی اس مقبولیت کو بھی جم 
سکتے ہیں جس کی بنا پر مہب[ اجر/؛ اديلا ؛]تھہذیب و ممدن اور فنون لطیفہ کا 
لاشعورء تحلیل نفسی کی روشی ,گا ی. مطالعہ مقبول ہوا۔ فلسفیائہ 
مباحث میں لاشعور ایک مبہم اور براہڑار تڑراہایر جس ہے کی صوفق اور 
شعرا بھی واقف تھے لیکن اے سمجھنا اور ہِمجھانا آىانِ نہ تھا ۔ یوں فلسفہ کر 
حوالے سے لاشعور حعض الجہرے کا ”لا“ ہی کاروپا لیکن فزائڈ نے جن سائنسی 
اصولوں کی روشی میں اس کی کارکردگ پر روشنی ڈالی|آور سب ے بڑھ 
کر ید کہ اعصابٰ عوارض اور ذہنی ام اض سے ےکر پیل کات معمولات تک 
میں اس کی کارفرمائی ثابت کر دی تو لاشعور پراسرار اور میہم یا ماورائی یا 
ملکوتی نہ رہا بلکہ توانافی کے سرچشمہ کا روپ اختیار کر گیا۔-اور یہی فرائڈ کا 
اتل کازفادہ کۓ ۔ 


فرائڈ کا نظریہٴ ادب ء 
فرائڈ ۓ دو اہم وجوہات کی بنا پر ادب ے خصوصی دالچسپی ظاہر کی ۔ 
ایک تو اس لے کب وہ ادبیات کا شائق تھا گو بعد میں تحلیل نفسی کے لے 


موزوں مثالیں اور بعض صورتوں میں تو اصطلاحیں بھی“ تلاش کرۓ 
کے لیے اس ے ادب پاروں کو تحلیل لفسی کے حدب شیشے میں رکھ کر پڑھا 


+7 7ة 0 ''وندزا]ص۸ 7:٥‏ ۲ہ وہنا ہا ١٥٥‏ ئءوط+“ ۔ 


89 ×]۱ػ بٌعنااآنت 2.300 
لائنٹل ٹرلنگ ے بانکل انھی خیالات کا اظہار اپنے 1٥٥ 11::+٤3٤0:٥‏ ۱۵ء۴۰ 
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×٭صصدقصوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ہوکا لیکن پیشہ ورانہ دلچسپیوں سے قطم نظر بھی اے ادب ے خصوصی 
شغف رہا کہ تخلیق کاروں کی شخصیات اور ان کی تخلیقات میں اے لاشعور ی 
رزم کہ نظر آئی حیثیت ایک معالجچ کے فرائد کی دلچسییوں کا سکز انسانی ذہن کی 
متنوع کا رکردگیاں اور ان ۓ وابستہ لائموری محرکات تھے ۔ خواہشات اور 
ان یىی آسودگی کے ضمن مق دیاؤ ء گریز ؛ ماجعت اور امتناعات کی صورت مہیں 
انسانی سائیی جس تجُنگا ہے دوچاںہّوٰقی ے ء اس میں اعصاب پر جو گزرتی ے 
اس کا مظاہرہ نفسیای مریضوق سے لے کر اعلی ترین خلیقی قوتوں کے حامل 
افراد تک سبھی میں مل جاتا ے ۔ اس لیے اگر ایک طرف فرائڈ نے اپنے 
شفا خاۓ میں آنۓے والے نتفسیاقٌ م‌یضول کا ظظالعہ کیا اور ان کی نسی 
سرگزشتوں کو ناول کی مائند ترار 'دیلاور آنھیں لکھے کے لیے خود بھی 
اول نار بنئے کی خواہش کا اظہار کیا تو دوسری طزف اس نے تخلیقات اور 
تخلیق کاروں کی بھی نفسی چھان پھٹک کی ۔ اس لیے فرائڈ کے نظریم* ادب کا 
مطالعہ عض ان اصولوں تک عدود ثہ ہونا چاہے جن ۲ یداد ۓے اس ۓ 
تخلیق کاروں کی نفسیات کو سمجھا اور سمجھایا بلکه ہمیں یه بھی دیکھنا ہوا 
کب وہ خود ان اصولوں کی روشی میں ادب پاروں کی کیا قذر و قیمت متعین 


کرتا ے ۔ 


اس ضمن* میں یہ اساسی حقیقٹ بھی واضح رے کہ فرائڈ ان معنی میں 
ادبی نظریں ساز لہ تھا جن معنی میں ہم ڈرائڈن ؛ کولرج ء ورڈزورتھ ؛ 
میتھوآرنلڈ یا ٹی ایس ایلیٹ وغیرہ کا نام لیتے ہیں ۔ یں سبھی تخلیقی فتکار تھے اس 
لیے ان کی ادی تنقید ان کی مخلیقی شخصیت ہے منقطع نہ تھی ۔ ادب و نقد ے ان 
اقدین کی دلچسہی خالصتاً ادبی تھی کہ اول تا آخر یہ ادیب اور صرف ادیب تھے 
لیکن اس کے برعکس فرائڈ بنیادی طور پر ایک سائنس دان تھا اس لے اے 
تخلیق کاروں اور تخلیقات ہے خواہ کتی ہی گہری دلچسپی کیوں ئہ ہو یہ 
داچسپی بہرحال نفسیات کے تابع ری ے ۔ بالفاظ دیگر ادہی اقدین کے برعکس 
فرائڈ نفسیات کے راستے پر چل کر ادب کی قلمرو میں داخل ہوتا ے اس لیے وہ 
ادبیا ت کو ایک تخلیقی فتکار یا اددی نقاد کی نگاہ سے نہیں دیکھتا ۔ اس اس کا اندازہ 
تھیوڈر ریچ کے اس بیان ہے لگایا جا سکتا ے۔۔۔۔ایک موقع ہر جب تھیوڈر ریچ ۓ 
دو ڈراموں کا ادی نقطہٴ نظر ے تقابلی مقابلہ کرتے ہوۓ ایک کو دوسرے ہر 
٠‏ ترجیح دی تو ''فرائڈ اس تنقید پر متعجب ہوکر بولا ۔ ادب کے بارے میں ایسا 
روید اس کے لیے :قطعی اجننی ےکیونکد اس نے جالیات کے عظ کے لحاظ ‏ ےکبھی 


٭×٭صصدقصوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


بھی ادبیات کا تقابل ئە کیا تھا') ۔ 

یہی نہیں بلکه ادب سے اثر پذیری میں بھی اس کا سائنسی انداز حاوی 
رہتا اور تھیوڈر رخ ہی کے الفاظ میں جسے فرائڈ نے ید بتایا تھا کہ ”'فن پارے 
اور خصوصیت سے ادبیات اور سنگ تراشی کے ''موے اس پر گہرا اور دیرپا 
اثرکرے تھے اور وہ اپنے خغصوص انداز کے مطابق انھیں سمجھنے ‏ یکوشش بھی 
کرتا یعنی یہ جانۓ کی کوڈش کرتا کم وہ کیوں اس پر اثر انداز ہووۓ 


۲ ۳" 
۔ 


بھے 

یہ اس خا لی از دلچسپی نم ہوکا کم فرانڈ موسیقی ے لطف اندوزی کی 
صلاحیت سے بالکل عاری تھا؟ ۔ 

اور یہ بھی تھبوڈر ریخ ہی کا بیان: ے کہ فرائڈ ۓ اسے ادبی تخلیقات ے 
منع کرکے اپنی تمام صلاحیتو ںکو ثشضیات اور تحفیل نفسی کے لیے وقف کررۓ کا 
مشورہ دیا تھا جس پر وہ عمل پبرا بھی“ ہوا ۔؟ 

ان مام بیاات ے یہ عیاں ہو جاتا سے کہ فرائڈ کہ لیے ادب کے مقابلے 
میں تحلیل نفسی کی کیا اہمیت تھی ۔ یوں سمجھیں وہ اے تَوشتذ تقدیر تصو رکرتا 
تھا ۔ چنانچہ .م فروری ۹۰۹ مع کو آرنلڈ ژوگ کے نام ,ایک مکتوب میں بھی 
اس ےۓے لکھا : 

"سب ہے پہلے تو مجھے نفسی بعالچ بن کر اپنے مقدر کی تکیل کرق 

٤٤9 چاہے‎ 

فرائڈ ۓ انسانی ذہن کی گتھیاں سلجھاۓ اور لاشعوری حرکات کی تفہم کے 
لیے جو نظریات پی شکے ان میں کو اس نۓ نظریہٴ ادب میں تخلیق کاروں اور ان 
کی تخلیقات کی تفہم و تحسین کے لیے ایک نیا اور منفرد معیار سہیاکیا ۔ لیکن تحلیل 
نفسی ہے وابستہ تصورات کے تناظر میں یں نظریںٴ ادب کوئی بہت انقلابی نظریہ 
نہیں ثابت ہوتا کە یہ دیگر نظریات سے آزاد اور منفرد حیثیت کا حامل ہونۓ کے 
برعکس انھی کا عکاس ہے اس لیے اے زیادہ ہے زیادہ اس کے بنیادی نظریات کی 
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ے۵ 


ضمٰی پیداوار قرار دیا جا سکتا ے ۔ یں کہم کر فرائڈ کے نظریبںٴ ادب ی 
اہمیت کو ئه تو کم کرنا مقصود ے اور نہ ہی دیگر نظریات کو ضرورت سے 
زیادہ اچھالنا ۔ صرف اس !مس کی طرف توجە مبذول کراا ے کہ تحلیل نفسی کے 
”کل“ میں افظریم* ادب غض ایک جز کی حیثیت رکھٹا ے ۔ اب یہ دوسری بات ۓے 
کە دنیاۓ ادبا میں اس جز ۓ ہی ایک انقلاب برپا کر دیا اور یم تنقیدی 
معائیر کے ٹھہرے پانیوںن کے لیے بھاری پتھر ثابت ہوا ۔ 

فرائڈ ے تمحلیل نفسی کی روشنی میں' جو ادبی نظریه پیش کیا وہ انی 
انفرادی صورت میں یا فرائڈ کے ام نظریات ہے عدم واقفیت کی بٹا پر ایک عام 
قاری کو شاید درست نظر نہ آۓ لیکن اس کے فظام فکر کے تناظر میں یس ادی 
نظریہ نا صرف یہ کہ درست معلوم ہوتا ے بلکہ یوں حسوس ہوتا ے کہ ادب 
کا نظریہ ایسا ہی ہونا چاہے تھا ۔ کم از کم فراٹڈ کی حد تک ۔ اس کی وجں یہ 
ہے کہ فرائڈ ۓ جس طرح ذہنی صحت کے اصول ڈہی مم یضوں ہے اور اعصابى 
توازن کے اصول اعصابی خلل کی علامات ے اخذ کے اسی طرح اس ۓ ادب کا 
لظریہ بھی اپنے میضوں کی نفسی سرگزشتوں ے عاصل کیا اسی لیے تو 
لائنل ٹرلنگ نۓ تحلیل نفسی کے ارتقاء میں اس لمح کو ”ڈرامائی لمحہ“ قرار 
دیا ے ۔ جب فرائە] ۓ نفسی معااجے کے ابتدائی ایام میں اپتے میضوں کی 
کہائیوں کو لفظ بلفظ درست تسلیم کر لیا کہ مچین میں بالغ افراد اور بعض 
صورتوں میں تو ان کے والدین ۓ انھیں ای جنسی خواہشات کا نشائہ بنایا ۔ 
ہم سب جانتے ہیں کہ اس کے مصر‌بضوں نے اس یقین کا فرائڈ کو کیا صلد دیا ۔ 
شاید ہی ان میں ےکوئی سچ بول رہا ہو ۔ لیکن فرائڈ ۓ ان کی فینٹس سکو حقیقت 
جانا ۔ وہ جب اس نتیجے پر پہنچا کہ ان کے ادب میں بھی ایک صداقت ے ' 
ایک مقصد ے؛ حتبی کہ ایک طرح کی خاص اہمیت بھی ے تو وہ اس لے تھا کہ 
اس ے ان سیضوں کے جھوٹ کے ضمن میں 'ے یقینی' کو معطل کر دیا تھا 
اور اس کے لیے مخغصوص نوعیت کی ادپی ذہانت درکار ے)۔' 

پہ ے وہ پس منظر جس میں فرائڈ کے نظریہٴ ادب کا مطالعه کرنا چاہیے ۔ 
گو فرائڈ ی بیشتر کتابوں میں ادب اور ادبیات کے بارے میں خیالات ملتے ہیں 


و ۔ لائنل ٹرلنگ یہاں در اصل کولرج کے ادبپی حظ کے بارے میں اس مشہور 

۰ قول کی طرف اشارہ کر رہا ے جس میں اس نے شاعرائم عقیدے کی اساس 
ب٭ رضا و رغیث ے یقینی کی معطلى پر استوار کی تھی ۔ 

2. “8000٥ )٥داااد+*'۶۰, ھ‎ . ۰ 
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٥۸ 


لیکن اس کے بعض مقالات اس ضمن میں خصوصی اہمیت کے حامل ہیں ۔ ان مقالات 
نیں غالبا ہ۱۹۰ ع میں مطبوعہ یہ مقاله سر فہرست قرار دیا جا سکتا ہے : 
”عو 1ص60 017-51 ١٥ ٢٥۰ ۶٥٠٥٤٠١۹‏ ہذ٥1اء8‏ -]'' ۔ یہ فرائڈ کے ان مقالات 
میں سے ے جن سے صرف نظر ممکن نہیں ۔ فرائڈ ےۓے ابتداء اس سوال سے ک 
ے کہ عام لوگ یعبٰی غبر ادیب کوشش کے باوجود بھی یم سمجھے سے قاصر 
رہتے ہیں کہ تخلیقی فنکاز کیسے تخلیق کرتے ہیں ۔ 

فرائڈ کے خیال میں ان سوال کے جواب کے لیے ین کی طرف نکاہ ڈالی 
ہوکی !اور تخیقی کارکرڈگی کے اولین نقوش کی تلاش کے لیے بچے کی طرف رجوع 
کرنا ہوکا ۔ بج سب سے ژیادہ عبت اور دلچسپی کا اظہار اپنے کھیل سے کرتا 
ے ۔ اور ہم یہ کہە سکتے ہیں کہ شاید بجە کھیل میں ایک تخلیقی فنکار ے 
مشابہ طرز عمل کا مظاہرہ کرتا سے ۔ یم اس لیے کم بچە بھی کھیل میں اپنی 
ایک نبٔی دنیا بساتا ے بلکہ زیادہ بہتر تو یە ے کە وہ اپنی اس دنیا کی اشیاہء 
کی حسبِ منشا بات از نوع ترتیب کرتااے ۔ یہ سمجھنا غاط ہوا کہ مہ ابنی 
اس دنیا کے بارے میں سنجیدہ نہیں ہوتا ۔ حقیقت یه ے کہ وہ اپنے کھیل کے 
معاملے میں ہر لحاظ ے سنجیدہ ہی نہیں ہوتا بلکه اس کے جذبات و احساسات 
بھی اس ے ملو ہوے ہیں')۔ 

فرائڈ ے اس موقع پر اعلیلٰ ذہانت کا ثبوت دیتے ہوۓ کھیل کے حوالے 
ے تصور حقیقت ابھارا ے : 

''کھیل کا متضاد سنجیدہ کام اور بامقصد مصروفیت نہیں بلکہ حقیقت ا 

کو بچہ کھیل کو حقیقی سمجھتا ے لیکن اس کے باوجود جہ آئلْ- کوھت 


سے میز کرتا ے ۔ اور اسی بنا پر کھیل اور خواب بیداری میں امتیاز کیا 


”ادیب بھی وہی کچھ کرتا ے جو کھیل میں مکن ایک بچه کرتا ے 
یسی فینٹسس کی امداد ے وہ'بھی ایک نبی دنیا تخلیق کرتا ے ۔ ایسی 
دلیا جس کے بارے میں وہ خود ے حد سنجیدہ ہوتا ے۔ کو وہ بھی اہے 
حقیقت ے میز کرتا ے لیکن اس کے باوجود وہ ہر مکن طریقے ے اے 
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پرکشش بناۓ کی سعی بھی کرتا ے ۔ شاعرائہ تخلیق اور بچکائہ کھیل 

میں جو تعلق ے ء زبان ۓ اے عفوظ رکھا ے“۔' 

فرائڈ ۓے اس موقع پر انگریزی زبان میں ”وا“ (کھیل) اور ”اط“ 
(ڈرامے) کے لسانی,ؤابطے کو اجاگر کیا ے ۔ اگر اس نقطہٴ نظر ے اردو کو 
دیکھیں تو یہاں بھی ڈراىے کے لیے کھیل کا لفظ مل جاتا ے ۔ تخلیق ادب کے 
سلسلے میں فرائڈ نے ادبی تکنیک کی طرف ہی توجہ دلائی ے چنانچہ اس کے 
موجب: 

”شاعرائہ جہاں تخئیل کی غبر حقیقی قضا ادی تکٹیک کے لیے بعض اہم ترین 

نتائج کی موجب بی ے ۔ کیؤنکەه وہ حوادث اور وقوعات جو عام زلنگ 

میں باعث مسرت تہ بن سکتے تھے ء ڈراہے کے روپ میں سامان لطف ہیا 

کرۓ ہیں ۔ اسی طرح بہت ہے ایسے جذبات:آور 'اغساسات جو دز حقیقت 

باعث کرب ہیں شاعرانہ تخلیق کے باعث تاظرین اور سامعین کے لیے باعث 

حظ بن جاے ہیں؟۔ 


اب یہ تو واضح ے کم بلوغت کے بعد السان بج بن کر نہیں کھیل سکتا 
اور ابی دانست میں وہ اپٔی اس مسرت کو بھی فراموش کر چکاہوتا ے جو 
کھیلوں ے وابست تھی ۔ لیکن فرائڈ ۓ اس اس ہر زور دیا ے کە ایک مرتبە 
جس مسرت کا ذائقہ چکھ لیا جاۓ ذہن اے کبھی فراموش نہی ںکر سکتا ۔ ہاں یہ 
ہوتا ے کہ وہ کیفیت بھیس بدل کر کسی لئے روپ میں متبادل صورت اختیار 
کر لی ے اس لیے بلوغت کے بعد انسان کھلونوں ے تو جی نہیں بہلاتا لیکن 
کھلوۓ کی متبادل صورت میں فینٹسس روٴما ہوتی ے اور یوں : 
”وہ ہوائی قلعہ بناتا اور خواب بیداری سے من پرچاتا ے ۔ یہ میرا عقیدہ 
ے کہ ایسے لوگوں کی اکثریت سے جو .مام عمر فینشسس سے جی بہلاۓ 
رہتے ہیں ۔ یه ایک اہم حقیقت ے مگر مدتوں تک اس کی اہمیت ئہ سمجھی 
گنی ۔ . . . بے کے برعکس بالغ بیداری کے ان خوابوں پر شرمساری 
حسوس کرتا ے اسی لیے وہ دوسروں ے انھیں چھپا چھپا کر رکھتا ے ۔ 
یہ اس کا سرمایہ ہیں ۔ وہ بڑے ے بڑے جرم کا اعحتراف کر سکتا ے لیکن 
اپنے بیداری کے خوابوں پر ے پردہ نہ اٹھاۓ کا)۔۴ 
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فرائڈ کے خیال میں بچے کے کھیل اور بالغ کے خواب بیداری کا نفسی حرک 
ایک بی ے ء؛ نا آسودہ خواہشات کی آسودگی ۔ مچہ کھیل کے ذریعبس سے بالفائد 
گگرذار ادا کرے ہوۓ خود کو بڑی عمر کا تصور کرتا ے ۔ وہ بجہ ے لہذا 
اے اپغا کھیل چتھباۓ کی کوئی ضرورت نہیں جب کم بالغ نا آسودہ خواہشات 
کے بارے بیز ال کر بات نہیں کر سکتا ۔ اسی لیے جب وہ خواب بیداری ے 
سامان آسودگ ہہم:پًہٹچاۓ ہر بھی شرمساری حسوس کرتا ےگویا انسانی زندگی 
میں اس شعر ایسی حالت می نے : 

ہزاروں خواہشیں ایسی کم ہر خواہش پہ دم نکلے 
بہت نکلے میرے اومان لیکن پھر بھی کم نکلے 

ان ہزاروں خواہشوں کے لحاظ ے خواب بیداری میں بھی تنوع کی کمی 
نہیں لیکن فرائڈ کے خیال میں اق.ممائم خواہشات کی جنس اور کچھ حاصل کرۓ 
اور غلب پاۓ کی صورت میں درجم بٹٰی: ؿآجا سکتی ے ۔' ا آسوذدہ خواہشات 
ی آسودی کے ضمن میں فرائڈ ۓ شبیئہخواہوں کی/نفسی اہمیت ہر بھی روشنی 
ائق ے۔ٗ 

فرائڈ ۓ افسانلوں ناولوں اور سای قصوں ے ضحثۓ گرتے ہوۓ اس خیال 
کا اظہار کیا کہ ان کے مہم جو پیرو فارئین کو جو افاٹی کین مہیا کرے 
ہیں ؛ وہ دراصل ان کے مصنفین کے خواب بیداری کے مرّہون منت ہوتی ے ۔ 
اور اسی خواب بیداری کے حوالے سے فرائل نے ان کہائیول کی ؛ جنھں وہ اٹائی۴ 
کہائیاں کہتا ے ۔۔ لفسی اہمیت اجاگر کی ہے ۔ جن میں پر عورت ہبرو کر 
قدسوں پر نچھاور ہوتی ہے حالانکہ یہ حقیقت کے برعکس ہوتا ے ۔ اسی طرح 
نفسیاتی ناولوں کے ہیرو کے باطن کی تصوبر کشی دراصل خود مصنف کے اپنے 
مشاہدہٴ باطن کی مرہون منت ہوی ے ۔٤‏ رہا یم عوال کہ لکھے والا کیہے 
لکھتا ے تو فرائڈ کے الفاظ میں 

“'فینشمس کی امداد ے جو بصیرتا حاصل ہوتی ے اس کی بنا پر کچھ اس 

طرح کی صورت حال کی توقع کی جا سکتی ے یعنی ادیب جب کسی غاص 

واقعہ سے ے د متاثر ہاو تو آش کے نتیجے میں بھّت پھنے کے کسی اہۓ 
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لاہ 


پی واقعے کی جو بالعموم پچین کا ہوتا ے ذہن میں یاد تازہ ہو جاتی ے ۔ 
اس ہے زیر اثر آسودی کی جو صورت جنم لیتقی ے وہ لکھنے کی صورت 
میں تسکین پاتی ے ۔ لیکن اس طرح ے کہ پرانی یاد اور نئے واقعے ے 
وابسته عناصر کی پہچان ہو سکتی ے! ے)؛ 
اس بحث کو ژیادہ بامقصد بنائنۓ کے لیے فرائڈ ۓ ان تخفلیقات میں امتیاز 
کیا ے جو طبع زاد ہونے کے یرعکس قدی داستانوں ء اساطیری قصوں اور اسی 
نوع کی دیگر چیزوں کو خام سواد کے طور پر استمال کرتی ہیں ۔ قدیم یونانی 
ڈرامہ نگاروں کے اپنے اور شیکسپٹر کے ڈرامے اس ضمن میں بطور مثال خاص پیش 
کیے جا سکتے ہیں ۔ ان کے بارے میں فرائڈ کا یہ خیال ے : 
"ان تخلیقات کے سلسلے میں بھی ادیب ایک خاص طرح کی آزادی ہے کام 
لیتا ے جس کا اظہار انتخاب مواد اور پھر منتخبہ مواد میں ترامم اور 
تبدیلیوں ے ہوتا ے ۔ اور ی٭ ہوٹی بھی کاقی تعداد میں ہیں ۔ جہاں تک 
حول مواد کا تعلق ے تو یم اساطیر لیجنڈ اور ما فوق الفطرت عناصر پر 
مبی نسلی خزاۓ ے حاصل کیا جاتا ے ۔ کونسلىی نفسیات کا مطالعہ ابھی 
تک تشنه تکیل ہے پھر بھی اس ضمن میں اتنا کہا چا سکتا ے کہ 
اساطیر "مام قوم کی خواہشات پر مبٔی فینٹسس کا بگڑا روپ ہیں اور انھی 
انسانیت کے عنفوان شباب کا قدیم خواب قرار دِیا جا سکتا ے؟ ۔؛ 


۰ ,''۲۰ ۳د ثأ۰٠١٥۱۱"٥)+“‏ .1 

پ32 ,1514 .2 

مواد میں قرمیم اور تبدیلیوں کے بارے میں فرائڈ ۓ آرنلڈ ژوگ کے ام 

١‏ مئی مع کو لکھے گئے ایک مکتوب میں بڑی وضاحت ے اپنے خیالات 
کا اظہار کیا ۔ اس کے بقول ؛ 

”جہاں تک تاریبخھی حقائق کے مقابلے میں شاعرانہ آزادی کا تعلق ے تو 

جھے احساس ے کت اس ضمن میں میرے خیالات کاق ے زیادہ قدادت 

پسندانه ہیں ۔ اگر تاریخ یا سواخ میں خلیج ہو کہ اسے پاٹغا امکن ہو پھر 

تو مصنف اپنے تخیل سے کام لے کر ایک غیر آباد ملک میں جانور پیدا 

کرسکتا ہے ۔ اِسی طرح اگر تازیخی حقائق معلوم ہوں لیکن زماۓ ک بھول 

بھلیوں میں گم ہوں اور ان کے بارے میں وثوق ے کچھ تد کہا جا سکتا 

ہو تو بھی وہ ان سے صرف نظر کر سکتا ے اس لیے اگر شیکسپئر یہ 

(بقیں حاشید اگلے صفے پر) 


٥٥صہ٥ء‏ ۹۰ص۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


۲ 


فنکارائه تخلیقات کے حسن ادا اور حسن تاثیر کے بارے میں فرائڈ ۓ اس 
خیال کا اظہار کیا کہ اکر عام لوگ اپنے پوشیدہ خواب بیداری اور فینٹسس کو 
منظر عامم ہر'لائیں تو لوک اس سے جالیاتی حظ کی جگە نفرت یا کراہت حسوس 
کریں‌ رگ ]جب کەه ان کے بر عکس ادیب یہی کچھ کرتا ے اور ہم اس ے 
حظ موس کرنے ہیں “جو کئی ذرائم سے حاصل ہوتا ے ۔ فرائڈ کے بقول ٠‏ 


"ادیب یہ.سین کچھ گئیے :کرتا سے ؟ ید اس کا .اپنا راز سے اس کے فن کا 
راز اس تکنیک میں مضمر ے جِئ کی امداد ے وہ ہاری نفرت اور استکراہ 
پر قابو پاتا ے جئی تا تعلق ان رکاوٹوں سے ہوتا ے جو فرد اپنے اور 
دوسروں کے درمیان 'گکھڑی کرتا نے ۔.اس کی تکنیک میں دو طریقوں پر 
احصار کا اندازہ لیا جا سکتا ے۔ٍ ادذیب خواب بیداری میں تبدیلی پیدا 
کر کے انھیں ایسا روپ دیتا کے کە آ کی الائی خصوصیات دب جاق ہیں ۔ 
اس کے ساتھ ہی وہ ہمیں اس کی جالیایٰ ہیشت ہے, ایک طرح ک رشوت 
دیتا ے یہ حظ ہم میں ایک اور طرح کی سسزت کا باعث بنتا ے ۔ یہ وہ 
مسرت ے جو شدید دباؤ ے نات کى صورت میں ذہن کے نہاں:غانوں ے 
جئم لیٹی ے ۔ ادب کی حقیقی مسرت ہارے اذہان میں:تناؤ ے آسودی کی 
سہون منت ہوتی ے ۔ یہ سب غالباً اس لیے ممکن ہوتا سے کہ ادیب 
ہمیں اس منزل ہر لے آتا ے جہاں ہم شزمندگ یا مللامت کے احساسات 
سے ماورا ہو کر اپنے اپنے خواب بیداری ے لطف اندوز ہو سکے ہیں“ 


فرائڈ کے اس اہم مقالے کا یہ ختصر سا خلاصہ اس لیے لازم تھا کی ادب 
و لتد کے ضمن میں فرائڈ کی تحریروں میں اے خصوصی حیثیت حاصل ے ۔ اس 
لیے بھی کہ فرائڈ کے مقلدین یا تحلیل نفس کی روشنی میں ادب وفن کے سسائل 
سے حث کرے والے ناقدین ادب ۓ بھی اے ے حد اہمیت دی ے ۔ اس مقالے 
(یچھلے صفحے کا بقیہ حاشیم) 
کہتا ے کم ... ع میں سیکیتلی سکاٹ لینڈ کا ایک مٹنصف مزاج اور 
سخی بادشاہ تھا تو یہ بات شیکسپٹئر کے خلاف نہیں جاتی لیکن اس کے 
برعکس اگر حقائق مسلم ہوں اور ان ے آ ہی عام ہو تو سصنف ہر ان کا 
احترام واجب ے؟“ ۔ 
+١ ,,۸ ۵ 7617+‏ ۶۶۷۰۰۹ )ا مدد:ع(۹ ٥ہ‏ د:٤٤٥ا‏ ٭(٣ہ ٠‏ 
١ 4, <. 183.‏ ھصدام۷ ''۰۲۱ح۲۱ ٥۱۰ء٭ااەہہ ٠‏ 
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٠۳ 

میں جن اہم ثکات کی طرف اشارہ کیا گیا وہ یه ہیں : 

(الف) کھیل یىی نفسیاتی اہمیت اور اس کا خواب بیداری ے تعلق ۔ 

(ب) فینٹسمن کی نفسیاتی اور تخلیقی اہمیت ۔ 

(ج) تخلیق ادب میں جنس کا کردار ۔ 

(د) ادیب کا افتخاب آواد اور اس میں ترمِ و تبدیلیوں کی اہمیت ۔ 

)٥(‏ اساطیر قوم کی فینٹسس ہوتی:ہیں ۔ 

(و) ادی تخلیقات ےۓے حاصل ہونۓ والے حظ کی لفسیاتی اہمیت ۔ 

یہ چند بنیادی ثات ہیں ان میں‌نتۓے' بعض؛ھرافرائد ۓ تفصیا لکھا جیے 
ابتدائی چار کات ۔ اور بمض ہر اس ۓ زیادہ توجہ لہ دی جیسے اساطیر قومی 
فینشس ہیں۔ (بعد میں ژوگ ۓ اپنے اجاعی لاوزال نظرے کی روشنی میں 
اس پر تفصیلی بث کی ۔۔-) لیکن ایک بات بے کہ اس مقالے میں ثفسیاتی تنقید 
کے کی بنیادی مباحث کا ڈکر آ گیا ۔ وہ مباح کے بن ڑا پھوڑویں آے والوں ۓ 
دل کھول کر لکھا ۔ 
فرائڈ کی ادی تنقید : 

فرائڈ کی ادبی تنقید کا یہ مطلب نہیں کہ فرائڈ ۓ بھی دیگر ناقدین ادب 
کی مائند خلیقات کے فی پہلوؤں اور جالیاتی حسن و قبح ے حث کرے ہوۓ 
تارج ادب میں ان کی ا؛فرادیٰ قدر و قیمت متعین کرنۓ کی کوشش کی ۔ فرائڈ اور 
ایک پیشہ ور نقاد کے مقاصد اگر قطعی طور ے ایک دوسرے کر برعکس نہیں 
آوار دیث جا لسکتے )تو کم ان کم اٹھییں جدا کالہ:اور منفزد اداچسبیٰ کے انظہر تو 
ضرور ہی سمجھا جا سکتا ے ۔ اس کی اوج ون یچچ بد فڑئل کا ژضاےۓ کی بات 
تو جا آج بھی نالدین ادیم سے اکثرت اینے اصحابی ی ہیر ایں عزدت 


۴ ور موی رات مر گرار جھے ہے انرک حوالے ے؛ تی پر 
کی شخصیت کرداری, میلانات اور بالخصوص خلیقی حرکات ہر روشنی ڈالی ۔ فرائڈ 
یہ تسلِم کرتا تھا کہ ماہرینِ ففسیات ے کہیں پہلے شعرا لاشعور کے وجود ے 
آ کہ ہی لہ تھے بلکە سوفوکلیز کون شیکسیئر اور دوستو فسکی ایے عنم 
نا0 کارون راو اانقابن مان ,لاشموری :رات کی عکاسی بھی کی جی ے 
عام زندی میں افراد کو بالعموم اور اعصابی صٴض کے صریضوں کو بالخصوص 


007٥ء‏ ,ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


بس 


سابقم پڑتا رہتا ے چنانچہ تھیوڈر ریخ کے بقول ایک مرتبە گفتگو کے دوران 
”'فرائڈ ۓ مُسکراے ہویۓ اس بات سے اتفاق کیا کب دوستوفسکی کی فٹفسیاتی 
صلاحیتیں ممام انٹرنیشنل سائیکوانیلٹیک سوسائی پر بھاری ہیں'“۔ -- اسی طرح 
لطشے کے جو خود ہہت سی باتوں میں فراٹڈ کا پیش رو قرار دیا جاتا ے یہ کہا 
تھا کہ دوستوفسی ہی ایک ایسا ئفسیات دان ے جس ے اس ےۓ مہت کچھ 
سیکھا؟ ۔ دوستوفسکی کی مشال, استثنائی سہی لیکن ایسے تخلیق کاروں کی کمی نہیں 
جن کی تخلیقات میں فرائڈ ۓ نفسیاتی اومیت کے مواد کا سراغ لکایا ۔ 

فرائڈ کے ادی سطالعات کی دو چہات مقرر کی جا سکتی ہیں : 

(الف) اپنے نظریات کی توثیق اور شواہد کے طور ہر ادبی تخلیقات سے مثالوں 

کی فراہمی ۔ 

(ب) ےصوص ادیی تخلیقات کا نفضمیاتیق تجڑید ۔ 

جہاں تک نفسیاتی نظریات کی توثیق اور شواہد کے طور پر ادبی تخلیقات 
سے مثالوں کی فراہمی کا تعلق ے تو لوی فرے برگ٣‏ کے بقول وه “8:۵:٥‏ 
”118:68 (سنہ اشاعت ۱۸۹۵ع) میں فرائڈ کے شریک کار جوزف برورر ۓ 
سب ہے پہلے نفسیاتی نقطمٴ نظر ے ادبی شخصیات کو بطور مثال پیش کر کے 
تحلیل نفسی کی تاریخ میں پہلی مرتبہ ادب کے حوالے ے ایک نفسیاتی نقطہ عیاں 
کیا ۔ چنانچہ برورر کے بقول : 

”جب تک گوئٹے اپنے کسی تجرے کا شاعری میں اظہار نب کر لیتا اسے 

سکون پیم ملتا چونکد اس کے لیے سکون پذیری اسی میں مضمر تھی اور 

جب تک ایسا نہ کر لیتا وہ ایک خاص طرح کے جذباتی جوش کی پیدا کردہ 

اذیت ے چھٹکارا حاصل نہ کر پاتا:“۔ 

خود فرائڈ کے ہاں اس نوع کی اولین مثال شیکسپٹر کے ڈرامے اوتھیلو کے 
حوالے سے اس کی معروف تصنیف ٭'۴3019 :ت1 ١٤‏ 62 ]۶ میں مل*ّی 
ے جہاں ڈیسڈ مونا کے رومال گم کر دینے پر اوتھلیو کی اراضکی سے فرائڈ 
ے خوابوں میں '' 121501866“ کے عمل سے وابستہ لفسیاتی توانائی کی 


.3 مہ ''منط: ۳۷ 0۲ء8 ط٦‏ .1 
۰ "ھ ,''وتقء٥۶:۱۷‏ 1100+“ .2 
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۱ 
۱ 
۰ ْ 

وضاحت کی قھی' ۔ اس کتاب میں فرائد ۓ ایک سے زائد مواقم پر ادی مثالوں 
سے : اپنے ثقطہٴ نظر کی وضاحت کی ے ۔ مثل5 ایک اور موقم پر اس ۓ شیکسپثر 
کے برگمل بالگچا ارت پڑا بنتے کی خواہش ۓ واہستہ فینٹسی کی وضاحت ٴق' ۔ 
فرائڈ کے معاصرین میں خواب بیداری کی نفسیاتی اہمیت ہر زور نہ دیا جاتا تھا ۔ 
جب کہ فرائڈ آنھیٹی ہے حدر‌اہمیت دیتا تھا ۔ سو اس کے بقول ٠‏ 


”شعرا ی غلطیٗ لہ آکرۓ وا ںی( بضیرت ے خواب بیداری کی اہمیت کبھی 

پوشیدہ لآ وہ ی۴۴ 

فرانڈ ۓ اہی ایک داچس پکتاب ”14166 ٦٥ 2۷٥۲۷۵۷‏ ۷ئ٥|10اء۷:ء2؛“‏ ہیں 
جب زبان ہے غلط الفاظ نکل جالۓ خی اقفمیاتی,:اہمیننن اجاکر کی تو مثالوں میں 
شیلر کی نظم “+۷11٥0 :٤:0'‏ اور شیکسپٹر کے ”'٥ہ۷ ١٣٥‏ 1۱٥٥۱اء۸)۲“‏ ے 
حوالے دیے؟ ۔ عام زندگق کے برعکس اذدب پاروں یں زبان ے غلط لفظ 
غیر ارادی طور پر نہیں نکلا کرۓ بلکہ ادیب کا قلمنکاواتا ے لیکن افسانوی 
خوابوں کی مائند فرائڈ ان کی اہمیت کا بھی شدت:تے قائن7تھا ۔ اے اس کا 
یقین تھا کہ ع 

”شعرا کو اپنے مخغصوص مقاصد کے لیے کن غلطیوں کو با معبی بنا دینے 

کا حق حاصل ے ۔ زبان کی ان غلطیوں کے بارے میں ماہرین لسائیات 

اور ماہرین نفسیات کے مقابلے میں اگر شعرا ہمیں زیادہ معلومات ہہم 

پہنچائیں تو یہ تعجب خیز نہ ہونا چاہے '۔)) 


فرائڈ کے یک رخ ذہن کی یں اہم ترین خصوصیت ے کم ام زندگ 
ہو یا زندگی کا مظہر اور ترج|ن ادب ۔۔ وہ پر دو ہے اپنے مطلب کے شواہد کے 
حصول میں معمولی سی معمولى بات کو بھی غیر اہم تصور ئه کرتا تھا اسی 
لیے اپنے معاصرین کے برعکس اس نۓ ادب ہے زیادہ ے زیادہ اسعتفادہ کیا جس 


ص ۔ ہے یہ ہے 


(اا8:1 .۸۰ھ 0۲)) ”00٥٣ا‏ ٤ہ ۶۱٥۱٥٥۰1۱۴۸۸۱٠٥۸‏ ہلاوصں ع51 .۔اؤدہ۷٢۶‏ ۔۱ 
٥0٠, 1947,‏ جہز ۶۸ ان۲ ٦۴۴۷٤۱٣٢ 8٥٥ ۸1:٥٥1 11:61:٥٤‏ بٴ(ہہ۷ ٣٣‏ 
۰غ 70 
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84-85 ٭ط ,٤اا‏ (۸ہ۲۷۸٦5۷‏ ٤ہ‏ (جن|0ظاء وط 


۴:۰٥ہا,‎ 5:8-1 ۹۰ ھ۶۶‎ 616ء۲٤۱‎ 1181:00::1٥ ٥٥ ۸٢٢٢۰ ٭0117ھ۸‎ 
)77. صدہ17‎ ۷۰۰۲۷۱( <۱۰٠٢ ,ٴا ہ۷‎ 669۵:٥۸6۵ )٥::( ج1 1:۸[ا:ص۶‎ ٥٠۰ 


جر سر یو سے 


٭×٭صصدءذصوه٣‏ ما ١١صصة۵ء5‏ 


٦ 


کا نتیجہ یہ نکلا کہ ایک طرف تملیل نفسی میں ادب ہے بشثالیں ملتی ہیں تو 
6ا طرف خود اس نے ادب کا بھی تحلیل تنسی کی روشتی میں مطالعہ کیا ۔ 


لوی افرے پرگ کے بموجب ایک جرمن فاول نگار سی ۔ ایف میٹر (. ے 
۰٤‏ ) کا ناول ‏ ۴۲1۸'7اطء1 :]7ء سب سے پہلی ایسی باضابطد تصنیف ے 
جس کا/روڑافڈاے نف ای تجزید کیا تھا' ۔ لیکن اس کی اتنی شہرت ئد ہوئی ۔ 
ابتدائی دور ہک ققسدیانی مطالعات میں والہلم جنسن کی کتاب ھ۵ :1۷لءی) 
۴٣۸۳٥۷۷‏ ۱:1۸ م7٠١۲‏ خصضوصی اہمیت رکھی ہے ۔ ء۹۰ ۱ع میں فرائلہ نۓ 
ك0 ۹٦٤‏ ۹۷ت دہ 0 ن11 8 لکھی جس میں 
متذ کر قصہ کا نفسیاق تجزگِ رکیاے۔اش وتچھتک فرائڈ کی ۵۵۸٠۸٠۲۲م:ہ1؛“‏ 
2٤”‏ ذ1 ۲و طع ہو چی تھی ۔ ولہام جنسن کی کاب ۴٣ء‏ میں شائم 
ہوئی تھی اور ژونگ ۓ یہ کہں کی الا یتو اس کتاب کی طرف مبذول 
کرائی تھی کہ اس کتاب کے کردارگیں| گنر خوادیی کا ساد ثقنبیاتی اہمیت کا 
حاہەل ے ۔ فرائڈ اس سے اتنا ستاثر ہوا کہ/لیں ے۷انں) کا مفصل تجڑیاتی مطالعه 
کرۓ ہوۓ افسانوی خوابوں کی نفسياق اہی کر سلیم کیا ۔ کسی ادب 
پارے کا یم نفسیاتی مطالعد ابنی اوعیت کی اولین شال تی(افراس ے ادں اور 
ڈمسیاتی حفقوں میں اچھی خاصی دلچسپی کا اظہا رکیا گیا 7 میں خود فرائڈ 
اور جن-ن میں غط و کتابت بھی ہوئی ۔ بعض لوگوں کا غیال تھا کی جنسن نۓ 
فرانذ گٌ عریروں اور بالخصوص "0۵و01 ۲٢‏ :111:607 طے77]“ سے 
استقادہ کیا سے ۔ لیکن مصنف ۓ فرائد ی تحریروں سے لا علمی کا اظہاو کر 
ہوے نہا: 


''جہاں تک کرداروں کی ثفسیاق تصویر کشی کا تعلق ہے تو اسے شاعرانہ 


وجدان پر حمول کرنا چاہے ہاں میرے معالج ہوۓ ے بھی کچھ فرق 
بڑ سکتا ے؟_ا 


۰ع میں فرانڈ ۓ مونالیزا کے خالق لیونارڈو داونچی کی شخصیت 
اور فن پر ایک دلچسپ مگر فکر انگیز رسالہ ”'زمووخں 8 1.080“ کے نام 
سے قلمبند کیا ۔ اب فدون لطیفہ کی بات چل نکلی ے تو یہ بھی وافح کر دیا 
جاۓ کہ فرائڈ ے ۱۹۰۰ع میں مائیکل انجلو کے تراشیدہ حضرت موسوا کے 


+۰ . ط .''د”۶ا٥ا1:٥ ۸٥۱۶٢۰: .1:::٤٤[(‏ ۵ ا نام۸ مطا و۶۶ .1 
+2 ۰ص ۷۹۰٤٣ھ‏ م1 عصم3ءملم×ظ 6٤ا‏ اد۸ متاء(۶05 2۲0٥٥‏ ءزی×( .2 


×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


٦ے‎ 


مشہور مجسے کا بھی تفصیلىی مطالعہ پیش کیا'"۔ہ حضرت موسیل ے فرانڈ 
کو خصوضق)داچ۔ی معلوم ہوتی ے کیونکہ اپنے سال وفات بعنی ۹۳۹ ۱ع 
میں لیدن ہے طبع ہوۓ وا یی اس کی آخری کتاب کا نام 8 م:ہ](“ 
''د ۸0۸01118 سے ۔ فرائڈ ۓ اس میں حضرت موسو کو مصری اب ت کیا ے ۔ 
فرائڈ کو کوئۓء یکپثر اور دوسٹوفکی ہے جو خصوصی شغف تھاء 
اس کی با پر اس نے ان ا راستفادہ کے ساتھ ساتھ ان پر مفصل مقالات بھی 
قلمند کیے ۔ فرائڈ گی 008۲8 3چ ام غ(زت (جلد چہارم) میں ے۹۱ ؛ع کا 
قلم بند کیا ہوا گوئٹے ی'خود نوڈت سوا عمری کا نفسیاتی مطالعہ اس مقالے 
میں سلتا ے ۱۸۷۱۸۳۸۰۷٠‏ دہ ومصتازہا ‏ ط صم؟؟ ص۱أ۱۸ء ا۱ہ 3۰ ۱٥‏ ۸ة اآتق060 ۸ک“ 
اسی کتاب میں شیکسپئر کے ڈرامے> رچیٹ آ وفٹی کا مطالعہ ٭۱۹۱۳ع میں 
کی ٣ے‏ اس مقالے میں کیا گیا تھا ۔ "9اء وق" _۴٣۸۶۰۴‏ 1۰ا) ۴أ ٭(٭۳۸_ ۳۰آ“ 
جب کب جلد پنجم میں دوستوف۔کی ہر فرائڈ کا مشبہواژاننقالہ ١٥٥١‏ ×ٛنا٥٥٥٤:ہ0]“‏ 
8 شامل ے ۔ چوتھی جلد میں اس کے بمض اور دلچسپ مقالات 
بھی شامل ہیں جن ے یہ اندازہ لگانا دشوار تہیں رہکا کہ ابتدا ے ہی فرانڈ 
زندگی اور ادب کے وسیع تناظر میں تحیل نفسی کے نظربات مدون کر رہا تھا ۔ 
بعض مقالات ے ژبان و الفاظ ےۓے بھی اس کی خصوصی دل ابق آشکار ہوی 
ے ۔ اس ضمن میں یں مقالات قابل توجہ ہیں : 
۶۲:٠٢٢ ۲١۷١٣۰۵۱ )1910(.‏ ٤ہ‏ وہ51 ۸8٥14|‏ ٢٦ا‏ ۔1 
.(1919) ''۷ہ” مد :٥لا‏ -۰]“ .2 


لہ ہا ٥٤٤٢ ۸18٥61 ٥٥٥۸‏ جتدةے06 صا ٭٭ ہ٣٣٣‏ د۴٥‏ ۶ ا۲“ .3 
.(1913) ''ياہ٣_'‏ 

لیکن بلحاظ اہمیت ۱۹۱۵ع میں قلمبند کیے گت سقالہ “501٥6 08۵83۲3:٥67‏ 
'×۰۱ ۲۳۷ نازلاڈصہ-ەط( زا ذ٭ 3۲۱ ى م٦‏ کو ان تینوں پر فوقیت حاصل 
ے ۔ اس میں فرائڈ نے شیکسپٹر کے ڈراموں رچرڈ تھرڈ ء میکبتھ اور لیسن کے 
ڈراہے ”ا٥9‏ 0:06]]ٴ کا تفصیلىی مطالعە کیا ے ۔ 


ژرف نکاہی ے فرائڈ کی ادبی تنقید کا مطالعم کرتنے سے یہ واضح ہو جاتا 
ے کہ اس نے ببیشتر تغلیقات یا شخصیات کا مطالعہ محلیل تفسی کے عمومی 


١۔‏ مقالہ کا عنوان ”'۰1۱ع۸٥٥ءء:(۸4‏ ٥أ “٥۸٥٥٥‏ ے اور ا اہ اہ 
5 ھاہ۷ :م٥‏ میں شامل ے ۔ 


1 


×٭صصدء5صوه) با ١١صص۵ء5‏ 


م۸ 


اصولوں بلکہ زیادہ بہتر تو یم کم ایڈی پس الجھاؤ کی روشنی میں کرۓ ہوۓ 
اس سے غصوص نوعیت کے لفسیاقی اور ادہی نتایج اذ کے ۔ وسے ایک بات 
لے ا؟فرانڈ ۓ عض ایڈی بس ااجھاؤ کے کر ہے تثلیدات کی وبائی نے ی اور 
لہ ہبی اپتے نظریات کو زبردستی مخلیقات پر مسلط کرنۓ کی کوشش کی ۔ فرائڈ 
کو ایسا کرےۓ کی ضرورت بھی نہ تھی کہ سوفوکلیز ' کے ڈرامے ”ایڈی‌ہس 
ریکس؟ ہے لا ]گڑ ۔۔ جس سے اس نۓ ایڈی پس الجھاؤ کی اصطلاح نستعار پى__ 
آج تک عالعی شہوا یافکمایسی مخینات یا شخصیات ی کی نہیں رہی جن میں 
اس الجھاؤ ا 5الافرمائی ا افگاآتی ہو ۔ اس ضمن میں لوئی فرے برگ ۓ اس 
خیال کا اظہار کیا نے کم : 
''ایڈی پس الجھاؤ کی دریافت دراہمل فرائڈ کے اونے نفسیاتی تجزید کا نتیجےم 
تھی جس کی توئیق اس لئ اوس نول کے یىی تھی ۔ وہ اس الجھاؤ یىی 
اہمیت کا اس شدت ے قائل تھا یا ےورع تک اسے وہ بین کے ابتدائی 
ایام میں عالمی وقوعہ قرار دے زہا تھا ۔ 
لوئی فرے برگ ۓ فرائڈ کے ایک جن متالے ےی اقتباس بھی درج 
کیا ہے : 
”اور اگر واقعی ایسا ہی ے (یعنی یہ عالی وتوعس )تو پھر ہم تقدیر 
کے خلاف اہی عقل و استدلال پر مہنی تمام دلائل گے باوجود اس قوت 
کو سمجھ سکتے ہیں جس ے ایڈی بپس بادشاہ کو متحرک و وڈ 
یہ یونانی ڈرامہ جس جبر پر استوار ے اس سے ہر ایک واقف ے کیونکی 
خود اپنے باطن میں وہ اس کے وجود کو حسوس کرتا ہے۔ ڈراہے کے 
١۔‏ صوفوکلیز ۓ ایڈیپس کے سوضوع پر تین ڈراہے )٥٦11٥(‏ لکھے 
12۳ 05ا :۲35 ۷ء 0160۶ء0 ۔ 


۵۶ ۔2 

فنا٥٥06۱ ٦٥‏ یم:0ء0 3 
وافح رے کہ سوفوکیز کے ان ڈراموں کو فرائڈ کے نظریات کی توثیق 
اور تردید دونوں کے لیے استمال کیا جاتا رہا ے ۔ اس مشہور یونانی المے۔ ے 
. وابستب ختاف بہعای یىی جہات دریافت کرے والوں' میں فرنزی ۔ ژونگ ۔ 
تھیوڈرج ۔ کارل ابراہم ۔ گنز رەہم ۔ اوٹورینک اور ایرک فروم بطور خاص 
شہرت کے حاسمل ہیں ۔ مزید تفصیلات کے لیے پیٹرک ملاہی ([دا1ن ۷۸ )۱٠٢٠٢‏ 

کی یہ کتاب ملاحظہ بر ١‏ ''×ماوصہہ اصد ا۸۷۸ - سەمزلء0“ ۔ 


×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


8۹ 


سامعین میں سے ہر شخص میں لە صرف ایڈیپس بنئے کی صلاحیت تھی 
بلکہ اپنی فینٹمس میں وہ ایسا پی ایڈی پس تھا ۔ اس لیے جب ڈرانے کے 
زوپ اہایر مسخ دہ خوابی آسودی یوں حقیقت کا روپ دھار کر سامنے 
آقی تو صابیین میں سے ہر شخص دباؤ کی شدت کے احساس ہے کانپ اٹھتا 
ہوکان ممیرے ون میں کئی مرتبد یہ سوال پیدا ہوا کہ کہیں ہمنٹ کے 
بارے ہیں(چھی' 'بنیادی صداقت یہی نہ ہو ۔ میں بہاں شیکسٹر کے 
شعوری اراڈدے: کی 'بائت نہیں کر رہا کیونکہ میں تو یہ سمجھتا ہوں کہ 
اس نوع کے خقیقی تبرںے لے ای شاعر کو ایسی تخلیق پز مجبور کیا جس 
میں اس کا اپنا لاشمؤز ڈرانے کے بیرو کے لاشعور کو بالکل درست 
لوق پر ا سمجھنٹر پر قادر تھا ۔ اگر ایسا نہیں تو پھر جذباتی حران میں 
مبتلا ہملٹ کے یە کہنے کا کیا جواز ے ٠‏ 


”یوں شعور ہم سب کو بزدل آٹاادیتا ے “ 


واضح رہے کہ یہ وہی ہملٹ ہے جو نہ تصرف انۓ اُبوجھتے اپنے درباریوں 
کو موت کے متد میں دھکیلتا ے بلکە لرٹس کے ون نے بھی ہاتھ رنگتا ے ۔ 
لیکن یہی اہنے چچا کے ہاتھوں باپ کے خون کا بدلہ لینے میں ہچکچاتا ے ۔ 
فرائڈ ۓ اس سے ید نتیجہ اخذ کیا کہ ہملٹ کا ہاتھ یہ لاشعوری احَسَاس روک رہا 
تھا کہ وہ خود بھی اس خواہش کا مجرم ے جو کچھ کلاڈیٹس آۓ کر دکھایا 
یعی اس کے باپ کا قدل اور اس کی ماں پر قبضم ۔ اس لیے وہ کلاڈیٹس کو سزا 
نہیں دے سکتا کیونکہ یہ انتفام اس کے لیے ایک طرح کی خودکشی کے مترادف 
ہوتا ۔ فرائڈ کا یں خیال تھا کہ شیکسپئر ۓ اپئے باپ کے انتقال کے بعد ہملٹ کی 
تخلیق کی ۔ باپ کی موت ہے بن سے اس کے لاشعور میں خوابیدہ خواہشات کے 
بھوت بیدار ہوگۓے ۔ بعد ازاں فرائڈ ۓ اس نظریہ پر یں مزید اضافه کیا کہ اس 
کا باعث شیکسپثر کے اپنے بیٹے ہمنٹ )118010٤(‏ کی موت تھا ۔ ہملٹ اور ہمنٹ 
میں صوتی مشاہپت قابل غور ے ۔ یں درست ہے کہ ان تخمینوں کو درست تسلم 
کرۓ والے شواہد ناپید ہیں لیکن جہاں تک تحلیل نفسی میں کی کئی ادبی حتیقات 
کا تعلق سے تو ایسی مشثالوں کی کمی نہیں ۔' 


فرائڈ ے اپّی خود نوشت سوانح عمری میں پہلے تو اس پر تعجب کا اظہار 
کیا کہ تخلیق کار کیوں ایڈی‌پس الجھاؤ ایے خوفناک موضوع سے خصوصی 


1. 4ص ون فزادمۂ مطاہ۲:<‎ ۸ھ2۰۲۱٥٢٢‎ 1.11::271 0۲[:1818, ۵٥ 


٭×٭صصدء5صوه) ما ١١صص۵ء5‏ 


۰ے 
دلچسپی کا مظاہرہ کرے رے ہیں ۔ لیکن بھر خود ہی اس کی وضاحت بھی کی ٭ 


اج ہم اس اس کا احساس کر لیں کہ پوری حذباتی اہمیت کے ساتھ ساتھ 
عالہکیںٗسطح ہر فہنی زندگ کا قانون پیش کیا گیا ے تو پھر (ایڈی پس 
الچھاؤ ے) دلچ"ًہی کی وجہ بھی سمجھ میں آ جاتی ے ۔ چناتچہ تتدیر اور 
باتھشا غببی داخل ضروریات کے علاوہ اور کچھ بھی نہیں ۔ اس لیے ہیرو کا 
غم ازاڈی طور آلسے جاۓ بوجھے (ماں سے شادی کے) گناہ کا مےتکب 
ہونا اس کہ زمانلہ رجکاناثاے لاشعوری اظہار کے لیے بالکل درست 
اور جائز تصور "کیا جا,سکتا ے'۔) 
شیکسیئر کا ڈراہ ہما آونے اندرااتنی نفیباتی جاذیت رکھتا ے کد یہ 
کہنا سبااخد ند ہوکا کہ سب ‏ ےا7وقا 8ای نے تنا نفسیاتی مطالعہ کیا گیا بلکہ 
تھیوڈر ریخ کے الفاظ میں تو ”ہمل ٹاک بالاگی پر اتنا کچھ لکھا اور کہا جا چکا 
ے کم ب کوئی شخص بھی و وق پل م پان کر سکنا کے اس نے اس 
موضوع پر سب کچھ پڑھ ڈالا ے؟“ ۔ فرائْڈ آۓ ابی مالغ ٦٦0٥:‏ ٥۱۷٥ء‏ وم٣“‏ 
'٭ ٥ ۵٥٥ ۸۱٥1311٤116 ۱۷۱٢۶‏ میں میکبتھ اروپلیڈی میکنّھے کے کرداروں کا 
مفسیاتی سطالعہ کیا ے ۔ گو اس میں ایڈی پس الجھاؤ کا بلاوا غاد مظاہرہ تو نہ 
تھا لیکن قتل کے احساس جرم سے جئم لین وا ی ذہنی الجھنزل )یہ ایک کامیاب 
مطالعہ ے ۔ فرائڈ ۓ اپنے خغصوص انداز نظر کے سطابق ڈراسے کے بارے میں 
یہ راۓ بھی دی ے : 


یہ سارا ڈراما باپ اور اولاد کے تعلقات کے بارے میں معٔی خیز آشارات 
پر ہی ے ۔ رحم دل ڈنکن کا قتل باپ کے قتل ے کسی طرح ےے بھی 
کم نہیں ۔؛) 
اس سے قبل سی ۔ ایج ۔ مہر کی کہانی ”10٤٤ا‏ ٤ء:3ا“‏ کا ذکر کیا جا چکا 
موئه ے ۔ اور دوسرے اس لے کہ اس میں ایڈی‌پس الجھاؤ کا مطالعہ پیش 
کیا گیا ے ۔ فرائڈ کے غو0 بالا مقالے میں ابسن کے مشہور ڈرانے ۴۲ )* 
“51 کا بھی تقابلی مطالعم کیا گیا ہے ۔ فرائڈ ۓ اسے ”'عظیم فنی کازنامہ“ 
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×٭صصد5صوهی با ١١صص۵ء5‏ 


سے 


7 ٘ 


قرار دیاتے ۔ فرائڈ کے خیال میں اس کا موضوع بھی بیٹی کا ماں کی جگہ لے 
کی باپاکو حاصل کرۓ کی لاشعوری خواہش سے اور ”اس کا المیں اس سے جنم 
لیتا ے کمببرڈرامے کی پیروئن کی ابتدائی زندگی کے تمام واتعات خواب بیداری 
کی صور اما رو یا وو چکے تھے'“ ۔ فرائڈ ۓ جداگائہ اوقات میں لکھی کئی 
ان تین تغلیقاث نی اڑیمے ہے یہ واضح کرۓ کی کوشش کی کہ مردوں کی مائند 
عورتوں میں باپ ے جنسی دا می کا لاشعموری مظاہرہ پی نہیں ملتا بلکہ اس کے 
اظہار اور اس ے وابكّہ احسابقٰا گناہ ےۓ مختلف طبیعتوں میں رد عمل کے انداز 
بھی مختلف ہوے ہیں ۔ 


فرائڈۓ اپنے ایک اور سشہ ررعقالے 0:۱:٤٥”‏ ھ7۸7 ۸۰) ٠ہ ١:۸۰‏ ٭(٣ٴ“‏ 
میں. شیکسپٹر کے ڈراسوں ”مر چنٹ آفضر وب۹9 اور 'کنگ لیئر“ کے ساتھ ساتھ 
سنڈربلا کی کہانی کا بھی نفسیانی تبزیہ کیا ےں۔فقوالِلاےَ پریوں ی کہانیوں 
اور یونانی اساطیر سے سواد اخذ کرنے ہوئۓ اي نتیچجے وواثیقالے کا اختتام کیا ٭ 

'”عورت سے صرف تین طرح کے تعلقات ہو سکتل بی جئم ینے وا لی ہاں۔ے 

اس کی ہم نوالہ اور ہم بستر ۔-۔۔ اور اے تباء و برباد کرڑھے وا ی ۔ پا 
پھر یه کہا جا سکتا ے کە ماں ہی بڑھتی عمر کے۷ ساتھ طاتھ یه تینوں 
روپ دھاری ے ۔ ماں تو وہ خود ہی ے ۔ پھر وہ حبوبں جس کہ روپ میں 
مادرانہ جھلک نظر آتی ے اور آخر میں دھرتی ماتا جو اہے اپنے اندر 

چھپا لیّٔی ے؟۔)ۂ؛ 

فرانڈ کا یہ مقاله اِس لحاظ سے اہم ے کہ اس میں اس نۓےۓ شیکسپٹر کے دو 
ڈراموں میں انتخاب کی بنا پر اشتراک موضوع دریافت کرکے اس تشریح میں 
اساطیر اور سنڈربلا ایس یی کہائیون نے امداد ی۔ یں مقالہ یوں بھی اہم ے کہ اس 
میں فرانڈ ے ایڈی ہس الجھاؤ کے معنی پڑھنے کی کوشش نہ کی ۔ البتم اس میں 
فرائڈ ۓے موت پر جس طرح سے زور دیا اور یں واضح کرۓ کی کوشش کی کہ 
انسان لاشعوری طور پر موت کی طرف کھنچتا ے وہ فرائڈ کی جبات سرگ سے 
خصوصی دلچسبی کی غاز ے ۔ 

فرائس کو شیکسپئر اور اس کے ڈراموں ے جو خصوصی دلچسپی تھی اس 
کیا نفسیاتی مطالعہ بذات خود بہت دالچسپ ے ۔ چناءچہ نارمن این پالینڈ ۓ اپنے 


+۰ ھ ,4 ۵۰ا۷۰ ,”۵۲۰۲۰ ءا۱٥0“‏ .1 
.6 .م ,15:1 .2 
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ے٢‎ 


مقالے.'٥٥2۷ “۲60٥۵ 800 ٤ا5 20٥٤٥٥‏ میں فرائڈ کے اپنے اصولوں کی روشنی 
میں اس ا نفسیاتی مطالعم کرے ہوۓ یہ تیج اخذ کیا کہ شیکسپٹر فرائڈ کے 
لیے باب٤‏ الاشموری علامت تھا ۔ رہا اپنے باپ کے لیے فرائڈ کا تفسیاتی روید 
تو "اہن پر ارنئعٹك جونزے انی سشہور سوامح عمری میں تفصیلا روشنی ڈا لی 
ے ۔ اہنے با کی 'بازے میں فرائڈ کے نفسیانی روے کو ۸۰۰۰۰٥501۷۵۱ھ“‏ کی 
امطلاح ے 9ات م5 اھاھ کنا ے ۔ اور اسی کا اظہار شیکسپٹئر کے بارے میں 
فرانڈ کے ابنے رو سے بھی و تااے ۔ فرائڈ پر لکھنے والے ختلف اہل قلم ۓ 
شیکسہئر سے اس کے ٴجیں غظصوطی شغف کا ذکر کیا اس کا تذ کرہ کیا جا چکا 
ے ۔ اب اس شغف کی روشبی میں آرثلِل ژویگ کے نام ۵ء اپربل ممو؛ع کو 
لکھے گۓے مکتوب کی یہ سعاربؾ]متظلوی ائلگہ|ختیار کر جاتی ہیں : 

”میں نہیں سمجھ سکا کہ تم ابھی ٹک اس شخص (یعنی شیکسپٹر) ہے آے 

کیوں کشش حسوس کرے ہو “ار سم الو آپ تک یہی نہیں سمجھ پایا 

کہ شیکسپٹئر کو پر چیز سیکنڈ ہینڈ کیوں لیذ قُماٹ کا اعصابی خلل ۔ 

لیٹر کا جنون ۔ میکہتھ کی خود سری ۔ٴلیق میکیٹھ گا کردار اور اوتھیلو 

۳ یداہ 

فرائڈ ایک پیچیدہ نفسیاق شخصیت کا حامل تھا او اگر پان واکو پنر کی 
سوانح عمری ”34180 168 800 166ا 15ط : ۵+“ کو ملحوظ رکھیں تو 
خود فرائڈ میں بہت سی ایسی علامات نظر آ جاتی ہیں جن کے علاج کے لیےاس ىۓ 
تحلیل نفسی کا طریقہ وضع کیا تھا ۔ فرائڈ کی خغصوص نفسی ساخت ۓ تخلیقات اور 
تخلبق کاروں کی تلیل نفسی می ںکیا کردار ادا کیا اور اس کی آراء میں کس طرح 
سے رنگ آمیزی کی یم ے حد دلچسپ انگر اس مقالے کی حدود سے متجاوز) 
مت ے۔ 

دوستوفی پر فرائڈ کا سشہور مقالب "23۲۲1:۱۱۵۷ ١‏ ۱ :راہ رہ٥۱وہح7؛“'‏ 
دراصل دوستوسکی کے ناول ''87 14 ؛٣٭ “٥ 83۲٥٥٦‏ کے لیے بطور 
مقدمہ زیر کیا گیا تھا ۔ یه اس کے ''٭٣‏ ہم ٥١٥ای“‏ (جلد پنجم) میں 
شامل ے ۔ دوستوفسکی کی شخصیت اور اس کے اولوں میں ایسی سحر انگیزی 
ے کم عالمی سطح پر ماہرین نفسیات اور ناتدین ادب کے لے مدتوں ے ایک 
حبوب موضوع کی صورت اختیار کے ہوۓ ے ۔ واضح رے کہ فرائڈ کے علاوہ 
الفریڈ ایڈلر ے بھی اس پر ایک مفصل مقالہ قلمبندکیا تھا (ایڈلر کے مطالعے میں 
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×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ًََْ 


اس مقالے پرتفصبلی بحث ہوگی) ۔ تھیوڈر ریچ ۓ اہ یکتاب ۷۷:)1٥''‏ ناء :۵ء5 +٣‏ 
میں فرانڈ کا ایک مکتوب شامل کیا ے ۔ جس ے ہمیں یه معلوم ہوتا ہے کم 
ناول کا یه مقدمم ”کسی کی فرمائش پر لکھا گیا تھا اور وہ بھی خوشی ہے نہیں ۔ 
کیونکہ ان,دنون میں جو کچھ بھی لکھتا ہوں خوشی ے نہیں'۔“ 


اس خط می یم معٔی خیز سطریں بھی ملتی ہیں ”'یقیناً میں ۓ نفسیات دان 
دوستوسکی کو شاعر کے تابع رکھا ے۔ بلک میں تو اس پر یہ الزام بھی عائد 
کر سکتا تھا کہ سائیکی کے غیں معمولی مظاہر کے مقابلے میں وہ ے حد حدود 
بصیرت کا حامل تھا ۔ محبت کی عکاسی میں :اس کی بیچارگی تعجب غیز ے وہ یا 
تو محبت کو جبلی یا خام صورت میں سمجھتا رے ورنه اے رحم اور اذیت پسندائہ 
خود سبردی کے معرادف گردانتا ے ۔ تم لے چو یہ لتیجہ اخذ کیا ے کہ میں 
دوستوی کو ناپسند کرتا ہوں تو وہ بالکل درست ے حالانکه میں اس‌ی 
توانائی اور نیک نیتٹی کا مداح ہوں اس کی وجە یہ ے کہ اہ پیشہ ورانہ فرائض 
کی تکمیل میں ہر روز میں جتنی مریضائہ شخصیات دیکھتا ہوں اس کے نتیجے 
میں جھ میں مزید م‌یضائه رجحانات دیکھے کی تاب نہیں رہٹی ۔ ژندگی اور آرٹ 
میں یہ میرے لے اور بھی ناقابل برداشت ے ویسے ید مبرا ذاتی سیلان ے اور 
دوسروں کے لے اس کی پابندی لازم نہیں ے'۔)) 


یە خط اص لحاظ ے ہی قابل توجە نہیں کہ فرائڈ نے کمال سے تکاغی سے 
دوستوفسکی ے ناپسندیدی کا اعتراف کیا بلک اختتامی سطریں ے حد معنبں خیز 
ہیں اس لیے ان کی روشنی میں دوستوفسکی پر فرائڈ کے اس مقالے کا مطالعہ نفسیاق 
بصیرت کا موجب بن سکتا ے ۔ 


فرانڈ ‏ ے ۰ع میں مونالیزا کے خالق لیوٹارڈو دا ونچی پر ٦۲۵0٥‏ ٥ہعا''‏ 
' 610 7+ 1115 ٠ہ ۷٣٥١٠ ٥ 8 ۸:٦‏ 103 کے عنوان ے ایک طویل 
مقالہ قلمبند کیا تھا جو بعد میں کتابی صورت میں بھی طبع ہوا ۔ فرائڈ ۓ 
لیونارڈو کی مادرائم وابستگی اور اس کے نتیجے میں ہم جنس پرستائمہ میلانات کو 
اجاگر کرکے اس کے فن میں ان کی کارفرمائی کا مطالعہ کیا ۔ یہ نفسیاتی مطالعہ اس 
لحاظ سے ے حد اہم ہے کم اس ہے فرائڈ کے طریق کار کا بہت اچھی طرح ے 
اندازہ ہو جاتا ے اور اس کے ساتھ ساتھ تخلیق کاروں اور تخایقات کی تحلیل و تشریح 
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کے 
ے ضمن میں بعض کار آمد اشارے بھی ملتے ہیں ۔ بث : 


() ”اکر سواع عمری لکھنے کا مقصد واقمی اہنے ہیرو ک ذہنی زندی ىی 
تفم ہے تو جھوٹی شرم اور اخفائی رجحان پر مبننی لکھی جانۓ وا ی 
قوااع/سریوں کی کثبر تعداد کے برعکس ابنے ہیرو کی جنسی 
انقرادییج]|ور جنسی کارکردگ کے بارے میں خاموش نہ وہنا چاہے '۔ہ 


(م) ”افراد ک زادی کے روزمہ کے معمولات سے یہ واضح ہو جاتا ے کے 
بیشتر لوک کی جیلت کی توانائی کے معتد یم حصہ کو ابنی 
پیشہ ورانہ کارکردیق ی طوف موڑۓ کی طرف کامیاب ہو جاۓ ہیں"۔ے٤‏ 

(ء) ”ہم کسی ایے 0ای وی 'زندی کا تصور بھی نہیں کر 
سکتے جس کی تشکیل میں جیسی خواہش ۓ اپنے وسیع تر مفہوم 
یعنی لیبڈو کی صورت میں کی طرح کا کردار ادا نه کیا ہو ۔ خواہ 
یہ خواہش اہنے اصل مقصد ہے , کت یو هی کیوں ئہ پہنچ چکی ہو 
یا اہنے وافح اظہار ے باز ہی کون اق ربی]لَو٣؛‏ 

(م) ''اس میں کوئی بد نہیں کم تخلیقی فنکار اونےفن پاروں کو باپ بن 
ٹر عحسوس کرتا ے؟۔) 

(۵) ”'سواخ عمریاں لکھنے والوں کی اپنے ہھرو کے ساتھ ایک خاص طرح 
قی وابستی ہوتی ہے بیشتر صورتوں میں سواخ عمری لکھنے کے لے 
وہ ٹسی ایے ہیرو کا انتخاب کرۓ ہیں جو جذباتی لحاظ ے ابتدا 
سے ہی انھیں کسی نہ کسی طرح متاثر کرتا رہا ہو ۔ اب وہ ابنی 
تمام توانائی اس کی عظمت کی حاشیہ آرائی میں صرف کر دیتے ہیں 
جس کا مطلب ا سے بین کے پسندیدہ افراد کے زسرے میں شامل کرنا 
ہوتا ہے ۔ ایک لحاظ ہے تو ید بے کی آنکھ ہے باپ کو دیکھنے وا ی 
بات بن جاتی ے٭۔ا؛ 


بعا ت80 مزصعم۳ .ہ۸٘ادما .ہ٢۷‏ 28 ۲> ,8106:1014 ,۴۲۱۱۹ 
991م ,1963 
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پر سپ م 


٭٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


ٹڈ ے 


نوٹ ژونگ کے پیرو کار اور مشہور ىاہر نفسیات ایزخ یومان ۓ ابنی 
ایک تزإایف می ژونگ کے نقطہ*ٴ نظر اور آرک ٹائپ کی روشنی میں لیونارڈو ی 
شخصیت اور فن کا جائزہ لیا ے ۔ لیونارڈو کی شخصیت میں فرائڈ ۓے جہاں 
مادرانہ وایسنگی دیکھی ایرخ لیوسان ۓ وہاں مادرائہ آرکی ٹائپ کی کارفرمائی 
دیکھی ے ملاحظہ ہو ٴ 


.(9مونں) ''٥٥٥ذ5ت‏ 118:0 ۱۸۰١ "٣۲٥۵٥۷٥‏ 1۸4 ۲ھ“ 


مطالعہ' ادب میں تحلیل_ نفسی کے کرذار کا تنقیدی جائزہ : 

فرائڈ نظریہ ساز تو تھا لیکن ایک سنچے سائنسدان کی مائند وہ اپنے طربق کار 
ى حدود بھی جانتا تھا ۔ کو صلیل نی کا داع لق فرائڈ ۓ ان تھک ععت کی 
اور ہر طرح کے معقول اعتراضات کے جوا اتدھۓ آمی ںکوشاں بھی رہا لیکن 
جہاں تک تحلیل نقسی کے غیر معالجای الال ارہ خاقتتہ و ندد ی دنیا میں اس 
سے استقلاہ کا تق سے ٹو فرائ ےا بے اس کی کامیابی کو مشروط قرار دیتے 


بے اح ب١‏ و اق کہ خمین می ای ہہ یں مرو توقعات ي وابستگ پر زور 
دیا ۔ سو اس کے بقول ء 


“ہو سکتا ے کہ عام لوگ ٹفسیاتی تجزیں سے ضرورت سے زیادہ توقعات 
وابستہ کر لیں لیکن ہمیں اس کا اعتراف کر لینا چاہے کہ ھام لوگوں کو 
جن دو مسائل ے سب سے زیادہ داچسپی ہوق ے ان ہی پر یہ روشی 
"الئے سے قاصبر سے ۔ لد تو وم فنکارائب صلاحیتوں کی توعیت واضح کر مکی 
سے آدر ۶ ہی یہ فنکار کے اپٹاۓ گئے ذرائی یعنی فتعارائم تکیک کی تشرج 
پر قادر ے۱'۔)؛ 

یس جوہر اور تخلیقی صلاحیتوں کا ارتفاع سے ببت گہرا رابطمہ ے 
س لے ہم یں تلم کرۓ ہیں کم فنکارائه کاوشوں کی لوعیت کی حلیل 
نفسی سے چھان پھٹک نا نہیں ۔ ۔ ٍ : 

: : ممکن نہیں >۔ ہم تو بس یم واضح کر سکے ہی 
ہیی کر کردی ے ا 


ستے پر کامزن ارد کے لیے خارجی تجربات اور اس 
کے ابنے رد عمل میں کیا تعلق ے٢‏ 


موسسسسپٌسچ٦طُٔھ‏ 
-0 119 ۰ ,5:۵ اہ نام۲ جہ 1051ھ 8ھ .1 


۰ با۷5 2 ۵ .<2 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ء٦‎ 

فرائڈ اول تا آخر ایک ساۂ:سدان تھا اور ایک سائنسدان سب سے پھلے انی 
عائنسی اور اس کے طریق کار کی وسعت کے بارے میں جاننے ے زیادہ اس کی 
جعدود کے پارے میں واقفیت حاصل کرنی ضروری سمجھتا ے ۔ ور بصورت 
دیگر و اپنے نظررے کے کنوئیں کا مینلک بن کر رہ جاتا ے ۔ 

تھیوڈزویچ گے بقول فرائڈ نہ تو تنگ نظر تھا اور ئە ہی متعصب ۔ وہ صرف 
یہ چاہتا تھا کہ تعلیل نفسی اپنے اصولوں کی پبروی کرے او؛ دوسرے علوم کے 
طریق کار کو 'اپنائے ککوئیش آیفکرے' ۔ تحلیل نفسی ء نضی مظاہر ے دلچسبی 
رکوتی ہے وہ ید نہیں تا سگٹی کہ ایک شخص کیوں شعر کہتا سے جب کہ 
دوسرے کے لیے شعر کھتا تو کجا ایر سمجھنا بھی ناممکن ہے ۔ تحلیل نفسی تو 
صرف ید بتا س۔کتی ہے کہ اق الف لاغیظووای بحرکات تھے جنھوں ۓ شخصیات 
کو ایک خاص ۔انچۓے میں ڈھال گر ایکڑڑا؟گو شاعر اور دوسرے کو شعر ا آغنا 
بنا دیا ۔ جہاں تک تخلبقی جوہر کی تشرتج کا تعلق,ے تو تملیل نفسی اس ناب 
میں خاموش سے پنانچہ فرائڈ ۓ ایک سے زائگ مواقع پر اس اس کا اعتراف کیا 
مثلا اس ے دوستوفسکی پر اپنے مقالے میں یرایت رائۓۓ گا اظہار کیا ٠‏ 

''بحیثیت ایک تخلیقی فنکار اس کی عظمت میں کوئی شیم نہیں کیا جا سکتا 

وہ کسی لحاظ سے بھی شیکدپئر سے کم نہیں .۷ا یع ہہاں تک خلیق 

فن کے تزثیاتی مطالعہ کا تعلق ے تو تحلیل نفسی کو ٴاس کے سامنے ہتھیار 

ڈال دیٹے چاہشیں؟۔؛“ 

اس طرح میری بواپارٹ کی ہ۸118 :٤ع24‏ ٥أ‏ وک ا۳ہ ۸ 9ص0 6ا ملح 
کے بیش لفظ میں بھی فرائڈ ۓ یھی لکھا : 

”اس فوع کی تمقیقات کا مقصد کسی ادیب کی جینٹس کی تشریج نہیں ہوتا 

بلک یہ تو صرف اس اس کی وضاحت کرتی ہیں کہ کن قوتوں نۓ حرک کا 

کام کیا اور تقدیر ۓ اے کیا خام مواد مہیا کیا ۴؛؛ 

فرائڈ کی تحریروں ے حاصل کے گۓ ان اقتباسات کا مطلب تملیل نفسی 
کو ے معنی ثابت کرنا نہیں ۔ صرف اس حقیقت کی وضاحت مطلوب ے کہ فرائڈ 


+3 ط ر''دنط:۷۷ ام+دء5 +٣۸۰‏ .1 
۷:۱۷۸٠ 0+‏ اط م۵م3و۱عا* ۔٭< 
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×٭صصدء5صوهی با ١١صص۵ء5‏ 


سے ے 


ے انے بعض پرجوش مقلدین کے مقابلے میں سائنس دان ایسی غیر جانبداری کا 
ثبو دھتے ہو ۓے مطالعہ ادب میں تمحلیل لفسی کی حدود متعین کرۓ کی 
کوشش کی ۔ مثٹاو نتقیدی مباحث میں اسلوب کو بنیادی حیثیت حاصل ے ء 
اسلوب کن جالیاتی غناضر سے تشکیل پاتا ے ء اس کا جواب لسبتاً آسان ے اور 
یہ غالصتاً ادئ:سئلہ ے لیکن ایک ہی موضوع ہر لکھنے کے باوجود دو ادیبوں 
کہ اسلوب میں یکعافیت کیوں نہیں ؟ اسلوب کا تعلق بھی مخلیق کار کی شخصیت 
سے ہوتا سے ۔ (قطع نظ اس جمج ہے اکم اسلوب شخصیت کا اظہار ے یا اس ہے 
فرار) -.۔ اس لیے اس ضمن ق اڑل ننشحی سے روشنی کی توقم بجا ے ۔ اس صث 
میں آادیی۔ ققاد' فسٹیات: کا نار کی اخواء کی بی کیوں ام کے لیکن 
تحلیل نفسی کے ماہر ارنسٹ کرس ے یہ جواب ملتا کے : 


''فتکارائہ اسلوب کی لفسیات ابھی تک و نہیں لک ھی جا ۔کی١۔؛؛‏ 


اس ى وجە بھی وہی ےکم اسلوب میں جن الفاظ کو خصوصی ترجیح دی 
جاتی ے اور جن تشبیہات اور استعارات سے خصوصیٰ رغبت ظاہرکی جاتق ے یم 
سب کچھ تخلیق کار کے ذہن کے نہاں خانوں میں پایا جاتا ے ۔ اتحلیل نفسی ے 
ذریے سے یہ تو بتایا جا سکتا ے کہ ایک مخصوص لفظ کے: استعال کا لاشعوری 
حرک کیا تھا یا پھر تلازم خیالات کے ذریعہ نے یہ تو واضح کیا جا سکتا ے 
کہ اس لفظ ء تشبیمہم یا استعارے ے خود ادیب ے کون سی لفسی آسودگی 
حاصل کی ۔ لیکن وہ کون سا پراسرار عمل ہے جس ہے اسلوب میں توانائی اور 
زندگی کی لہر دوڑ جاتی ے اور الفاظ جیسے زندہ ہو جاۓ ہیں اس کا تعین 
تحلیل نفسی ہے نہیں ہو سکتا ۔ ارنسٹ کرس کے الفاظ میں تحلیل نفسی کے ادی 
کردار کو یوں سمیٹا جا سکتا ے : 
'جہاں تک فن ء تخلیق ان اور فن میں تخایق نو سے واہستم لفسی عوامل 
ی چھان بھٹک کا تعلق ہے تو یہ ایسے مسائل ہیں جنھیں تحلیل نفسی ے 
سلجھاۓ کی امید نہیں رکھی جا سکتی؟۔)؟ 
اتی طخ اس اس“ انفاظ بن ': 
"وجدانی ہبمبرت (یعی تخیل) کی تاری لکھے جاۓ کی منتظر ے ۴۔؛) 
+۰ ۶۱۷۶ھ م1 دہن۷ا۸ء ام×2 ۸۸۶ مطاع روط ۲ 
۰ ۶٤ھ‏ مہ ۱۰٥‏ ×ظ 1ا اوم۸ مطعیوہ+ .2 
ار 7 ۷۰٢8ھ‏ 0 3۸:1۱ مام×5 ۰۶۴ ۱۶+ .3 


0۰7٥ء‏ ,ص٥٥‏ ا ١١350ء5‏ 


۸ ے 


ارڈ۔سٹ کرس ے اپنی ایک اور کتاب میں بھی تخلیقی کارکردی کی تشرج 

کے ضمن میں تمعلیل نفسی کی معذوری کو ان الفاظ میں تسلیم کیا : 
”'حلیل لفسی پر مبنی مشاہدات طبعی فنکارائمہ صلاحیتوں ایسے پیچدہ مسئلے 
قر کسی طرح. سے روشنی نہیں ڈال سکتے ۔ ئە ہی ان ہے بعض خغصوص 
سہارتوں یا عمومی انداز پر تخلیقی کارکردی کے بارے میں کچھ علم 
ہو سکنا ے اسی طارجح ان بے خلیقی کارکردی کی سطح کے بارے میں 
بلا واسطہ تفہم بھی خاصل نہیں کی جا مکتی ۔ یم تو صرف اس سوال کا 
جزوی جواب دے سکتی ہے کم کیوں ایک شخص نن سے خصوصی شغف 
ظاہر کرتا ے اور دآئیرے ۓ گوں اہے بطور بیشء اپنا لیا - . ...الیته 
تحلیل نفسی ے اس اس گایقیٹاً تغین کیا جاہسکتا ے کہ ایک شخص کو 
زندگی میں غن کیا کچھ د ےی وا 


فرانڈ ے ادیب کی تخلیقی شخصیت کی اساس, زندگیٰ میں ا آسودگیوں ے 
جم لینے والے بیداری کے خواہوں پر استوار کی تھی جس ہر اقدین ۓے بطور 
خاص نکتہ چینی بھی کی ۔ یہ درست ے کہ بادی التظر میں ٹباعر اور نیوراق 
میں سشاہہتیں بھی نظر آتی ہیں مثلا : دونوں کا لاشموریے گہرا رابطہ ہوتا 
ے ۔ دونوں کسی نب کسی حد تک فینٹسی پر بھی انحصار 'گرتے ہیں ۔ حالانکم 
دونوں کی فینٹمی جدا کان نوعیت کی حامل ہویق ے ۔ یہ ے اس ضمن میں 
لائنل ٹرلینگ کا استدلال ۔ اس سلسلے میں اس ۓ چارس لیمب کا ایک قول بھی 
نقل کیا ے : 

'”شاعر کھلی آنکھ ے سینے دیکھتا ے لیکن پا گل کے برعکس اس کا موضوع 


کی 


اس پر حاوی نہیں ہوتا بلکی وه خود اس پر حاوی ہوتا ے؟ ۔ 
۔۔ اور اسی ے پاگل کی بڑھ اور شاعر کے لغے میں امتیاز پیدا ہوتا ے ۔ 
اس مسشئلے میں بنیادی اہمیت اس اس کو ے کے شاعر ابی فینٹسی کو 
تابو میں رکھتا ہے جپ کہ ایک نیوراتی یا اعصابی سر‌بض کی 'مایاں ترین 
خصوصیت ہی ہی ے کم وہ اپنی فینٹسی کے بس میں ہوتا ے۔ اعصابی خلل 
کے مریض کا ذہن فینٹسی کے سیلاب میں ایک تنٹکے کی طرح بہە جاتا ے جب کہ 


۰ ظط !ہ٥٥۲‏ داورزام۸ ما روط“ .1 
.4ص ہ٥1۱1‏ ئا1جذ15 ادیء انا“ .2 


ہ٭صصدقصوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


5نس 


حلیقی فتتان, اس سیلاب کے سامنے بند باندھ کر اس کا رخ سوڑٹۓ کی صلاحیت 
رکھتا ے ۔ 


فرائڈ نے خواب بیداری کو جو خصوصی اہمیت دی تھی اس پر بھی 
اعتراضات کے جا رّے ہیں ۔ لیکن ہانس ساش نے بڑی خوبصورتی ے ان کا 
جواب دیا ے ۔ اس ےاشاعری: اور خواب بیداری میں ان کے سماجی کردار کی 
اساس پر امتیاز کرےۓ ہولۓ لکھا : 

”شاعری اور خواب نَیّداری ایک ثقطہ پر ایک دوسرے سے بختالف ہو جاتی 

ہیں اور وہ تخلیق کار کے کردار سے واہستہ ے ۔ خواب بیداری ے 

جی بہلاۓ والا ہمیشہ آپ اپنا ہیرو ہوتاٴے جب کہ شاعر کبھی بھی 

نہیں ۔ حتیل کہ جب وہ ابی کتہانی سٹاۓ ہوسے اہی زندی کے واقعات 

و حوادث کو بطور مواد استمال کرتا ھی تب بھی لوہ خواب بیداری کے 

طریقے سے قطعی متلف اور جداکانہ طریق بُزوۓکاؤالاتا سے ۔ اس کا مطمح 

نظر ذات یىی تشہیر نہیں بلکه ذات کی تحیل ہوتا ے١“‏ 

ابق لفن اہک توق پر مزید اعت ہن کھا : 

”خواب پیداری کا رسیا ماج سے منقطم ہوتا ے اور اس کا یب فعل ہیثت 

کی پابندیوں ے ماورا ہوتا ے نہ اس میں علت و معلول کا لحاظ رکھا 

جاتا ے اور ئہ ہی تملسل ملتا ے ۔ وہ الفاظ اور تصوراتی پیکروںن کو 

بلا امتیاز برتتا ے ۔ اور اس سمام عمل کا سکز و منبع اس کی اہی ذات 

ہویق ے؟۔) 

فرائڈ کے بارے میں لائنل ٹرلینگ نے اہنۓٌ مقالے 1۵4۵ ١۷:1٥‏ : ۵مم“ 
٭٠‏ ٤ات‏ ۷ء3 میں یوں لکھا : 


”جب کبھی بھی ادب کے بارزے میں فرائڈ ۓ کوئی غلطی کی تو اس کی 
وجہ اپنے اصولوں کے حدود معیاز پر ادب کی پ رکھ تھی٭۔؛؛ 


(. 1-]ھ85 بود :ت8 3آہ''؛ہہا ہہ ہنا ۴ ۳ز؛وءء")' ,ادا ہذااءے5‎ +))) ٣ 
۲ب۵[1:٥٤٥٥بب‎ ۰ 


77 80:180 ,”٥٥ا‏ ہہت ٥لا‏ ب۷إ٤1۵٥ء0)“‏ .,وەم :٢لا‏ ہحتاءہک5 .2 
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3. “+)8:ع:ہ0۸٥‎ ٥ت۱:‎ , ۰. 


٭×٭صصدءحصوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


رو 


لیکن ایک اور مقالے 16+:۵٤0۲٥'‏ ٥ء‏ ؤ۵ ںءءعٴ 


میں اس ے یم بھی 


'فرائڈ کی غلطیوں پر اس کی خدمات کہیں بھاری ہیں'۔؛؛ 


-- اور ان دولوں کی توثیق لفسیاتی تنقید کی ابتدائی مثالوں سے ہو جاتی 

ہے 

یہ ایک غام حقیقت ہے کم کسی لئے لظرے کے داعی اور مبلغین اس کے 
اطلاق ہیں ضرورت ہے زیادہ پر جوش اور سرگرم بنکهہ کسی حد تک جارح بھی 
ہوے ہیں ۔ کبھی خالفین کی تنقید شذومد ے اہنے دناع پر حجبور کر دبتی ے تو 
کبھی خود اپنا جوش ہی توازن و اعتدال ے حروم کر دیتا ے ۔ وجوہات خواہ 
کچھ ہی کیوں لہ ہوں نتیجہ افراط و تفروط میں ظاہر ہوتا ے ۔ تخلیق کاروں اور 
تخلیقات ہر فرائڈ ے جب لکھا تو ائیاۓے لسہتارحتاط رویە اختیار کیا ۔ اور ہر 
موقع پر تحلیل نفسی کی حدود کو پیش نظر رکھا لیکن اس کے مقلدین میں ے 
اکثریت ۓ لاشعور ء ایڈیپس الجھاؤء جنس کے ارتفاعے لرگسیت اور جنسی 
کج روبو ں کو فارموں کی طرح برتا تو نتیجہ ان تحربروں گی اصُورت میں ظاہر ہوا 
جن میں اعتدال اور توازن کی متانت کم علمیتِ کی۔(گھرائی امعلوم مگر 
سنسی خیزی کی چکا چوند بہت زیادہ ۔ چنانہ کلاڈیا سی موریسن آۓے بھی اس اس 
کی طرف اشارہ کیا ے کم : 

”ابتداہ میں جن ناقدین ۓے تحلیل نفس یکو ادب پر منطبق کیا ان کی تنقیدیں 

بالعموم تکلیف دہ حد تک سیدھی سادی ہی نہیں بلکه ایک اور 

افسہوس اک پہلو یہ بھی ےکم اذعانی ہوۓ کی بنا پر ان میں فن ہاروں کی 

جالیاتی خوبیوں کی تحسین کی کاوش بھی نہیں ملتی ۔ ابتدائی دور کے ان 

تحلیل نفسی کے ماہرین کی عملى تنقیدیں فارمولا تنقید کی بدترین مثالیں پیش 

کرتی ہیں '۔؛ 

۔۔۔ اور اس کی وجم مصنفہ کے بقول یم ے کم : 

''فرائڈ کے نظریات تخلیقی عمل کی وضاحت کے لیے وفع لە کے گئۓے تھے بلکہ 

ان ے تو صرف ادیب کی شخصیت کے چند رجحانات کی وضاجت مطلوب 

تھی ۴۔؛ 

+ ٌ '' ۱:۱۵ ۱1ج1013 [10::8]“ 


.9 . ,۰ئ ہ:۲8٣)‏ ۴ط ٥٤‏ ۵ا ںعء7ڑ+*“ 
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مس تح دع 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۸۱ 


کلاڈیا موری سن ے بعض غبر متوازی ت:قیدی کاوشوں کی مثالیں بھی پیش 
کی ہیں ۔ اض ہے کوریاٹ (٥٤1ءہ06)‏ کی کتاب 30] ۶ہ 11:۲۱3 عزا“ 
'' :3065 کو بطور مثال پیش کرے ہوۓ ”ے حد لا یعنی)“؟ قرار دیا ے ۔ 
لیکن ایک,اور کتاب بھی ہے جسے اس نے ”احمقانہ“ بتایا اور وہ ے ڈاکٹر آئی 
سجر (:ع884 ,1 .1) کی تالیف : عم نا۷۷ ہ١٥۷۸ ۱٥۱‏ جہن×1د×مءء]ء8“ 
:8 :۸ن۵ اسی طرح جے۔ ڈبلیو پریگر (٣عءء۶‏ .3.۷) ۓ 
ولم بلیک کی دو نظموں "'(۳ ٥‏ نا588 :8ء10 ۰ط“ اور ہ61۲0 ۲ز“ 
٥‏ 6۲1 کا قلیل نفخی کی اڑوگی میں جو مطالعم کیا اے مصنغہ ۓ 
۶۶00٦1101015”‏ ہتایا ہے ٠‏ ریگ کے خیال میں پہلی نظم ہاں ے لاشعوری جنسی 
عبت اور دوسری ہم جنسیت کی غازتزاسی طرحخیارکریٹ کے سٹرونگ نے 
ٹینیسن کی نظم '' ۰۶٤9‏ 0؛۶].0' کا تحلیل فی کی روشنی میں مطالعد کر کے یہ 
لیج اخذ کیا کہ اس میں اس سیض کی حالت کا بَا ہے جو تحلیل نفسی ے 
علاج کرا رہا ہو ۔ اہے بھی مصنفہ ۓ ”لا یعّی؟؛ تراى درا گے ۔' یں صرف چند 
مثالیں ہیں ورئه اس کتاب میں اس نوع ى مثالوں کی کمی ہین ے اور اس کی 
وجہ بتول مصنفم یہ سے : 


”ایک آدم استثنائی مثال ے قطع نظر ابتدائی دور کے حلل لف ہر مبنی 
نتا سے خاصی تشنگی کا احساس ہوتا سے ۔ فرائڈ کی تعلیات پر مبنی ان 
مطالعات کا سب ے بڑا نقص ان کی تنگ دامانی کا تھا۔ بس دو تن 
لاشموری الجهنیں لے لیںى اور تام خلیقات میں ان کے مطابق معائی یا 
آوصاف بھر دئے ۔ ادب بارے کی فی خصوصیت پر براۓ نام توجب دی 
جاتقی تھی اور اہ ہی ادیب کے شعوری مقاصد کی کوئی اہمیت تھی اس 
لے کہ یء سب کچھ وہ ادب بارے بی میں ے تلاش کر لیے تھے ۔ لبیل 
کسی ق ان دریانتوں میں جو تگرار و توارد ے اس ہے خود ان کی ابنی 
ایت مشکوک ہو جائی ہے جس کے نتیجے میں ایسی تنقید کی ظلب اور 
بھی شدت ہے محسوس ہویق ے جو ادب پاروں کی عالمی مشابہتوں کے 
وس سض ادب ہاروں میں وج امتیاز بٹنے وائے عناصر کی ئشان دہی 
وی کا خی وو اذرااس ا کی کو: بھی اختلاف لہ ہو کر ۴ا 


125 ںو (انیٰ ۱٥ ٤٥‏ ا دت۔ءط+*٭ .مر 
+777 161:141 +2 
85۰ ,165:4 .3 
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٭٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۳۲ھ 


اس نوع کی تملیل نفسی پر گریفن نۓ جو اعتراض کیا ے و- نۓےاقد اہم 
ے اس کا استدلال یم ے کم : 


ای تخلینات کے مطالعات کے ضەن میں یہ واضح رے کەه ایک نقاد کے 
مقاضد اوڑ یسائل ماہر نفسیات کے پاس بغرض علاج آۓ والے مریض کے 
مقائلۓ میں بلحاظ نوعیت جداگائم ہوۓ ہیں ۔؛ 


ان دسلم کے ثثقاد اور نفسی معااج حن مسائل کو ۓے الاب 'کرج ہس وہ 
لاشعور سے تتملق هو ہیں لیکن سوال تو یب سے کہ نقاد کس ی 
تحلیل ابی کرتا ھا؟ ظاہرازرے کہ ادب :یارے کی تو اہی کیو نک 
روشنائی اور کاغذ یٗ کوی انی یی جس کا مطالعه کیا جا سکتا ہو ۔ 
اس ضمن میں یہ بھی کہا جا سکتا,زے کہ ادبی تخلیقات میں کردار اپنے اندر 
ایک خاص نوع کی زندی کے تماملی ہو02 یہ ایسا دلچسپ قریب نکاء 
ے جے ادیب پیش کرے اور : ناقدیق, ادپسراہتے چلے آئۓ ہیں لیکن 
ص‌یضائ طور پر تحلیل نفسی کا رنگ بگو دی تػےعجیب و غریب ‏ ژاخ 
ظاہر ہوں گے١۔؛‏ 
''سیدھی سادی سی بات تو یم ے کہ کسی ڈراے۷ افظم آیا”ناول کے کردار 
حقیتی زندی کے ان مریض افراد کے مقابلے میں بائداز ەیگر تخلیق کئے گے 
ہوے ہیں جو کہ نفسی معالج کے پاس بغرض علاج آۓ ہیں ۔ اس لیے بھیڑ 
اور جھاڑی میں بیز لازم ے٢‏ ۔)) 
اس سلسلے میں فریڈرک اردھم کا یہ بیان بھی قابل غور ے : 
'' ختلف اوقات ہیں غحانی ماہرین نفسیات ۓے ہملٹ کا جو مطالعهہ کیا اس 
کے اتیجے میں شاید بی کوئی ڈبئی تارق ہو جنے اس ے تضوب تہ کیا 
گیا ا 
ہو 
اس ۓ اپنے مقالے ”'عواەمہ] ۸8:1:۱ ۵“ میں بائیس ختاف نہنی 
عوارض گنواۓ ہیں اور لکھنے والوں ۓ اس اعتبار ے لکھا گویا ہملٹ واقعی 
+24-2.م ''دم۰۶7٠٠۶۸۱‏ 11006]+ - .1 
15/4:,0.6 .2 
.6 .:. .16:4 3 


×٭صصد5صوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۳۴ھ 


اك کے ژیر علاج رہا ہو!'۔ اس طرح سعیمژل اے ٹن ہام 13030601 ۸۰ 8810۰1) 
(800 ۓے اپنے ایک طویل عقالے ''۷ :۷(1( 7110:16٤٥‏ ٥ہ‏ 3+۲۱ء 11 ء٣“‏ 
میں لکھا ؛ 


''شاقدا یآ کوئی ثقطیاق بیاری ہو جسے ہملٹ پر چسیاں ئه کیا جا سکتا 
ہو ۔ اورارڈرائك کی 'تغہیم کے لیے اے کلید نہ بنایا جا سکتا ہو ۔ شیکسیٹر 
کے کچ رو جینٹس کی بَوقلمونی کا تو یم عالم ے؟ ۔“ 


تخلیق کاروں کی نفسی بم|ریوں اور ذہی عوارض کے بارے میں بعض اوقات 
حصول معلومات سے تنقید میں'کوقی اتنا تحاص فرق نہیں پڑتا ۔ اس کی وحہ ب×ض 
لاقدبن کی رو سے یب ے کہ اُدیبی کاب نہیں پلکفراس کی تخلیق کا مطالعه کیا 
جا رہا ے ۔ 


۲٣ 


ن مطالعات کا مقصد علاج نہیں ے ۔ آج گولر جکق عدم ے وابس لا کر 
اس کی افیون نوشی کی عادت ترک نہیں کرلوائی جا پنگئی > ایڈ گرابان ہو 
کے ڈیسومینیا کا علاج نہیں ہو سکتا اور ئہ کایکل پر "کو اپنی ماں ے 
نفسیاتی کشمکش ہے دور کرایا جا سکتا ے۴ ٤)‏ 


مصنف کیونکہ زندہ نہیں اس لیے وہ ایک مسیض کی مائند |پٌی تحلیل نفسی 
نہیں کرا سکتا نم وہ اپنے خواب بیان کر سکتا ے اور نہ آزاد لُلازں ے ان 
کی تشرمح میں مد ثابت ہو سکتا ے اس لے ئفسیاتی نقاد کو بیک وقت معالج اور 
مریض کا کام کرنا پڑتا ے جس کے نتیجے میں وہ تخلیقات میں ہے اپنے مطلب کے 
استعارے ؛ امیجز ہ علامات تلاش کرے ہوئۓ ان ے واہستہ خود اپنے تلازمات 
سے کام لیٹا ے اور یوں جو خواب مصنف نے دیکھے ہوتے ہیں وہ خود ناقد 
دیکھٹا ے اور بقول پروفیسر سیمؤل ٠‏ ''یه کون ے جس کی قلیل ٹنسی 
ہو رہی ے؟ غالباً یہ خود نقاد ہی ے جو لفسی شفاخاۓ میں‌کوچ پر دواز ے٤‏ 


اس ضمن میں گریفن ۓ ایک اور اہم نقطہ* نظر ے اس مسئلے کا جائزہ لیا 
ہے ۔ اس کے بموجب ایک مصنف کی موت کے بعد اس کی تخلیقات اپنے قارئین کے 


“+71048 ۲۱۱۷۰٠۲۶۶, .طز‎ 6. 
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٭×٭صصد5صوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


۰۴ھ 


اذبان میں زلدہ رہبی ہیں ۔ کس قاریٰ نے تخلیق ک وکس خیثیت مین یا اور اس 
]کون ے مخصوص معانی اخذ کے یە بڑا دلچسپ مسثلہ ے اس لیے گریفن کے 
فا میں !ا گر تحلیل نفسی ادب پارے کے مطالعے میں ان اذہان کا مطالعه کرے 
تو یہ اہم تریني خدمت ہوگ ۔ بالفاظ دیگر میری اور آپ کی تحلیل ٹفسی کی 
ضرورت ے' غا 

یہ متعاقی ا۔تدلال کا ایک انداز ے مگر عام زندی پر اس کا اطلاق مکن 
نہیں ۔ ادب ٦ے‏ کے ہزارؤن لارکھوں قارئین کی تحلیل نفمی کیسے ممکن ہوک 
لیکن ننا ہے کے ائی ایا علیقت کو نظر انداز نہیں کیا جا سکتا کہ ادب پارہ 
واقعی اونے قارنین کے رداعمل میں زیم ہوتا ے اس لے بعض اوقات ہدلتے ادوار 
میں مخلیقات کے حسن و قبح ئ0نا[]ل2ط میں انداز نظر بھی تبدیل ہو جاتا ے 
لیکن اس استدلال سے یہ تو عیایل ے کم آدب پارے کی تحلیل نفسی بھی صرف 
ایک شخص یی نقاد ہی کا رد عمل لے ۔ 


)٢(‏ فرائڈ سے متاثر اردو ناقدین 

میراجی کو بالعموم نفسیاتی تنقید کا بای سمجھا جاتازے لیکن جیسا کہ 
واضح کیا جا چکا ے میرزا مجد پادی رسوا کے تنقیدی مراسالّت لاو وحید الدین سلم 
قی بمض تحریروں کی صورت میں اردو میں نفسیاتی تنقید کی قدی ترین مثالیں نظر 
آی ہیں ۔ بھی نہیں ادب و نقد پر نفسیات کے اطلاق کا یں سلسلہ انفرادی رجحان 
کی صورت میں ان حضرات پر غتم نہیں ہوگیا بلکہ تنقیدی مسائل کو نفسیات کی 
روٹنی میں سمجھنے والے اقدبن کی تعداد میں بتدریج اضافه ہوتا گیا ۔ ہر چند کہ 
اضافے کی اس رفتار میں خاصی سست روی نظر آتی ے ۔ لیکن اصل اہمیت تیز 
رفتاری کى نہیں بلک نفسیات ہے دلچسبی کے عمل کی برقراری کی ے ۔ 
لفسیاتی تنقید کے ابتدائی نقوش : 

اگر میراجی کو نفسیای تنقید میں سنگ میل قرار دین تو اس بۓ قبل بھی 
بعض اوے اقدین نظر آ جاۓ ہیں جنھوں ۓ ادب و نقد پر نفسیات کے اطلاق 
میں بصیرت کا ثبوت دیا ۔ ات ناقدین ۓ اپنے عہد کی انقیدی سطح کے .لحاظ ے 
اردو میں ئفسیاتیق تنقید کے اچھے اور بعض صورتوں میں تو قابل قدر موۓ پیش 
کیے مگر یا تو مستقل نہ 'لکھا یا صاحب تصنیف نہ ہوۓ ‏ اس اہے۔ ان کی حریریں 


0۰ ''؛ ذاہت عطا 1:۹ |(۶۲۰۰+ -۔ 


ہ٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۸۸۵ 


وراۓے رینافل کی فائلوں میں دفن رہیں ۔ ان میں سے بعض اصحاب ایسے بھی ہیں 
جنوؤں کے کم لکھا اور بعض صورتوں میں تو ایک آدھ مقالہ ہی طبع ہوا لیکن 
بی ان کے چوہر کا عکاِس بن جاتا ے ۔ آج ان مقالوں ی یوں اہمیت ے کہ ان 
میں نفسیاق النقید کی تعقق قدیع ترین مثالیں مل جات ہیں ۔ بھی نہیں بلک ان 
مقالات ے یہ بھی عیاں ڈو حاتا ے کہ لفسیاتی تنقید میں ہارے ہاں سب ے 
پہلے فرانڈ کے تصووا ا ہار ہہت ےی کی ۔ اس ضعن میں معرزا عچد سعیدء 
ید حسین ادیب اور سید شاہ کی تنقیدی کاوشی بطور مثال پیش کی جا سکنی 
ہیں۔ یں وہ اقدین ہیں جٹھوی 2اش صدی کی دوسری اور تیسری دہائی میں اردو 
میں لفسیاتی تنقید کا چراغ روشن' کیا ۔ ان کے مقالاتِ معیار ے قطع نظر قدامت 
کی بنا پر خصوصی تذکرہ چاہتے ہیں ۔ 


سبرزا مد سعید ‏ 
نفسیاق تنقید کے لحاظ سے ان کے مندرجہ فھل تی مقالات قابل ذکر ہیں ٠‏ 


)( ”'فن تنقید“' مطبوعہ ہایوں لاہور مارچ ۳۲ء ۔ 
(م) ''ادبیات اردو اور ذوق عامہ؛“ مطبوعہ ہایوں لاہور اگست ۹۲۲ ۱ع ۔ 
(+) ”شاعری و نفسیات؟' مطبوعہ ہایوں لاہور جنوری ۹۰۰۳ ۱ع ۔ 


میراجی نے ۹۳۹ ۱ع کے لگ بھگ 'مشرق و مغرب کے نغے؛ میں شاہسل 
مقالات میں لفسیانی تنقید لکھنے کا آغاز کیا تھا لیکن اس ہے چودہ برس قبل 
میرزا عچد سعید یہ لکھ رہا تھا ٠‏ 


”زمانہ حال میں ن تنقید کو جو فوقیت حاصل ے وہ ممام وکال علم النفس 
تحقیق کا نتیجہ ے!' ۔)ہ 
اس خیال کا اظہار سیرزا مچد سعید ۓ اپئے مقالے ”'فن تاقید“' میں بھی کیا 
ج۔ رام ہے فراہمی مواد کے لیے جو ج۔تجو کی اس کے نتیجے میں اس مقالے 
کو اردو میں اگر نفسیاقی تنقید کا سب ے پہلا نہیں تو کم از کم قدیم ترین 
مقالبہ ضرور قرار دیا جا سکتا سے ۔ میرزا چد سعید نے اس مقالے میں تذکروں کی 
تنقید کے نقائص ى نشان دبی کے بعد شہلی ء حا ی اور آزاد کی تقیدی کوشٹوں 
کو سراہتے ہوۓ تنقید کو مغرب کے حوالے سے دیکھنے کی کوشش میں ارسطو 


١۔‏ ماوناء وایوں مارچ ۹۲۲ ۱ع ۔ 


ہ×٭صصدقصوت نما ١١صصة۵ء5‏ 


۸۰ 


اور افلاطون کے تصورات ہے بھی نمحث کی ۔ لیکن پرکھ کا انداز نفسیاتی رکھا ۔ 
چناتچم اوضطو کے تصور تخیل پر اس بنا پر اعتراض کیا ؛ 


” ارسطو ے بھی ادبیات کے اجزاۓ متخیله کی ترکیب کو کاحقہ نہیں 
قمجھا اور اض کی وجہ غالبا یہ تھی کہ اس کے ومائۓ میں علم النفس کا 
مطالغی‌اٹنا وسیع نب تھا کہ تخیل اور اس کے کرشموں کو شرح وبسط کے 
ساتھ بیان, کرھ گ۹٥۷‏ 
اس میں شاعری ہے وابستتااتخلبقی عمل کي تفہیم کی سعی ملتی ے ۔ چنا مہ مضمون 
کی ابتدا میں یہ سوال کیا ےٴء 
''پہلا سوال یہ پیدا ہوتا ےکم آھا شاقری تصنیف و تالیف کی دیگر انواع 
مث مضمون نگاری سے بجاۓ ذہئی صفات کے بالکل مختلف ے یا یہ کہ ہر 
قسم کى تصئیف و تالیف ایک ہی قسم کے وظائف الفسیائیه کا اثر و نتیجد 
اس سوال کو الفاظ بدل کر یوں دہرایا سے : 
٠یا‏ علم النفسں کی رو سے کسی ایسے اءال ذہنی کا پتہ چلتا سے کم جوثعر 
کے لے خغصوص ہوں؟ ؟) 
سیرزا بد سعید اس بات کے قائل ہیں کہ واقعی شاعری جداگائه اعال 
نفس کے باعث ہے ۔ چٹاتیں مندرجد بالا سوال کا جواب ائثبات میں دیتے ہوۓ 


یس لکھا : 
''میرے خیال میں اس سوال کا جواب مثبت دینے میں چنداں تامل نہیں 
ہو سکتا م ا یت شاعری کا مدار دماغ کی عام استعداد پر نہیں بلکہ خاص 


قواء کی کمی یا زیادتی پر ے ۔ ان قواء کا تعین البتہ ایک مشکل کام ے ۔ 
کیونکە قواۓ ذہنی ایک دوسرے کے ساتھ اس طور پر وابستہ ہیں کم 


و ماہنامہ ہایوں مارچ ۹۰۲ ۱ع۔ 
۲۔ ماہنامہ ہایوں جنوری ۱۹۲۳ع ۔ 
إ۔ ابضا ء. 


._.-.---- سس سسصصٌحصبھےےجیجدنٹستے--- 


ہ٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


ے۸ 
ایکتاآکو دوسرے ہے علیحدہ کرنا بہت دقت نار پی ہے ممکن ے' ٤ٍ‏ 
گو ٥ُرصفیعات‏ کے اس مقالے میں کسی نفسیات دان کا نام نہیں لیا گیا اوز 
لہ ہی لانعودً وغیر(اصطلاحات استعال کی گئیں لیکن مقالے کے مطالعم ے یم 
احساس ہوتا ہے کم |صاحب مقالہ ان مباحث ہے تا آشنا نہس ۔ جب وہ ”'دماغ کا 
تاریک خطہ؛ کٹا نے تا 0اشبہ وہ لاععور ہی کی بات کر رہا ہے ۔ یھی نہیں 
بلکہ وہ لاشمور کے تخلیقی وظائف لئۓ بی واقف ے ۔ اسی طرح ''شعور کی رو؛؛ 
کے تصور سے بھی آکابی کا ثویتا دیا ے ۔ بقول مبرزا بد سعید . 
”پر شخص یم تجریم کر سگتا ےکم اگزر“وہ تھوڑی دیر کے لیے اپنے ماحول 
سے خالی النہن ہو کر ابی توجه کو کسی خاص چیز یا خاص خیال ہر 
جمنے نہ دے بلکە خیالات کی رو کی اپنے طور هر بہن:ے دے تو بہت ے 
ایے تصورا تکہ جو عالم بیداری میں تھایِ ہی کسی لوقت اس کے بیش نظر 
رہے ہوں ایک عجیب ے قاعدی کے ساٹھر موک انا ہاو کر چاتی چلاتی 
تصویروں کی نائند اپٹا اد دکھاۓ لک 006ا 0غ یہ تصورات 
ان اشیاہ یا خیالات کے متشل بن جاۓ ہیں جو اس شخص گے علم میں 
ہوتی ہیں ۔ لیکن اکثر مرتبہ وہ دماغ کے ان تجربات ۓےاعلاقہ اررکھتی ہیں 
کە جن کا اس کو خود بھی ہوری طرح علم نہیں ہوتا ۔ بھی حالت عالم 
خواب کی ے اور دماغ کی بعض غیر معمولی کیفیات میں بھی یہ اس 
مشاہدہ کیا گیا ے کہ جو باتیں معمولی طور پر انان کے حافظے سے 
و ہو چی ہوتی ہیں وہ پھر عود کر آتی ہیں ۔ ان تمام واقمات ہے ید نتیجم 
نکالا گیا ے کہ ان وظائف ذہٹی کے علاوہ کہ جن سے انسان باعبر اور 
آگاہ رہتا ہے دماغ اپنا بہت سا کام عالم ے خبری میں کرتا رہتا ے جس 
سے ہم عموماً آگاہ نہیں ہوۓے۔ لیکن خاص حالتوں میں آگاء ہو سکنے 
یں ... دماغ کے اس غیر معلوم حصے کا مطالعہٴ بجاۓ خود بہت مفید اور 
دلچسپ ے ۔ ایسا معلوم ہوتا ے کہ زمانہ آئندہ میں لفسیات کے ماہرین 
کا بڑا کام اس تاریک خطے کے متعلق تجسس ہوکا .., دماغ کا یہ تاریک 
خطہ جہاں بہت سی خرابیوں کا منبع ے وہاں بہت سی خوبیوں کا بھی 
سرچشمب ے ۔ اسی میں وہ خوبصورت تصورات اور خوشن| تخیلات جع 
رہتے ہیں جن کو شاعر الفاظ کا جامہ پھنا کر ذوق سخن ہے داد لیتا ے 
اور جن کو موسیقی دان خوشگوار اصوات کے سلسلے میں منسلک کر کے 


و ۔ ماہنامہ ہایوں جنوری ۹۲۰۳ ۱ع ۔ 


٭×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۸ھ 


عامع کے لیے لذت كػا سامان پیدا کرتا ہے مصور کی تصویریں اور 
شتنکگ تراش کے اصنام اسی مقام پر جئم لیتے ہیں ۔ بہت ے اعتقادات و 
اشارانت جن پر مذہب کا مدار ہے دماغ کہ اسی کوئے میں رہتے ہیں اور 
ان سے اإنا(ؤٗرتو ہارے عمل و یقین پر ڈالتے ہیں' ۔؛ 


یہ التبائن اقلارے ,طول ے لیکن اردو تنقید میں لفسیات کے قدیم ترین 
استعمال کی ایک بپہۓ اوم ثا لغ کییئیت ے میرزا مد سعید کے غیالات ے وائفیت 
بچت فروری ے ۔ اس مقالے نے یہ بھی واضح ہو جاتا ے کہ ممرزا چد سعید 
لاشعوری تایقی حرکااے آ کاہ ھی نہیں بلک تَلیقی ادب اور فنون لطیفہ میں 
اے بطور ایک نفسی رک تسلم کر ےڈا ہیں ےزاقتباس کی آخری سطور اس لحاظ 
ے اہم ہیں کہ اعتقادات اور ان ے بهي بڑھ گر کذہہبی علامات کو بھی لاشعور 
سے وابستہ قرار دیا ے ۔ آج سے نصفب ال قیےکی ذہنی فضا کے لحاظااے یہ 
تصورات ے حد اوریجنل بلک کسی حد تئ تو_ باغیائی سمجھے جا سکے ہیں ۔ 
ان کی اہمیت اس بنا پر اور بھی بڑھ جاتی گے کہ ابمل وقتِ تک ادب اور منذہب 
میں ئفسیات کا استمال تو کجا سرے سے نات نے 'آٗ |وانفیت نكە تھی ۔ 
۴۷ ءۓعں تک خود مغرب میں بھی لاشعور اور اس ے وابستۓه قصورات کی لزاعی 
حیثیت ختم لے ہوٹی تھی۔ اس لیے میرزا مد سعید 6076 ہنا بہت معنی غیز 
ے 9ہ : 

''زمالہ آئندہ میں لفسیات کے ماہرین کا بڑا کام اس تاریک خطے کے متعلق 

سی ہو گا نا 
آج ان الفاظ کی صداقت ے کون انکار کر سکتا ے ۔ 


ممرزا مچلہ ۔عید ایک اور مقالے ادیات اردو اور ذوق غعام۔ں؟ کے مطالعب 
سے یب واضح ہو جاتا ے کہ فرائڈ یىی ہم نوافی میں وہ بھی تخلیق کے ارتفاعی 
کردار کو تسلیم کرے ہوۓ اے جنسی تسکین کا ایک الداز تسلیم کرتۓ ہیں 


چنانچہ ان کے موجب : 
”'علم النفں کے ماہرین کا خیال ےک فنون لطیفہ انسان کے جذبات شہوانی 


ُ۰ لیے ایک ے ضرر اخراج کا پیرایم سپیا کرۓ ہیں ۔ اگرچه منذہب اور 
فلسفه اخلاق کو اس خیال پر اصراز سے کە خاقت انسانی کا مدعا فرض کی 


١‏ ۔ ماہنامه ہایوں جنوری ۹۰۳ ۱ع ۔ 


×٭صصد5صوی نما ١١صص۵ء5‏ 


۹ہ 


ادائیی)نے لیکن جہاں تک اس کی جسانی اور دماغی خلقت کا پتہ چلتا ہے 
یه معلوم ہوتا ے کہ انسافی جسم و دماغ جنسی خواہشات و تحریکات کی 
آماجکاءہ ے جو“ رں(لحظد اہی تسکین و تشنی کے لیے ے چین رہّی ہیں' _ہ 


مد حسین ادیب ع 


مبرزا بد سعید 'کے متذگرہ مقالات رک ہ برس بعد یی مع میں دو اور 
ایے تاقدین نظر آۓے ہیں چنھوں ۓۓ اپنے مقالات میں لفسیات ےۓ آ گہی کا ثبوت 
دیاا۔ 1ن امیں نے ایک خد حےوااب ساباور دوسزے سید شاء 
کے مقالات بادوں میں طبع ہونۓ کاو کو ای قاقید کے ضەن میں ان کا صرف 
لاک ایک متانہ ملا ہے لیکن فدات لا ا0د کرہ عروز ہوتا چاہے ۔ 
حسین ادیب کا مقالہ ”شاعری میں عشتید 8ابن رق اہمیت“ غالباً سب ے 


پہلا ایسا مقالہ ے جس میں جنسی نقطہٴ نظر کے إردوااعری کا مطالعہ کیا گیا ۔ 
جنس کے بارے میں صاحب مقالہ کا کنا ے ء 


۳د ۔ ان دونوں 


”یہ ایک ایسا نفسی تجربہ ے جس کی کوئی نظبر نہیہ 

”شاعری میں عشتیں مضامین کی اہمیت*“ ایک مفصل 
جع سال ساتک ان روژع ننرا. کے کلام ہے. بھی مثالین 
میں ۴٭ حسین ادیب نے یہ خیال ظاہر کیا ے ٠‏ 


اش کی کئی بگی:۔ اس ضمن 


9ء . 7 گ۰ 
انگریزی شاءر کا تخیل صرف جنسی عبت تک دوہ ے۔ لین 
اردو شعراء حقیقت اور جاز دونوں پر حاوی ہی ں۴۔)) ۱ 
عسن و عشق کی وضاعت میں جیمز لینگ کے زز ث ی کے 
ایی 0ود کی نظرے سے بحث کی کئی ے 
علاۓ نفیات ے یہ فیصلد صادر کیا کەه کسی ذاخلىی ہا خارجی 
پور 


جسانی آثار و مظاہر روٴما ى2 0 . 
چ 0ء ہہ عیج نی جید اام بی سد 


١‏ ۔ ماہنامم ہایوں اگےت 
۳۔ ماہنامه 


ہ ۔'لِيَھَاے 


۲ےعطعے ۰ 
ہایوں جنوری ۱ء ۔ 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۹۰ 


اور عورت کی جنسی مےبت میں سب سے زیادہگرمی؛ تڑپ اور تاثیر پائی جاتیق 
ہے۔ اسی لیے شعراء کے کلام کا بڑا حصمد اس کی ترجانی کے لیے وتف ے'۔“ 


عم حسیں, اداقب ۓ گو فرائڈ کا نام نہیں لیا اور لہ پی تحلیل نفسی کی کوئی 
اصطلاح استمال کی ے لیکن معلوم ہوتا ے کم وہ فرائڈ کے نظری ارتفاع سے 
وانف تھے اتھوں نٹ :انسانی زندگی میں ارتفاع کے عمل کو ان الفاظ میں اجاگر 
گیا : 


کوئی جذ یکیفیڈکتٹی ہی,پیچیدہ ؛ ازک ہ لطیف اور بظاہر اخلاق کیوں 
نہ معلوم ہوتی ہو لیکن اگر نّتیاتی امبول پر اس کی تحلیل و تجزی کیا جاۓ 
تو اس کی نپ میں ایک ا3ہ و بسیط ود ا حرضائد جذبہ کارفرما پایا جاۓ کا ۔ 
جو ادنئی جانوروں میں بھی موجود ے ماہربن نفسیات کا بیان ےکہ اکثر 
و بیشتر انسانی جذہات ادنیٰ حیوانی جُبات بی ترق یافتہ صورتیں ہیں'.“ 


حسین ادیب ہۓ ارتفاع کی روشنی میں ارڈو گمراء کی جنسی شاعری کا 
جواز پیش کرے ہوۓ اس خیال کا اظہار کیا ٠‏ 


پہارے شعراع کے دواوین عاشقاله مضامین ے گزائبار بی تو یءہ کوئی 
عیب کی بات نہیں بلکہ فکارانہ لقطہ* نظر ے ان کا انتخاب موضوع قابل 
ستائش ے۴۔)) 
سید شاہ چد : 
سید شاہ مد ۓ ''میر کی غزلکوئی؟ کے عنوان ے ایک مفصل مقالہ قلم بند 
کیا جس میں ذہئیت میر کے ذیلی عنوان تلے مر تقی میر کی شخصیت کی نفسی 
اساس دویافت کرۓ کی سعی متی ے ۔ سید شاہ ۴ نۓ بھی پربرٹ ریڈ کی مائند 
شاعری کی تفہیم کے لیے شاعر کی شخصیت کو سمجھنا لازمی قرار دیا۔ یم 
درست ہے کہ ان کے یہاں خیالات کی وہ وضاحت نہیں ملتی جو پربرٹ ریڈ ے 
حصوص سمجھی جا سکتی ے تا ہم ۱ ۱۹ع میں حض ان غیالات کا اظہار ہی 
بذات خود ایک کار گزاری ۓ کم نہیں : 


١‏ ۔ ماہنامہ ہایوں جنوری ۱ ۹۹ع ۔ 
اليَضان 
پنے اسکااے 


×٭صصدء5صهی با ١١صص۵ء5‏ 


"1 


”'مبر صاحب کی سیرت سے کم و بیش آگاہ ہونے کے باعث ہم ان کی ذہنیت 
سے واقف ہوۓ کی کوش شکریں گے ء یہیں سے اد مطالعہ شروع ہوتا ے ۔ 
اہل تنکید گا پاس کوئی ایسی خوردبین نہیں جس ے شاعر کے دل و دما 

کو انقظم؟ماسک ہز لا کر مطالعہ کیا جا سکے ۔ وہ سیکائی آلات کے جاۓ 
دماغی و روحائی ڈرائم سے کام لیتے ہیں ۔ صنعت کو دیکھ کر صناع کی 
طرف خیال کا سنتقل ہوٹا آنک فطری اس ے ۔ اور ایک نقاد بھی اس پر 
کاربند ہوتا ے ۔ وہ ایک ادی پارہٌ کو لے کر اندازہ رتا ے کہ یب چیزڑ 
کس قسم کا لو دماغ کی ضیاء کاری ہو سکی ےہ 


جیسا کہ لکھا گیا یہ دونوک ناقدین اریٔ اد تنقید میں نفسیات ے آکاہی 
کا ثبوت دیتے ہیں انھوں ۓ زیادہ نہ لکھا اور جو تھوڑا بہت لکھا وہ سارا 
تفسیائی تنقید کی ذیل میں آتا بھی نہیں (نھاڈ مد حسی‌ے ادیب کا ایک بہت اچھا 
مقالە ''غزل پر ریزہ خیا لی کا الزام؛؟ دو اقداط میں مساہنات ہایوں بابت اپریل 
اور سی ۱ع میں ملتا ہے لیکن یم مفسیاتی نھٗیی) ۔ الیم بأٔلا قساط طبم ہوۓ 
والے ایک اور مقالے ”اردو شاعری اور ملق سرمایہ؟؟ گی تیسری قوط (مطبوعد 
ایوں مارچ ۱۹۰۹ع) میں دیو مالا کے حوالے سے اودو شاعریکا لجائزہ لیا گیا 
ے ۔ آج شاید عولا ہالا مقالات کا خصوصی تذ کرہ لہ ہو تا کیوٹکس اب نفسسیای 
کا حا بت وو وکا ے اکن آج سے الین بای سال تھی وم پغرد 
قوششیں تاریٹی اہمیت حاضصل کر لی ہیں ۔ آج ہے ناقد یا قاری کو شاید ان 
کیو ا رن معلوم ہوں لیکن یہ اس پیش نگاہ رکھنا لازم ے کد یم 
و کو شیا ہب اردو میں ایے علوم ے ادب و نثقد میں استفادہ تو 
در و و05 عاوم سے اشناضائی: بھی آھرپوز انم تھی در حتیدے اختان مختاںین 
میں بکھرے بکھرے یہ اشارات ایک ایسی ذہنی قضا کی تشکیل کر رے تھے 
جس کے ارات کو" ان لوقت فاوری ظور پر وس نہ کے کے ہوں سے ںی 
کی ود بت ا ڈالوں :کک از کی یہ احساس تو ضرور کرایا 
ہوکا کہ اب آغاز کار اس نقطے ے ہونا چاہے ۔ 

(۳) جدید شعری تنقید کا مورثٹ : میراجی 
''میراجی کو بج طور ہر اردو کی جدید شعری تنقید کا مورث کہہ سکتے 
ہیں“ (مولانا صلاح الدین احمد) 


١۔‏ ماوٹامہ ہایوں ستمبر ۱ءع۔ 


×٭صصدء5صوی نم ١١صص۵ء5‏ 


کسش 


جہاں تک باقاعدہ نفسیاتی تنقید کا تعلق ے تو بلا شب اس میں میراجی 
کو سپ پر فوقیت حاصل ہے ۔ یہ اس باعث دلچسپی ے کہ خود میراجی وہ 
شاع: بے جس کی زندگی؛ تغایقی شخصیت اور شاعری اردو نفسیاتی تنقید کے اہم ترین 
مباحث یں سے فراوادی جا سکتی ے ۔ اس کی ابنارسلیئی اور جنسی کچ روی 
کو تاقذین ۓے پطور خاص حدب شیشے میں رکھ کر دیکھا ۔ میراجی کی تنقید 
کو دیکهھباآتو اس کیاشاعری میں جو ایک چکاچوند کر دہنے وا ی کیفیت ملتی 
سے اس ےۓ ناقی 5و یوں پُپشوار, کے رکھا کہ اس کی تنقید کی طرف بطور 
خاص توجہ ئہ دی گئی ۔ مٹراجیٰ ی تنقیدی تحریروں ے اوانفیت کا یہ عالم تھا 
کہ بقول فیض احمد فَیظَل ء 


''شاید میراجی کی ادبی خلیقات کے منلسلے آئیں ایک آدھ ناقد ۓ ضمنی طور 
پر ان کی نثر نکاری کا بھی تذ کہ گیا ہو. لیکن اس سے ان مضامین کی 
نوعیت اور قدر و قیمت کا قطعی انداؤہ نہیں ہو یکتا ۔ جدید اردو ادب کے 
طلباء غالبا یں نہیں جانتے ہیں کہ ہیراج ی'نشا ھی لکھا کرتۓ تھے لیکن 
اس نثر کی صحیح پیچان اب تک کسی عَللاالا ام تھی ۔ اس سیب 
سے مبراجی امرحھوم نقاد اور نثر نکار کی عیثیت ےس فلاقی نظر خاتوں میں 
بھی زیادہ متعارف نہیں'۔ء٤؛‏ 


کو فیض نے اپنے اس ختصر مضمون ''میراجی کا فن+“ میں میراجی کی نثر 
کی بعض خصوصیات کی نشاندھی تو کی لیکن میراجی کی تنقید کے مزاج اور اس 
میں لفسیات ے اخذ روٹنی یىی نشاندبی کی کوشش نہ کی حالانکہ میراجی کا اصل 
کارناىب یہ نہیں کہ انھوں ۓے تنقید (یا زیادہ سے زیادہ یہ کہ اچھی تنقید) لکھی 
بلکہ یہ کہ سب ہے پہلے اور شعوری طور پر نفسیاتی اصولوں کا ملی اور 
غیر ملق ادبیات و شخصیات پر اطلاق کرکے اردو تنقید میں طرح لو ڈالی ۔ 

میراجی نے ابھی لکھنے کا آغاز ہی کیا تھا کە مولانا صلاح الدین احمدہ 
اور ان کے حوالے سے ادبی دنیا سے اس کے روابط کا آغاز ہوگیا ۔ یہ میراجی کے 
شباب کا زمائه تھا اور ابھی وہ ان ذہنی بوالمجبیوں ے دور تھا جٹھوں ۓ بعد 
میں اے لیجنڈ بنا دیا ۔ اس زماۓ میں وہ ادبی دنیا کا مدبر معاون تھا ۔ اسی 
زماے میں اس ے ملکی اور غیر می شاعروں پر مفصل تنقیدی مضامین اور ان 


۔جت ے ہش سے 


١‏ ۔ میراجی: ''مشرق و مغرب کے نغے''۔ لاہور؛ اکادمی پنجاب ۹۵۸ ۱ع صعہ ۔ 


٭٭صصد5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


۹۳ 


کیتخلیقات کے منظوم تراجم کا سلسلہ شروع کیا ۔ بتول مولانا صلاح الدین : ”یہ 
مضامین ۹ ئٗ ‏ سے لے کر ۱م۱۹ع تک ادبی دئیا کے اوواق کی زیت مسلسل 
بنتے رے'۔ٴ// لیکن کتابی صورت میں طبع ہوے کے لیے انھیں تقریباً دو دہائیوں 
کا انتظا رکرٹا پڑا اور مولانا نے ہی ہ۹۵۸ ۱ع میں انھں 'مشرق و مغرب کے نغے؛ 
کے نام ے طبع کزایا اور یوں ادب و نن کے فاقدین کو پہلی سرتبد میراجی کی 
تنقیدی صلاحیتوں کا,انداڑہ وا 7/چنانچ اب تنقید میں جدید رجحانات کی بحث ہو 
یا لفسیاتی تنقید کے اثرات کا مطالعم۔۔ پر ور کا تذ کرہ میراجی کی تنقید کے بغبر 
نانکمل سمجھا جاۓ کا ۔ مولانا صلاح الدین کا ایک مضون بعنوان 'مبراجی کی 
لٹر' بھی شامل کتاب ہے جس میں مولانا نۓۓ ابنے حصوص شاعرالہ مگر پرجوش 
اسلوب میں میراجی کی نر نکاری بر وی الا ان کے بتول ٠‏ 


'مراجی ے کوئی بائیس تیٹس برسٗ"ی عمر(ققلکھنا شروع کیا ۔ مجری 
راد نثر سے ے ۔ اس کی نظم نگاری کی عمر میں نہیں جانتا ۔ لیکن اتنا 
جانتا ہوں کہ اینے اولین مضامین نثٹر لکھنے نے پہالے وہ عشق و نا کمی 
کے ہر آشوب دور میں سے گزر چکا تھا ۔ مدرے کی اتعلیم چھولی؛چکا تھا اور 
کنارے نہر کی :دہائیوں اور کتب خانہ عام کی ویرانیوں کاامکین بن چکا 
تھا ۔ شراب ابھی اہے نہیں لگ تھی ۔ بیئر وہ کبھی کبھیڈازور پیتا تھا 
لیکن چھپ چھپ کر اور نگارش مضمون کے اسباب میں اس ضرورت کو 
اچھا خاصم دخل تھا ۔ اس تشریح کی ضرورت اس کی نثر نگاری کا بس منذلر 
تیار کرنے کے لیے پیش آئی؛ اگر اسے عشق میں اکامی نہ ہوٹی تو وہ اپنی 
شاعرانہ اوز لا ابا لی طبیعت کے باوجود معمولات زننگق سے زبادھ دور اس 
جاتا اور غالباً کیرک بن کر شادی کر لیتا اور اکامیٴ عشق کا مداوا دنیا 
بھر کی عشقیہ شاعری کے مطالعے میں تلاش تم کرتا'؛؛ 


اس اقتباس کی آخری سطور معنی خیز ہیں ۔ مولانا صلاح ا'دین نفسیاتی نقاد 
اه تھے لیکن آخری سطروں میں وہ فرائڈ کا ام اور اصطلاح استمال کے بغبر 
ارتفاع کے عمل کی طرف اشارہ کر گۓ ہیں ۔ اس سلسلے میں مزید معاومات کے 
لے جمیل جالبی کا مقاب ''میراجی کو سمجھۓے کے لے؟۶ ملاحفاہ کیا جا سکتا 
نے تاب کیا نام : ”تنقید اور تجریں)۔ 
١م‏ مشرق ومغرب کے تفغے؛ ص مج۔ 
ہ۔ ایضآء صمم۔ 


٭×٭صصدءقصوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


٠ 


مبراجی کی تنقید کا آغاز ٦ء‏ سے ہوتا ے اور یہ وہی سال سے جب 
ہنڑومناٹاہمہں ترق پسند ادب کی تحریک کی داغ بیل ڈا ی گئی ۔ اور پہلی مرتبم 
اردو ادذپ کو نیا آہنگ اور اردو تنقید کو نی سوچ ملى ۔ مبراجی اس تحریک 
سے نا تو وابستہ تھا اور ئہ ہی متائر -. وہ تو اہی ذات میں خود ایک انجمن اور 
اپی تحریروں مق اود ایک منفرد رجحان تھا ۔ اور اسی لیے : ع 
عالم آڑاف5ن ے ایک جہاں ۔ب ے الگ 
کے مترادف اس تے اپنے شعر و اقدی دنیا سب ے الگ بسا لی ۔ یم انفرادیت 
شاعری اور اس کے سَاتق ساتھ اس کی نہثر میں بالعەوم اور تنقید میں بالخصوص 
ماتی ے چنانچہ مولاٹا صلاح :اإلدین رتم طواز ہے : 
'مبراجی کی تخلیقات نثر کا ایک حبزت انگڑ امتیاز یہ بھی ے کم اس کے 
سامنے اس مزاج کی نثر کا کوئیونۃ موچود نہیں تھا ۔ جس زماۓے میں 
اس ے یہ تنقیدیں لکھی ہیں ہارےٌے اجدیفہ نقاد بھی پروان چڑھ رے تھے 
اور انھوں ۓ فقط غوں غاں ہی کرنا سیکھا تھا اس اعتبار سے ہم میراجی 
کو بجا طور پر اردو کی جدید شعری ت:قید کا مورث "ِء سکتے ہیں اور جب 
ہم یں سوچتے ہیں کم اس ۓے ید تنقیدیں اس زماۓ می لکھی ہیں جب اس 
کی عمر صرف بائیس ٹیٹس برس کی تھی اور اکثر اس وق لکھی تھیں جب 
اے بہت '”'پیاس“ لگ ربی ہویق ے تو ہم ایک مسرتث افروز حیرت میں 
گم ہو جاۓ ہیں اور پھر گم ہی ہوتۓ چلے جائۓ ہیں'۔“ 
میراجی کی تنقیدی صلاحیتوں کو سراہنے والوں میں مچد حسن عسکری بھی 
پیش پیش ہیں چنانیم انھوں ۓ اپنے ایک مقالے ”'تنقید کا قریضہ“ میں میراجی کی 
تنقید اور اس کے پھیلتے اثرات کو ان الفاظ میں خراج_ تحسین پیش کیا : 
''میراجی ۓ مغربی ادب براہ راست پڑھا تھا اور اس ے زیادہ ے زیادہ 
اثر قبول کرنے کی کوشش بھی کی تھی ۔ ان کی توضیحی تنقیدوں کا لئے 
ادب کی تحریک پر ہہت بڑا احسان ے ۔ اگر میراجی ئن ہوے تو غالباً ہہت 
جے نئے ادیب اور شاعر پیدا پی ئہ ہوے یا کم از کم اتنا ئن لکھتے جتنا 
انھوں ۓ لکھا ۔ ادیبوں کے لیے خصوصاً شاعروں کے لیے وہ ایک بہت 
بڑا سہارا تھے ۴۔؟؛ 
١‏ ۔ ''شرق و مغرب کے لتغے“ ص ہ١۔‏ 
۔ بد حسن عسکری : ”'ستارہ یا بادبان“ کراچی ؛ مکتبە سات رنگ ۱۹۹۷ع 
سی یح ۷رہ 


مس دشسدسسسدسسسسسسستئڈیپدزیافد سئاتت×سد×شسزفستی×ست×ت××××س×شسیسست 
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عسکری صاحب ے میراجی کی تنقید کو حعض توضیحی تنقید قرار دے کر 
میراجی کی تنقید کے اہم ترین رجحان یعنٔی نفسیاق طرز استدلال کی اہمیت کو 
نگہوں سے اوجھل کرنۓ کی کوٹش کی ے حالانکہ عسکری خود بھی لفسیاتیق 
تنقید کا اچھا شعور وکھتے ہیں ۔ تعجب ے کہ انھوں نے ”مشرق و مغرب کے 
نغے““ کے اس پھلوکوکیو دن ہشت ڈال دیا ۔ ”مشرق ومغرب کے نغے؟۶ اردو 
تنقید میں بلا شبہ ایک عہد آفرین تصتیی ے اور بقول ڈا کٹر عبادت بربلوی 
”میراجی کے ذوق شعر' اور شعور انقید کی حر کاری کی صحیح تصوبر دیکھنی 
ہو تو ان کی کتاب ''سشرق و مغرب کے ثفے“ کا مطالعم کیجیے جو بلاثبہ ان 
کے تخلرقی مزاج ء ذوق_ شعر اور شعور تنقید کا ایکتا:نھایت ہی حسین مرقم ے'۔)) 
گو مولاٹا صلاح الدین ۓ ےولا بالا مضمون میں میراجی کی لنثر کے بارے 
میں ہھت کارآمد باتیں کی ہیں لیکن فیض اور عسکری کی 'نائند مولانا ۓ بھی اس 
کی تنقید میں نفسیاتی نکتد طرازیاں اجاگر کرۓۓ کی کوشش اقم کی ۔ حالانکه آج 
میراجی کی اہمیت اسی لیے ے کہ اے جدید نفسیٔاتیتنقید ام ترین رجحان 
کا بانی قرار دیا جا سکتا ے ۔ چنانچد ڈا کٹر وحید قریشی ۓ راقم کی کتاب 'نکاہ 
اور نتطے؟ کے دیباچے میں اسی راۓ کا اظہار کرے ہوۓے لکھا:؟ 
''میراجی غالباً پہلے آدمی ہیں کہ آزاد تلازمہ خیال کی مدد نے شاعری کی ۔ 
آٹھوں ۓ تنقید میں بھی نفسیات کے مطالعے ہے بہت کام لیا ۔ ”اس نظم 
میں؟“ چارلز ہموران کی پمروی کرےۓے ہوۓ ختلف شعرا کی نظموں کا تجزیه 
پیش کیا ۔ اسی طرح ”'ادبی دنیا“ کے لیے ایک سلسام مضامین میں (جو 
بعد میں ”مشرق و مغرب کے نغے“ کے عنوان سے کتابی صورت میں شائع 
تا کے مطالعات کی روشنی میں اردو کے نفسیاتی دبستان کی داغ بیل 


سیراجی کی نفسیاتی تنقید کے مخصوص رجحالات : 


کھلتا کسی پہ کیوں میرے دل کا معاملہ 
شعروں کے انتخاب نے رسوا کیا مجھے 


یہ غالب کے لیے ہی نہیں بلکە ہر انتخاب کرتنۓ والے کے لیے ذرست ےک 


١‏ ۔ میراجی کا ذوق شعر اور شعور تنقید ء مطبوعہ سم مابہی سیپ ء مر مص ۔ 
۱۹۵ع ۔ 
۔ سلیم اختر : ''نگاہ اور نقطے“ لاہور ء جدید ناشرین ۹۹۸ ۱ع ء؛ ص ٦ر‏ ۔ 
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التخاپ بسند و اپسند کا آئیہ ہوتا ے ۔ اس لقطہ' نظار ے ''مشرق و مغرب کك 
فقے؟٤ٗ‏ میں شامل شعراء کو دیکھیں تو یہ میراجی کی مخغصوص ذہنی دلچسیبوں 
میم ساتھ ساتھ ان نفسی زجحانات کے بھی مظہر ہیں جٹھوں ۓ 
بعد“ازاق پُناء اسمکو میراجی بنایا ۔ میراجی نے مضامین کے عثوانات میں پر شاعر 


کی آساسیٰ غصوصیگ کو یوں ضمنی عنوان بنایا کہ وہ اس شخصیت کی تنہم 
کے لے بھی ایک اہم آشازی۔ بن جاتا ے ۔ چند مثالوں ے اس کا اندازہ 
ہو جاے کا : 


''فرانس کا آوارہ گاعر *فرانساں ولان؛' 
”مغرب کا ایک مشرقشاعر : طاتص مور؛ 
''فرانس کا ایک آوارہ اع لن چاؤلس بادلیر؛ 


''امریکە کا تخیل برست شاعرں الِگرابَآی'ہو؛؛ 


خود اس انتخاب میں شامل بیشتر ای الف )جن کی زندی کے خصوص 
نقسی سیلانات میں خود میراجی ی نفسی سر 8افت کاااڑہایں کڑیاں تلاش کی 
جا سکتی ہیں ۔ اس ضمن میں ولان ء بادلیر ء ایڈگراپلڈچ پا ء میلارنے اور 
ڈی ۰چ لارنس وغیرہ کا بطور خاص ام لیا جا سکتاآلچاڈ ان میں ے کچھ 
اتسیای مریض تھے تو کچھ جنسی الجھنوں کے ثشکار۔۔۔ايكػ انتہا پر جاپانی 
طوائنوں (کیشاون) کے گیت اور ہم جس برست شاعزہ سیقو نظر آی ے تو 
درمری ہرہوتر ریم کہہانی سناۓ والا چنڈی داس (بنگای لڑک میراسین ے میراجی 
ف نا ڈم محبت کے پس منظر میں کامیاب عاشق چنڈی داس کا مطالعم لفسیاق 
دلچسپی کا حامل ے)۔ الغرض ان میں ے بیشتر شعرا اور ان کی شاعری کے 
حعصوص الداز ی روشی میں میراجی کی ذہنی داچسپیوں اور اس کی مخغصوص 
افتاد طبع کو بھی سمجھا جا سکتا ے ۔ 


جہاں تک ان مضامین کے تنتیدی تجزے کا تعلق ے تو آغاز ہی میں ید 
وافی کر دینا ضروری ےہ کہ ورای نۓ اق تید کے ایولوں کی وثات 
کہ لیے خود ٹوئی باضابطہ مقالہ قلم بند ئە کیا البتہ ''رس کے نظرے“ پر ایک 
مفصل مضمون سے یہ ضرور اندازہ ہو جاتا ے کم وہ جدید نظریات کے ساتھ ساتھ 
قدیم سنسکرتی التقادی مباحث ہے بھی واقفیت رکھتا تھا ۔ گو اپنے تنقیدی مطالعات 
میں وس کے نظرے سے استفادے کی بطور خاص کوشش لە کی ۔ جہاں تک 
رق و مغرب کے نضے؟“ کے مضامین کی روشنی میں مبراجی کی ابنی شخصیت 
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کی عکاسی کا تعلقادے تو اس ضمن میں دو امور بطور غاس پیش لظر رکھے 
ہوں گے ؟ او یک یہ اس کی ادبی زندگ کے آغاز اور ابتدائی دور کی نشائی ے 
اور دوسرسۓ ا۵ امضامین کی نثر اس اشکال ۓ پاک ے جو میراجی کی بمەض 
نظموں کی اساس زینال[8ل اش کی بنا :پر اس کی نزاعی حیثیت متعین ہوئی ۔ اس میں 
آج کے بعض ان اہلرقلم کے لیے ھی یب نقطہ* دائش ہوشیدہ ے جو شعوری طور 
پر نثرکو الجھا کر ے معوبت اور ے ربطی کا برچار کرۓ ہیں ۔-۔ تو وہ ے وہ 
پس منظر جس میں میراجی کی نفسیاقی تنقید اور اس کے خصوص رجحاات کا 
جائزہ لینا ہوگا ۔ 


میراجی کی تنقید کے مطالمے ے جو امو بطور خاص واضح ہوۓ ہیں ان 
میں سے ایک تو فرائڈ اور اس کے نظریہ تحلیل نفسی کے اس کی واقفیت ے ۔ 
چناتچہ بادیلیر اور ملارہے وغیرہ کے ضمن میں میراجی سے تخلیق اور اءصابىی خلل 
کے باہمی رابطے کے تصور ے اچھی خاصی واتفیت کاثبوت دیا ے۔ کہی ںکہیں 
وہ احساس کمتری کی اصطلاح بھی استمال کرتا ہے لیکن یہ اصطلاح ,اور اس ے 
وابستہ تصور اتنا عام فہم ے کم پر شخص ایڈلر کی انغرادیٰ ثضّضیات ے 
خصوعصی واتفیت کے بغیر بھی اے استعمال کر سکتا ے ۔ البتہ ژونگ کے نظریات 
سے کضی طرح کی بھی واقفیت ان تحریروں ے عیاں نہیں ہوتّی حالانکہ دیومالاء 
علاماث اور آزاد تلازمہ کی بنا پر مبزاجی کے لیے ژونگ کی تحلیل ‏ ثفسیات :سب 
سے زیادہ پرکشش ثابت ہوتی ۔ غالباً اس کی یم وج ہوگی کہ میراجی کے وقت 
فک اداب و ققد اک این میں ژونگ کے الکاز تو تضورات کا ابھی یورپ میں بھی 
زیادہ چرچا نہ ہوا تھا ۔ اس لیے میراجی ے ژونگ کی نفسیات ے واتفیت کی 
توق ے جا ے ۔ میراجی کی ایک اور خصوصیت بھی قابل ذ کر ے ۔ اور وہ 
نے مغرق شعرا نے ازدو شع ڑا کا نفسیاق تقابل ۔ گو اس ضل میں اس ۓ زیادہ 
ژرف لی کا ثبوت ئە دیا تاہم مختصر الفاظ میں اور ضمناً وہ تقابلی مقابل ےکرتا جاتا 
ے مثلا بادیلیر کا تبزیاتی مطالعه کرے وقت وہ اس راۓ کا اظہار کرتا ے : 


''اردو میں ہم اس کا تطابق پیش نہیں کر سکتے۔ لیکن اشارتاً یہ کہہ سکتے 
ہیں کہ مر تقی میر کی شخصی و عشقیہ شاعری اور جان صاحب اور چرکین 
کا تخریبی کلام کچھ اسی قسم کا ے'۔“ 


١‏ ۔ مشرق ومغرب کے نغے ؛ ص ؟ہوم۔ 
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۹۸ 
پادیلیر کو اس ے ایک موقع پر غالب ے مثابہ قرار دیا ء 
'ادی غلیق کے لحاظ ے وہ ایک بہت عتاط انسان تھا ۔ اردو زبان میں اس 
کی ایسیٔ,اغثیاط کی مثال مرزا غالب کی زلدک سے دی جا سکتی ے ۔ مرزا 
ے ابی ساری عمر میں اردو کا صرف ایک ختصر دیوان شائع کیا ۔ . . 
بادیلیر ۓ بھی اپنی ساری عمر میں صرف ایک کتاب شعروں کی لکھی ۔ 
اور اسی ایک ہی ۓآئزات ی پیداوار آج کل کی جدید فرائسیسی شاعری 
ہے ۔ اہنے اس ائ کی لحاظ ے بھی بادیلبر کا دیوان مزا غالب کے دیوان 
سے ببت سلتا جنکاکت ۔ جس 'الوارح اگر سرزا غالب کا دیوآن تم لکوا جاتا 
تو آج اردو شاءری کارونکتااش کےفاؤچودہ رنگ ے خختلف ہوتا١,“‏ 
راڈ" کے نظریہ' ادب یا اروا یت میراجی بھی تخلبق اور اعصابىی غلل 
ہیں گہرا تعلق دیکھتا تھا ۔ ڑوپنے تو اتے-اس نقطے کو سمجھے کے لے 
دوسروں کی طرف دیکھنے کی ضرورت بھی نہ تھی کں پخود اس کی اپنی ذات فرائڈ 
کے نریم کی توثیق میں ٹیکسٹ بک مثال ابکسی حتیقیت واکھتی ے) چناتچہ اس کی 
تحریروں ے معتلف اقتبا۔ات باہم پیوست کرۓ ے اس مم فرائڈین تصور قةَلۃ 
اجاگر کیا جا سکتا ے ء ہی 


(9) ''تجزیم نفس ۓے ہمیں بتایا ے کم علامات واشارات خیال کی _ے 
سے بڑھ کر ے ساخته اور آپ رویٰ صورت ے ۔ دن اور رات ے 
(ئزقد اور بیداری کے) خوابوں میں علامت, اشارات اوز استعارے کی 
زبان ایک ایسا ے ساختم ذریعم اظہار ے جو احساسات پر کسی 
سی بندھن نہیں ڈالتا ۔ اس لحاظ ے گویا اشاراتی شاعری اظہار 
کا ایک ایا نطری طریقت ہے جو .واری وستی کی گہرائیوں سے امڈ 
کر مودار ہوتا ے ٭۔ ظاہر ہے کہ جس نظرے ہے تفسیاتی اور طبی 
علوم پر ایک انتلای اثر کیا ے وہ ادب اور آرٹ پر اثر کے بغبر 
کیوں کر نم رہتاۓٰ؛؛ 


(- سکری. ض ارم یں ا و ای ۰ 
رس موا ہی کی عقیدط کا الناوفہ ای ہے و ا ری اس نۓ 
یت (ص ۱ےء) میں آے ''جچڈید نفسیات کا پیغسر؛“ 
۴ - منماعی لام لیے بغیر لاشعور کے تخلیقی عمل کی وضاعت کر رہا ہے ۔ 
“ری معر کر لی اق ا 
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(ب) ”بادیلم کا کلام مشاہدہ نفسی تھا ۔ احساسات۔-لے احساسات اس کا 
خام مواد تھے وہ اپنے اعصاب اور اپنے ذہنی اسراض سے تخلیق فن کا 
کام لیعا تھا'۔)) 


(پ) ”ہو ء یىی ذات میں صرف یہی بات پراسرار اور اس لیے ةابل غور ے 
کہ و ایک اععتابی مریض تھا اور اس کی تخلیقات ادی میں صرف 
ایک الجھن ے ادب اور آرٹ کی ای (اور اہدی) الجھن ۔۔۔۔۔ اس کی 
شخصیت میں متضاد غیر معمولی اور تخریب آلود باتیں ہیں٢؛؛‏ 


(چ) ''نفسیات کے ماہر ہەہیں بتاے ہیں سک یہ اعصابىی مریض کی بنیادی 
خصوصیت ے کہ وہ ایکتا افساے کے ہل):پر زندگ گزارتا ے اور 
اس کا یں عمل اس افساۓ کو جقیقٹ بے کے لیےایک براہ راست یا 
بالواسطہ کوشش ہوقی ے ۔ اس کی ٴ؛ام حرکات و۔انعال کا یہی ایک 
نقصد ہوتا ے. . . کە وہ اس أافساگ کو إحقیقت کی صورت 
دے دے٣_؛٢؛‏ 

(د) ”ہو ؛ کے ذہن ۓ جو الگ تھلگ دلیا بنا رکھی تھی,اگر ہم اس کی 
نوعیت اور عاتر تخلیق کو سمجھ لیں تو ہم اس کی ؤلدگ ٠‏ اس یىی 
شخصیت اور اس کی تخلیقات ادبی کو صاف اور واضح طور پر سمجھ 
سکتے ہیں اور ہمدردانہ زاویں آکاہ سے غور کر ۔کتے ہیں ۔ اس کے 
بغجر ہارا راستہ دشوار منزلوں سے پٹ جاتا ے بلکە ہم صحیح 
معنوں میں کسی راستے ہر کامزن بی نہیں ہو سکتے؟.+“ 


”ان کی زندی کے نی حالات واضح طور پر حاصل نہ ہو سکنے کی 
وجہ سے ان کی ذہئی تخریب کے متعلق کچھ نہیں کہا جا سکتا'۔)“ 


۰ 


'جب تک ہم کسی مصنف یا شاعر کی شخصیت کے غختلف پہلوؤں 
یلق ناوات خال الا کرئی ہم اس ی اد فیوٹ 
۔ مشرق و مغرب کے لغے ؛ ص پہم۔ 
۔ مشرق و مغرب کے لغم ).ےم م۔ 
۔ سشرق و مغرب کے نغے ؛ ص ۵۹ ۔ 
ہم ۔ مشرق و مغرب کے نفغے ؛ ص ہمہ 
۵ ۔ مشرق و مغرب کے نغے ؛ ص م۳ە۹م"ء 


×٭صصد5صوه) نما ١١صصة۵ء5‏ 


باکلام کے بارے میں کچھ نہیں کہم سکتے -- کیونک پر مصنف یا 
شاعر کی علیقات خواہ اس کا فنی اصول داخلی ہو یا خارجی اس کی 
اپغی شخصیت کا آئینہ ہوتی ے١؛؛‏ 


(صس) ”اکر انسان اعصابی مر یض ہو اور اس کی جنسی آرزوئیں معمول کر 
مطابق ابوری نہ ہو سکیں تو اس کے نفیس احساسات دب کر اس 
قسم کے غیں معمولی راستے اختیار کر لیتے ہیں۔)؛ 


٠ <2)‏ 5 .۰ 
عبت کا لسی ڈور ایک ذہین اور طباع السان پر کسی قسم کا اثر 
کرتا ےے ,اس دور ےۓۓ فردکو فائدہ ہوتا گا و اس یىی اندرونی قو تی 

بدا 3 ا 2 ۱ لو 

یدار ہو ثر خطح پر آ جا ہیںے۔اور اس نفسی دور کے ساتھ ضروری 
جم سے ئے جسائی لذت کا د ّ : 

یا و ا4چی 'ہو اس کے بغیر بھی یم انی 
تر اندازی کے قابل ہیں 


اھر ھ ادب ہیں یں رنگ اسل مگرہ ‏ ود ہو سا ے اجب کر 
فنکا ۳ ۱ : 8ر 
ری نظر میں جنسیت اور عبت ایگتا بی بات کے دو نام ہوں٤؛؛‏ 


(کف) اید ٴَ ج۲ 
ٍ ا مکربی علوم ق روشنی میں جب ہمیں پ"| مایا جا رہا ے کہ 
سی میں ور شعل کی تحریک کا باعث لج اد ے اور مذ 
۴" س اور جربہ بھی اس ے مسنثنمل نہیں تو کثیورت اس بات یے 
وم ندابات ہے خوں بجالبدار ای کی مو ایاعر فی مب 
قا کوئش کریں ۔ عض خوش عقیدت انسان بن کر ہی لد وم کے 


٭- بے افق تن ہو کعارا وی ۰ 
۰ یں ر نہب اور جنس کے گہرے تعلق 


مندرجه بالا اقتباسات تو مختلف مضای . 
سے پت مین سے لیے گۓ ہیں لیکن الھیں کہ 
اود پا سدق پڑعنے سے مبزاجی کے تسور امب کر پھلو اجاگر 
: ۳ نے ام ضورات آرالا کی مزال بی دا ۱ 
یل عے ماحود ہیں ۔ وپب+ے 
0-1 لااو سے 
٤۔‏ ایضا ۔ 
٭۔ ایضاً ۔ 
م۔ ایضاً۔ 
فہ ازضاء ض یہی 


٭×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


اے یم احساس بھی تھا کہ تخلیقات اور تخلیق کاروں کی تحلیل و تضہم میں ثفسیات 
سے امداد لیے میں وہ ایک نیا کام کر وہا تھا ۔ چنانچم اس کے بقول ٠‏ 


"تشخیص ثفسی ابھی ہارے لیے ایک ت بی چیز ے اور نئے موضوعات کی 
کھہت بھی اردو شاعری میں ابھی بہت کم رہ 


جہاں تک سیزاجی کی لی نفسیات کا تعلق ے تو اس کا طریق کار فرائڈین 
ے ٭ مغرب میں فراثڈین ناقدین کی مائند وہ بھی تخلیق کار کی شخصیت کی نضی 
تشکیل اور اس ہے وابسۓة جنسیٰ اووٴ جذباتی محرکات کا تزیاتی مطالعم کرکے 
تخلیقات سے ان کے رابطےکو آجا[گزکرتا چب اس ضمن میں بادیاعرہ ایڈگرابان ہوہ 
ولان, والٹ وتمین اور ڈی ایچ لازنی پینقالات خصّوصی مثالوں کے طور ہر پیش 
کک جا سکتے ہیں ۔ وہ اس حقیقت سے بھی,آ گاہ ے کہ شاعر کے کلام کو اس 
کے بجی حالات اور نفسی کوائف کی روشنی میں ہتوؤاؤاپر سمجھا جا سکتا ے ۔ 
یہ اس وقت اور بھی زیادہ ضروری ہو جاتا ے جب وہ شاعو عام ڈگر سے ہٹ 
کر لو سوچ نئے اسلوب اور میراجی ہی کے الفاظرمین آ”'موخوعات کے تخریب 
آلود انتخاب؟““ پر مبنی ہو ۔ چنابچم جان صاحب کی ربمی اور چرکین کی غزل 
کے مطالعہ میں وہ یھی رکاوٹ دیکھتا ے کہ : 


”ان کی زندی کے نجی حالات واضح طور پر حاصل نه ہو سکنے کی وج 

سے ان ى ذہی تغریب کے متعلق کچھ نہیں کما جا سکتا٣۔“‏ 

ایڈگر ایلن ہو اور بادیلیر کے نفسیاتی مطالعے میراجی ہی کے نہیں بلکه 
اردو میں نفسواتی تقید کے بہترین مقالات میں شاسل کے جا سکتے ہیں کو ان 
سب کا تفصیلی تجزیە ممکن نہیں تاہم میراجی کے طربق کار کی اساس کی تفہم 8 
لیے ایڈگرابان ہو سے ایک مثال پیش کی جاتی ے ۔ وہ ایڈگرایان ہو کے 
کمرداروں کا اس کی شخصیت کے مخصوص ئفسی رجحانات کی روشنی میں مطالعه 
کرے ہوۓ لکھتا ے : 


”ہو کے کلیات اور سواخ حیات کو دیکھۓے کے بعد سب سے پہلا سوال پیدا 
ہوتا ے کہ اپنی کہانیوں (اور نظموں میں بھی) وہ متواتر جن دوڈیزہ 


و ۔ مشرق و مغرب کے لغے ؛ص پہم۔ 
۲۔ مشرق و مغرب کے نۂے ؛ صے+وہ 
٭۔ مشرق و مغرب کے نغے ؛ص پہم۔ 


٭٭صصدء5صوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


0-٢ 


عورتوں کا ذ کر کرتا ے ان کی تہہ میں کون عورت چھہی بیٹھی ے ۔ 
,اکثر ان ازنینوں کو مردہ تصور کرتا ے اس لیے بہت سے لوگ یہ 
تصور کرۓ ہیں کہ ان میں وہ اپنی بیوی ورجینا کا عکس دیکھتا ے لیکن 
یہ بات ذرعتِ منعلوم نہیں ہو تی کیونکہ ورجینا ابھی زندہ تھی تب ہی ے 
اس کے تخیل قۓے ان عورتوں کی تخلیق شروع کر رکھی تھی ۔ ابھی وہ چودہ 
پندرہ ال گا تھا کماے اپنے ایک دوست کی ماں مسز ایس ٹینارڈ ے 
عبت ہو کی اور جب 'پہ عورت س گئی تو اس کا غم کسی کروٹ چین 
ہی ئە لیتا تھا ۔ اس کے بعد ایک اور عورت ہے اے رغبت ہوئی جس کا 
لام مبری ڈیورو تھا ۔ اس عوزت ۓ ہو سے وفا نہ ی ۔ ہارے خیال میں 
یھی عورت تھی جس کی جدائی کو ہُو موت کی جدائی تصور کرتا ے ۔ 
جن کی پہلی محبت کا خاممد موت: نے کیا اور دوسرا تعلق ے وفائی ے 
ٹوٹا ۔ ان دونوں حقائق ۓ مل۰ کر اس ک:۵ماغ میں مری ہوئی دوشیزاؤں 
کا تصور پیدا کر دیا اور یوں آس کی نظوں آور کہالیوں میں اس کے 
ان تشنب افسائی ہاے محبت کا غیرشموری اثر ظاہر ہوا ۔ یه لفسی 
نشُو و نما طفلی ہی سے شروع تھی ۔ ابھی وہ مچہ پی تھا کہ اس کی ماں کا 
انتقال ہوا اور اس کے بعد جس بھی عورت ے اس کامتعلق پیدا ہوا خواہ 
وہ تعلق ماں کا تھا یا محبویم کا ء اس میں اے مکمل قسکین حاصل ئہه 1و 
کیا 

”هو ء ے اس نظریہ کا بھی اظہار کیا ے کس دنیا میں سب ے زیادہ 
شعریت ے لبریز موضوع ایک حسین دوشیزہ کی موت ے- اور ہارے 
خیال میں اس نظریم کی تحریک اس کو ان عورتوں ے ہوئی تھی جو اے 
مل نە سکیں یا اس ہے الگ ہوگئیں یا اس کے جذبم حبت کو تشنه چھوڈ 
کر س گی ۔ ٹیٹس سال کی عمر سے پہلے چھ ایسی عورتوں کا حال ہمی 
معلوم ہوتا ہے جس کا سلسلہ طفلىی میں اس کی اہی والدہ سے شروع ہوتا 
ے اور یہی وجە ہے کس اس کے نہن میں حسن اور موت ہم آہنگ ہ وکر 
زہ گر 

"ایک فرد یىی جنسی آرزوئںی جب پیاسی رہٹی ہیں تو ان میں ایک 
لاکوار جھنک ایک خوف کی صورت اختیار کر لی ے ... اس خوف 

مشرق و مغرٹ کے لق ے ض ےیپے 
٢‏ مشرق و مغرب کے نغے ؛ض وےپے 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


“۳ 


فیت آگو ھیدائشی سے پہلے کا غوف بھی شامل ہو جاۓ تو بات صاف ہو 
ریچ اور ظاہر ہو جاتا ے کے پو کس لیے دوشیزاؤں کے مرن اوو 
کر پھر جی اٹھۓے ے دلچسبی لیتا تھا“ 


۱ میراجی کے ان اقتباسات ے عیاں ہو جاتا سے کہ وہ یہاں طفلائیص جسیت 
7 مادران وابسٹق ۓ(ھوالے سے بات کر رہا ہے ۔ میراجی ۓ نہایت نت ہۓ 
سو 5 زندی کے ٠‏ پالوا و اجاگر کرنۓ کے لے واقعات و شواہد 
ہم ۔ ار ان ی وی میں ہو کی تخایقات کے بعض انو ؤ 
ی کہانیوں کے کرداروں کا تجزیاتی مطالہ کیا ۔ یر می ا 
اس بص ی اہ فی سے داوم مگر فڑاعی آیحٹث ماتی ے کہ تغلیق اور 
ای موس یں نا ٹیا تخلبق اضابی خلل کی سہون منت ہوتی 
ےچ ممراجی ى تحریروں سے عیاں ہوتا ے آگہ وااصرف اس تصور ے وائف بی 
کی تھا بل غیر مشروط طور پر انے درست بههي تسرکوٰا] تھا ۔ اس نے جہاں 
ق بھی اس تصور ہے کام لیا اے درست اور حقَی صمجھتے) ھرے کام لیا ۔ 
چنذی داس کے ضمن میں وہ یوں لکھتا ے ۔ ْ 
اس کی غیر معمولی جبلت کے اظہار کے لیے صرف اسی قدر کہنا کا ہوگا 
8ی عصبیت اوواعلاف سدول ردے بی:ی اوجة ے کس ے زماۓ 
2 لو پکلا چنڈی شہتے تھے ۔ اور اس کے بعد اب تک مشرق 
ل میں لو عصبی مزاچ کے افراد کو پگلا چنڈی ہی کہا کرے تھے ؛؛ 


لہ ٹیا لیکن بادیلیر پر مقالے کی تو اساس ھی اس کا اعصابی خلل ہنتا ے ۔ میراجی 
ۓ دو ٹوک الفاظ میں لکھا : ۱ - 
”وہ اپنے اعصاب اور ذہنی اراض ہے تخلیق فن کا کام لیتا تھا٣۔؛؛‏ 
ون تا اہم اس کی "مام ذہانت اور اس کے ممام اعصاب کا مجموعہ ے. . . 
اہنے ذہی جنون کو اس سکون کے ساتھ تخلیقی ادب کی صورت میں پیش 
تکرۓ پی سے اس نے لوگوں کو حیران کر دیا۔؛ 


سے ۓے 
۔ سشرق و مغرب کے لضے ؛ ضص بے؟ءچےج۔ 
٣۔‏ مشرق و مغرب کے نفغے ؛ ص یمم۔ 
٭ ۔ مشرق و مغرب کے نغے ‏ صم+م۔ 
م ۔ مشرق و مغرب کے نغے ء ص ‏ چوم ۔ 


×٭صصدقصوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


“٠۰٣ 


تیراجی لاشعور اور تخایق کے باہمی تعلق ے آکاہ تھا اور اے درست 
تسلیم کرتا تھا اس ے لاشعور کو نفس غیر شعوری کا تاریک خطہ کہا اور 
اس کو دوستوفسکی, اور بادیلیر کی تخلیقات کا منبع قرار دیتے ہوۓ اس رائےۓ کا 
اظہار گیا کہ ع 
''دونئوں کے کام کی پنیاد نفس غمر شعوری کے اس تاریک خطے بر ے 
جہاں ہر طرح کی ختف الع باتیں موجود ہیں ۔ جو اہن یکیفیات کے لحاظ 
سے ایک اجت]ع ضدبنے اور مُہاں نیکی اور بدی بہت ے ڈھب طریق ہر 
ایک دوسرے سے" گتھم گتھا ہُو رہی ہیں اور ایسا معلوم ہوتا ے کہ ان 
کی ہستٹی ایک دوسرتے کے لے لام دیظزوم کی حیثیت رکھتی ے۔ جس 
طرح دوستوف۔کی کے ناول قدماء ی:فظر میں' ناگفتہ ہس جذبات و احساسات 
سے بھرپور ہیں اسی طرح اس |حساس غتق)شعوری کی تیرہ و تار سر زمین 
ہی سے بادیاِم ہی کہ مم ہاے ہدی؟؟“ کھل کرانممودار ہو “ۓ!۔)؛ 
اب تک مبراجی کی صرف ایک بی کتائتہ !ا ہتگرق' وتتخرب کے نے“ ے 
بث کی کی اور اس کی دوسری تصنیف !'اس نظم میں“ ے تغّض ئہ کیا گیا ۔ 
اس کی وجہ یہ ےکہ دونو ںکتابیں جدا اه مزاج کی حامبلٹیں.إ!'مشرق و مغرب 
کےنفغے' میں شخصیات اور تخلیقات کے تفسیاتی مطالعب کے ساٹھ ساتھ نظموں کے 
تراجم بھی ہیں؛ ان مضامین کا کینوس وسیع ے اور موضذوع ی تفصیلات سمیٹنے 
کے لحاظ سے بیشٹر مضامین مفصل اور جامع ہیں ۔ جب کم ”اس نظم میں“ کا 
معامله برعکس ے یعنی کسی ایک تخایق کو محدب شیشے میں رکھ کر اس کا 
تجزیاتی مطالعد کیا گیا ے ۔ لیکن یہ مطالعہ ایسا بھر ہور ے کہ بعض اوقات 
قطرے میں دجلہ دکھائی دے جاتا 2.175 


جنوری 9۹ تج لے کر حون ۱۰ع تک مجراجی ۶ادی دلیا؛؟ کے 
ساتھ وابستہ رہا ۔ (عبئی میں میراجی ے اپنا پرچہ ''خیال“ بھی نکالا جو صرف 
چھ ماہ یعی دسمبر ۹۸ع ے جون ۹م۹؛ع تک زندہ رہا)'۔ جنوری ۰م۱۹ع 
میں اس ے ۶ ادبی دنیا) میں ختلف ادبی جرائد میں مطبوعه منظومات کے تجزیاتی 
مطالعے کا سلله شروع کیا ۔ میراجی نۓے نظموں کے ان تجزیاتی مطالعموں کے 
ساتھ ساتھ ”'ادی دنیا) میں شامل شعری تنلیقات پر اداریه ”اہی پات٢٢‏ میں بھی 


وہ مشرق و مغرب کے نغے ؛ص م۹۳م۔ 
ط۔ انوار انم : ''میراجی“ ۔ مقالم براۓ ایج اے ۱۹ع پنجاب یوئیورسٹی 
لائریری ء ص ہم۔ 


×٭صصدقصوهت نم ١١صص۵ء5‏ 


۵ 

اظہار خیال شروٌخ کیا ۔ شعری خلیقات کا یں جائزہ گو جمل ہوتا اور صرف چند 
سطروں میں راۓ کا اظہار کیا جاتا لیکن ان میں بھی بمض اوقات کام کے اشارات 
مل جاے/ نک" ایس اارات جن کی امداد سۓ میراجی کے تنقیدی روے کو 
سمجھنا دشوار نہیں رمٹاآم|اڈاریوں کے ساتھ ساتھ جب ا سکتاب میں ظاہ رک ے گے 
خیالات کا مطالع بکریں تو میزآجی)کی تنقید کی تصویر مکمل ہوجاتی ے ۔ میراجی 
تنقید میں انفرادیت ایی بلکہ یت یں ایک نۓ تحجرے کا احساس بھی ہوتا 
ے- ا ایک لے زاویہ نک ی چا ساتھ ساتھ غمری اداب کی تسین و 
تفنہم کے لے ایک نئے تناظر ی اک ےہہل ی گی بھی قرار دیا جا سکتا ے ۔ 

اس کتاب میں ان شعراء کی تخلیقات شامل بی 
شیرانی ؛ تاجور سامری ؛ جوش ملیح آبادی 6,زوشن دن قنویر؛ سعید احمد اعجاز 
سلام مچھلی شہری ء شاد عارق ء شریف کنجاہی, عإبد علی عاب عبدالحید عدم, 
فضل حسین کیف ؛ فیض احمد فیشّ ء قیوم نظر ء اکر 0 عسداتی )مور 
جالندعری ؛ مطلبی فرید آبادی ءا سمعود عل ذوق 
ں‌ >۔ زاقند *وشوامتر عادل :اور موس ظفر ٭ میراجی نے ''دب ٹا می ںکتاب 
میں شامل شعراء کے علاوہ اور بھی بہت ہے شعراء کے مطالعے بے کے 2 جھی 
کتاب تب کرۓے وقت نظر انداز کر دیا گیا ۔ جو شعراء شامل کتاں نہ ہو 
سکے و ہہ ہیں : علی منظور حیدر آبادی (نظم : مہان داری ا ادںی دنیا فروری 
۴۱) امین حزیں سیالکوٹی (نظم ء طلوع آفتاب ؛ ادبی دنا جون ۱۹۰۰ع) 
ماہرالقادری ؛ ساب ١‏ کبر آبادی (تن قطمات ۔ ادی دنیا 
عی الدین (نظم ع روح مغنور ۔ ادی دئی 
کہاں ؟ ادبی دنیا ستمہر 7 4ع) کاب و قامل مض کنراءی تجزید کی گئی 
نظموں میں ہے کچھ کو کتا شامل : یا ۔ اس ضمن میں احمد ندیم قا 
کک چار قطعات (ادبی دنیا اپریل ۰ء) یوسف ظفر ی نظم پھر بھیگی کالی راتں 
۳۰م۶۱۹۰) اور شادعا: ساون (ا 5 
اک ا ما رف کی ون (ادبی دنیا ١‏ کتوبر ۰ًءًٌ)) 

جہاں تک ان نظہوں ے 
یم اعتراف کیا ہے کہ وہ چارلی 
يہ متاثر ہو نا نقا لی 
مت 


٠‏ احمد تدع قاسمی ؛ اختر 


؛ متبول حسین راۓ پوری ؛ 


انداز الد کا تق ے 
مورون کے ائدا 
کہ معرادف نہیں بلکہ میرا 


تو میراجی ے, غود ہی 
ز تشریج سے متائر رہا ے' ۔ لیکن 
جى سے بر موق پر مشرق و مغرب 
۱ ما ”اس ا ود کل یریپ ۶۳۴ءءع) ۱۔ 


٭×٭صصدءقصهت با ١١صص۵ء5‏ 


0“9001 


یا آشمری تخلیقات کے وسیع مطالمے کی روشنی میں الفرادیت پسند ذوق اور 
ژرف نکابی کا ثبوت دیتے ہوۓ نظموں کے فنی ؛ لسانی اور معنوی حاسن اجاگر 
زکرۓغ ۳ اڈاتھ ىیاتھ شاعر کے ذہن اور بعض صورتوں میں تخلیق کے نفسی 
پس منظر اون ا ئرے واہستے لاشعوری عرکات سمجھنے کی کوشش بھی کی ے ۔ 
اس مقصن کے لیے ام ریۓے نظم تک رسای کے لے یہ طریقہ اپنایا کم خود کو 
شاعر کی ذہّی فا کے سا ہآونگ کر کے اس کے تخلیقی عمل کے ساتھ چلتے 
ہوۓ نظم یک تفہمم کی ضعی کی جاۓ ۔ چناتچہ جوش کی نظم ”دیدنی ے آج)؛ 
کہ تجزیہ کا آغاز یوں)ہوتا ے : 

”نظموں ے لطف اٹھا :ا3 اندیں 2ح طور پر سراہنے کے لیے میں ۓ 

آج تک یہی طریقہ اختہار کیا ے: کہ ایک بار بڑھ لینے کے بعد میں اس جگہ 

جا کھڑا ہوتا ہوں جہاں استادہ ہو اکر او ۓ ابنا کلام ظاہر کیا ے اور 

بھر آغاز ے ۓ کر نظم کو دوبَارہِ بڑهكا شوج کرتا ہوں یوں میرا ذہن 

شاعر کے ذہن کی اس کیفیت سے ہم آپنک تو جاتا نے جس میں اس ۓ شعر 

کہا لیکن اس کے ساتھ ہی میں اس شاعر کی انفرادی)]خصوعیات کو بھی 

مد نظر رکھتا ہوں تا کہ بعض باتیں جو میرسے لے یر مانوس ہوں نظم 

میں ان کی آمد سے میرا ذہن لغزش نہ کھا جاۓے اور کہیں میں شاعر 

کی کیفیت ذہنی کو سمجھنے میں چوک نہ جاؤں'۔) 

یع انداز نقد ھت خطرناک ثابت ہو سکتا ے ۔ احساسات کی اشیتش ے 
اکر غغلو ہو جاۓ تو یہ قاثراقی تنقید کا روپ دھار سکتی ہے جس کے نتیجے میں 
نقاد اپنے خام احساسات تھے مل تاثرات اور جذبات کے رنگ میں رنگی تنقید کرتا 
سے ۔ لیکن معراجی اس معاملے میں اپنے تجزیاتی ذہن کی راہنائی میں تاثرات کے 
اوری حملے سے بچ کر تحلیق کے شعری محرک تک وسائی حاصل کرتۓے میں بالعموم 
کامیاب ہو جاتا ے ۔ اس کی بہت اچھی مثال احمد ندیج قاسمی کے ایک قطمے کی 
نشرغ ے (یہ اس ‌کتاب میں شامل نھهیں ے)۔ اس ہے جہاں اس طریقے کی کامیابی 
کا اندازہ ہوتا ے وہاں یہ عملی تنقید میں نفسیات کے استعمال کی بھی ایک بہت 
اچھی مثال ہے ۔ ہنکس نعمجب اس بات پر ے کہ ایسی اچھی تنقید کتاب میں 
شامل کیوں نہ کی ؟ قطمہ یہ ے : 

”چھت پہ یوں آئھل پلا دینا بھی کوئی بات ے 
آ میری باہوں پب بکھرا دے اندھیری کا کلیں 


۔ اس نظم میں خن ‏ رودیوپہرے 


٭٭صصد5صوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


سارا عالم دم مود 9 رات ے بپرسات ےس 
آ٦‏ کٹھے طے کریں کون و مکیاں کی منزلیں“ 


ہے قطعم مشرق و مغرب کے ملاپ کا مولہ ے ۔ پہلے مصرعہ کی 
روز سہ حقیقت اس آنچل کی طرح لہرا رہی ے اور جاذب توج ہے جو 
اس تحریک شعری کا باعث ہوئی ۔ شہری زندی میں ایسےواقعات نواب سر‌زا 
شوق کے زماۓ سے ہوے آ رے ہیں : 

دل میراٍ بیٹھے ‏ بپیٹھے کھپرایا 

سنہ کرو :کو ہار یں آیا 


اور پلتا ہوا آتچل دیکھا لیکن شاعر موجودہ ژماۓ کا مادی انسان ے ۔ 
ایسی اضطراری اور رومانی حرکات سے اس کی تشفی نہیں ہو سکتی ۔ اس کا 
دل زلف سیاہ رخ پر پریشان کے ہوئۓ عرف لب بام ہو نہیں مانگنا ۔ اس 
کے نفیں غیر شعوری (لاشعور سے مراد ۓ) میں غالب ہی کا ایک اور 
شعر ے ۔۔ نیند اس کی ے دماغ اس کا سے راتیں اس کی ہیں .۔۔ اس لے 
وہ بھی کپتا ے کہ -۔آ میری باہوں پہ بکھرا دے اندھیری کا کلیں ۔۔- 
زلفنوں کو باہوں پر بکھراۓ کے لیے چوری ک ملاقات ہوگی ۔ چوری ی 
ملاقات کے لیے رات کی ضرورت ے وہ بھی ے۔۔سارا عالم دم یخود ے۔۔۔ 
اور یه برسات کا موسم ے ۔ یہاں تک شاعر کامیابی ے شعر کی منزلں طے 
کرتا ے لیکن اس کے بعد اس کے نفسں غبر شعوری ے پھر وبی مشرقیت 
جاگ اٹھتی ے اور وہ اس دعوت کی تکمیل کے صحیح مقصد کو کون و 
مکاں کی منزلوں کے استعارے ے پھیکا کر دیتا ے'۔“ 
اس ایک مثال ے یم اندازہ لکایا جا سکتا ے کم میراجی شاعر کے ذہن 
اور تَلیعیٰ عمل کے ماتھ نفسیات کی امداد ے تنقیدی عمل کو کس کامیای ے 
ہمآہنگ کر لیتا ے ۔ اس میں نہ احساسات کا جوش ے اور نہ تاثرات کا خروش ۔ 
انداز تشریح کا ہے لیکن ید الفاظ کی تشریح نہیں بنکہ تخلیق کی نفسی تشریج ے ۔ 
تخلیقات کا مطالعہ کرۓ وقت میراجی تنقید کے بام بلند ے تخلیق کو نہیں دیکھتا 
بلکه ایک حساس قاری بن کر خود فضاۓ تخلیق میں گم ہوئۓ کی کوشش کرتا 
ہے ۔ چنانچە بقول وقار عظم : 


۱ ۔ادی دنا ء اوریل ۰ء۔ 


×٭صصد5صوی نما ١١صص۵ء5‏ 


ریت 


سے کہ . کہنے والے نے جو کچھ کہنا چاہا ے اس سے پھلے اس کے 
ذہن ۓ کون کون راہیں طے کی ہیں۔-کون سا لفظ اور کون سا مصرعہ 
اسن, کے تحت الشعور کے کس بھید کی نغازی کرتا ے۔-یا کر سکتا ے۔_ 
از نے فہن سامع کے لیے کون کون سی کڑیاں چھوڑ دی ہیں اور ان 
چھئی ہوٹی کڑیوں کا رشتہ کیوں اور کس طرح جڑتا ے١۔؛‏ 


جہاں تک نفسواق تد کا تعای ے تو میراجی ۓ ہر نظم کو تحلیل نفسی 
ق رو ے ہیں پرگھا لیکن جؿ)نظموں میں شاعر کے نفسی میلانات کی ءکاسی 
نظر آئی وہاں ان ۓ تخلیل_ لفسی سے نام کا کامیاب نفسیاتی مطالعه کیا ے ۔ 
اس ضمن میں ان نظموق کے ام بطق خاص لیے جا سکتے ہیں : اجنبی عورت ۔ 
زیر ۔ (ن ۔ م ۔ راعد) ایسلا کچ و تا ۓچ کیا کات (سلام چھلی شہری) جھیل 
کے کنارے (خواجہ مسعود علی وق اصداے آوارہ (یوسف ظفر) موہن باہو 
(مقبول حسین احمد پوری) اور ننھا قاصد (اغثزاَلاڑانی) ۔ طوالت کے خوف کی بنا 
پر ان تمام نظ۔وں پر تفصیلی بحث نہیں کر جا وی :لیکن تحلیل نفسی کے ذریعے 
میراجی نے شاعر کے ذہن کے انکوشوں تککامیاق سے ظا حاصل کی ے۔ جہاں 
شعور کی حد ختم ہوتی ے اور میراجی کے اہنے الفاظ میں وبا ”نفس غیر شسوری 
کی قلمرو““ کا آغاز ہو جاتا ہے ۔ میراجی نے ن ۔ م ۔ راشد) سلؤمم ھی شہری اور 
مقول حسین یک خلیقات کے حوالے سے ان کی جنسی واردآق کو جس انداز ے 
اجاگر کیا اس کی اہمیت آج بھی برقرار ے ۔ میراجی کے ذہن وسا کی داد یوں بھی 
دینے کو جی چاہتا ے کہ اردو میں اس کے سامنے اس انداز کی تنقیدی مثالں نہ 
تھیں ۔ نفیات اور اس کے ساتھ ساتھ فرانسیسی شاءروں کی خلیقات اور ان پر 
تاقیدوں کے مطالعہ سے وہ اس تیج پر ہنچا تھا کہ شاعر کی شخصیت اور اس 
کی تخلیقات کو ہوا بند ڈیوں میں مقید کر کے نہیں رکھا جا سکتا۔ یم دونوں 
ایک دوسرے پر ائثر انداز ہوے رہتے ہیں ۔ ”مشرق و مغرب کے نغفے“ میں 
تفصیلا اور ”اس نظم میں“ ما اس ے یہی انداز ثقد روا رکھا ۔ یہی نہیں بنکہ 
عتلف موائع پر بھی ؛س ے اپے پی خیالات کا اظہاز کیا ۔ پنانچه 
اخر ہوشیار پوری کے بجموء۔ کلام کے دیباچم میں اس ۓ لکھا ؛ 

''شاعر یىی شخصیت جسے اکثر و یشتر اب تک [تجزید لفسی کے باوجود) 

شعر سے الگ ایک اکائی سمجھا جاتا ے میری نظر میں کلام کا جزو ے ۔ 


خحً۱ادًد۔۔سس لے 


۔ ماہنامہ ''ماہ نو“ ؛ کراچی ء استقلال :مبرء اگست ۹۵۲ ۱ع ۔ 


×٭صصدقصوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۹‌٭َٔ" 
انگ‌اسا جزو جس کو ذہن کی فضاۓے بعید میں رکھے بغیر تاری محیح 
معنوں میں کلام تک نہیں پہنچ سکنا'۔٤؛‏ 


یہ ےموعہ (اور ان کے ساتھ ساتھ یہ دیباچہ بھی) غبر مطبوعہ ے ۔ موت 
سے کچھ عرصب قبلل لکھا گیا ۔ یس دیباچہ اکرم ضمیر کے .یموجب ”مبراجی کا 
اغری: تتیدی کے میرآجی کا یہ بیان اس کی تنقیدکی نفسیاق اساس 
معہیا کرتا ہے ۔ ہی نہیں ولک جب وہ یہ کہتا سے : 


سب سے پہلے میں دل سے شاعر کے برآ4راست مفہوم کو تل دیتا ہوں"۔؛ 


تو بات سمجھ میں آ جاتی ے کل وہ الفاظ کے جالیاق حظ اور نظم کے 
وافح و میں کم ہوجانۓ کے بجائۓ شاعزاکی اس نقضیٰواردات کا سراغ لگاتا ے 
جس سے محلیق کے لیے تحریک مہیا کی ۔ جس کے نتیجے, میں افظم کا ابہام یا:اشکال 
تفہمم کی راہ میں رکاوٹ بننے کے بجاۓ تخلیق ے 'وایستم]لْفیٰ۔پیچیدگیوں اور 
حرکات کی نفسیایق اساس کو سمجھنے کے لے ایک طرح ے اشاریس بن جاتا رے 
اور اس انداز نقد میں میراجی نے وہ کامیا بی حاصل کی کہ جدید رفس اتی تنقید کا 
امام قرار پایا ۔ 

)٢(‏ نفسیاتی تنقید ؛ میراجی کے بعد 

اردو میں نفسیاتی تنقید کے ساسلے می ںکو خاصا کام ہوا لیکن کتابوں کی صورت 
میں حفوظ نہ ہوتۓ کی بنا پر جرائد کی فائلوں میں مننشر رہا ۔ ہارے ہاں وبے 
بھی کوئی سنجیدہ ادب کا خواہاں نہیں چہ جائیکم تنقید۔-جس کا لتیجد یں زکلا 
کہ مختاف فاقدین نے ثفسیاتی تنقید کے ضمن میں جو کچھ لکھا وہ کبھی بھی 
باضابطب طور پر سامنے ئە آ کا ۔ اس لیے گنی کی چند کتاہوں یا ناقدین کو 
پبشر نظر کیو کر اگر کوئی یم کہے کہ اردو )ہیں نفسیاتی تنقید پر زیادہ 
کام نہیں ہوا تو اسے جھٹلایا نہیں جا سکتا ۔ لیکن اس کے برعکس برافۓ 
ادبیں پرچوں کی گرد کے سمندر میں ڈوبنے کا عزم کر لیں تو نفسیاتی تنقید ے 


١‏ ۔ میراجی کی آخری تحریریں ء مطبوعہ ادبی دنیا 'ہر سم ۰ء دور جدید ۔ 
٭۔ میراجی کی آغری تحریریں, مطبوعہ ادہی دنیا مجر م؛ ۵۰ ۱۹ع دور جدید ۔ 
٭۔ اس إجم میں ؛ ص ہ١‏ ۔ 


×٭صصدق ص٥٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


گوہروں کی تلاش نامکن نہیں ۔ ایے بالات ی تلاش میں ابی سس ھوچھوں 
سے راقوزرچو مواد جع کر سکا اور اس کی روشنی میں آئندہ سطور میں جن ناقدین 
کاإٹعار فکرایا جا رہا ے ء وہ مل سہی لیکن اس سے اورکچھ نہیں تو کم از کم 
انا تو واضح ہو جاتا ے کم لفسیاق مباحث کی روشنی میں تخلیق کاروں اور 
تخلیقات کی تحلیل و تجزیہ کا رجحان ہر دور میں برقرار رہا ے ۔ اس موقع پر چند 
ناقدین کا تعازف پاعاظ ؤسانہ کرایا جا رہا ے ۔ 

ن ۔ م ۔ راشد : 

ن ۔م ۔ راشد جدیّد نظم کے معروف ترین شاعر ہیں اور اپنے پہلے حموعہ 
”'ماورا“ ے لے کر تازہ ترین!'لاہےاوی انساؿ؟؟؛ تک ان کی شاعری ۓ ناقدین اور 
قارثین دونوں ٹو سحور کے رکھا چنامچہ جدید شاءری کا تذ کرہ ان کے ام 
اور کام کے بقر امکمل رہ جاتا ے ۔ لیکن کنڑچی کسی سے محیثیت نقاد ان یىی 
تھریروں کی طرف توجم لك دی ۔ اس لے یّہاں رائید کا قام بحیثیت ایک نقاد اور 
وہ بھی نفسیاتی نقاد یقیناً باعث تعجب ہو ُکتا ۓے ۔ لس تعجب غیز سہی لیکن 
یہ حقیقت ے کہ راشد کا بھی بلاشبہ قدیج ترین نفسیاتی ناقدین مّیں شا ر کیا جا سکتا 
ے ۔ راشد ۓ تنقید کم لکھی صرف چند مقالات ہی ملتۓ ہیں ۔ ان کے نام 
یہ ہیں : 

() ”'انارکلی“ --۔ مطبوعم ماہنامہ ساق دہلی جون ے ء۹ ۱ع ۔ 

(م) **اخٹر شیرانی؟؛ ۔۔۔ (اخترستان کا دیہاچہ ے) ۔ 


(م) ”شاعری کی تین آواڑیں؟“ --۔ مطبوعم نبٔی تحریریں ممبر, لاہور اگست 
ہ۹ ۱ع (اسی شارے میں ابن_ انشاء کی نظم ۔-- ”خزاں کی ایک 
شام““ کا ۶۶اس نظم ہںی؛“ کے تحت عحزیاق مطالہہ بھی کیا) . 


(م) ”'جدید فارسی شاعری)؛ ۔ سہ ساہی ٹیا دور کی 6 خی ھچ کا تی 
جون ۹ہ ۱ع (یە مقاله بعد ازاں المثال لاہور ۓ کتابی صورت میں 


بھی طبع کیا) ۔ 


(۵) اگ کا درا“ پر ایک ختصر مضمون ۔ ہفت روزہ لضرت: لاہور 
ہ۶ فپرورزری ۰ء ۔ 


ان میں ے اول الذ کر دو مقالات میں نفسیات بلکە زیادہ بہٹر تو یہ کہ 


ںہ آ٦ا‏ ۵0ء5 


اران پیا نٹنی سے استدلالکیا گیا ے ۔ یہ دو مقالات اس لیے بھی اہم ہیں 
کے ایک میں ایک خاص تخلیق کا اور دوسرے میں ایک خاص تخلیق کار کا نفسیاتی 
مطالعد کیا گیا ۔ امتیاز لی تاج کا ڈرامہ 'انارکلی؛ اردو ڈراءے کی تاریخ میں 
ایک متاز عیثیت کا جائل ارے ۔ تختلف اوقات میں ختلف نائدین ے اص کے فی 
عاسن اجاک رک راک چلال لم بد کےلیکن وانند نے ہبی سر تبہ اس ورام 
کا نفسیاتی پس منظر تلاش کیا ۔ 'اناریلی؛؛ دراصل اسسن (اب گور غنمنٹ) کالج 
ملتان میں کی گئی ایک تقریر نکی کے بعد ازاں ماہنام ساق دہلىی (جون 
۴۶ ء)ع) میں بطور مقالد گیا گیاریہ ایک مفصل مقالہ ے اور اس میں 
ڈراے کے تمام اہم کرداروں کی شخصیت ی| لنسی۔ائیاس ہر روشنی ڈال ی کی 02 
راد کے موجب ١‏ کیں اس ڈراے کا ڑا ےا اگردارے ۔ اور یہ تھا ٌوٰی 
درست ۔ وہ ایسا شہنشاہ ے جس کی مس ئ گے سبھچڑتان ہیں ۔ راشد کی دانےے 
میں اس یىی سب سے بڑی کمزوری سلطنت ےٍ جس کی خاطر وہ ابنے یۓے یىی 
خوشیوں کا گلا گھونٹ دیتا ے ۔ بقول راشد ۔ 


''اے سلطنت کس قدر عزیز ہے ۔ یہ کوئی سائیکوائیایسف (عارف ننس) ہو 
و اسے اینے نفس تمحت الشعوری میں اپنا آپ اس لا اظورز ے سے 
وہ اپونے آئیڈیل (یا اردو میں مزعومات) کی غاطر یا امتیاز علی تاج کے الفاظ 
بت خیائون گے لوا مویق سی ے دی ۓ 
سب سے کو مت می اغیت "کو فربانا کر درے ہیں کو ےرم نہیں 
وو جوا کک کال ارک بئے کیب کا جواز ین ںہ نظر آنا ے 
کہ وہ لد سے خوافن کو عون اور ىی تکیل کا خریب ہم یا اس 
0۷۶۳ رخف سے کا عرہ ارے ہۓ ے پیر ےی رہ 


سک 9ھ" فو س اف کہا بی 


؛ سب سے بڑی آرزو 


کے - ظاہر ہے کس ایسا خواب 
عارف نفس ىى زبان میں نارسسٹ یا خود رت اگر ظلم بھی کرنا چا سے 
تو کک ۷ل فا یم کی ہر فور رج رس و 
اہنے ٢لايا‏ کی یز ی آعیتپی ہیں 
مد کرات رکب قزار ٹوا آلاؤی کے انی میں ایک نئی 
۶ ا کی سے جو وی رک اک شک کی 
2 انی تی جدنضائو دن موی سی ہے 


٭مسسہےےےےةسسعے۔ 


رما تل عجرم وی _ 


٭٭صصدقصوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


۷ش 


تناضودںےۓ عین مطابق تھا ۔ راشد ۓ اس ضمن میں اکبر کی دہری شخصیت 
یعتی ہاپ اور شہنشاہ کا تفصیلی تجزیں کرتے ہوئۓ اس خیال کا اظہار کیا کہ 
باب آپر کٹا نتج پاب ہوا ہے ۔ اسی لیے انارکلی سے اس کا انتقام ۓ معنی 
سے کیو نکە : 


'"'سوچۓے والاء حسوخ کرۓ والاء ارادہ تک کرۓ والا نو شہنشاہ ہی تھا ۔ 
بس بردہ سای ا انکري یر وائر بلر تو شہنشاء ھی تھا ۔ باپ نۓ تو 
صرف اس کے کین ڑا 6اللئے آ کر انارکلی کا کلا کھونٹ دیا ے یا کلا 
گھونٹے کا حکم صالاگر دیا ےجو معرفت لفس کی وو ہے ایک ہی بات 


َ" 
ہے'۔ 


وائند کا ون قوڑیں اکر کے کردار پر ایک نے زاوبہ سے روشی ہی نہیں 

7 بلک یل نفسی کے حوالہ ےہ ڈزقلیائی کال راک کو سنجھن کی ایک بہت 
چھی کوشش بھی ہے ۔ اکب کی سائند سلیم کے کہا مطائے میں بھی ایل 
ٰ کے اصولوں کو ملحوظ رکھا کیا ہے "لاح نایا کم راشد ۓ ٢رڑوہ‏ 
کی اصطلاح بھی استعال کی ہے ۔ شہزادہ سلیم کے ضمن میں پلالواضم رے کہ وہ 
یں پر چھا جاۓ والا ثردار نہیں ۔ ایک مغل شمڑادے گے جس بلند ہمتّی 
ص۶اہ جارحیت ک توق ہوی چاہے وہ اس میں نہیں ملی۔۔ گویا وہ طبعی 
و ود ابی شہہشاء کے خوابوں کی تکمیل کا ذریعہ نہیں بن سکتا ۔ اکب ر کو 
ای و ثردار ک کزوری کا احساس ہے جبھی تو انارکلی جیسی ایک معمولی 
ے ۶جود سے اپٹی سلطنت کے لے خطر 

کے تفسیاتی تجزے میں اس کی شخصیت کے ہا 
اجاگر کزنۓے کی وش کی یو ا ی بتزل 
''شعریت کا دل‌دادہ یاس پرور فلسفہ کا مالک ذرا 

والا ابذا 


ہ حسوس کرتا ہے ۔ راد نے سلیم 
٦م‏ متضادم عنامر کو بطور عاصض 


ٹھ لگ 3ز: 
ا سہنےکا خواوش مند ملوکیت کا باغی ےر 
لیتق باوفی لاق و کر ولا او توں ہیں اش ےی 

انت ۱ ×خ. بوحت اور ایک حد تک بیوقوف نوجوان ظاہر کیا 
وکس نوجوان بیوقوف عو سے لے اس یں بی 
منص حلص کی اصطلاحات ہے استمداد کوڑا پڑتا ےے) جن کا لبدو (اور 
جوہر رواں ام کے جو انسان کے رجحانات اور مشاغل کی صورت 


١‏ ۔ ماہنامم سای ؛ بلی ؛ جون ۶ء ۔ 


×سسسسس ہے 


×٭صصدقصوت با ١١صص۵ء5‏ 


ڑا یل 


می آھایاں ہوتا ے) ۔ روزسہ کی کاروباری دنیا ے قطعی طور پر ہٹ کر 
عشق و عبک پر سکوز ہو جاے وہ دنیا کو کبھی اپنے لیے پھولوں کی 
سیچ نہیج پاامنکتے بلکد یہاں تک کم اگر ان کے لیڈو کو واقعی جولانی کا 
سوع بقی ستیاب ا8 جاۓ تو ان کی طبعی فکر مندی ہ ان کی بیزاری ء ان 
کا احساس_کھتری اور ان کی یاس انھیں اس بات پر لگاۓ رکھتی ےکہ وہ 
انے لے ٹریجڈی, پیا کریں ان خالات می ں‌کہ سلم ایک دنیا دار ؛ ملوکیتٹ 
پرست ؛ خواب پرز لیکن ملواکیٹ ا کے خواب دیکھنے والے باپ کا بیٹا 
ے ء اور اسی سبب سے ک اس نے ایک عورت کی غذوت ڈو صدمم پہنچایا 
ے ء یا دلارام کے الفاظ میں ایک ناگن ک دمزیر پاؤں رکھ دیا ے ء یا 
سائیکو ایلیسٹ کی زبان میں اس کے لبڈوکیو عشق کی گزرکاہوں ے ہٹا کر 
انتقام کی شاہراہوں پر کامزن کر دیا ے'۔٤٤‏ 


اس مفصل مقالے میں ن ۔ م ۔ راشد ۓ ”انازکلی ٤یئ‏ بہت کامیاب اور خیال 
افروز تجزیءہ کیا ے اور اتنے طول عرمے کے باوج ود آج کا قاری, بھی اس ے 


لفسیای تجزے کے لحاظ ہے اختر شیرانی پر اسی ام ے جُو مقالہ لکھا وہ 
کتاب ''ادی مطالعے؟' میں شامل ہے ۔ کتاب کے سم صفحات پر پھیلے اس مقالے 
میں اخئر شیرانی کی شخصیت؛ شاعری؛ سلمیٰ اور رومانیت وغیرہ سبھی پر لفسیاق 
لحاظ سے روشنی ڈا یل گئی ہے ۔ ن ۔م ۔ واشد کے بموجب : 


'اختر کا عشق ایک حساس اور نوجوان شہری کا دنیاوی عشق ے ۔ 
آلوہیت اور روحانیت اس اک لیے ے می الفاظ ٹف . ..اخٹر کا تصور اس 
عشق ے سرشار ہے۳ 


داضح زہے کد سلیم احمد نے ''نئی نظم اور پورا آدمی“' ہیں اختر شیرانی 
ہہت سے رحی سے پوسٹ مارثم کیا اور ید لتیجہ برآمد کیا کم 'اختر شعرانی 
صرت اوہر کا دھڑ تھا۴“ لیکن عم ۔ واقد نۓ اختر شیرآئی ى شاعری میں جنس 


کو تسلیم کیا ہے ۔ چنانچم لکھتے ہیں : 


و ۔ ماہناس ساق ؛ بلی ؛ جون ے۱۹۴۰ع ۔ 
۴ ادبی مطالے 1مہ بجی اردو لاہور : گرىہ* ادبہ عن+ پے 
۴۔ لی نظم اور پورا آدنی ٠ص‏ ور ۔ 


×٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


بررم 


”ان کی یہ روح شباب ہمض نظموں میں جنسی خواہشات کی تسکین کی ہلی 

علق , کوشش بن جای ے'۔“ 

خی نہیں پلک اختر شمرافی کا یں شعر درج کر کے راد ۓ زیادہ کہرائی میں 
جا کمر اختر شیز‌انی کی ہوس کاری کا تجزیں کیا ے ء 


ہوۓ ا کام ہوس کار بے کیوں اختر 

یاد سلمیٰ میں جوانی کو گنوا دینا تھا 
''میرے خیال میں قاکام ہو کو:ووس کار بن جانا اس ڈسپئر کا عملی اظہار 
ے جو حسرت کے القاظ میں ظمتوقای بلندی اور ہمتوں کی ہستی کی 
بیک وقت سوجودی میں انسمان, پر طاری ہوتا ےر 


یہ ا ممکن ے کم اختر شیرانی کی طظاعری:ی پالتِ ہو اور سلمول کی حقیقت 
پر بات ئہ ہو ۔ صرف اس موضوع پر ہی كح باخابط ققلات لکھے گۓ ۔ یہ 
عجیب نزاعی بحث سے کم اس میں موافقین اور عحالفین دؤالوں کے پاس دلائل 
ہیں؟۔ راشد سلمیل کے حقیقی وجود کے قائل نہیں ؛ چنات ما گیا دانست میں اختر 
شیرائی کے لیے سلمیل ”ایک آئیڈیل؟ یا نصب العین تھٴجس تک اختر پہنچٹا 
چاہتے تھے ... ان کی نغمہ نوازی کا منتہا سلەول ے ؛ یعئی ایک ھی ت۴۴ 
. ۔ ادبی مطالے ؛ ص ےو ۔ 
ہ۔ ادبی مطالمے ؛ صس .و ۔ 
٭۔ اس ضمن میں یە مقالات ملاحظہ ہوں : 
(الف) اخٹر شمرانی اور سلەول ؛ از رحان مذلب ؛ مطبوعم 'ہادوں؟ ۰١کت‏ و بر 
سے ںار ے 
(ب) اختر اور سلمیٰ ء از قمر تسکین ؛ مطبوعہ ماہنامہ ”انشاہ؟“ کراچی ؛ 
نومبر ۱۹۹۱عء 
(ج) اختر اور سلمول ہ از آغا بابر ؛ مطبوعد ماہ لو“ ؛ جون ۱۹۵۲ع ۔ 
(اس مقالے میں ان دونوں کے عشقیہ خطوط بھی درج ہیں) ۔ 
ہم ۔ ادبی مطالمے ؛ ص ہم ۔ 
ھ ۔ ادھی مطالمے ؛ ص چم ۔ 


٭×٭صصدقصوهت نم ١١صص۵ء5‏ 


سی کہ 


“("0“"‌٢ 


''گویا ایک عورت کو ابی نفعم سنجی کا مندہا اور بقولر خود افکار کا معبود 
بنا کر لاگ اظرق اصولوں ک جات کر رہے ہیں جن ہے اردو کے قدیم شاعر 
ا آھنا تو ےك ای بعض نظءوں میں ”'سلمو ے دل لگا کر“ اور ”ایک 
خاتون کی 'شادیٰ پر“ میں سلمیل ایک جیتی جاگتی سادہ لڑی نظر آتی ے جس 
ے شاعر عبت کرتا نے او ر“جو شاعر ے عبت کرق ے ہ ایکن بالآخر ہندوستان 
کی معاشرتی قیود کی وج سے شاعوء ہے ہمیشہ کے لیے جدا ہونۓ پر حبور ہو جاتق 
ے ۔ لیکن سلمیل درحقیقت حسن جوائی) ٹور؛ نغمہ؛ رنگ: کیف: سحر اور لطافت 
کے ایک خیا لی کر کے سوا کچھ میں . , چنانچہ سلمول اختر کے لیے صرف ایک 
جال ذہئی ے؟۔“ اسی طرح گجرات کو بھی:راشد اصل شہر گجرات تسلیم نہیں 
ککرے بنکدہ ان کے .بموجب اختر ”کی ف ]نیا میں امھرت کا فرضی نام گجرات 
ے ۔ یہ وہ دلیا ے جہاں ان کا تصور حسن مم‌کوڑ ہے 
اختر اورینوی : 

اختر اوریئوی ۓ گو ایک ترق پسند ناقد او افسانب نگارری حیثیت سے 
شہرت ۔اصل کی ہ لیکن انھوں ۓ خود کو بطور خاص مارکسی آنداز_ نقد تک 
محدود نہ رکھتے ہوۓ نفسیات ے بھی بصیرت حاصل کرۓ کی کوشش کی ۔ 
آنھوں ے ابتدا هی ہے تنقید میں نفسیات کو برتنے کے ضمن میں اچھے خامے 
شعور کا مظاہرہ کیا۔ چنانچہ قنقیدی مقالات کے پہلے جموعے ”کسوئی؟ٴ میں”اردو 
کی رومانی شاعری اور اختر شیرائی“ کے عاوان سے ,سم صفحات کا مفصل مقالہ 
ملتا ے جس میں رومانی شاعری کے نفسیاق پس منظر کے بارے میں اس راۓ 
کا اظہار کیا : 

''موجودہ رومافنی شاعری لفسیاتی اثر کے ماتحت ظہور پذیر ہوئی ے٤۔؟)‏ 


اسی کتاب میں ایک اور مقالے ''فن اور ماحول“ میں فرائڈ کے لظریہ* 
خواب سے بحث کرتے ہوۓ خوابوں کی اشاریت کا ذ کر کیا ے ۔ اختر اورینوی 
نے گو ہمیشہ نفسیات کے حوالے سے ئه لکھا تاہم لفسیات کے بارے میں ان کا 


و ۔ آدبی مطالمے ؛ ص ےہ ۔ 
ہ ۔ ادبی مطالے ؛ص ۹ہ ۔ 
٭۔ ادبی مطالے ؛ ص مو ۔ 
م ۔ اختر اورینوی : '' کسوئٹی؟' پٹنم ء مکتبہٴ خیال ؛ ص ٭ن ۔ 


×٭صصد5صو) نبا ١١صص۵ء5‏ 


ای 


رویہ ہمیشہ ہمدردائہ رہا ۔ چنا چد تنقیدی مقالات کے دومضرے جموعے۶ تنقید جدیدہ 
میں انھّھوں ۓ اپنے ہم مصرون کى نفسیاق تنقید کا تذ کر کڑٹے ہوئۓ لکھا٠‏ 


ئا اردو غزل گو شعرا کک پوری نسل هر نفسیاتی تجزپے کا نشتر چلا 
زے ہیں اگر یہ کام پورا ہ وکیا تو گزشتہ تین صدیوں کی اندرون یکھ ڑکیاں 
کیل ‌جائیں کی اور ایک قوم کی ذہنی و سی زندگ کی تصویر سامنے آ 
جاۓ ی کیونکہ شعرا سایج) کے ممائندہ اشاریں اور قبلہ ما ہوتۓ ہیں'۔؛؛ 


اخم اورینوی' ۓ ‏ الب کا ان شاعری اور اس کا تفسیاتی پس منظر؛؛ کے 
عنوان ہے رسالم 'اردو؛ (ذزلی) بابت ااکتوبر وم ۹ع میں ایک مفصل مقاله لکھا 
جس کے بارے میں ان یىی ابی زاۓ یم ے: 


”میں ۓ غالب بے ادبی ء ذبیں اور لفسی وڑئوں اور پھر اس کے ناحول 
کا تجزیں کر کے اس جلیل القدر شاعر کی قائی, کو ٹیمجھاۓ کی کوشش کی 
تھیں اور میں ے یہ بھی دکھلایا تھا یں زاس یں کا ٹھپ غالب کی 
شاعری ؛ مضامین اور طرزے ادا پر ممایاں طور ے بڑا ےاثر؛ 


٠‏ صفحات کے اص ضخم مقالے میں اخئر اورینوی کے الب کے نفسیاتی 
پس منفار کی تلاش میں افسی عوامل:و حرکات کے ساتھ ساتھ دیگر امور ژیست 
کو بھی مدر نظر رکھا کیونکد ان کے خیال میں '' کسی غاص عہد اور عہد 
ماقبل کے ہنی ؛ سیاسی ء اقتصادی اور ثقافتی میلانات فاکار کو شعوری یا غر 
شعوری طور پر متاثر کرتے ہیں اور توارث عربات و مشاہدات کے ذریعے اس کی 
لنسی زندی کا جزد بن جاۓ ہیں؟۔؟“ کو وہ تخدقی شخصیت کی تشکیل میں ہر 
نوع کے محرکات کی اہمیت کو تسلیم کرتے ہیں لیکن اپنی تنقید کی اساس اس کایے 
پر استوار رکھتے ہیں : 


”'ئفسی کوائف کا اظہار صناعت و نن کے ذربعے ہوتا ے٤۔)‏ 


جحےہے 
١‏ ۔ اخٹر اورینوی : ''تنید_ جدید؟؟ ك ‏ شاد بک ڈھو ؛ ص ہر ۔ 
۲ہ۔ایضاء ص وہر ۔ 
۷ ایضاء ص 8۵ء 
م۔ ایضاء صجےں ۔ 


×٭صصدء5صوه) ما ١١صص۵ء5‏ 


َ۱"( 
اس قول کی تفریح اس عبارت سے ہو جاتی ے : 


"رٹ تنقیدر غیات ے لہذا یہ صرف آواز بازگشت نہیں ۔ یہ تنقید ففکار کی 
6 ۔ْں۔ اظہار کرٹی ہے ۔ سے روح مظاہر خارجی نفس کے اندر 
داے زند ۰., ٦‏ ۶ : 

صل کرے ہیں اور صناع کی مسیحا نفسی ے پھر خار۔ 
جلوہ گر ہوۓ ہیںاۓ؛؛ 7 کو 


اس ضمن میں وہ مزید رقم ظراز بین ۔ 


وروی چرے ‏ سے 
انسان کی نفسی زلدگ کی خیرت کاریا لعجیئ,پیرء ورائت؛ روایت؛ تجر ہہ 
مغایتء یں ر ادرا ک و ا کنا یایا ہے کی آبرش و ور ہیں 
سے لئے تفسی تراش بنتے رہتے ہیں ۔ لس کی:پھٹی میں پڑ کر خار۔ 
هرق غڑا بدات اھت 7 گزررے پر داخلی 7کواانف این جائیۓ ہیں ۔ اس لی 
کرادت اد افزکھا بن پیدا بھوتا ےن اس کا نام انفرادی 
حلیق ے اور اسی اصل سے نے ادبی رجحانات کی شاغیں بھوٹئی ہیں:؛ 
ان اقتباسات ے وا : 
یئ افو می جانا ہے کہ اختر اورینوی نفسبای انداؤ نظر او 
رومائیق طرز حساس ى آمیزش ے تخلیقات اور خلیق کاروں کو سمجھۓ کی کو 
مہ : ۱ شڈ 
کی ماک ارس شرات و مات وت کر 
بی کے ۰ 
شا ان جاے ہی ۔٭ ریہ لاشئور کی کازکردی اور تخذِق پر اس یىی 
ز نوا ہے ۔ لیکن اس کے ساتھ ساتھ آنھوں ے یہ بھی لکھا 
یئ ؟ بے : 


وو ہیر 
ملک ہم مد وسا کی ہیں بد 
یک ۳ سی جولانی م6 ظاہر کے ماورا آفاق و کاثناتی قوتوں 
ابی صصق آبڑھ ند خر فی ایی می 
عت کا الہامی حرک ہوتا ے ء اور انقلابی میلانات کی 1 نے 
کر تعاوہ بنا ہپ وہ ری جات کاو جار جائن ۶ کٹ 
خرک کو متروشزر غیبی تے ہیں : ٠‏ 
اق یی یں سے یہ مضامیں خیال مں 
غالب صریر خامم نواۓ سروش ے؛ 
1 قققید جدید ٢‏ ص پوپ ٠ے‏ 
۷ء ایشا 7ی ہآ[ 
٭۔ایضاء ص ہے ۔ 


ق ہے ۔ اس الہامی 


×٭صصد5صوی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


م۰۸“ 


ان سطروں میں جن خیالات کا اظہار کیا گیا ے وہ رومانی ناقدین اور 
بالخصو تق کولرج کی سوج کے غاز ہیں ۔ نفسیای اور رومائی سوچ کی یہ آمیزش 
دراصل اس ڈپنی الجھن بلکه الجھاؤ کے باعث ے جو اردو کے ادیبوں اور اقدین 
ی (اخعی!إاورینو یی کے الفاظ میں) '”'نفسی 8اش“ میں مضمر ے ۔ رومائی طرز 
احساس ہبارے ہے ہبی حیثیت رکھتا ے ؛ کہ سوچ کا یں انداز ورۓٗ میں ملا 
ے جب کہ تقسیاق ,[قاائق, لحاظ ‏ ےکوئی بھی) طربق کارکسبی ے ۔ بعض ناقدین 
(جیسے میراجی )اس )کسی عمق رسرتاہا ڈوب کر ابھورے جب کم بیشتر کے 
ہاں کسبی ادر وہئئی کے ملاب سے ایک خاص نوع کی مفاہمت جنم لیٹی ے ۔ 
مفاہمت کا یہ اداز عض ثفسیاتی ناقد بن تک عدود نہی باکہ ہر نوع کی تنقید اور 
لاقدین اس الجواؤ میں مبتلا نظ آ2انیں . اس 'قناظر میں اختر اورینوی کے عولہ 
بالا مقالے ”٭غالب کا نن_ شاعری| 9ز این کا |افسیاقی ہیں منظرۂ“ کا مطالعم کرۓ 
پر یت احساس ہوتا ہے کد اس طول مقال|الڑی اختر اورینوی ۓ غالب کی 
شخصیت کی تضہیم کے لے دیگر اسور کے مقاداے تھیں نفباتی مواد کم استعمال کیا ۔ 
غاب کے تاریخی اور تمەنی ماحول کے ساتھ ھاتھ افو فزل کے واسطے سے قدیِ 
ادبی روایات کا بھی مطالعں کیا گیا ے ۔ اخہر اورینوی کے بموجب خارجی 
ماحول ے غااب کی شاعری کو ے حد متاثر کیا ۔ اس علٹک رک اس کی شاعری 
کی اہم خصوصیات مام۔ول ہے تصادم کے نتیجے میں جنم گی ہیں : 


ففە" 


غالب ایک فنکار کی طرح اپنے عہد اور ماحول ے متاثر ہوا تھا۔ وہ 
اپنے ماحول کی سے کیف ترجانی نہیں کرتا ۔ خارجی مہیجات نفسی تجربات 
کی شکل اختیار کرتے ہیں اور اس کے بعد غالب کے فن میں منعکس 
ہوے ہں'۔)) 

اخٹر اوریئوی ے غالب کے اسلوب کا بھی ماحول اور شخصیت کے اسی تصادم 

کی روشنی میں جائزہ لیا ے : 
”'غالب کے طرز کی ناہمواری میرے خیال میں اس کی ناہموار نفسی کیفیات 
کے سبیب ے۔ اس کی نفسی کشا کش صرف اس _کے خیالات ہی میں 
مننکی نہیں ہوتی بلک ائ کے طرز میں بھی جھلکی ے؛ کیزدئ غاب کی 
نفسی حالت میں تضاد و تصادم پایا جاتا ے ہ؛ لہذا اس کے طرز بیان میں 
بھی تضاد و اختلاف یک 


١‏ ۔ تنقید جدید ؛ ضص ۱ہ 
ہ۔ایضاء ص ے۵١‏ ۔ 


×٭صصد5صوهی با ١١صص۵ء5‏ 


"َّّ"‌۹ 


'ننقید جدید؟“' کے ایک اور مقالے ”'عصر_ غالب اور غالب کے ماقبل و 
بعد کے میاانائق؟' میں بھی اسی نفسیاق انداز کی کار فرمائی نظر آنی ے ۔ لیکن 
اس میں کوئی آٹی باتٹھیں کہی کئی ۔ جن نکات کا ”'غالب کا فن شاءری اور اس 
کا نفسیاتی پس متظر٤‏ میں 2م تذ کرہ کیا گیا تھا اس مقالے میں ان پر مفصل 
روشی ڈاف کی ہے ۔ انا تھالاہے ہے متالہ غالب والے مقالے کا اختتامی جزو 
بن جاتا ے۔ ان ڈوتوں متالاچ آ5ڑنیکجا بڑھنے ے یہ واذح ہوتا ا ے کس 
اختر اورینوی ۓ یہاں ماحُول کے حوالے سے مخلیق اور تخلقی شخصیت کی تفہم 
فرائڈ یا ژونگ کے تصورات پر ای نہی )اور ئم ہی اۓتر اوربنوی ۓ ان کے 
حوالے دے ہیں ۔ یہ انداز استدلال 015کٹاواٹ عق الا تعلمات ہے تشکیل ہپاۓ 
والے”۶ کرداری دبستان* ی یاد دلاتا اکر اورشوی نۓ اس کا نام ىک 
بھی نہیں لیا ۔ لیکن الھوں ۓ غالب کی نی شخصیثک کی تفم جس انداز ے 
کی اور ماحول و شخصیت کے تصادم کے نتیجے میں غئں کیا شاعری میں جن 
اثرات کا کھوج لگایا وہ سب کرداری نفسیات یىی ب۵ا دلاے ہیں 7 إختر اورینوی 
شعوری یا غیر شعوری طور پر اس انداز کو اپناۓ چلے آ رہ ہیں ۔ اس من 
میں ” کسوئی؟' میں ان کا مقالہ ”فن اور ماحول؛ حخصوسی ۸ال کی اور ہر پہی 
کیا جا سکتا ے ۔ وبہے ایک بات ے کہ اختر ادریتوی ے ائ(انداز نتد کو 
جاری نہ رکھا ۔ ١گر‏ اسی نفسماتی طریق کر ی روئنی میں وہ غالب کے علاوم 
دیگر مخلیقی شخصیات اور شعمری میالاکات کا بزیای امطالعہ کرۓ تو آج تفسیاق 
ای ات انی اندان کا حائد لاد تحت ےا کا نا۔ بھی لیا جاتا 
لیکن ہوا اس کے برءکس, یەی وہ بعد میں اس ے ””تائے؛؛ ہوے نظر آئۓ ہیں ۔ 
چنانچں اتید جدید“' کے بعد طبع ہے وا ی کتاب ”در و نظ.ٴ؟ میں امل 
مضمون ۶ ادب اور نفسیات“ میں نفسیات کے بارے میں ہمدردانہ رویہ نہںس رہا ۔ 
انھووں ۓ ادب میں نفسیات کے 'استمال پر یوں صداۓ احتجاج بلند کی ے ء 


یں جاتا ے کہ ایک ناول نگارء ایک افسانہ نویس ایک تمئیل طراز اور 
ایک شاعر کے لےماہر نفسیات ہونا ضروری ے ۔ اردو ادب اور شاعری میں 
بھی یہ وبا پھیل رہی ے ۔ ادب و شع رکو شعور تحتالشعور اور لاتعور کا 
ار متا جانا جا ور وا لوب ایک آدی ے شرہی ×ر سوا کچۓ 
بھی نہیں ۔ کیونکه ادب تزیر* نفس کا معمل تو نہیں ۔ کرداروں کا 
جزیمٴ نفس بری طرح کیا جاۓ لگا ے اور واقعات کی علتی اس بد وضعی 
٤‏ مک شتر تکراءاٹھتاے ۔ عامری یں ےت 


ٰٰ 


ہ×٭صصد5صوه) نما ١١صص۵ء5‏ 


“۰ 


اس کے بخالف رو چلی ے ۔ یہاں تجزیں نہیں کرتۓے بلک لفسیاتی گتھیاں 
ید کرے کی غلط سلط کوشش کو حاصلر شاعری سمجھتۓ ہیں'۔“ 


اتھوں ےبد طنزاً کہا ے : 


'ہارے بعض ادبا ء شعرا اور ناقدبن ہنوز تحت الشعور کے جنین میں پرورش 
و231 


پار ے ہیں'۔ 


اختر اوربنوی ے اس مضموق میں فرائڈ کے نظریات کی خالفت کرتۓے ہوۓ 
جنس اور اعصابی خلل کے تصورات:پر اعتراضات کے ہیں ۔ اسی نوع کے اعتراات 
ایک اور مضمون ”'جہالتی اور قدریں6 میں,پھ یک ےکۓ ہیں ۔ ہر دو مضامین میں 
لفسیات کے ادب و نقد کے اطلاق پر میق واقبج کا غیر جانبدارائ تجزیم کم ؛ 
جذباتیت اور جوش زیادہ ہے ۔ چنا توم جھنچجلاپٹ میں ایسا طرز استلال اپناۓ 
ہیں : 

کیا جب ٹبھی ہم فرائڈ کے تجزے اور تعبیرات کو مکن اور قابل عمل 

سمجھنے لگیں تو یع فیصلد کر دیں گے کم خدا ۓ بھیٰفرائڈ کے نظرے کے 

مطابق آدم یىی تخلیق کی ہے ؟ خدا ۓ آدم کو اون لت ہر نہیں پیدا کیا 

بلک فرانڈ کے 'مموۓ پر۴۔؛؛ 

بادی النظر میں یہ الداز_نظر ”'تنقید جدید“ میں روا رکھۓ کے زاویںٴ نگاہء ے 
متصادم نظر آتا ے ء لیکن راقم الحروف کی دائست میں ایسا نہیں ۔ بلک اس ے 
اس راۓ کو مزید تقویت ملی ے کم اختر اورینوی کی تنقید فرائڈ ء ژونگ یا 
ایڈلر کے نظریات پر استوار نہیں بلکہ وہ '' کرداری دبستان“' ى پیروی کر رے 
ہیں اور ہر موقع ہر ماحول اور شخصیت کے باہمی عمل اور ود عمل کو پیش نکاہ 
رکھتے ہیں ۔ چنا نہ اپنے مضمون ”'حسرت کی انفرادیت؟“ میں لکھا ‏ 

”نکر ی نفسی قاش ماحول سے مطابقت رکھی کر 


سے ہصسےتشہے 


١‏ ۔ اغٹر اوریٹوی : ا اقدرو نظر“ لکھنؤ ء ادارہ فروغ اردو ۵ء ص ۰۹٭۱۔ 
۲ ایضاء ص ہیں ۔ 
٭۔ ایضآء ص ۲٢‏ - 
مم ایضاأء ص م. ۰ 


٭×٭صصدءذ ص٥٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


7افضسرے 


اقم 


پالفاظ دیگر,إنھوں ۓ جس نوع کی نفسیاتی تنقید کو اپنایا ؛ فرائڈ کی خالفت کر 
باوجود ١ے‏ اپناےۓ رکھا ۔ 
رقفع الزٹان خان 6 

موجودہ صدیآق)آچوتھی دہائی میں جن ناقدین نے نفسیاقی تنقید میں 
خصوصیٰ کام کر کے اےۓ اتی النقید کا ایک قابل توجہ بلکہ قابل قدو شعہہ بناۓ 
میں اہم خدمات سرانجامدیں ان میں رقیم4الزماں خان کا نام متاز حیثیت رکھتا 
ے ۔ اس یق دو وجوبات ہیں : ایکا و یہ کہ انھوں نے تواتر سے کامکیا اور اس 
سے بھی بڑھ کر یہ کہ موضوعاتِ کے انتخاتیِ میں تنوع اور جدت کے ساتھ ساتھ 
تدییر‌ک5ری میں خالص نفسیانی انداز ا زقزاقڑکھا ۔ ال انسیاتی انداز ے ید مراد 
ے کہ نە تو نفسیات کو بطور جواز ا۔تمال کیا اور نہ پی معذرت کے لے بلکہ 
ایک سائنٹفک ذہن رکھنےوالے نقاد کی مائند تفسیات کی روشنی میں اردو ادبیات 
کہ نے نے گوشوں کو منور کیا مزاج کے اعتبار سے رفیع الزمان خاں 
فرائڈین ہیں ہلکہ '٭نظریہ* جنسیت؟' کے ام سے ایک مضعون مین:فرانڈ کے جنسی 
تصورات اور اس کے نظریہ* تحلیل نفسی کی تشرج بھی کی گئی ے ماس مضمون 
میں رفع الزمان ۓ فرائڈ کے جنسی ارتفاع کے تصور کی تانید کٹرے ہوۓ اس 
خیال کا اظہاز کیا کہ جنسی جذے کا 'ارتفاع کر کے علمی و ادبی مشاغل میں 
تبدیل کر سکتے ہیں۔:؛ اسی ضمن میں یہ بھی لکھا ۶ 'تحایل نفسی کی رو ے 
ہارے خواب ء قیاس آرائیاں + جھوٹ اور پر قسم کے خالی ہلاؤ اور ان کے 
ساتھ ہی تمام اعصابی ہماریاں :اور علمی و فی تخلیقات زندگ کی تلخیوں ہے گریڑ 
کے طریقے ہیں؟۔؛ 


اس طرح ایک اور مضمون ''ہارے خواب۶) (مطبوعه ”ہایوں“ جون 
+مھ) میں فرانڈ کے نظریہٴ خواب کی تشرج کی گئی ۔ ''عورت اور د۸۴ 
ا و جوٹ ۱۹۰۹ع) میں مرد اور عورت کی جنسی نفسیات کے اہم 
چھلو اجاکر کے گے ہیں ۔ جب کہ '”نفس غبر شعوری؟' (مطبوعہ ”ہہایوں؟؛ اپریل 
۶۴) میں لاشعور کے بارے میں کار آمد معلومات مل*تی ہیں ۔ رفیع الزمان کی 


و ۔ ہایوں لاہور ء مارچ ۲۳ء ۔ 
ہے ایضا۔ 


۴۔ یہی مضمون بعد ازاں ماہنامم 'آ رگی؛ لاہور کے شارہ جون ۔ جولائی 


۳۲ء میں دوبارہ طبع کیا گیا ۔ 


×٭صصدء5صه۲ بم ١١صصة۵ء5‏ 
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اصل اہمیت ان مقالات کی بنا پر نہی کیوٹکم تاریبخی اہمیت کے باوجود یہ تعارق 
حیثیک رکھتے ہیں ۔ رفیع الزمان کا اصل کال یہ ہے کہ آج سے تیس ہرس قبل 
انھوں ۓ تحلیل_ نفسی کی روشنی میں اردو ادبیات کا جو مطالعد کیا وہ آج بھی 
کیارام اور دلجینپ ہے ۔ اس ضمن میں یہ مقالات خصوصی توجہ چاہتے ہیں : 


() ''غزلیہ شاعری اور غزلگو شعرا'' مطبوعہ 'ہایوں؛ دسمبر ۹م۱۹ع۔ 
(م) 'تخلص کی اہمیت“ ء مطبوع۔ں 'بایوں' جون ۴م۱۹۰ع ۔ 
(مء) ''اردو ادب پر ماق کے احسانات)؛ مطبوعہ 'ہایوں؛ اکتوبر ۶۹ء ء۔ 


ان مقالات میں غالبا ہبی م کچ ارد چاعری کے ثفسیا مطالعے کی کوشش 
یق کی ۔ انھوں ۓ اونے ایک اور مقالۓ ”ارد شاعری کا نفسیاتی تجزبہ۶ کا آغاز 
جن سطور ے کیا ؛ کیا وہ اردو :تنقید میں ایک نی کاوش کی طرف اشارہ نہں 


کرتیں ؟ ء: 


"میں یہاں تحلیل نفسی کی روشنی میں:شاعزر کی من خضبت اور اس کی شاعری 
کے باہمی تعلق کو ظاہر کرۓ کی کوشش کروں گا ےإهُم اس کی شخصیت 
کو اس کی شاءری ہے علیحدہ نہیں رکھ سکنۓ نا کیوفکہ اس کے شاعرائنه 
گمالات کی اصل اس کی شدخصیت کی گہرائی میں ہوشیدہ ہوتی ے!۔)؛ 


رفیع الزسان ۓ ''نظریم* جنسیت' میں جنس کے جس ارتفاعی تصور کو 
پیش کیا تھا ؛ در حقیقت یہ مقالہ اسی کی رودنی میں عملىی تنقید کی حیثیت رکھتا 
ہے ۔ چناتچں ان کے بیموجب ؛'شاعر کا جنسی جذہم بھی ابی طبعی بختگی کو 
پہنچنے ے پیشتر ان منازل میں سے کسی ایک پر رک سکتا ے جس کا اثر اس 
یی شاعری پر پڑتا ے ۔ دنیا کے مام بڑے بڑے شاعر مثااٌ فردوسی ہ حافظ ؛ 
غالب ؛ گوئۓ ء شیکسپٹر وغیرہ کا جنسی جذبہ کسی قدر دہئی منزل ہر رکا ے ۔ 
مے نوشی دہنی حظ حاصل کرے کا ایک ذریعه ے ۔ یه سب شاعر یا تو شراب 
پیتے تھے یا اہی شاعری میں اس خواہش کا اظہار کررے ہیں'۔؟“' 

ریع الزمان در اصل ماں کی چھاقی اور دودھ ے واہستەم جنسی لذت کے 
اکای حصول کی بنا پر جنس کے من کی منزل پر رک جاۓ کی طرف اشارہ کر رے 


و ۔ ماہنامہ 'وایوں؛ لاہور ء اگست مم ۱۹ع ۔ 
وے یقت 


×٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


“۳ 


ہیں ۔ فرائڈ, کے خیال میں دہنی آسودگی کا یہ لاشموری احساس ارتفاع پا کر ہر 
اس کارکردگی یىی عورت میں ظہور پذیر ہو سکتا ے جس میں مئہ ‏ سصکزے تصور 
بنتا ہو ۔ چنا نچ گیٹ وی سے لے کر شاعری تک اس کے اظہار میں تنوع کی 
صدرنگق ملتی چٴ ۔ ای دہی آسودگیق کی روشی میں رفیم الزمان ے غالب ؛ 
ریاص غخیر آبادی اور اچوگل کے نوشی کا لفسیاقی مطالعہ کرتے ہوۓ اس غبال 
کا اظہار کیا ع 
''بالغ شاعروں کا جنسی جذہم اہی طبعی حال تکو پہنچ چکا ہوتا ے اور ان 
کی شاعری میں دہنی حظ کے اثرات بہت کم نظر آے ہیں ۔ لیکن نابالغ شاعروں 
کے معاملے میں یہ کہا جا سکتا ے ک ا کی نماعری حعض دہنی حظ حاصل 
کرۓ کا ذریعہ ہے ۔ وہ کاے ہیں لیکن سننے اوالا اس سے مفلوظ نہیں 
ہوتا ۔ ان کی شاعری ی مسرت انھی تک عدودرہی ے'۔؟؛ 
رق الزمان ۓ بالغ اور قابالغ شاعر کی تخصیض گر کے ار اصل اچھے فنکار 
اور برے فتکار میں امتیاز کیا سے ۔ اسی کو نفسیاق اصطلاح میں کا۔یاب ارتفاع 
اور ناکام ارتفاع یا فنکارانہ ارتفاع اور غیر فتکارانہ ارنفاع قرار دے مُیکتے ہیں ۔ 
رفیع الزسان نے دہئی لذت کے وائگاف اور شعوری حصول کو مغیار:قرار دیتے 
ہوے بالغ اور نابالغ شاعر ہیں اميِاؤ کرۓ ہوے ابو اسحاق اطعمہ ٤‏ سرزا عبداتہ 
اشتہا ؛ حسن مبر کاشمبری سوختہ وغیرہ کو ابالغ شاعر قرار دیا؟۔ ہبی حظ کے 
ضەن میں جوش ملیح آبادی کا تفصبلی تجزیاتی مطالعد کیا گیا اور اسی ساسلے میں 
سودا اور سموسن کے بارے میں اس رااۓ کا اظہار کیا گیا کە ''مر‌زا سودا کی 
ہجویات بھی ایسی ہیں اور سومن کی طنزیں الفاظ سے دہنی حظ حاصل کرنۓ کا 
ذریعد ہیں؟۔' اسی مضمون میں رفیع الزمان ۓ لکنت کے نفسیاتی اسباب پر روشنی 
ڈالتے ہوۓ شاعری میں اس کے تخلیتی اظہار سے بھی بحث کی اور قاآنی کی ایک 
لظم کی مثال دے کر اسے ”جنسی جذے کی رجعت کی انتہائی+۶“ مثال قرار دیا ۔ 
اور مزید لکھا ”سج و مرفمع اور پر شکوہ طرز تحربر اسی غیر شعوری دہنی 
لذت کے خلتف مظاہر ہیں ۔ اسی طرح شاعری میں مشکل پسندی اور نامانوس 
رکا استعال بھی اسی حظ کا نتیجد ہیں*۔“ مضمون کے آخر میں ویختی کے 
بارے میں یہ کہا کہ یں بھی ماں ہے جنسی لگاؤ اور دہنی منزل کی غاز ے ۔ 


'مخلص کی اہمیٹ۶ ایک اور قابل_ قدر مضمون ے جس میں غخالص ے 
واہستب نفسی معافی اور لاشعوری عواسمل کے تجزے سے تخاص کے انتخاب میں 
طز تا ج ۔ ساہنامہ 'ہیوں؟ ء اگست م۹ ۱ع ۔ 


×٭صصدء5صہه٣‏ بم ١١صصة۵ء5‏ 
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ڑدموری محرکات کی کارفرمائی اجاگر کی گئی ے۔ نفسیاتی طرز استدلال کے اعتبار 
ہم مضمون دلچسپ ہی نہیں بلکہ آج کے قاری کے لیے بھی سود مند ثابت 
ہو سکتاے ۔ ان کے بقول : 
مس اإنتخاب شاءر کے اپنے غیر شعوری احساسات کے زیر اثر عمل 
میں ٹا سے ۔ وہ شاعر جو ارنے نام کے بی کسی ج ز کو بعاور تحاص استعال 
غرے ہیں نا عام اظاور بر ابی ذات کو ہی ساری کائنات سے اہم گرداننے ہیں 
اور ١وی‏ ابی ذات متاری ئنات کا احاطہ کیے معلوم ہ+وق ے ., ,شاعر 
کا موضوع اور رام الااٴخاص ,اسی ردعمل کا نتیجم ہوتا ے جو ماخول ے 
متائر ہو کر شاعر رکے نفس کی ؟گہرائیوں میں پیدا ہوتا ے ... کسی 
شاعر کے تخاص اور اس" شاعری میٹ گگناگہرا تعلق ہوتا ے ء کسی شاعر 
کہ مخلص سے بہت حد تک اس کی نغخصوصیات کا اندازہ لگا سکتے ہیں نوم 
اکثر شعرا کا تخلص کا انتخاب ٹیر شعووی طُور پر ہوتا ے'۔)؛ 
”چس سالہ اردو ادب میں ئفسیات)ایک داچسپ لفسیاق جائزہ ے اور 
جولہ بالا مقالات کی مائند اس مفالے میں بھی ننسیاق نظرباتٌی روشنی میں اردو 
تخلیقات میں لئۓے معی دریافت کرۓ کی سعی کی گئی ہے ۔ وقیعالزمان ۓ ایڈی پس 
الجھاؤ کے حوالے سے اردو کے بەض معروف تخلبق کرولچھے اقبال ء پریم چند ء 
کرڈن چندر ؛ جوش اور فیض وغیرہ کی تخلیقات کا نفسواتی گجا:زہ لیتے ہوۓ اس 
خیال کا اظہار کیا : 
یی ماں ے عبت اور باپ ے رقابت ایک ایسی لفسی بیادی قوت 
ے جس نے ہمیں آرٹ کی دنیا میں بڑے بڑے شاہکار دے ہیں ۔ اردو ادب 


میں اس ى مثالیں منشی پریم چند اور اقبال ہے ل ےکر عصمت : کرشن چندرہ 
راشئد اور یوسف ظفر تک کی َغلیقات میں مل سکتی ہیں ؟۔؟؛ 


رفیع الزسان ۓ سیاسی شاعری کو بھی اسی تفسیاتی پس منظر میں رک کر 
دیکھا ے ۔ چنانچہ ابوالکلام آزاد ء مد علی جوہر ء؛ کرشن چندرہ جوش ء فیض اور 
تائیر وغیرہ کے چب الوطنی ادب کے نفسیاتی تجزے کے بعد اس راۓ کا اظہاو 
کیا : 
'یہاں سیاسی ماحول ۓے ماں کی محبت کو حب الوطنی میں تبدیل کر دیا 
و مابثاءہ ہایوں ؛ جُون مم۱۹ع ۔ 
ہ۔ ہمایوں ؛ جنوری ےم ۱۹ع (جوبلی ممبر) ۔ 


×٭صصد5صه٥‏ با ١١ءصص۵ء5‏ 
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ےہ بنیادی نفسی الجھن ایک ے ۔ صرف اس کے اظہار کے ذڈریعے بتاف 
ہیں ٠‏ مادز ہند ء بھارت ماتا اور ناموس_ وطن ایسی تراکیب شاہد ہیں "کی 
وطن یمیڈہ ماں کا درجہ رکھتا ے'۔ہ 


بعض حضرات کو فیع الزمان کے ان خیالات میں انتہا پسندیٰ بےسوس ہو 
سکتی ہے ة لکئ انا دایچ]ڑکسے کہ جو تمدِل نفسیٰ کی صداقت کو تسلم کرے 
کا وہ یہی طرز استدلال اپناۓۓ کا ۔ چٹپا:,کہ اس کے برعکس راہےۓ رکھنے والے کے 
بھی انی ہی درست ہے جن نی |اؤوکسی نتباق'ثقاد یا پھر خود فرائڈ کے لےبھی ۔ 
مظہر عزیز : 

مظہر عزیز ے ''اردو شاعری میں تجیسی جذییچے کی کر فرمائیاں“' کے عنوان 
سے 'ادیب٠‏ الہ آباد میں ایک مفصل مقالم فلمبند کیا جس کاآغاز بوں ہوتا ے ؟ 


کوی اسے ماے یا ند مانۓ مگر فرانڈ کی بنائی وی ولااقاتِ اب لوگوں 

کی سجھ میں آۓ اور ان کے دلوں میں گھر کرے اگی ہے؟ اک جذبمٴ جنس 

زندی ىی سب سے اہم اور ے پنٹاہ طاقت رے ... عئثق خوا44ےازی ہو 

یا حقیمی اسی جذبہٴ جنس کے محتلف مظاوروں کا ٹا ے:۴۳۰۰ ارتفاع جنسی 

یا بالفاظ دیگر جسای خواہشات کو ارادتاً یا (ناسازکار حالات کی بنا پر) 

جبورا مار ڈااذا ہی ہاری کل صوفیانہ شاءری کی اساس اولین ے ۔ اسی طرح 

اردو غزل میں معاملہ بندی اور تغفزل بھی اسی جذیںٴ جنسی کا ربین منت 

نچ آگی۔اولونائڈ گر میں اس جذے کا انکاری پھلو واضح ہوتا ے تو 
موخرالذکر میں اقراری۔؛ 

٭٭ سے وہ بنیاد جس پر مقالہ استوار کیا گیا ے ۔ یں خاامےتاً پرانڈین رویم 

ے ۔ مقالہ اگارۓ اونے عہد کے بمض معروف شعرا کی اہم تخلیقات کا تحلیل نفسی 

کی روشنی میں جائزہ لیا ے ۔ مثا7 اختر شیرانی :”ایک تصویر دیکھ کرا) ۔ 

نم ۔ راشد : ”حزن انسان)) ”نفانات؟/ ‏ ”'زوال؛ ”'رت؟۔ آیض 0 فیوض٠‏ 

من سے بل سی خبت ےآ 'چند روڑ اور مبری اق 1۶ یم لوگ٤٥‏ ے 

۱ اختر الاعان : ''واپسی؛؛ ' "خر باب؛؛ ' تہ مبراجی : پ - چلاؤ؛ۂ 2 


١‏ بابوں ؛ جنوری ےم۹ ۱ع (جوبلی تمیبر)ء 
۔ ماہناے ادیب ) الہ آباد ؛ جٹوری م۹ ۱ع ۔ 


۱ 


×٭صصد5صوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


آ‌.( 


وشوامتر عادل ٭ 9کت تو عورت نہک ہے معین احسن جذبی : ”''طوائف“ ۔ 
روش صدنی ٠‏ ''امسرار؟“؛ : ؛”'رص؛؟ ٤‏ لنر محبوب؟' ء ''دعاۓ عاشق)) , 'حسن 
بشران ے٤٣ے‏ 

اس مفصل مقالے میں ے طوالت کی بنا پر ان نظموں کے تجزباتی مطالعات 
پیش کرتے ممکن ہیں البتہ بعض اقتباسات درج ہیں جن ے یہ مبخوبی اندازہ ہو جاتا 
ے کہ مقالہ نکار قدیم و جذید شمری تخلیقات کو کیا سءجھتا ے ۔ اس کے بقول 
”اک ایسا ہوٹا ہے کہ ایک عئقیہ (جنسی) فعل سوسائٹی میں اچھی نظر ے 
نہیں دیکھا جاتا ۔ اس جح تک کہ بمیر معروف اور بد نام شعرا کا موضوع سخن 
بنا رہتا ے اور وہ اسی گفرکیت کاےڑہتے ہیں ۔ حتول کہ ایک بلاد پایں شاعر 
کو اس میں جالیاتی قدر نظر ”اق تچ اادر نہ 1ہام کر دیتا ے ۔ وہ اس فعل 
کو ایک نی روشنی میں پیش کرت ي[وواجو بات پہلے بری سمجھی جاتی تھی 
دہی اچھی خیال کی جاائۓ لگتی ے ۔ آج موجودہ علمَنتجزیںٴ نفس کی تیز روشنی 
میں پرانی اردو شاعری کا معتدیب حصہ ایک 'ہمار اور اعضابی ذہنیت کی پیداوار 
نظر آنا ے اور ان پراۓ شعرا کے تیار کے بے جنسی ]َو جذہاتی سانۓے ان 
کی جنسی ناواقفیت اور تنگ نظری اور ساجی نا انصاف کا ہوٹ ہں'۔؛ 


مظہر عزیز جنس اور ادب میں جنس کے مظاہر کے باڑے میں بلند آئیڈبل 
کا حاسل نظر آتا ے ۔ وہ عض جنس کے اظہار سے سطمئن نہیں بلک اس ے بھی 
بڑھ کر کچھ اور دیکھنے کا خواہاں ے ؛ 


"ہمیں توقع ہے کہ آنے وا ی نسلوں کے شعرا ہمیں اسی قسم کے عشقيه 

گیت دیں کے جو تحتالشعور کی الجھنوں سے آراد صرف اصلی جنس یکیفیات 

کے حامل ہوں گے 'ے؟؟ 

جنس اور ادب کے باہمی تعلق کی تفہیم میں مظہر عزیز ۓ غاصی بسر” 
کا ثبہوت دیا ‏ ےکیونکم فحاشی اور ادب میں فنکارانم جنس نکاری میں استیاز کرے 
ہوۓ جس راۓ کا اظہار کیا اس سے شاید پی کسی کو اختلاف ہو سکے ء 


“'جذیم" جن ہے مغلوب ہو کر انسان جو کچھکرتا ے وہ شاعری کے لے 


ماہثٹاممث ادیی و آلہ آباد ؛ جنوری ۳اءع ۔ 
٦۲َ-۔‏ ماہنامں ادیی ء الہ آباد ؛ جنوری پم ۹ تخ 


ہ×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


٢۲٢ ۓ‎ 


موضوع سخن نہیں بن سکتا بلکہ اس کے لیے جنسی فمل ۓ جو جذباتی زدعمل 
پیدا ہوتا ہے دوہی مایہٴ شاعری ے١۔))‏ 


۰ مظہر عزیز کا ایک اور مقالم ''حا ی کے کلام میں قنوطیت+“) (مطبوعب ادی 
دلیاء؛ نو ۲ ۲ ۱ ۱ 
بد ۱۹۰۲ع) بھی قابل, توجم ے کم اس میں حا ی کا ایک ثنھ ١ا‏ 
سے مطالعد کیا گیا ے ۔ ۵ 081 
حزب اللہ : 
: یں اللہ ۓ ابی تالیف*”غیل لفتی'' ے شہرت حاصل کی لیکن ''ادی 
1 لاوور میں مطبوءہ بەض مقالات نفضیاقی تنقید ے ان کی گہری دیو سخ 
غاز ہیں ۔ یہ مقالات '۶ادب براۓ ادب؟؟ اور ”'ہاری جنسی شاعری)) ہیں 
موخر الڈکر مقالم اس موضوع پر چند مترئق مقالات شر کيا با ھاڑے 
دب براے ادب کی حث نئی نہی لیکن اس مقالے یں نفسیاتی بات یہ ے کم 
ا می ری می اور ابہا م کو لاشعور کے ذریعے سمجھایا گیا ے'۔ ''ہہاری 
جنسی شاعری؛؟ سے عد۔مفضل اور شخم مقالہ ے جسں. میں قدج کل اصناف ے 
لے کر جدید نظم گو شمرا کی تخلیقات ک جسی تحلیل ہی نہیںلای گے آئی 
جوا جس کی انشبار سے و'+۔ت اہم ترین مسائل پر بھی سیر حاول ےے کرے 
و سو اور قدیج شعرا میں ارد پرسی سے لے کر دید دور کی 
0م ری اور ادی احتساب تک 9 
''شاعر ابی صلاحیتیوں کو بروۓ کار لا کر ہارے جنسی نظریات کو 
بناۓ یا بگڑے ہیں ۔ پر ممدن اور پر دور کی جنسی شاءری نئے تتاضوں کے 
ور او گند × و : 
زیر اثر دھلق روی سے ۔ فرق صرف صورت نیادی ؛ 
کک ےی صرف صورت کا ے ؛ بنیادی ئے ایک بی 
: فرانڈ کی پیروی میں حزب التہ ادب کو جنس کا ارتقاء سمجھتے ہیں ۔ ۱ 
ارتفاءعی عمل کی وضاحءت کے لے انھوں ۓ اردو لناغری نے عو لعالِں بی 
کی ہیں ۔ چنان٭ہ ان کی دانست میں ”رباض کی مصنوعی غخمریات ؛ حالی کی واے' 
ؤ ۔ ماہنامہ ادیب ہ الم آبادء جنوری م۹ ۱ع ۔ 
۴۔ ابی دنیا ء لاہور ء فروری ۹ء ے ۔ 
٭۔ ادبی دلیا ١ا‏ کتوبر ۹م۱۹ع ۔ 


×٭صصد5صوه۲ نبا ١١صصة۵ء5‏ 


اقم 


اساعیل کی طفل پرستی ہ اقبال کا شاہین ء صوق شاعروں کی هر پرسی وغیرہ وغیرہ 
تخلیل کے بعد صرحا جنسی جبلت کی بگڑی یا تفم صورتیں ہیں'۔؟ اسی انداز پر 
اقبال کی عقوت ے نفرت کا بھی تجزیە کیا گیا ۔ 


وجیە الدین ء 


وجیہ الذبن کے مقالات میں ے ید چار خاصے اہم ہیں : ”جنسی فساد اور 
احتساب“ (مطبوعب آدبی دقیااہ آومجر ۹م۱۹ع) ”'سبراجی کا نفسیاتی وس منظر؛ 
(مطبوع, ادبی دنیا “می ۹۳"۴۳۴) کچھ مسرت کے بارے میں“ (مطبوعب اآادی 
دنیا ؛ نومجر ۳ن ۱۹۰ع) آوو|؟آید گر برٗؤ) (مطبوعد ادبی دنیا ۔ دسمبر ۸م۱۹۰ع) ۔ ان 
میں موضوع کی اہمیت ادر تدپیںکازیٰ کے لے؟اول الذکر مقالہ بہت دلچسپ ے ۔ 
ادپ میں احتساب کا مسئلہ قد تربی لے اور نزاعی بھی ۔ وجی الدین ۓ 
اس ضمن میں سیائہ روی سے کام لیا ے ۔ اچناتچہ مضمون ''جنسی قساد اور 
احنساب“ کا آغاز ان سطور ہے کیا ے“ء 

ا انداز تنقید کے حامی ادب کے نەسیاق اور معاغی حرکات کا سراغ 
لے اور ادبی خلیقات کے جالیاتی تائر پر بحث کرۓ؛لی تو بھت کاوش ے 
کام لیتے ہیں ء لیکن وہ عام طور پر ادب کے تلیمی پپکو کو ئظر انداز 


ق“ حاے ویے رہ 


وجیہ الدین ے ادب کے اسی تعلیمی پھلو کا بطور خاص جائزہ لیا ے ۔ اس 
کک موجب یە تعلیم جذہات و احساسات کی ے ۔ وہ اخلاق مقاصد کا قائل تو ے 
لیکن اس معاملے میں وہ انتہا پسندی ے کام نہیں لیتا ۔ چناتچجں میائه روی کے 
انداز میں ۔ضموث کا اختتام جس طرح ہوا اس میں مصنف کا ثقطہ* نظر بھی 
مسر ے ج 


''جنسیات کے متعلق ادب کو قابل_ احتساب قرار دیئے کا ارادہ کچھ ایسا 
غیر مستحسن نہیں ۔ ہاں البتد محتسب ماہرین_ تعلیم ء ماہرین_ تفسیات اور 
خود ادیب ہوۓ چاپئیں ۔ نام ناد اخلاقیات کے اجارہ دار نہیں۔؛ 

١‏ ۔ ادبی دلیا ء اکتوبہر ۹ء ۔ 

ہ. ایضاء نومبر ۹م ۱۹ع ۔ 

۴۔ ایضاً ۔ 


ہ×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


۲۹"( 
شمشاد مثای : 


شنعشاد/ۂائی) نے اہنے مقالے ”اردو۔ شاعری میں رقیب کا تصور؛ میں 
ایڈی بس ااجھا کی روَشنی میں اردو شاعری کے بعض اہم رجحانات کا جائزہ 
لیا ۔ اس ضمن میں فازسی اور بھاشا شاعری کو بھی پیش نکاہ رکها گیا ے ۔ 
شمشاد عث)نی کے بموجب واپ سے لاشموری رقابت کا احساس رقیب پا ”غبر؛ 4 
تصور کی صورت میں ابھرتا ے ۔ او ٭غیر کے اسی تصور ۓ اردو شاعری کے 
تمام قنوطی پہلو کا نفسیاق /ِس منظر پیدا کیا ے'۔+' اردو شاعری میں تاقابلِ 
حصول محبوب کے تصور یىی وظاعت مادرائب وابہ:کی کے حوالے ہے کرتۓ ہوۓ 
یوں لکھا سے : 


''ایے قنوطی شعەرا کے جذبات عام طوز پر ایک ایسے عبوب کی ذات کے 
ساتھ وابستہ ہو کر رہ گئے جس کا حول آ کے لیے ا مکن بن گیا ہو ۔ 
اس کے جذبات کی روافی اسی اہک سکز بی کیاوک ئی اور وہاں 
ہی طوفان اٹھاۓ پر مجہور ہوگنی٢۔)؛‏ 


اسی اندازے نظر کی روشنی میں مومن ء داغ اور فانی کا منظالعد کیا گیا ۔ 


شمشاد ‏ ۂانی ۓ بەعض اشعار کی نفسیاق تشریح بھی کی ے ۔ مندوج٭ٴذیل مثالوں 
سے اس کے نفسیاتق استدلال کا اندازہ ہو سکتا ے ء 
'”سیری ناو خیرہ دکھاۓ ہیں غی رکو 
ے طاقی پب سرزنشر از دیکھٹا 
نگاہ کی علامتی اہمیت اور پھر غیر کے مقابلے میں ے طاقتی پر اس کا 
خیرہ ہو جانا اس احساس جرم کی یاد دلانا ے جس ے حجبور ہو کر 
روابی ایڈی بس ۓ اپنی آنکھیں پھوڑ لی تھیں ۔ داغ کا یہ شعر ء: 
ان ہی ہاتھ سے سر اپنا قلم کرۓ ہیں 
م) سے جو ہو نہیں سکتا ے وہ ہ مکرے ہیں 
اور غالب کا یہ شعر ع 
کس روز تہمتیں لب تراشا کے عدو 
کس دن ہارے سر پہ نہ آرے چل کے 
و ۔ ماہنامہ 'نفسیات“ (تحلیل نفسی ممبر) لاہور ؛ جنوری ؛ ۱۹۰۹ع ۔ 


۔اضیا۔٢‎ 


٭×٭صصدء 5۸ص8٣‏ نب ١١صص۵ء5‏ 


وق 
انی خود کشی کے اسی تصور کی مثال پیش کرے ہیں' ؟) 
مقالہ لگار ےۓ خودکشی کے ضمن میں یہ وضاحی فٹ نوٹ لکھا سے : 


(۸امیری ما۵ کاسٹریشن فیاٹسی سے سے ۔ سرکی علامی اہمیت کے افتبار 
سے سز کا کٹ جانا کاسٹرلیٹ ہوۓے کے معخرادف ے) گ۲ 


اس مقالے میں اخٹر شیرائی کے علاوهە فیض ؛ ساحر اور یوسف ظفر کی 
نظموں کا بھی تمحلیل نفسی کی روشئی میں جائزہ لیا کیا ے ۔ اس مقالے کے علاوہ 
شمشاد عثانی کا یہ مقاله بھی قابل ذکڑ رے : 

''اخٹر شمرائی کی شاعری کا تفسیاق پسں منظر“ ؛ مطبوعہ ماہنامہ ”نفسیات؟ 

لاہور ء اکتوبر ہم۹ ۱ع ۔ 

گذشتہ صفحات میں جن اقدین پر تعارق وٹ لکھے گے ان کے مطالعے میں 
پء اس ملحوظ رے کہ اردو میں نفسیاتیق تنتید کا سرمایم صرف ان چند مقالات 
پر ہی مشتمل نہیں ۔ ان ناقدین کے فن کے ضمن ہیں انفرادی رجحانات اجاگر 
کرنا اور انھں مردہ ادبی پرچوں کی فائلوں ے روشی میں باہر لاا مقصود 
تھا ۔ ان مقالات ہے یہ بھی واضح ہوجاتا ے کہ صرف اختر اورینوی کی استثنائی 
مثال ہے قطعنظر تمام اردو ناقدین ۓ فرائڈ کے نظریاتِ ادبٴ اور تحلیل نفسی ے 
خصوصی شغف کا اظہار کیا ۔ طوالت کے خوف کی بنا پر ہر نوع کی مثالیں فراہم 
کرا ممکن ئہ تھا تاہم گذشتہ صفحات میں جو مثالیں پیش کی گئیں ان سب میں 
تحلیل نفسی کےکسی ‏ کسی تصور کی جھلک نظر آ جاتیق ے بالخصوص ان مقالات 
میں جہاں فن پارے میں جنس اور اس ے وابستہ محرکات و عوامل کی تحلیل ی 
کی ے اور اس یىی وجہ بھی سمجھ میں آ جاقیق ے کہ جنس کا سائنٹفک مطالعم 
فرانڈ کی امداد کے بغیر اکر قطعی طور سے امکن نہیں تو کم از کم دشوار 
ضرور ے ۔ ان مقالات ے یہ اس بھی اجاگر ہوتا ے کہ اردو اقدین ۓ تحلیل 
لفسی کى روشنی میں ادب کے عمومی رجحانات کے جائزوں میں زیادہ دلچسپی اور 
سہارت ظاہر کی ؛ جب کہ انفرادی شخصیات پر نسبتاً کم کام کیا گیا ۔ اس یىی 
ایک وجە نفسیاتی اہمیت کے مواد کی کمی بھی ہو سکتی ے لیکن اس کے ساتھ 
ساتھ ایک خاص نوع کی تفسیاق جھجھک کو بھی اس کا باعث ٹھپرایا جا سکتا 


١‏ ۔ ماہتامہ 'نفسیات؛ (تحلیل_ نفسی ممبر) لاہور ؛ جنوری و۹م۹ ۱ع ۔ 
ہے ایضاء 


×٭صصدء5 ص٥٣‏ بم ١١صص۵ء5‏ 


اعت 


" ہے۔ ہارےہاں بزرگوں اور بالخصوص مرحومین کا احترام مذہہی اواس میں ے 

ا ہے ۔.قدیم شعرا می آ جا کر غالب ہی نظر آتا ے جس کا ناقدین ۓ دل کھول کر 
لفسیاتیق مطالعہ کیا ۔ لیکن یہ اتنا مشکل نہیں کہ غالب خود اپنے خطوط میں اپنا 
نفسیاتی مطالعں کر گیا ےر کو اس صدی کی پہلی چار دہائیوں میں نفسیا تنقید 

کا زیادہ زور شور "یق ۔یوں بھی اۓ مارکسی تنقید کی مائند ترق پسند ادب کی 
تمریک کی صورت میں ,لکھٹے والو, کی,ایک مخغصوص گردہ کی پشت بنابی حاصل 
لہ رہی ۔ لیکن جہاں تک فققسیاقی تنقید کی قدامت او انداز, نقد میں تنوع کا تعلق 
ہے تو جیثیت جموعی یں مار کین آگیا تنقیدرک ہر وع کے مقابلے میں قدج ترین 
اور اس کے ساتھ ساتھ زرغیز تریں, بھی قرار لی جا سکتی ے ۔ 


(۵) تقسیم_ ملک کے بعد نفِسٰیاتی تنقید کے اسالیب 
تقسم_ ملک کے بعد متغیر سیاسی عالات گی آپنا پر ترق اؤسند ادب کی غریک 
گے زور میں خاصی کمی ہوگئی ۔ پاکستان میں بی ورع)امیںا پجریک خت ہو 
ىی جب کہ بھارت میں نبی نسل کے ادیبوں ۓ اس کے حصوص ‏ ادبی مقاصد 
سے خصوصی رغبت نہ ظاہر کی . ترق پسند ادب ہیں داخلیت:و دوالل اپینی ء ذات 
اور انفرادیت کے برعکس خارجیت: بیروں بینی؛ معاشرے اور اجتاعیت پر زور دیا 
جاتا تھا ۔ سو ان مخصوص ادبی مقاصد کے ردعمل کے طور پر اآدب میں بھی 
داخلیت ء نرگسیت اور انفرادیت ہے واہستہ نفسی رجعانات کا فروغ ہوا۔ ان 
رجحانات کی تفہم و حلیل کے لیے مارکسی اقدین کی ادبی منصوبہ بندی ناکای 
ھی ہ جب کہ لفسیات اس ضن میں خصوصی طور پر کارآمد ثابت ہو سکتی تھی ۔ 
چنامچہ بدلے ہوۓ انداز نظر میں فرائڈ کے ساتھ ساتھ ژونگ کے نف ۔یاتی تصورات 
کو بھی فروغ نصیب ہوا ۔ گذشتد دو دہائیوں میں تفسیاتی نتقید کے ذیل میں 
آنے والے مقالات اور کشب ہیں تجزے کی گہرائی کے ساتھ ساتھ وسعت نکاہ 
ملی ہے ۔ یہی نہیں بلک جدید کے ساتھ ساتھ قدیم شعرا اور کلاسیکی اصناف 
کہ تجزیوں می بھی ننسیاتی ژرف بیئی کے کام لیا گیا ؛ جس کے نتیجے میں 
آج تنقید میں لفسیات کا استمال حض سنسنی خیزی یا شعرا کے اعصابی خدل کی 
علامات کی کرید تک پی محدود نہیں زہا بلکہ سلیقے اور حسن استمال کے ساتھ 
فکر و نظر کا تنوع بھی نظر آنا ے ۔ 


پاکستان میں جن ناقدین نے نفسیاتی تنقید ے غصوصی شنف ظاہر کیا انْ 
میں ڈاکٹر وحید قریشی ء ڈاکٹر مچد اجمل ء مچد حسن عسکری ٤‏ سلم احمد 


×٭صصدء5صوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


9۹۳۳ 


ریاض احمد اور سجاد باقر رضوی م'ماہاں ہیں ۔ جب گب بھارت میں سید 
شبرمالحسن,ابن فرید ؛ ڈاکٹر شکیل الرحإان ہ دیوندر اسرہ ڈاکٹر سلام سندیاوی 
اور ڈاکش مبعود الحسن رضوی وغیرہ ۓ نفسیاق تنقید کے سلسلے میں کام کیا ۔ 
یہ تو وی ام ہیں جن کے بغیر لفسیاتی تنقید کا تذکرہ نامکەل ے ۔ ان کے علاوہ 
بہت سے آپیے اہل 'قلم بھی ہیں جنھوں ۓ متفرق موضوعات پر بہت اچھے 
مقالات سبرد قلم کے لیکن وہ کتابی صورت میں طبع نم ہو سکے ۔ سو آج ان کا 
نام رسالوں کی فائلوں تک عغدود ے ۔ مقالے کے اختتام پر نفسیاقی مقالات یىی 
گقابیات ے یں اندازہ ہو جاتا ے کم اردو میں نفسیائی تنقید کے ضمن میں کے 
گے کام میں نہ تعداد ىی گلڑااڑے اورااقی مغیار کی ۔ 

اردو ناقدین کا تذکرہ زباؤ لا انی لاحافا“ے نہیں بلکں ختلف نتفسمای 
دبستانوں اور ان ے وابستہ مخصوص تیقیدی رجحانات کے حوالے ے کیا جا رہا 
سے ء؛ اس لے یہاں صرف فرائڈ ے متاثر ناقدین کا ذکر کیا جا رہا ے ۔ 


ڈاکٹر وحید قریشی ء 

نقسیاق تنقید کے اہم ترین مباحث میں ے ایگ یہ بھی ے کہم تخلیق کار 
7 جی زندگی کے نفسی وقوعات اور جذباتی حوادث کی روش یکُھیں اس کی غلیقات 
کے نفسیاتی مطالعے ہے یہ واضح کیا جاۓ کہ خصوص نقسیٰ کیفیات ۓ تخایقات 
میں کے کیسے رنک آمیزی کی ۔ ئتفسیاق نقعاہ* نظر ے دیکھیں تو یس احساس 
ہوتا ے کہ اردو میں حا ی اور شبلىی سے سوا عمری کے جس انداز نۓ قروغ 
پایا اس کی اساس فسیات تو دزکنار حقیقت پرستّی پر بھی استوار نب تھی ۔ اس 
ی سیدھی سی وجہ شخصیت برستی کے رحجان اور بزرگوں کے احقرام میں 
تلاش یىی جا سکتی سے ۔ ید انداز حا ی کے ہاں ہے حد 'ممایاں ے ۔ چناتچں ””حیات 
جاوید“ کے دیباے میں الھوں ۓ خود پی یہ کہا کہ موجودہ ژمائه کریٹیکل 
بائیوگرانی لکھنے کا نہیں ۔ شصبلی نے غالبا حا ی ہی پر چوٹ کی ے : 

''ہارے زماۓ میں جو سوائخ عمریاں لکھی گئی ہیں ان کا یہ عذر کیا 

جاتا ے کہ ابھی قوم کی یہ حالت نہیں کہ تصویر کے دوئوں رخ اس کو 

دکھاۓ جائیں ۔ لیکن عذ رکرۓ والے خود انی نسبت غلطی کرے ہیں ۔ 

جس چیز ۓ ان کو اظہار حق سے روکا ہے وہ ایشیائی شخص پرستی ے 

جس کا اثر رگ دو ے میں سرایت کر گیا ے'۔؛؛ 


و ۔ بجحوالم ڈاکثر وحید قریشی: ''شہلی کی حیات معاشتہ؟' لاہور ء مکتبہٴجدید ء 
۰ع ٤ص‏ ٥-٭۔‏ 


×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


ب۳" 
سید سلیان ندوی مکاتیب میں لکھتے ہیں ٠‏ 


''انمان کی بڑی ے بڑی سواع عمری اگر مرتب کی جاۓ اور حالات 
کے انتتصا کا انام کیا جائۓ تو سواعخ نک رکو اس کی زندی کے بہت ے 
اوراق ساد چھوڑادینے پڑیں گے ۔ بدچ بیچ میں ہفتوں مہینوں ہلکے 
سالہا سال کے حالاتث ناواقفیت کی تاریکی میں عمی رہ جائیں گےر١اے‏ 


حا لی اور سید سلین ندوی کے مقابلے میں شہلی کا رویہ زیادء آزادانہ ٤‏ عۃلىی 
اور غیز جذباتی ہے اس لیے وه حالی ہر اعتراضات بھی کرتۓ تھے ۔ لیکن انھیں 
یہ علم لد تھا کہ خود ان کی اپٌی سواع ُثمری کے ب×ەض غفی ابواب نفسیات 
ی روشنی میں یوں بانداز, نو َلیإقَد کیے جاٹیں گے کہ وہ ایک طویل علمی 
لزاع :کا باعث بننے کے ساتھ ساتھ غود بانج کر بھی ایک نی صورت 
عطا کریں گے ۔ ی۔کتاب ہے ”'شبلى کی حیات معاققہ؟ا اس کے مولف ڈاکٹر 
وحید قریشی کے بموجب ۱س۹ ۱ع میں ایک مقالے کی و وت میں اے حلقہ* ارباب 
ذوق میں بڑھا گیا تھا۔ بعد ازاں ید ماہنامم ”کتاب؛ اور !ادبی دلیا؟ (ہی م۱۹ع) 
میں طبع ہوا اور پھر:ترمم اوڑ اشافے کے بعد ۹۵۰ ۱ع میں کا صورت میں 
شائع ہوا٢"۔‏ ائس مقالے نے خاضے فزاغ نبرا کے جن کی تھا کی کم اور 
جذباتی زیادہ تھی ۔ چناسچە ابتدائیں میں وحید قریشی کے بقول ء 


گنام خطوط اؤز دھمکیوں سے اس بات کا اعلان کیا کم میں 
علامہ شہلی کی عظمت کو کم کرتے کے درے ہوں مھ جنگر عظم م۹۱ ۱ع 
سے چہلے کی یہ بود جن کے فتوے مجھ تک پہنچے اس معاملے میں کچھ زیادہ ہی 
جبور ے کیونکی مشرق و مغرب کے تمدن کی آویزش میں جس چیز کا پاہ بھاری 
رہا وہ اخلاق قدروں کی ظاہری پابندیوں ے ایک ان سمجھی اور ان بوجھی 
حبت تھی جس میں عقل ہے زیادہ جذبات کو دخل ہوتا ے٣۔)‏ 

اس اقتباس میں ۹۱۰ ۱ع سے پہلے کی جس پود؛ کی طرف اشارہ کیا گیا سے 


ں--ص-حککہ ہ۔ت 


و ۔ بجوالد ڈاکٹر وحید قریشی : ”شبلی کی حیاتِمعاشقہۃ لاہور ء مکتہمٴ جدیدہ 
۵۰ع سض ۵مو۔ 

وم ۔ شبلى کی حیاتر معاشقہ ء؛ ص وہ ۔ 

م ۔ مزید معلومات کے لیے ملاحظہ ہو مد امین زبیری : ”'شبلی کا جرم محبت 
اور سلبان ندوی' نکار ء اکتوبر وم۹ ۱ع ء 


٭×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


ج۳" 


وہ ہر عہد میں موجود رہی ے اور جدید انداز نظر کے فروغ میں ہمیشہ ہہت 
بڑی وکاوٹ بی ربی ۔ چنانچم نفسیاتی تجزے اور تحلیل کو مشکوک بلکہ گمراہ کن 
سمجھنے والول میں ایسے ہی اصحاب کی اکثریت نظر آتی ے اور بھی وج ے 
کہ /اردف تھیں ایکنپ ھی ایسی سواع عمری نہیں ماتی جس میں نفسیات کی امداد 
سے شححضپت یا کیل میں مد نفسی حرکات اور ذہنی سیلانات پر بطور خاص 
زور دیا گیاہو۔ ادبیاہتخبیات کے ضمن میں لفسیاتی طربق_ کار ہے کام لینے ی 
بنا پر ان کی رنٹق گے عتلفچڈھاتی واقعات اور ہیجانی طوفانوں کی روشنی میں 
ان کی تغلیقات کے رلک بدل اااڈار ادبی اور نفسیاتی اہمیت کے حامل ثابت 
ہوے ہیں اور بھی مقصة/اشبلی کی خزات معاشقہ“ کی تالیف کا تھا ۔ چنانچم ڈاکٹر 
وحید قریشی ے اشے طربق کا وو جن الفاظہھیں روشنی ڈالی ان ے یہ واضح 
ہو جاتا ہے ئہ انھیں اس کی تنقیدیٰ اہمیت کا بھی احساس ے ۔ وہ شہلی کی ادبی 
حیثیت کے بارے میں لکھتے ہیں : 


وہ ایک شاعر بھی تھے اور یہی مبرگے ممگان کا_ نقطہ* آغاز ے ۔ ان 
کی شاعری پر نبصرے کے دو انداز میرے سامتے تھےآ۔)ایک تو یہ کہ میں 
سلاست ؛ روائی ؛ جوش بیان کے چوکھۓ لکا کر اِس لی اوح تنقید کا مظاہرہ 
کرتا جے حالی اور شہلی کے فوراً بعد آۓ والہ لاخ ادب کے مصنفی 
ے پی شکیا اور اپنے احترام کی خاطر اہے قابل_فخر بھیٗ سمجھا۔ اس طریقِ 
فنقید میں جدت عموءا یہ ہوقی تھ یکہ غالب کو کوئٹے ہ نظیر اکمر آبادی 
کو شیکپٹئر اور حا ی کو شیخ سعدی ے ٹکرا ديا جاتاتھاء جس ے 
لکھنے والا اپنے ضمیر کی ملاست ہے توبچ جاتا تھا لیکن تنقید کا میدان 
۳۰ع تک چٹیل رەگیا ۔ دوسرا طریقم یء تھا کہ میں ان کی شخصیت کر 
حتلف پہلوؤں کی روشنی میں ان کی شاعری کا رنگ دکھاتا ۔ اسی اندا ز کو 
میں نے اپناے کی کوشش کی ے؛۔)) 


یہ سطریں اس ذۂی ردے ک از ہیں جو ستائشر عض کے قدیم انداز نتد 
سے بیزار تھاء جو اپنے لیے نی راہوں کی تلاش میں تھا اور جو لفظی موشکافیوں 


کہ برعکس تخلیق کار اور تخلیق کی باہمی اثر پذیری کے حوالے ہے ادبی تنقید کے 
لئے اصولوں کی تشکیل کے لیے سعی کناں تھا ۔ 


مس‌عزدسے ‏ سے نے 


١‏ ۔ شبہلى کی حیات معاشقہ ؛ صس ور۔ 


×٭صصدء5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


تی 


کتات کے عنوان ے یوں حسوس ہوتا ے گویا یں محعض شبل کی عیاتِر 
معاشقہ پی ے اور اس میں جنسی سیکنڈل کے علاوہ اور کچھ بھی نب ہو کا۔ 
اگر ےض یی)ہوتا تو آج اس کتاب کے ئفسیاتی تنقید کے ذیل میں ذکر کا کوئی 
جواز لہ ہوتا ۔ لیکن جیسا کہ کتاب کے ذبلىی عنوان ے واضح ہوتا ے ء یہ 
لفسیای مطالعہ رے ۔ یہ نفسیاقی مطالعہ ض شبلی کے ءشق کا نہیں بلک اس ی 
شخصیت اور اس کی شاغری (کم از کم شاعری کے ایک دور) کا بھی مطالعہ 
ے ۔ عطیہ بیگم ے عشق ادھیڑ عمر کے شبلىی کو جس جذباتی تموج ے آشنا کرتا 
ہے وہ اشعاری صورت میں کس طرح ے ارتفاع پاتا ے ۔ یہ ے ا سکتاب 
کا موضوع'۔ 

وحید قریشی ے فرائڈ کے نقطہ* نظر ے ٹمہلی کی پیچیدہە شخصیت کی تحیل 
کرے ہوۓ پہلے اس کے تضادات دریافت کیے او پھر اس کی اساس نرگسیت ہر 
استوار کرتے ہوۓ لکھا : 


٭.., یه ان کے مشاغل کا ایک دائرہ تھا جس میں وہ ىجلسی مقام اور 
لیڈری کے خواہاں تھے ۔ دوسری طرف ان کی پر گسیت ؛ جس ے تنگ نظری 
کا غلاف سرسید کے زیر اثر اتر چکا تھا ء حسن و عشق کی ونگینیوں میں 
راستہ تلاش کر رہی تھی ۔ اس رجحان کے ابتدائی آثار قیام_ حیدر آباد اوو 
اس کے بعد اعظم گڑھ میں نظر آے ہیں ۔ جس کے تین سصکز تھے : ایک 
ابوالکلام کی ذات ؛ دوسرے عطیہ بیکم اور تیسرے مدراس کی کوئی ہسی 
(اس کی تفصیلات ابھی منظرِ عام پر نہیں آ سکیں) ۔ البتہ ان دو طرح کے 
عشقوں کی نوعیت میں اتنا فرق ضرور ے کہ یە لیڈران مواقم اور قومی 
و ملی کاموں میں اس کا اہم عنصر جاہ کی خواہش ے اور افراد کی محبت 
میں خاص پھلو جنسی ے ء اگرچە دولوں کا حرک قوی اپنی ذات ے '۔؛“؛ 

و ۔اس کتاب سے جنم لینے والے لزاع کے ضمن میں خود عطید بیگم کا ردعمل 
معلو مکرۓ کے لیے ان کے ایک مضمون ”مولانا شہلی اور خاندانِ فیضی؟“ 
(ادھی دنیا ؛ جون م۱۹۰ع) سے رجوع کیا جا سکتا ے ۔ ریڈیو پاکستان 
سے شہلی پر عطیہ بیگم کی ایک نثری تقریر کے اقتباسات سے بھی شصبلی کے 
بارے میں عطیہ کے جذبات کا اندازہ لکاھا جا سکتا ے ۔ ملاحظہ ہو 'ہمایوں؟ 
تسوی:, چ ۱۹ع ے 

٢‏ ۔ تشبہلی کی حیاتر معاشقہ ؛ صض بس ۔ 


×٭صصدء 5۹ص8٥‏ با ١١صص۵ء5‏ 


كّە) ( 


اس لرگسیت سے جنم لینے والے نفسی الجھاؤ ۓ مل کر شہلىی کی شخصیت 
میں جن 'تضادات کو جن دیا اور اپنی تسکین کے لے جس وع کی مبتوں کو 
اپنایا ان کا وحید قریشی نے ان الفاظ میں تجزیە کیا ے : 
'مولانا کی دوہری بت بڑی سکب سی ے ۔ لدوہ کی سرگرمیوں کے 
ساتھ ساتھ مولانا ابوالکلام میں دلچسہی اور پھر ٭ظيه بیگم کے ساتھ لکاؤ ۔ 
آزاد کی بت او آسكن, کے ساتھ ہی عطید بیگم ہے محبت ۔ عطیہ کے عشق کی 
تفصیل بھی دلچسپ ے ۔ اگر ایک طرف انھں لدوہ عزیز ے تو دوسری 
طرف عطیہ ۔ لیکن آپ دونوں کو ساتھ ساتھ چلانا چاہتے ہیں ۔ ایک طرف 
ان کے اشعار سے 'جنسیت کی آبو آقرے تو دوسری طرف وہ عطیہ کے 
ساتے جا نماز کا تعلق پیدا آکرۓ رک خخواوڈٗمند ہیں ۔ کبھی اے دینی باتوں 
کی طرف متوجہ کرے ہیں ء کبھیٰ حچ کی تلقین کرتے ہیں ۔ اس سارے بظاہر 
تضاد کو اگر آپ اس زاوے سے پیگھیں ج کا اظہار کیا جا چکا ے تو 
شبلی کی شخصیت میں ہمیں کوئی تضاد ء کوئی ثفویت نظر نہیں آتی ۔ ان کی 
نرگسیت ایک لڑکے میں اپنا بدل تلاشکڑۓ میق کامیاب ہو جاق سے 
اور اسی طرح ایک مردائه صفات کی عورت' ان کی تحہت اور شاعری کا 
موضوع بی ے ۔ یہی ان کی روداد حبت ے اوڑ بھی آان کی ترگسیت کا 
سیل فراواں جو بیک وقت ندوہ کے ریگزاروں میں بھی ہپتا ے اور عطیہ 
کے دورۓ اور ابوالکلام کی دستار کو ایک لڑی میں پروتا جاتا ےن 


وحبد قریشی نۓ شبلىی اور دیگر اصحاب کے خطوط وغعرہ کی امداد ے 
ت کی جو نفسی تصوبر مرتب کی ے اس میں جنس سکزی کردار ادا کرق 
و ۔ ''مردانە صفات کی عورت“ ععلید بیگم کے لیے لکھا گیا ے ۔ اس ضمن میں 
وحید قریشی ے ایک اور موقع پر بتصربج لکھا : ”'شبلی سلطان جال کو 
اشارے کناۓ سے سمجھاے رے اور اس میں ان مردائہ صفات کا سراغ 
لے رہے ۔ ایک دفعە تو کھلے لفظوں میں اس کا اعتراف بھی کر گے ۔ 
عطید کی مردانگی ان کی نرگسیت کے باعث عبت پر مجبور ہوق رہی ‏ مولانا 
ے بقول_ حا یىی گرما گرم اشعار کی تشریج عطیہ کو ایک خط میں لکھی اور 
یوں رقم طراز ہیں : 'مردائ تعلٍم میں میں پارا اور تم جیتیں ۔ لیکن یم 
بھی مدان پن ہے اور عطیہ میں تو تم میں "مام خوبیاں سردالہ پاتا ہوں ء 
کو تم اس کو اپنی توہین سمجھو؛' (شبى کی حیات معاشقہ ؛ ص ےہ) ۔ 
ہ۔ ایض ء صض وم۔ہم۔ 


٭٭صصد5صوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


ے۱۳۴ 


نظر آتی ےم یں جنس کئی روپ دھارق ے ۔ کبھی عطید بیگم کی حبت ے. تو 
کبھی ابوالکلام' کی.۔ چنانں خود شبلی کے بقول ٠‏ 


''بان انهی جرائم میں ابوالکلام کی محبت بھی ے'۔ ؛“ 


ابکوف کے,مجچھوو اولِ ”لولیطا؛' کی اصطلاح کے ۔بموجب شبلی بیو یکو 
”لیمفٹ“؟ کے روپ میں دیکھنے, ہے متمی ہیں ۔ چنا چب دوسری شادی جس 
سے ہوفی وہ ”'عمر میں صولانا سے ھت چٹھوٹی تھیں ۔ اتنی چھوٹی کہ مولانا اس 
بات پر راضی تھے کہ شادی کے بعد کچھ وقت مجردی میں گزار دیں٣_“‏ وہ 
ضز لظیف کی صحبت کے بھی اشائق ہیں 8 پنانے”'مہدی حسن ے انھوں ۓ 
لاکھ کہا کہ وہ انھیں اہنے گھر بلات اور ابی ائی آآیوی ہے تعارف کرائیں ء 
لیکن وہ کچھ بدل گے تھے ء اس لیے کہ عطيهٴ کے_ معاملے میں رازدار وہی 
تھے؟۔““۔۔-یہ ہیں وہ تام جنسی عوامل جنھونآۓ ادھیڑ عکری میں شہلىی ے تہایت 
گرم قسم کے فارسی اشعار کہلواۓ ۔ شبلی کے عشق ای تک اندازہ ان کے 
کلام ے ہوتا ے اس کی نوعیت کم و بیش جنمی لئے ۔ می اج ے کہ قاضی 
احمد میاں جوا گڑھی کو کہنا پڑا کہ ان کی غزلیں گرما کرم ہیں اور حالی یوں 
یا ہوۓ : 
'” کوئی کیوں کر مان سکنا ے کہ یە ُس شخص کا کلام ہے جس نے 
یرت النمان)؛ ”الفاروق“ اور “سوا مولانا روم جیسی مقدس کتاہی 
لکھی ہیں ۔ غزلیں کاے کو ہیں ؛ شرابر دوآتكہ ہے جس کے نشے میں خار 
چشم_ ساق بھی ملا ہوا ے ۔ غزلیاتِ حافظ کا جو حصہ رندی اور بیبای 
کے مضامین پر سمشتمل ہے ء مکن ہے اس کے الفاظ میں زیادہ دلربائی ہو 
مگر خیالات کے لحاظ ہے ید غزلیں بہت گرم ہیں ۔؟؛ 
ملاحظبم ہو ”'علامم شبلی کے نام مولانا ابوالکلام کے چند خطوط“ اؤ 
ابو علی اعظمی ہ مطبوعد نگکار ء ا کتوبر ۱۹۵۹ع ٭ 
۳ ۔ شبلی کی حیاتِ معاشقہ ء صض ہے ۔ 
٣۳۔‏ شبلی کی حیاتر معاشقہ ؛ ص وس ۔ 
ىم ۔ شبلی کی حیاتر معاشقد ء ص دے ۔ 
ھ ۔ مزید تفصیلات کے لے ملاحظہ ہو ”شبلی کی عشقیں شاعری پر چند خیالات؟ٴ 
از مفتون احمد ء مطبوعم نگار ء اگست ے۱۹۵ ع ۔ 


٭×٭صصدءقصوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۸" 
فارسی کے کئی اشعار درچ کرۓ کے بعد وحید قریشی نے لکھا ے : 


”ماق 'اس اس کا اظہار سے جا نب ہوگا کبس اگر مولانا کا عشق اول اول 
حجاپ تق منزل میں تھا تو اس کے ساتھ پی اس کا جنسی پھلو بھی ابتدا 
فی ہے 'مایان تھا ۔ ہم فارسی شاءعری کے سارے پس منظر کو سامنے 
رکھتے, ہویۓے او مولانا کے کلام کو غور ہے پڑھ کر اس نتیجے پر پہنچتے 
ہیں کہ یہ اشعارںتوچ:پچار کے لحوں میں مولانا کے شقھیل کا اعجاز ہی 
اور ان کے مخز جاک بیبای وگیدال ...... یہ آس وقت یىی بات ے جب 
ان کا عشق کامیاب ہو چکا تھا ۔ یمبی آے تو مس عطیه فیضی کا آستانہ ہوتا 
لیکن سرسید بننے ی'خواہش انی ںکب دم لین دیتی تھی ۔ لدوہ ے خشک 
کاموں میں الجھتے اور بری طرح الجھتے'ے ؛ہ 


شبلی اور عطید ہے موضوع بر ید امچتا زبیری ۓ بھی ”ضبل کی رنگن 
راتیں؟“ کے نام سے ایک کتاب لکھی ے جس' میں آ کی شاعری پر اس عشق کے 
اثرات سے ببجحث ککئی ے ۔ لیکن انداز استدلال تقبیاق نہیں ۔ ید امین زبیری ہی 
نے '”ذکر شبلی“ کے نام سے شبلی کی ایک ختموسٰ سوآجمری بھی لکھی ے ۔ 
ریاض احمد ع 

ریاض احمد ان اقدین میں ے ہیں جنھوں ۓ بطور خاص لفسیاق تنتید یىی 
طرف توجہ ہی نہیں دی بنکد لفسیات کی روشنی میں خعلف اصناف ادب کا مطالعد 
بھی کیا ۔ '””ننقیدی مسائل“ میں ادب اور نقد ے وابستہ اہم اصولیى بیس ہیں 
جب کہ ''قیوم نظر۔۔ایک ة۔قیدی مطالعہ“ میں قیوم نظر کی شخصیت اور فن کا 
جائزہ لیا گیا ے ۔ کچھ متفرق مضامین ان پر مستزاد ہیں جو ہنو زکتابی صورت 
میں طبع نب ہو سکے ۔ ریاض احمد کا ایک مضمون ”اردو تنقید کا نفسیاق 
دیستان'“' ے۔ یب ان کے بجموعے ”'تنقیدی سسائل“؟ میں تو نہیں البتہ 
سید احتشام حسین کی مر تبه کتاب ''تنقیدی نظریات“۶ میں شامل ے ۔ یں مضمون 
اس لحاظ سے بہت اہم ے کے اس کے مطااعے ے یہ اندازہ ہو جاتا ے کہ 
ریاض احمد نفسیاقی تنقید کو کیا سمجھتے ہیں اور اس کی اہعمیت کے کس حد تک 
قائل ہیں ۔ ان کے بقول : 
١‏ ۔ شہلی کی حیات معاشقه ؛ صض .۔م ۔ 
إ۔ اسی طرح ایک اور اہم مقالد ! کردار کی تخلیق؟؛ (صہ ماہی ”صحیئنہ؛ لاہور 

مجر ے:) بھی اس کتاب میں شامل نہیں ے ۔ 
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. 


لت 


''شاید:یہ کہٹا بھی کچھ غلط ئە ہوگا کہ ادبی تنقید ہی عض ایسا ادارہ 
تھی جس نے عام پڑے لکھے لوگوں کو تحلیل نفسی کی طرف راغب کیا 
اور انهییٰ اس کے متعلق ایک سطحی عام بنشا' ٤‏ 


تنقتید میں لفسیات کا اءتمال دو طرح ے ہوسکتا ے؛ ایک ادبی اور انتقادی 
سسائل و مباحث کی تق ہم و تشرج اور دوسرے ماکی تخلیق کاروں اور ان کی 
تخلیقات کا مطالعد ٢‏ ان ا لے اول ال ڈگڑانہبتاً آسان ے۔ انگریزی میں اس ضمن 
میں بہت کچھ ملتا ے اور “چند اچھی کتابوں کے مطالمے کے بعد ایک اچھا 
تشتوت لکھنا تاکن نہیں رٹ لاس کے گُھوکن موخر الذکر ۓ حد مشکل ے 
"گیونکد اس صورت میں نفسیات کے مزوودادا کے ضصوص نضیات دبہتان ح 
اہم تصورات کے اپنی زبان اور ادبیات پر اطلاق ہے عمومی قسہم کہ تائجم اغذ 
گی جات ہیں ۔ مل ادبیات پر نفسیای اصولوں ]آظلاق ے ہی نفسیاتی نقاد 
کی ژرف نکاہی اور تجزیاتی ذہن کا اندازہ لکایا جا مُکتا نے او اسی سے اس کی 
بجدت:علع اوز ناقذاللہ صلاحیتیں اجاکر ب وی ہیں روف ایا ی تنب ے 
خوش ما حوالوں اور اقتباسات ۓ مضمون کو چمکانا تو بہت سہل ے ۔ اس 
معیار پر بورے اترۓ والے اقدین میں میراجی سے لے کر ڈاکٹز مل اجمل تک 
کئی نام نظر آ جاۓ ہیں اور ریاض احمد بھی ان بی میں ے ایک ہےا۔ ریاض احمد 
کی تنقید میں خاصا تدوع ہے ۔ اس نۓ لفظ اور اس کے متعلقات سے خصوصی 
دلچسپی ظاہر ی ہے ۔ چناسچہ ''لفظ اور عیال کا رشتہ““ پر 'ادھی دنیا؛ میں صث 
کرے ہوۓ لفظ اور لا شعور کے تعل قکو یوں اجاگر کیا ٠‏ 


''لفظ بھی لا شعور ے مسلسل شعور پر اثر انداز ہوتا رہتا ے ۔ اس 
سلسلے میں اہم بات یہ نہیں کہ لفظ لا شموری تلازمے کی صلاحیت رکھتا 
ہے بلکہ یەکہ اس قسم کے تلازمات مفہوم؛ غیال یا جڈے کے ذریعے بیدار 
نہیں ہوۓ بلکہ لفظ ایک شعوری حقیقت کے طور پر اپنے ہی نمائل کیفیت 
پیدا کرتا ہے ۔ لاشعور میں عفوظ الفاظ کے ذغیرے ایک طرف تو دبی 
ہوئی نفسی کیفیتوں کو سسیٹ رکھتے ہیں ء دوسری طرف وہ ایک چشے 
ک طرح آبل کر اوھر کی سطحوں میں مموج پیدا کرۓے ہیں ۔ تلیقی 
انار جب ایک لفظ کو صحیح مخلیتی معنوں میں استعال کرتا ے تو کوئی 

۔ احتشام حسین ء سید (س‌تب) : ”'تنقیدی نظریات“ لاہور ؛ عشرت ہبلدنک 
ہاؤس ؛ ۹۰۵ ۱ع ؛ ص ےو ۔ 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


دص[ 


نہیں جانتا بلکہ وہ خود بھی نہیں جانتا کہ اے کون سی طاقت ایسا کرۓ 
پر تیور کر رہی ے' ۔؛ 
ار ڈ9 تد الک ضباق مطالے کی اہمیت کو سمجھتے ہوۓ ‏ ریاض احمد نۓ 
اس خیال کا اظہار کیا ء 


”ارد شاعری میں موجہ تلمیحات بیشتر عجمی روایات کی مقلد ہیں ۔ ان 
میں سے بقضں ایل ابی کے لیے دلچسپ موضوع بن سکتی ہیں ۔ شیریں 
فرباد کا قد آلی ضز ٹاش کیا جا سکتا' _* 


ریاض احمد کے بموجی اس قصے میں لاخقیل کے جس انداز نۓ پائی کو 

دودم ے بدل ڈالا سے ؛ وہ بقیناً ایک اہم غیر شعوری رجدان کا نتیجد ے ۔ اگر یه 
شوہ دیا جائۓے کہ اس طرح کا حلسلہ وگ کی زمائے سے ملتا ہے جب لفس 

اپنے ارتقا کی ابتدائی منزالوں میں شر ماد رکا کاج تھا تو بمض بژرگ غالبا 
اے انتشار_ ذہنی ی رذیل ترین صورت قراؤ دیں ك٣‏ 4“ اسی طرح ریاض احمد 
کے خیال میں اردو شاعری میں ”سکندر اور غضر سے ایک خاص قسم کی جو 
وقیبائم چشەک ہر شاعر کے یہاں ملقی ے ء تلیل لفسی کاٹارو سے یہ نتیجں ے 
اس نفسی الجھن کا جسے ایڈی بس کمیلکس کہا جاٹاا ے؟ “٤‏ ریاض احمد ۓ 
یوسف زایخا کے قعے میں بھی لئے نفسیاقی معنی تلاش کے ہیں ”'یوسف 
سورج دیو تا کی قسم کا ایک جنسی بدل ے ۔ وہ ہر عورت ک جنسی خواہشات کا 
پیکر ے اور مردوں کے ہاں اہی جنسی فوقیت کی وجم ے عہوب* ۔)'۔۔ اردو 
شاعری کے ان بنیادی تصورات کی نفسیاقیق تشر بج اولین ہونۓ کے ساتھ ساتھ 
بلحاظ, نوەیت فرائڈین ہے ۔ جس ارح یورپ میں تحلیل افسی کے ابتدائی دور میں 
ناقدین نے اہٹے نفسیاتی جوش میں پر شے کو جنسی معانی پھنا دے اور زندی ء 
ادب اور فن و مذہب کے جملد مظاہر کا تحلیل لفسی یىی روشی میں اآزاسرہ لو 
مطالعب کرتے ہوۓ ان کی اساس جنس اور ایڈی ہس الجھاؤ ہر استوار کی ء 


۔ ادبی دثیا ء ش|ارہ پنجم دور پنجم ۔ 
7 ۔ ریاض احمد : تنقیدی مسائل لاہور ؛ اردو ہک۔ٹال ,.ء,,)۳)),)20:67 9۹ے 


۴ ۔ ریاض احمد : تنقیدی مسائل لاہور ء اردو بکہٹال ۹٤۹‏ وو 
م ۔ ریاض احمد : تنقیدی مسائل لاہور ؛ اردو بکسٹال ۱ع م۱٠ ٠‏ 
ھ ۔ ریاض احمد : تنقیدی مسائل لاہور ء اردو بکسٹال ۱ض ررر۔ 


ہ×٭صصد قصوت نم ١١صص۵ء5‏ 


ات 


کچھ یہی عالم ریاض احمد کی ان توجیہات کا ے ۔ بادی النظر میں ان سے یہ 
مفہوم بھی نکلتا ے لیکن اردو شاعری اور بالخصوص کلاسیکی غزل کے ضمن 
میں یہ اس فہن ثشین رکھنا لازم ے کہ اردو غزل کو شعرا ۓ شعم ء پروانہ ء 
وندہ محدسب ؛ رتیب) حبوب ہے تعلقات کے مخصوص انداز اور عشق کے رواہتی 
تصورات خود وضع نہیں کے ء بلکہ فارسی غزل ے مستعار لے تھے ۔ ایران میں 
ان تلمیحات کی غصوصض, ضورت إذیری, میں جو "مدفی اور تہذیبی بحرکات کارفرما تھے 
ان کی رودنی میں اگر ان کے آغا اور قاوسی غزل میں ان کے ارتقائی مدارج کا 
جائزہ لیا جاۓ تو ان کا ابڈی پس الجھاؤ ے بطور خاص تعلق ثابت نہیں ہوتا ۔ 
لیکن جہاں اپنی ادبیات کی بات کی جا ۓچاوہاں بات بن جاتی ے ۔ معاملہ بندی 
خاص اردو شاعری کی چیز ے ء جے لکھٹو کی مخصوص طرز معاشرت اور وہاں 
کی جنس گزیدہ ثقافت ۓ جم دیا تھا ۔ اس لیے جب ریاض احمد اس کے جنسی 
مفہوم کو اجاگر کرے ہیں تو ذہن اہے قبول کر لیا ك ان کے بقول ء 
'معاملہ بندی دراصل جنس کے متعلق بااغ اور صحث مه روے کی آئینہ دار 
ے ۔ جنسی کمراہی (پرورشن) یا جنسی رجعت (ریگریڈن) سے 'ینراسر آزاد'۔؛؛ 
قیوم نظر کے ن پر انھوں ےۓ جوکتاب لکھی کو وہ قیووم نظرکو سمجھنےکی 
ایک اچھیکوشش ہے لیکن نفسیاتی ثقطہ* نظر ے دیکھنے پر خاصی, ا امیدی ہوتی 
ے ۔ ریاض احمد جیسے نقاد ے وہ توقم ے جا نہ تھی کہ وہ قیوم نظر کے نن کی 
تشکیل میں نفسی حرکات اور لاشعوری عوامل کی نشاندبی ے اس کی شخصیت 
٦‏ نفسیاتی اساس ذریافت کربں کے : لیکن ایسا نہیں ہوا ۔ حالانکہ گیتوں کے 
بج سو کے ”ون جھکولے“ کے پیش لفظ میں خود قیوم نظر نے لکھا ے : 
”اس جموعےۓ کے متعدد گیت میری زندگی کے اتے قریب اور اس کے بعض 
واقعات ے اس قدر وابستہ ہیں کہ ان کو منظر عام پر لاۓ میں تامل 
تھا'۔؛ 
لیکن رباض احمد نے اس طرف آنۓ کی کوشش نہیں کی ۔ 
ریاض احمد کی تنقید میں فرانڈ کے اثرات اجاگر کرنۓ کا یم مطاب نھی 
کہ وہ ہمیثہ فرانڈین ہی رہا کیونکہ بعد کی تحریروں ے واضح ہو جاتا ے کم 


و ۔ تنقیدی مسائل ؛ ص ۱۲ ۔ 
۲۔ قیوم نظر : ”پون جھکولے؟“ لاہورء اردو بکسٹال ؛ ص و ۔ 


ِ 


×٭صصدء5صه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


"۳ 


رباض احمد ۓ ےود کو بطور خاص فرائڈ تک عدود لہ رکھا ۔ اس کی تحریروں 
میں نفسیاقی تنقید فرا:ڈ کے اثرات سے آزاد ہوقی نفار آتی ہے ۔ اس نۓ ورائل کے 
ساتھ ساتھ ایڈلر اور ژونگ کے تصورات کی بھی وضاحت کی ؛ اس توقم پر کد ‏ 


''خلیل ففٔسی کے انیوں کے نظریات کا خلاصمہ اس قابل تو نہیں کہ اس ے 
ادبی تنقی میں کی 8 خاص بصیرت کی امید کی جا سکے لیکن اس ے کم 


از کم ان تینون ماورین کے اغتلافات کا تو احساس ہو جاتا ا 


'تنقیدی مسائل؛ہ؛ کے بیشکر مقالات میں تغسیاق انداز کارفرما ے ۔ لیکن 
''شاعری میں حسی تصدورات؟؟ ء ۶ای تخلیق کا نفسیاتق مطالعہ)؛ ' الوب اور 
متخیلم, ۶ کو ریاض احمد کی نفسیای ادا ری اہعلی مونوں کے طور پر پیٹی کیا 
جا سکتا ے ۔ عملىی تنقید کے ضمن میں یج امیس باعث دلچسپی ہوکا کہ معراجی کی 
مائند رباض احمد (اور اس بت ۴۰ ساتھ ساتے قیوم ثفار اور نٹ اف لے رائد) 2 ٭ەھی 
حاتد* ارباب ذوق کی سرتبه اور طبع کردہ ”نی ,تحریرگی؟؛ میں کسی ایک شاءر کی 
نظم کا تجزیائی مطالعم کیا تھا ۔ چنا چہ ریاض 0201ا ی مشہور نظم 
''آٹو گراف“ کا حرک احساسِ کمتری کو قرار دیتے ہوۓ لکھا ٠‏ 


2 


وہ اپنے آپ کو ایک بطل_ جروح جگ روپ میں دیکھ کر ان لڑکیوں یىی 
”ریاض احمد کے ۔یموجب لظم میں ”وکٹ گرنا اور حسین جھاملاہٹوں 
وشعر؛؟؛ کسی لاشعموری جرمائب احساس کا اعلامیں ہیں۴ء؛) 
گو بمض اوقات ریاض احمد فرائڈ ہے بیزار نظر آتا ے ء لیکن انی تتقید 
میں کایتا اس ہے کنارہ کشی بھی نہ کی جا سکی ۔ وہ اس کی طرف رجوع بھ یکرتا 
ہے اور اس سے گریز کا خواہاں بھی ہے ۔ اس لفسیاتی الجھن کی وج ےے بعمض 
اوقات اض کی تنقید اس قطعیت ے عروم نظر آق ہے جے ہر نوع کيٰ تید کا 
وصف سمجھا جاتا ہے ۔ جنس کے سلسلے میں اس الجھن کا احساس زیادہ شدت ے 
ہوتا ے ۔ مثلا ”جال اور ذوق_ جال+ میں اس خیال کا اظہا ر کیا ے : 
ایز تی کے تبزے کو قبو لکر لیا جاۓے تو فنون_ لطیفہ کا بنیادی 
× ۔ تنقیدی مسائل ؛ ص ہپ۔ 
٢‏ ۔ لی تحریریں ء مرتبە حلقبٴ ارباب ذوق ء؛ مبر ہ ۔ 
۴۔ نی تمریریں ء مبر م ۔ 


×٭صصد5صوهی با ١١صصة۵ء5‏ 


ى۳ٌ"۳'"' 


۱ حیکپچنسی جذبہ نے اور جنس کے ساتھ جو لذت واہستہ ےء فنون لطینہ 
۱ گویا اس/رلذت کو اصل حرک یا عال اور اصل مقصود کی عدم موجودی 
میں بیایاز اہر نے کى کوشش کا نام ہے ۔ اسی طرح حسن اس کیفیت ک وکہا 
جا گت ہے جو ال حرک کی قائم مقام ہو اور ان خوش گوار حسیات کو 
بیدار کر اچکے جو چہلی عمل کے دوران میں ظہور پذیر ہوتۓ ہیں اور 
ذوق جال وہ ذہئی یا ننسیاق ٌارحیت ے جو اس تلذذ کو مقصود اصلىی 
کی عدم موجودگ میں عسوس کر لّّی ے'۔ہ 
اس اقتباس ہے عیاں ہے ا ریاض الدر فلسفہ* جال کے اہم مباحث کی تحلیل 
افسی کے حوالے سے جنس کی روش یئ میں للا ریگ ررے ہیں وہ خالص فرائڈین 
ے ۔ ایک اور مقالہ ”'ادب اور ج|لیات؛؟؟ میں بھی اسی انداز_نظر ے جنسی ارتفٰع 
کا تصور پیش کیا ے ۔ لیکن جال اور احسٗاس جال لوابستہ مباحث کو تحلیل 
لفسی کی روشنی میں سمجھنے کی کوشش کو ریاض احمدِ آغزٌی اور قطعی نہیں 
سمجھتےء بلک 'اس کے مننی پپلوؤں کا شمور بھی رھ یی پا انچ شض میں روجر 
قرائی کے حوالے سے اس تصور پر تنقید کی گئی ے ۔ 
ریاشن 'احمد مسائل: و مباعث کی تفہم کے لے بپتر سے بپٹلا ای نظرے 
کی تلاش می ا وہ فزائڈ اور اس کی عملیل تفضیٰ کے طلسم گے آزاد تو ہوٹا 
چاہتا ے لیکن اتنی ہی قوت کے حامل کسی متبادل نظریه تک ابھی رسائی نہیں 
ہوق ۔ اس کا اظہار تصوف کے بارے میں رباض احمد کی آراء ے ہو جاتا ے ۔ 
وہ اپنے مقالے ۶۶ادبی تخلیق کا نفسیاتی مطالعم؟' میں رقم طراز ے : 
”ہمارے قدیم نقادوں کا مطمح نظر یہ تھا کہ عام عشقیں شاعر یکو ؛ جس ی 
جنسی حیثیت کاق حد تک واضح تھی ء تاویل و تحویل ے عرفان و تصوف 
کی گہرائیوں کا آئینہ دار ثابت کیا جاۓ ۔ اگرچە عرفان و تصوف بھی جدید 
لفسیاتی تحقیق کے مطابق بعض جنسی الجھنوں ہی کے پیدا کردہ ہیں؛ 
اس کے برعکس مقالہ 'اردو تنقید کا ثفسیاق دبستان“ میں یں لکھا ٠‏ 


'صحیح نفسیاقی تنقید کے لیے ضروری ے کہ ہم اپنی قدیم ادبی روایات 
کو مذہبی اور ثنافتی اقدار کے پہلو بہ پہلو جانھیں ۔ مثلا تصوف ایک بڑی 


۔تنقیدی مسائل؛ ص ہرم ۔ 
٭ ۔ تنقیدی مسائل ؛ ص م.ر۔ 


×٭صصدء5صوه٥‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


رصستی 


اہم روایت ے کیوٹکہ تصوف کو عض جنسی گمراہی قرار دے کر آگے 
پڑھ جاے ہے بات نہیں بنّی ۔ تصوف کے عام پھلوؤں کا نفسیاق اصولوں 
کے ماقعت جائزہ لینے کے لیے یہ دیکھنا چاہے کہ صوفیالہ شاعری میں وہ 
کون نے رجعانات کارفرما تھے کہ اس کی تائثیر اور مقبولیت کا راز قرار 
دے جا سکتے ہیں؟ ۔)) 


اول الذکر مقالے میں فرائڈ ػچ نقطہٴ نغار سے بات کی گئی ے ء جب کہ 
موخرالڈذکر تک ریاغی احمدافرائڈ کے حلقہٴ اثر سے باہر نکل چکا ے ۔ اسی لیے 
تو وہ لکھنا ے : 

ژونگ اس ضمەن میں ہاری 'زیادہ ربجری کر سکتے ہیں ۔ ژونگ کے نظام 

زنسیات میں منذہب ء اساطبر اور اجتاعی لاشعوز کو جو اہمیت حاصل ے 

اس کی بنا پر ہم تصوف کے صوفیاله ادب کی نفسیات سے قریب تر پہنچ 

سکنے ہیں؟ ۔؛ 


اسی انداز ی دیگر مثالیں پیش نظر رکھے ے یہ واضح ہو جاتا ۓےکہ اپنی 
نفسیاتی تنتید میں ریاض احمد سیدے ژونگ تک نہیں جا پہٹچے بنکه قدم بہ قدم 
اور منزل بہ منزل ۔ گو آغاز فرائڈ ے ہوا مگر انتہا اس پر ئه ہوئی کہ آخر میں 


وہ اس آتیحے پر پہنچتے ہیں : 


''ہمیں تنقید میں جس حد تک ژونگ سے مدد مل سکتی ے وہ شاید کسی 
اور سے نہیں مل سکتی؟ ۔)) 


بد حسن عسکری :؟ 
کام الدین احمد کی استثنائی مثال سے قطع نظر ید حسن عسکری کو اردو 
عسکری صاحب کے نظریات بھی ہیں اور اسلوب بھی ۔۔۔۔ دونوں میں چونکا دینے 
وا بی سنسنی خیزی ملّی ے ۔ انی کہ اس ۓ ناقدین کی ایک نسل کو ان ے 
و ۔ تنقیدی نظریات ؛ س وو ۔ ووع ۔ 
۔ تنقیدی نظریات ؛ ص ووع ۔ 
م ۔ تنقیدی نظریات ؛ ص ووع ۔ 


٭×٭صصدءهصو) نبا ١١صص۵ء5‏ 


اس 


ہر سر پیکار تھا ۔ شاید ای لیے ا۔تشام حسین اس راۓ کا اظہا رکرۓ پر 
جبور ہوۓ : 


''عسکری کی جانداو خوبصورت اور ادبی لثر نقدر ادب ہے متعلق بہت 

سے سوالات اٹھاقی ےےء سوالوں کا جواب نہیں دیٹی ۔ ایک مبہم سا ذائتم 

پیدا کرتی ے ء٢‏ توانائی نہق بحشی ۔ ششک میں مقید کرقی ے ء یقین کے 

دروازے نہیں کھولئتی؟ ۔)) 

بد حسن عسکری کی نزاعیٰ عوثیت از اس ے وابستہ ادبی دخصی اور 
نفسی عوامل' سے ہمیں اس موقع ہت سروکار نهان اور‌فیر ہی اس کی ممام تاقید یىی 
قدر و قیمت کا تعین کیا جاۓ کا ۔ چد حسن عسکری کو الباً اردو کا سب ے 
زیادہ متلون مزاج نناد قرار دیا جاتا ے ۔ اہشی تلاون ۓ, نکارانہ انداز ہیں ظہور 
پا کر جدت پسندی کو شعار بنا دیا ؛ جس کے نتر میں عکمری کی تنقید میں 
تاثراتی تنقید سے لے کر تصوف اور روحائیت تکا ,بہت کچھ طْٰل جاتا ے ۔ اپنے 
مقالے کے موضوع کی حدود میں رہتے ہوئۓ ہم صرف اس کی تنقید کے ئفسیاق 
لب و لہج ے غرض رکھیں گے ۔ ویے عسکری نے یہاں بھی ذت کا مظاہرہ 
کر ہوۓ فرائڈ کے ایک باغی شاگرد ولہلم ری ے ناطہ جوڑا اور اس کے 
نظریںٴ ارگون (0800716) کی روشنی میں ادبی شخصیات اور تخلیقات کا مطالعہ 


ا احتشام حسین : ذوق ادب اور شعور؟“ لکھنؤ ادارہ فروغ اردو ۰ ۵۰ءٌءع 
ص ٣ی۔‏ 

٦‏ ۔ نظیر صدیقی ۓ ''دو ایک پاتیںہ میں ماہنامم 'ادبی دنیا؛ لاہور میں بد حسن 
عسکری کے پندرہ سولہ سال قبل سطبوعم خط میں ے جو اقتباس درج کیا 
ہے اس سے عسکری کی افتاد طبع پر ایک خاص زاویہ نے روشنی بڑق ے : 
''سبری ۲۵۷:۱۷م ہل اور 0 ۰٘٥‏ ۲۰ء2 کی ٹھوس مثالیں بھی دیکھ لیجے ۔ 
اکثر مہرے دل میں یہ غواہش پیدا ہوتی ےکہ چیروں ء بھاڑوں ء لوچوں 
برباد کروں ؛ کسی کو اذیت پہنچاؤں ۔ چنانچہ میں اپنے چھوۓ بھائی کو 
ذرا سی بات ہر ے طرح مارتا ہوں ۔ جھے یە پتہ نہیں کہ میں کیا کر رہا 
وونہ کل بی کی بات ہے کہ میں نۓ. این کۓے کے لے کو دیکھا تو 
میرے دل میں ایک گدگذی سی پیدا ہوئی کە اس کا گلا گھونٹ دوں اور 
میں نے بڑی مشکل ہے اپنے آپ کو روکا پچ 

(ماہنادم 'ادپ لطیفٴ لاہور ؛ می ۔ جون ۱۹۵۱ع) 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۳" 


کرتے ہو اردو کی نفسیاق تنقید میں ایک نی سمت کی نشاندبی کی ۔ ویے 
ایک بات ہے کہ عسکری کے حخالفوں یا مداحوں ۓ عسکری کی تنقہد کے نفسیاقق 
لب و لہج ک طرف خغخصوصی توجم نە دی ۔ غصوصی توجد تو درکنارء بەض 
لاقدبنرۓ تو سرے ے اے درخور اعتنا ہی نہ سمجھا ۔ چنانچہ چد حسن عسکری 
پر ابواںخیر گشغی ہے اپنے مقالے' میں اس کی نفسیاتی تنقید کا ذ کر تک نہیں کیا ء 
ہنکس کشفی صاغب نے چن مضامین کو عسکری کا کارنامہ نہیں سمجھا ء ان میں 
عسکری کا مٛ‌ۂہور مقاله ' نف۔یات اور تنقید٤؟؛‏ بھی ے ۔ (یہ مقاله ''ستارہ یا بادبان)؛ 
میں شاسل ے) ۔ البتدہ مظفر علی سید آۓ اپنے مقالے '' مد حسن عسکری““ میں ان 
کی نفسیاتی تنقید ی طرف بھی توجہ دابتے ہوۓ اس راۓ کا اظہار کیا ء 


''نفسیات میں ان کی دلچے "ایک اور‌اصرعاہ ے ۔ اس نے تو ان ک 
تنقیدوں کا لب و لہج ؛ اَؿ, کاعمرۂ الفاظ ء ان کے حوالے اور ان کى 
پسند و ناپسند پر چیڑ کو بدل کر رکچ آدیا)ء 


تنقید پر حسن عسکری کی دو کتابیں ہیں ''ائسان اور آدمی“ (+۱۹۰ع) 
اور ''ستارہ یا بادبان؟“؟؛ (م۹ع) ”انسان اور آدمی؟' کی مقالات میں نفسماتیق 
انداز نغار روا نہیں رکھاگیا ۔ جب کہ ”'ستارہ یا بادبان“ می 9إنف۔یات اور تنقید؛“ 
اور ''فرائڈ اور جدید ادب۶ ایے مقالات کے علاوہ بعض اور مقالات میں بھی 
نفسیاتی تنقید کی مثالیں ماتّی ہیں ۔ ان کے علاوہ کچھ مقالات“اپے بھی ہیں جو 
مختلف ادبی پرچوں میں طبع تو ہوۓ لیک نکتاہی صورت میں تب نہ ہوۓ ۔ اس 
ضمن میں ان دو مقالات کا بطور غخاص تذکرہ کیا جا سنگٹقا ہے ؟ ''عڈر وا۔اندگ)“ 
(مطبوعد 'ہایوں؟ دسمجر ۱۹۵۲ع) اور ”روح کی تلاش)٤“‏ (مطہوعہ 'ہمایوں؟ ١‏ ٴ؟۔ت 
۱۶۰ئع6)) ۔ ان دونوں میں تلق ے وابسته اہم مباحث چھیڑرے گت ہی ۔ 

مچد حسن عسکری کا تذکرہ ”جھلکیاں؟ کے بغبر نامکمل رے گا ۔ ماہنامم 
ساوة کرای ہے مٹری ہیکانا جارے دا انی تعدق و کین 
بھی اہم موضوع پر اظہار_ خیال کیا کرتا تھا ۔ جھنکیاں کے سلسلہ*ٴ مضامیؾ میں 
سوضوعات اور سوچ دولوں کا تنوع ے ۔ گو یہ بھ یکتابی روپ اختیار نکر سکےء 
لیکن عسکری نۓ ان میں ختلف مباحث پر جس طرح خامہ فرسائی کی اس کی بنا پر 


۱ ۔ مطبوعد ٴماہ تو؟؛ کراچی ء می ٤‏ ٤ج‏ 
ہ ۔ انتظار حسین ء عزبز احمد (متبین) : ”۹۳ع کے بہترین مقالے؟“ لاہور 
البیان :مو اع صںےو۔ 


×٭صصدء5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


"۳'۴" ۱ 


. ان میں بہت کچھ مل جاتا ہے ۔ بھی نہیں بلکە ان ے بعض ایسے امور پر بھی 

آ رودی پڑق سے جن کے بارے میں عسکری ۓ اورکہیں اظہار خیال لمکیا ۔ رثا 
یہ اہم اور تمخبپ یز حقیقت عیاں ہوی ے کہ عسکری ژونگ کا سخت ترین 

" سخالف تھا ۔ فراڈ نے متائر ہوۓ کے باوجود بھی عسکری پر فرائڈین کا لیبل چسپاں 
نہیں کیا جا سکتا لیکن ا سے پا جھجک حخالفر ژونگ قرار دیا جا سکتا ے ۔ 
ہی نہیں بلکہ اس کی الف میں عشکری اپنا مشہور طنزیہ رویہ بھی برقرار نہیں 
رکھ سکتا اور عجب جذباق بلکہ بەضق اق تو پذبانی انداز میں اس کی غالفت 
کی ۔ مثلا ژونگ ہہ برس کا بوگیا قوآحسن عسکری ۓ لکھا : ”میں ژونگ ے 
شدید نفرت کرتا ہوں'۔“' یہ ایک متوازن ناقد کا رویں نہیں بنکہ ایک جذبائی اور 
حیض و غضب ے بھرے الف کا آت| اي عیکريءبارکسی نقادوں کے بہت 
بڑے مخالف سمجھے جاۓ ہیں ؛ لیکن ژونک کی خالفت میں انھوں ۓ وبی انداز 
اپنایا جو مارکسسٹوں ے خصوص ے ۔ چٹانیں می ''جھلکیاں)“ میں جھنجھلاہٹ 
کے عالم میں عسکری نے یوں ژونگ کی بات کی ٠‏ 


''زرورست دنیا کا پیغمجر فرائڈ نہیں بلک یونگ ے جس کا عقیدہ ے کہ 
زربرستی ؛ جھوٹ ہ 'مائش پسندی اور ریاکاری کے ساجی ماحول, میں رہ کر 
بھی ء بلک اس ماحول سے سمجھوتہ کر کے بھی ء ذہنی آصحت اوٗر روحانی 
ترق ممکن ے. . .یونگ کو جس طرح آگے بڑھایا جا رہا ے ء ائسائیت ء علم 
اور ادب بنکہ بنیادی اغلاقیات کے لے بھی ایک عظم خطرہ ے ۔ یونگ ی 
عالمگیں مقبولیت سے اگر کسی چیز میں اضاف ہو سکتا ے تو جھوٹ ء 
ریا کاری اور :مائش پسندی میں ... کیولکم زربرستی یونگ کو انی 
مداقعت کے لیے استعال کر ربی ے ۔ اور یونگ بھی ے قصور نہیں ۔ فرائڈ 
کی نفسیات ایک ذہنی اور سپاجی انقلاب کے جرائیم لےکر آئی تھی ۔ یونگ 
ے مصلحت پسندی اور شرافت اختما رکرکے نی نفسیات ے ہی نہیں بلکە 
علم کی روح ہے بھی غحداری کی ے ۔ ثئی لفسیات جوہری قوت سے بھی 
زیادہ طاقتور چیز تھی ۔ یونگ نۓ اے پالتو بی بنا دیا جو ادھیڑ عمر کی 
غیر شادی شدہ عورتوں کے پیر چالتی ہے ۔ ای لیے یونگ کی سالکرہ کے 
موقع پر تعریفوں کے سیلاب کے درمیان اور یونگ کے بہت ے نظریا ت کو 
پیش بھا سمجھتے ہوۓ بھی کہوں کا فرائڈ زندہ باد؟ ۔؛ 

١‏ ۔ ماہنامہ 'ساق' کراچی ء اگست ۱۹۵۵ع ۔ 

ہ ۔ ساق ١ا‏ گست ۹۵۵ ۱ع ۔ 


×٭صصدء5صوهی با ١١صص۵ء5‏ 


ِ٘,م۸م۴ 

عسکری یونگ کے خلاف لکھنے کا کوئی موقع ہاتھ سے نہیں جاۓ دیتا ۔ 
بس مر جھنکیاں؟' میں اس کے خلاف مواد مل جاتا ے ۔ اس ضمن میں 
ساقف اکور ۹۵ع کا مطالعد بھی سود مند ثابت ہو سکتا ے ۔ اسی طرح 
مسر ا دو مضامین “ٹر واماندگیە اور ٭”روح کی تلاش؟؛ میں بھی 
ژونگ کی مذمست کا رجحان تمایاں تر ے ۔ بلک موخرالذکر مضمون کا تو لب و 
نیج بھی :یندرجہ بالا اقتباس سے ملتا جلتا ے ۔ اس مضمون ے چند سطریں 
وەش ہیں ع 


'یونگ زرپرسگ دیا 0ھ )3انشوروں کا دیو تا بن گیا ۔ انگلستان اور ایک 
او بعض ادھی نتادوں ے کو اپ اور فلےغمہ سب کا نعھ البدل وونگ کو 
سمجھا۱۔)؟ 
'عذر_ وامءائدگق؛4 اس لحاظ سے جھٹ اہم ےکہ اس میں عسکری _ۓ ۶ ادیی 
کیوں لکھتا ے؛' پر حث ی ے ۔ پایج ظطفچجاتجر مکھھمل یں ختصر مضمون اس 
بنا پر اور بھی اہمیت اختیارکر جاتا ہے کا اس مکی الا پہلی مرتبں عسکری ۓ 
فرانڈ سے ہٹ کر ایڈار کے حوالے سے بات ک "الج کے ایا اکوشش میں ایڈلر ہر 
تنقود بھی کی ہے ۔ اس مضمون کی سب ے دلچسپ بات یڈ ہے کب اس میں 
ژونگ کے اجتاعی لاشمور کے حوالے سے تایتی ا 0میا گیا ے ۔ یم 
مضمون 'ہایوں؟ دسمبر ۹۵۰ ؛ع میں چھپا تھا ۔ جس ہے یہ :تج اخذ کیا جا سکتا 
یچ کا اس وقت تک عسکری نے ژونگ کی خالفت اختیا رکرنا تو در ک:ار اس 
کی راہنائی قبول کر رکھی تھی ۔ اس کے بعد اس نۓ ژڑونگ کی الفت شروع کی ۔ 
شاید اسی لے اے تنقیدی مقالات کے محموءوں میں شامل نہ کیا گیا . اس مضمون 
میں عسکری نے تلق فن میں اجتاعی لاشعور کے کودار کو نلم کجیڈ ہورے 
لکھا : 
ہے آگز اجتامی لافحور‌سین کچھ توازن اور تندرستی موجود ے تو 
فن کی اہمیت قبول کرتا ے اور فنکارانم صلاحیت رکھتے والوں کو مخلیق 
پر اکساتا ے ء کیوئکم فن زندگی کے ساتھ ایک تجربہ بھی بن سکنا ے اور 
خود زندگی کی تخابق میں مدد دے سکتا ہے ۔ کسی معاشرے کے لیے فنی 
خلیق دو ہی صورتوں میں قابل_ قبول ہو سکتی ے ء یا تو آُس وقت کہ 
اجتاعی لاشعورکو ماضی سے حبت ہو ء اس پر یقیں اور اس کا احترام ہو ۔ 


۱ ۔ ماہنامہ ہابوں ؛ اگست ٦۸ء‏ ۔ 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


"۷۰۹ 


یا پھں اس وقت کہ جب مستقبل کا احترام بقین اور حبت ہو ۔ کیونکہ حال 
او حا لی سرگرمیوں کو اہمیت دینے وا لی چیز یا تو ماضی ے یا 


)٤۔'لہقتسم‎ 


جیسا کم لکھا گیا 4 عسکری نے فرائڈ کے مقابلے میں اس کے شاگرد ولہام 
رائخ سے زیادہ استفادم کیا کے ”ستارہ یا بادبان“ کے جن مقالات میں (جیے 
کچھ فراق صاحب کے بارے میں؟“) آوانخ کا ذکرکیا ے ء ان میں اس کے ہیں 
حوالے ملتے ہیں ٠‏ او رکسی طرج کے آاگوائف نہیں ملتے ۔ رائخ بثبادی طور پر ماہر 
جنسیات تھا ۔ چنائچں اس کی جو چار بہت _ھیشہور کتابیں ہیں وہ سبھی جنس 
پر ہیں ۔ ان کے ام یہ ہیں ع 

+1 031ء5 .1 
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3. ))۸4 ۲۸:٥۷٤ :8310ھ‎ 

۰ ا ,1:60 .4 


ولہام رائخ جرمن تھا لیکن بعد میں امریکہ آ کر آباد ہوا ۔ جنس کے بارے میں 
یہ فرانڈ ے بھی بڑھ کر تھا ء اسی لے بعد میں ارنی انتہا پسندی کے باعث یہ 
اس ے باغی ہڑ کیا اض تق بارے میں موہ معلومات کر لی ےکتاب ۵1٥٥۸7"‏ ۱ءء 
*]٢‏ کا مطالعہ کیا جا سکتا ے ۔ 'ساقی؛ میں مطبوعہ بەمض جھلکیاں میں عسکری 
ے رائخ کے بارے میں بھی لکھا ے ۔ بلکہ ایک موتع پر تو اے فرائڈ پر ترجیح 
دیتے ہوۓ یم لکھا ء 

''فرائڈ سے مجھنے شدید محبت ہے لیکن میں نے اس کی کتابیں پڑھنی چھوڑ 

دی ہیں کیونکہ جوے نفسیات کے اس رخ ے زیادہ دلچسہی ہے جدھر فرائڈ 

کا باغی شاگرد اور عقیدت مند رابخ چلا ے٢۔))‏ 


شید اسی اندازنظر کے باعث مظفر علىی سید کو یہ کہنا پڑا ء 


مر ج اس حصے میں فرائڈ کے نظریات سے زود اعتقاد نوجوائوں کا سا 
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و ۔ ماہئامہ ہایوں ء دسمبر ۱۹۵۲ع ۔ 
٣‏ ۔ ساق ء اگست ۱۹۵۵ع ۔ 


٭٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ؤویہ اور فرائڈ کے باغی شاگردوں ے فرائڈ کا سا ہرتا ؤ کچھ عجب پیچ در 
یچ ۷اإجھنیں انْ کے یہاں نظر آۓ لگیں'۔ہ 


والہلم رائٔخ کا نظریہٴ اورگون در اصل نفسی عوارض کے علاج کا ایک طریتہ 
ہے ۔ چناتچس,اپنےمضمون “روح کی تلاش میں؟' میں عسکری نے اس کے بارے میں 
لکھا ےکہ ''فرانش کے بعِس کے شاکرد اور عقیدت مند رائخ ۓ نفسیاتی خرابیوں 
کے جسانی اسباب معلوم بھی کر لیے,اور علاج کا ایا طریقہ بھی اجاد کر لیا جو 
کم و بیش گولر کھاۓے کے براہررے؟۔“ یه ایک خالص معالجاتی تصور ے اور 
جہاں تک اس کی ادبی اہعیت یا معیاوٴ قد بننےکا تعلق ے توخود عسکری صاحب 
ے بھی اس کا اعقراف کیا ے کہ *۶ابھی تک آدب اور فن کے مطالے کے لیے تو 
استعال نہس کیا گیا اابتم خود رائخ ۓغ چاتے چلاے دو چار اشارے ضرو رکے 
ہیں؟ ۔'' ایک اور موقع پر بھی لکھا ”ا رائخ اگ ”نظریات کا استمال ابھی مغرب 
یَ ادبی تنتید میں بھی نہی شروع سے 


گو عسکری صاحب ے ولہلم رائخ کے نظرے سے اپئلی نفسیاتی تنقید کا 
لب و لہج متعین کیا ے لیکن خود رائخ ہر یا اس کے نظإوہ*اورگون ی وضفاحت 
میں کوئی با غابطہ مقالہ لہ لکھا ء؛ اورگون دراصل نفسی لزروں کا نام ے ء اور 
''خود آ کہی کا مطلب بنیادی طور سے یم ہے کہ اہنے جسانی اور ذہنی نظام کے 
اندر اورگون ک لہروں کے بھاؤ کی کیفیت کو حسو سکیا جاۓ ۔ ان لہروں کے 
دو رخ ہیں ء ایک تو جسم کے اندر ہے باہر کی طرف ؛ دوسرے باہر قضا میں ے 
جسم کی طرف ۔ ان لہروں کے دو طرفد بھاؤ کے ذریعے ہی ہمیں اپنا اور غارجی 
اشیاء کا ادراک حاصل ہوتا ے ء یعی رائخ ۓ تو داخلیت اور خارجیت کا فرق 
ہی مٹا دیا تھا ۔ یه دونوں ایک ہی عمل کے دو رخ ہیں ۔ اگر آدمی میں اپنے آپ 


۱١‏ ۹۹ع کے ہہئخرین مقالے ؛ ص ٛو ۔ 
٣‏ ۔ ماہنامہ ہایوں ء لاہور ء اگست ہ۹۵ ۱ع ۔ 


۳۔ید حسن عسکری ؛ ستارہ یا بادبان کراچی ء مکتبه*" سات رنگ : 
۳ءء عق ٠ے‏ 


مء۔ایضا؛ سہور۔ 


٭٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


۵۱ 


کو دیکھۓۓے کی ہمت ہے تو وہ اسی مناسبت ے خارجی حقیقت کو زیادہ دیکھ 
سکتا ے ۔ بلکہ رائخ تو کے کا کە باہر ی: چیڑو کو تھی صرف وبی دیکھ ۔کا 
ہے جو پہلے اپتے آپ کو دیکھ سکے'۔؛ ... *”جسم کے اندر اورگون کی رفتار 
بدانے کے ساتھی ایآ شخصیت میں تہدیلیاں واقع ہوتی ہیں ۔ یہ قوت اندر ے 
اسی کو بدئے/واااو سے ہیں مور کرقا ری ے۔ یہ ڈرامای عمل ہر وت 
جاری رہتا ے اور اس کے ذریعےٗ آدبی کی د شخصہت نشو و ۰ا پاتیق عو وی 
”اورکون کو رائخ ۓ ایک علمی عقیقٹبنا دیا ہے ء؛ جس کا مثاہدہ بھی کیا 
چا سکنا ےہ بلکت اجس ہے للا کام/یا جا سکتا ے جسے بل ے ۔ یں قوت 
پوری کائنات کا جوہر سے اور پر :لامیاتی جم میں موجود ے ۔ انسان کا جسم 
اور دماغ دونوں ای قوت کے تایم ہیں٣‏ و 


مختلف صفحات پر بکھرے ان اقتباسات کو طٌإبوطگڑرے پڑھنے ے اورگون 
کے تصور کو کسی حد تک سجھا جا سکتا ےار جہاک,تی/اس کے ادبی پہلو کا 
تعاق ہے تو اس ضمن میں اعسکری نے ببت کم رھاکھھ ا اڈ کیں کہں ہو 
کچھ لکھا اس کے یموجب ”'نفسیات کے ماہر ولہم رائخ کا نظریںآپی یء ے کہ 
زبان بنیادی اعتبار ے امیاتی جسم کے اندروئی اتعال کا اظہار کرقی ۓ . چونکه 
شاعر انساتی ہستی کے بنیادی ہے بنیادی عنصر کی آکابی رکھتا ے اس لے اس 
کے الفاظ میں ہمیشہ ایک ااخرولق حر کت للا اجکی ار ےےے تی :ندفاؤ ں کو 
استعارہ سمجھتے ہیں وہ رائخ کے نزدیک آدمی کے اندر وا ی قوت کی کیفیت کا 
ہالکل صحیح بیان ہوتۓ ہیں ۔ شاخر کے الفاظ علمی یوں بن جاۓ یں کہ اے 
اورگون کا ادراک اوروں کی نسبت زیادہ ہوتا ے' ۔' 


' مد حسن عسکری ؛ ”'ستارہ یا بادبان“ ء کراچی ء مکتید" سات رنگ ؛ 
۴ و ےہ 


۔ ستارہ یا بادبان ؛ صض مہم ۔ 
٣‏ ۔ ستارہ یا بادبان ء ص .وم ۔ 
م ۔ ستارہ یا بادبان ؛ ضس ہب ۔ 


٥‏ ۔ستارہ یا بادبان ء ص وو ۔ 


×٭صصدء5صوه) نم ١١صص۵ء5‏ 


("۳ 


اورگون کے نظرے ے مد حسن عسکری نے جن مقالات میں بطور غاص 
استفادہ "کیا وہ یں ہیں۔۔۔ نی تخلیق اور درد ۔ داغلیت پسندی ۔ کچھ فراق صاحب 
کے ار كق) میں ۔- اول الذکر دونوں مقالات میں نظریاتی بحثیں ہیں جب کہ 
میخڑالڈکر عہ تی /تنقید کی اچھی مثال ے ۔ اورگون کے ایک ایک پھلو کا تذکرہ 
کرے ہوۓافراق کی غزل سے ہم آہنک مثالیں تلاش کی گئی ہیں ۔ 


”'ستارہ یا بادبانە؛ کے مقالات میں ولہلم راخ کے اثرات کے علاوہ فرائڈ کے 
اثرات بھی ملتے ہں۔ ‏ چناچہ ٣‏ رید اور جدید ادب٤“‏ اور ''نفسیات اور تنتید)؛ 
ایسے اہم مقالات کے علاوہ ۶'ادب؟یا علاج الغرباء““ اور “فی تخلیق اور درد؛؛ 
میں بھی راڈ کی طرف رجوع کیا گیا ئ .۔ ھنھی ںکہیں ژونگ کے خیال ے بھی 
بحث کی گئی ے لیکن ”جھلکیاں“), کے پوعگس انداز معاندائہ نہیں ے ۔ 


راقم نے بد حمن ھسکری کی فیا تنقید, کے عملی مھونۓ پیش کرنے کی 
کوشش نہیں کی ء بنکہ اس کے برعکس ولہلم اخ اور وی اورکون کو اجاگر 
کرۓ کی زبادہ کوشش کی گئی ے ۔ اسی طرح جھلکیاں او پعض دیگر غیر مدون 
مقالات کی امداد ہے عسکری کی اذ۔یاتی تنقید کے آشل پھل و کو آشکار کرےۓ کی 
کوشش کی گئی ہے جو ''انسان اور آدمی“ اور ”'متارہ یا۔بادبانە“ کے مقالات 
میں نہی سنتا ۔ مچد حسن عسکری کی تنوع پسندی اور جدت پسندی اس کی تنقید 
میں شعاع_ ہفت رنگ کی طرح منعکس ہوقی ہے ۔ اس کے یہاں بھتکچھ ملتا ے۔ 
نفسیانی تنقید اس کل میں ایک جزو کی حیثیت رکھتی ے۔ لیکن اردو کی نسیاتی 
تنقید میں ایک تی سمت کی تلاش کے لحاظ ے یہ قابل قدر بھی ے اور قابل 
توجہ بھی ۔ 


سلم احمد یع 


سلیم احمد ان ناقدین میں ہے ہیں جو لزاعات پر پنپتے ہیں ۔ ی٭ اکن ے 
کہ سلیم احمد کچھ لکھیں اور اس ر کسی قسم کا بصت مباحتم انم ہو ۔ لیم احمد 
کو نزاعی نقاد بناے میں ان کی تنقید کے دو رجحانات ۓ بہت اہم کردار ادا 
کیا ۔ایک تو ادب و نقد اور ارد و معاشرہ کے بارے میں ان کے اہنے 
خخصوص تصورات ہیں اور دوسرا -- اور بلحاظ_ اہمیت اے اول الذ کر پر فوقیت 
حاصل ے۔۔۔ان کا چلبلا اسلوب ے۔۔۔ایسا اسلوب کہ طعن و تشنیع ؛ پھبتی افو 


٭٭صصد5صو) نبا ١١صص۵ء5‏ 


۳۷ 


آ فقرہ بازی' ےجس کا رنگ چوکھا ہوتا ے ۔ یہ اسلوب مد حسن عسکری ے 
مخصوض (ہا, ے اس لے اسلوب کی حد تک سلم احمد کو مد حسن عسکری کا 
مقلد قرار دیا چارعگٹا سے اس خیال کو مزید تقویت یوں پہنچتی ے کہ انی 
تحریروں میں اگر سلم احمد ۓ کسی کی غیر مشروط عزت کی ے تو وہ بھی 

۱ ٭ حسن عسکرئپی ہے ؛ .جس سے ید قیاس بھی کیا جا سکتا ے کم سلبم احمد 
ھسکری ے ےحض اسلوب گی حد تک ہی:متائر نہیں ۔ چنانچہ '”'نئی نظم اور پورا 
آدمی“ میں ایک موقعہ پر مکی لاحب کے اثر“ کو تسلیم بھی کیا ے؟ ۔ 
اسی طرح ''غالب کون“ میں لکھا : 


2ج 
'سلاکی دوژ مسجد تک ؛ افج تاب کچ4 )ھسکری صاحب ہی ہیں ۔ 
پوچھے کی ہر بات اٹھی ے پوچھتا ہوں٣ر)؛‏ 


معلوم ہوتا ےکہ خود سایم احمد کو بھی اہے اسلوب کی تندی کا احساس 
2أ چنانچں بس نظم اور پورا آدمی+' کے ابتدائیْن کا ان سطروں پر اختتام 
کیا ے : 
”بەعض ازک مزاج دوستوں کو شکایت ےک خیالات ے قطغٴنظر مضمون 
کے عنوانات اور طرز تمریر علمی نہیں ے ء یمنی پڑھنے 'والے کو چونکاتا 
ے۔ میں ایے علم کا مدھی بھی نہیں ہوں جو پڑھنے وااًے ذہن می 
کو اغطراب بیدا نہ کرے ۔ میں ۓ خود بھی یہ مضامین بہت اغطراب 
کی حالت میں لکھے ہیں اور آپ ے صرف اسی داد کا طالب ہوں کہ آپ 
سیری تکلیف اور ے تابی کا اندازہ کر لیں ؛ خواہ میں آپ کو بظاہ رکتنا ہی 
مسخرا یا سٹنٹ باز کیوں نہ نظر آؤں ۔ نیٹئے کے زرتشت کو بھی اپنی 
بات دوسروں تک پہنچانۓ کے لیے نٹ کا روپ اختیار کرنا پڑا تھا ۔ یه اگر 
خود ستائی ہے تو آپ سے معا کا غواستکار ہوں ۔ مگر مزا متصد صرف 
اپنے اسلوب کی معذرت ے٤‏ ۔)؛ 


مسسسحیوً ےہ 


١‏ ۔ سلیم احمد ۓ اپنے ایک مضمون ”'فقرہ یا فقرہ بازی“ (مطبوعد ؟الفاظہ 


کراچی ممہر ٠‏ ۱۹ع) میں فقرے بازی کا اپنے خصوص انداز میں 
دفاع پیش کیا ے ۔ 

۲ ۔ سلیج احمد : ”لئی نظم اور پورا آدمی“ ۔ کراچی ء ادبی اکیڈمی ۲ء" 
سم 


۷۔ سلم احمد : 'غالب کون؛؟' : گراچیء مکتبہٴ المشرق ۱۹۱ع ١٢ص‏ ہ۔ 
7٤77لب‏ کرد ا۷راة اننذرق وم باض ز۔ 
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سر 


بعض ناقدین کے برعکس نظیر صدیقی نۓ اہنے مضمون ''نئی نظم اور پورا 
آدمی؟“ میں سلمم احمد کے اسلوب کی ان خصوصیات کو سراہا ے : 

”لم احمدا کا انداز بیان اس کتاب کی ایک بڑی خوبی بھی ے اور ایک 
بڑی کعڑووؤی بھی ۔ ان کی نثر اتنی رواں دواں ء خوبصورت ء شگنتہ اور 
ڈا چیب ے کس پڑھنے والا اس کی لذت میں گم ہو کر خیالات کی صحت و 
صداقت,ھڑ غور کرإ پھاول جاتا ے ۔ انھوں نۓ خیالات کے اظہار میں 
منطنی ترقیب و تخاتل سے زیادہ گنتگو ک آزاد روی ہے کام لیا ے اور 
کئی جگکہ ڈرامائی مکالے کی بھی بروے کار لاۓ ہیں ۔ گفتاری اساوب تو 
ان کے روحانی مئند حین,عبگری, اور فراق گورکھہوری کا فیض کہا 
جا سکٹنا سے لیکن تتقیذ می ڈزامائی'مکالمہ خود ان کی ایجاد ے ۔ اس 
کے ساتھ تنقیدی مضامین م یئ چنسی؟والفاظ و اصطلاحات کا ے جھجھک 
استمال اور بعض جنسی معاملات کی طرف لطیٔف اشارے بھی سلِم احمد یىی 
ایک ایسی خصوصیت ہے جس میں ککوئی او ان کا شریک نہیں ۔ ان کر 
طرز تحریر کو تنقید کے لیے سوزوں کہنا او ٹلا سے لیکن اس میں ھک 
ہہت کہ اڈ یق پ جس ارکٹ خیال انگیز نتطمٴ نظر اور ایک دل اوبڑ 
اسلوب دونوں کی حامل ے' ۔؟؛ ۱ 


"تی نظم اور پورا آدمی'“' کے بنیادی تھیسس کا اس کتاب کے پہلے فقرے 
سے ہی اندازہ ہو جاتا ے ۔ سلیم احمد لکھتے ہیں ٠‏ 


''عورت کی طرح شاعری بھی پورا آدمی مانگتی ے؟ ۔؛؛ 


اس مقالے میں سلیم احمد ےۓ اختر شعرانی ؛ ن۔ م راشد ء میراجی اور 
فیض احمد قیض کی شاعری کا جنسی ہ بلک زیادہ بہتر تو یہ کم جنسی فعل کی 
روشی میں مطااعہ کیا ے اور اس سلسلے میں ساحر ء جاز اور اختر الاٴعان وغرہ 
کا بھی ضمی تذکرہ ہو گیا ے ۔ لیکن معیار, نقد وبی رہا که ان میں سے کی 
شاعر کے ہاں پورا آدمی جلوہ کر ہے اور کس کے ہاں کسریٰ آدمی ۔ پورا آدمی 
اور کسری آدمی در اصل جنس کے بارے میں ختلف شعرا کے خصوص رویوں 


١م‏ نظیر صدیقی : ”'میرے خیال میں؛؛ ؛ ڈھاکہ ء ہزم اردو مشرق پا کستان ء 
۸ع ٢۱‏ ض و۹مم۔ 
۲ لئی نظم اور پورا آدمی ؛ ص رم ۔ 


×٭صصد5صوه٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


کی شناخت کے لے ایک طرح سے اصطلاحات کی حیثیت میں استمال ہوےۓ ہیں ۔ 
سلجم احمد کے بیموجب : 


'تغوں لق طرح شاقری بھی ہورے آدمی کی معراج مکمل وصال کو 
ٹھپراتی ے ۔ فنتکر اچالۃ کے بھی بوکا کے معنی یہی بتاۓ ہیں۔-مکمل ملاپ ء؛ نہ 
کم نہ زیادہ ۔ چناشچم یہ صرفخڑچورے آدمی کی معراج ہی نہیں ء اس کی پہچان بھی 
ڑے' ۔“ اس کے برعکئ!! تقەم کارہۓ)آدبی کے دو ٹکڑے ہو جاتے ہیں ۔ سیاسی 
۱ آدمی ؛ اخلاق آدمی ہ مذنہبی آدمیٰ ء انتلابی آدمی اسی قسم پل ٹکڑوں نے 
" پیدا. ہوے ہیں۔ میں ان کو“ کسری آَدمَی, کہتا ہوں ۔ کسری آدمی کئنات کی 
سب ے مضحکہ خیز خلوق ہوتا تے۔_مضحکہ خیژا/اور قابل_ نفرت' ۔'' ایک 
اور موقعم پر سلیم احمد ۓ دونوں کو جننی)فعل کے ترازو میں رکھ کر یوں 
تولا ے ''پورا آدمی جب اپنی حقیقی ےہوبۃ میں ؛ جونخؤد بھی پوری ءورت ہوق 
ہے ؛ جنسی تجرے کے ذریعے س| جاتا ے تو بوڈ اووکائناتِ ایک چیز بن جاتی 
ے لیکن کری غلوق اہی مسخ شدہ فطرت کے باعث:(نفس_ انسانی) کے اس 
عمیق ترین تجرے سے حروم رہی ے'۔۶ٴ اپنے اس شعری سعیار پر جب سلم احمد 

ے ادبی شخصیات کو پرکھا تو ایسے نتائج برآمد کے ء 


'منٹو پورا آدمی تھا اور اختر شیرانی صرف اوہر کا دھڑ تھا“ 


اور اسی معیار کے مطابق انھوں ۓے میراجی کی شاعری کے بارے میں یه 
راۓ دی : 


''میراجی ... ابی شاعری میں کسری انسان کی شکلیں دکھاۓ جاۓ 
ہیں اور ان کے مقابلے پر پورے آدمی کا ہمائنه رکھ کر بتاتۓ جاۓ ہیں کے 
جب تک وہ اس معیار پر پورا نہیں آۓ کا ہنہناتی ہوئی ہنسی والے بھوت کا 
ہم شکل رے کا ۔ اور عورتیں بھی مایوس نہ ہوں ان کے لیے چڑیلوں اور 
زھربلی اگنوں کی شکلیں حفوظ ہیں" ۔؛؛ 


۔ لئی نظم اور پورا آدمی ء؛ ص ہم ۔ 
۱ ہ ۔ نی نظم اور پورا آدمی ؛ ص رر ۔ 
۱ ٭۔ ائی نظم اور پورا آدمی ؛ ص ۱۹ ۔ 
مم ۔ نی نظم اور پورا آدمی ء ص ۱۹ ۔ 
ٰ ۵ ۔ نی نظم اور پورا آدمی ؛ ص ہم ۔ 


×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


ات 
ن ۔ م ۔ راشد کے فن کو اس بنا پر سراہا گیا کد ٠‏ 


'اراشد کی نظم نے پہلے تو رومائی السان کی ننی کی اور اس کے نھلے دھڑ 
کو إوبر کے دھڑ سے جو ڑکر پورا آدمی بنا دیا اور جب ایم آدمی مکمل 
وگیا تاس ۓے اپنی حبوبہ کو بھی مکمل کر لیا' ۔٢؛‏ 


اسی ضن(میں اقبال کے بارے میں بھی ایک سوال کر ڈالا ٠‏ 


یہ کیا الچ ہے یلاہ پورے لام میں جیتی جاکئی کوشت بوسے 
دای عورت کا سراغ دوز دور تک نہیں ملتا ؟ ... اقبال وصل کے نام سے 
اتنا کیوں بدکتے تھے؟ ؟٤؛‏ 


تو حا ی کے بارے میں یہ فتویل صادر کیا : 


'حالی جب مولوی بنا تو آے یچ مچ اہک نجلے دھڑ پر شرم آۓ لی ۔ 
ظاہر ے اس کے بعد عورت کا عشق: اونے آپ زج حیائی اور ے غیرتی بن 
گیا ۔ رت پوست کی ےبوبد کو چھوڑ کر عاِ, ۓ قوم کو مبوہہ 
بنا لیا۴۔٤؛‏ 


الغرض ایک کز ے جس سے سب کو ماپا گیا ہے د الام احمد ۓ اس ضین 
میں اس آماضی عققت کو امو کر یا نہیاں تی مرن میں بتدضی جس 
جدبات کے اظہار کا تعلق ہے تو راشد اور میراجی ے بہت پہلے یہ۔ه سب کچھ 
لکھنوی شعرا کے ہاں مل جاتا ہے ۔ کو سلیم احمد نۓ بطور خاص لئی نظم کو 
برسی لد رکھا ے لیکن رامہ ادر موراوی گ مکی ہے زرل یں بد ےے 
کہ ان کی دالست میں گویا اردو میں پھلی سئبہ جس پر لکھا جا رہا ے ء ورنہ 


وہ یں ئہ لکھتے ٠‏ 


”راشد کی ”'ماورا؛؛ صرف نی نظم ہی ہیں پوری اردو شاعری (اگر اے 
ایک مکمل تاریبخی تسلسل کی روشی میں دیکھا جاۓ) میں ایک سنگ میل 
ت., گے و کھ سے “٤‏ 


١‏ نی نظم اور پورا آدمی ء ص وم ۔ 
۲۔ نی نظم اور پورا آدمی ء ص وہ ۔ 
٣‏ نی نظم اور پورا آدمی ؛ ص پ) ۔ 
م ۔ ئی نظم اور پورا آضمی ء ص وم ۔ 


ہ×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


ے۱۵ 


: حالی کی تمام شاعری لکھنؤ کی جنس پرستتی کے خلاف رد عمل کی حیثیث 
رکھتی ہے اس لیے ان ہے یا بعد میں اقبال ے راشد یا میراجی ایسی شاعری کی 
توقع سے کار سے ۔ٴانِ دونوں کے جو شاعرائہ مقاصد تھے وہ حالی یا اقبال کے لے 
قابل, مذمتِ تھے ۔ ہر شاعر کو اس کے مخصوص عصری میلانات اور تاریخی 
حالات کے تناظ یی پڑگھنا درست ہوتا ے ۔ بصورت دیکرہ اۓ ماحوظ نہ رکھے 
پر ء ایک کی خوبی دوسزی ای تخرابی قرار ہاتی ے ۔ راشد اور میراجی کی اہمیت 
سے کوئی بھی انکار نہیں کر سکنا ہ لیکن کہا اس معیار پر حالی اور اختر شیرائی 
سے لے کر اقبال تک ہر شاع رکو پرکھنا مکن ے ؟ 

اس کتاب کی اشاعت ۓ ادبی حلتوں میں ایک ہنکامہ کھڑا کر دیا ۔ بنکہ 
اس کے برپا کیے ہوۓ نزاعات کی اب تگکٹہیں ئہ کہیں بازکشت سنی جا سکتی 


ہے:۔ انتظار حسین نے ”لی نظم اور پورا آدمی؟' پز تتصرہکرۓ ہوئےۓ سلیم احمد 
کو ” کسری نقاد“ قرار دے کر یە لکھا : 


''مبرا سلبم احمد کو مشورہه یں ے کہ لەے اقتباسات کو و ے شک 
سیمون د بوار میں ے نقل کریں مگر لارن سکو وہ ایک تہ احتیاط سے 
ضرور پڑھ ڈالیں ۔ لارنی ۓ اہے لوکوں کا تجزید کر ھا ےجو جنس 
پر اصرار کرنے کی کوشش میں نیجے کا دھڑ ب نکر وہ گئے ہیں :اور سر غائب 
ور ضا بے اس قسم کی کمزوریوں کے باعث سام احمد کسری قاد 


رہ گے ہیں' ۔؛؛ 


مظفر علی سید ۓ اس کتاب کا تفصیلی جائزہ ابنے مضمون بہ عنوان ”نی 
ید اور آدھا ا می یا ۔ مظفر ٭لی سید ے لائنل ٹریلنگ حتے بات ڈروع 
ککرتے ہوۓ سلیم احمد پر یوں خمم کی : 


''ٹریلنگ صاحب فرائڈ کے خیالات کی اہمیت کا ثبوت ادب ے فراہم کررے 
ہیں اور خوش ہوۓ ہیں ؛ وہاں جناب ساجم احمد اردو ادب می فرانڈ پور 
خیالات کو جاری و ساری نہیں دیکھتے اور اسی بات پر مائم کرتۓ ہیں ... 
جناب سلیم احقد قرائڈ کا بار بار ذکر کرتۓ ہیں تو انھوں ے بھی فرائڈ 
کو ردق بڑھایو ہے مکی اوہ ای ضص کا یاشدیرا بناکر پیش کرتے ہیں ۔ 
۱ تو خمال گزرتا ے کہ وہ فرائڈ کے ان حامیوں اور تخالفوں سے ختاف نہی 


١ ۱‏ ۔ ماہنامہ 'ادب لطیفٴ ؛ لاہور؛ نومبر مہو ؛ع ۔ 


٭×٭صصد5صوی نما ١١صص۵ء5‏ 


1۸ 


ہیں جو اس فلسفٰی مزاج ادب دوست تفہباق معالج ی تہ دو تہ شخصیت 
9ی فکر میں ے ایک جنس کا ذکر چھانٹ کر انے سر پر بٹھا لیت ہیں یا 
پاؤیکیں مسل دیتے ہیں ۔ تہذیبی روح کے ایک مفکر ے یب علوک کچھ 
ارڈو زہان نے غصوص نہیں ۔ بلکه ہارے یہاں تو شاید فرائڈ کی اہمیت کا 
اندازء کی دوادرے ملکوں سے زیادہ ہی ہوا ے ۔ اصل بات یب ے که 
ٹریلنگ راز کى ہشت پنابی ادب کے ذریضے کرتۓ ہیں اوز جتاب 
ساع احمد:اسی کا ام لیکو ادب ے اچھا برا۔۔۔۔زیادہ تر برا۔--پی سلوک 
کرۓ ہیں' ۔٢0‏ 


غلام حسین اظہر کے اپنےمضمواؤار!'اردیے تنقید کا تفسیاتق ہی منظر““ میں ہم 
دعویٰ کیا ہے کیا سام احمد ہے ابی نظم اور پورا آدمی؟' کا خیال قجیم الدین 
کے ایک مضمون ''ید کروز “ سے کیل لا لا مضمرن ادبی دنیا (دسبر ۸م ۱۹ع) 
میں طبع ہوا تھا ۔ غلام حسین اظہر کے بتو لہ 


'وجید الدین احمد ۓ ''یه گریز؟ میم پڑی غوبضورق ے یہ دکھایا ے 
کہ بارے شمرا کی اکثریت مرد اور عورت کی بے تتاضوں ے کیسی 

بزاں رہی-- اور ے ... عجیب بات ہے کہ .ا سیون میں پیش کے 
گئۓے نظریات کی بنیاد پر هی سلیم احمد ۓ ”ی نظم'آوو پورا آدىی؟“ جیسی 


کتاب لکھی؟ جج 


ویسے اظہر صاحب اسے مرقہ نہیں بلکم ”'تنقید کی دنیا میں حسین توارد؟؟ قرار 
دیتے ہیں ۔ سلیم احمد نے اپنے ایک اور مقالے ''اردو غزل“ میں بھی غزل کا 
لفسیات اور جنس کی روشنی میں مطالعہِکرے ہوۓ بحیثیت مجموعی اردو غزل کے 
بارے میں یہ راۓ دی ٠‏ ۱ 


''اجنسی جذے کو اس کی حیوانی سطح ے اٹھا کر انسائی بلندیوں تک لالا 
سس ا ری سی سا ینہ سہاق خل ے ؛ جی یىی تکیل ئن 
7 سس سماجی اور تہذبی عناصر جئم لیتے ہیں ۔ غزل بھی اٹھی 

ےا ایک جزو ے۔ غزل ے جنسی جدڈے کی حیوائی خشونت اور 
سخی کو دور کرکے اس میں السائی نرسی پیدا ک ے. ٠‏ . اردو غزل جنسی 


و - سم ماپی فتؤن ؛ لاہور (خاض بر و) ۹۹۷م ۔ 


و538,٘8 : 
۲ ا نار با کستان:؛ کراجی+مارچ ہوم 


٭صصدءقصو8٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


جذے کو دوسری ضرورتوں پر ترجیح نہیں دبتی لیکن یم بھی نہیں چاہتی 
کہ ژئندگ کی دوسری ضرورتیں جنسی جذے پر غالب آ جائیں:۔ اس کا رویم 
مفاہمثت کا نے' 4 


بہالفاظردیکر نظم ہو یا غزل سلِم احمد ‏ ۓ پر دو کی پرکھ سے لیےجن سکو 
معیار قرار دے "کو اكٗ کے حیین و قبح کو اجاگر کیا ے ۔ 


علی عباس جلالپوری : 


نفسیاتیق اقدین کے تبصّنے میں ''اقیال کا علم الکلام؛ ء ”مقاماتِ وارث 
شاہ“' ء ''روایاتِ فلےّہ“ اور وج عصبر؟ ایس ککتابیں لکھنے'والے کا نام شاید 
بعض اصحاب کو تاموزوں نے لن ولا ا اکم علیى عباس جلالہوری ۓ 
اپنی تحریروں میں لفسیات ے گہری وائفج)کا لیو سیپی نہ دیا بلکہ بعض امور 
میں تو وہ فرائڈ کے ہمنوا بھی معلوم ہوے بت٢‏ ۔ چنیانچ۔ ]ا ”ص:وبر کیا کرے)؛؛ 
میں انھوں ۓے ایک لڑی صنوبر کی نفسی سرگزثیت (ککیٗس وسٹری) بیان کرۓ 
کے بعد مضمون کا اختتام جن سطور پر کیا وہ فرائڈ کے نظریہ* ارتفِع کی بازگثت 
معلوم ہوتی ہیں : 


''احساس کہتری ؛ پژمردگی ؛ احساسر جرم وغیرہ کی شدث اور لشثربیت 
تخلیقی کام کرۓ سے رثع ہو جاتی سے ۔ ید تخلیق بچوں کی ہو یا فن و ادب 
کا 11ک فلا فکاو اور اقیب :“سی صررت ہیں شر کی درد 
میں مبتلا رے ہیں اور تخلیق فن و ادب میں ہی انھوں ۓ مسرت اور 
آسودی 4ای ے ۔ عورتوں میں جارج سان ء جارج ایلیٹ اور ورجینا ولف 
نفسیاقیق لحاظ سے دوسری عورتوں سے بالکل ختلف اور درد چشیدہ تھیں ۔ 
صنوبر لکھنا شزوخ کر دیتی اتو ا٣‏ اک اعق میؾ یتین اور ادب کے حق میں 
محالباً پہتی. ہو تا ٤٤ٍ‏ 


١‏ ۔ ماہثامہ ”ساق؟ کراچی ٤‏ جنوری ہ۹۵ ۱ع ۔ 

٢‏ ۔ ماہناب ” کتاب؟ کو ایک انٹرویو میں !بی جن تین پسندیدہ کتابوں کے ام 
گنواۓ ان یں اوک اتد یق خی اہونا کی ترجای'' بھی تھی جے 
انھووں نے ”ایک عظ کارٹارں)؛ قرار دیا ۔ ملاحظہ ہو ماہنامب '” کتاب؟ 
لاہور نومبر مے۱۹ع ۔ 

۴ ۔ سہ ماہی فنون لاہور ٤‏ غارہ ۱۳ ہ۱۹۹۸ ءع۔ 


٭×٭صصدءقصوه٣‏ ما ١١صصة۵ء5‏ 


ام 


لفسیات ہے علىی عہاس جلالہوری کی دلچسپی خاصی پرانی معلوم ہوق ہے ۔ 
پا خ ضوع 'ادہی دنیا؟؛ میں آج ہے تیسں برس پھلے کے مطبوعہ بعض مقالات میں 
نسیاتِ ہے استفادے کا رجحان قوی تر ے ۔ چنانچہ ”سائنس اور آرٹ““ ء ”نہب و 
نفکوات۶ ۶ء ” آرٹ اور اخلاق؟' ایے مقالات میں نفسیات ے روثٹنی اغذ یىی 
کی ے ۔ اسائٹس“ اور آرٹ' میں فرائڈ اور ژونک دونوں کے نظریات ے 
بحث کرے ہوتۓ یں نتیجہاخذ کیا ٠‏ 


''علم کو دو حصوں میں تقسم کیا جا سکتا ے۔۔عقل یا شعور کا علم اور 
وجدان یا لاشعور کا علم ۔ پہلی,ِصنف سائنس اور فلسغے پر مشتمل ے اور 
دوسری میں تصوف اور آوٹمایاں عیثیت رکھتے ہیں' ۔)؛ 


اس مضمون میں ژونگ کے اجثاعی لاشعوق کو سمجھاۓ کے لیے ایک لقشہ 
بھی بنایا گیا ے۔ علی عباس جلالپوری ‏ ے ایک اور مقالے ''منہب اور تفسیات؟' 
میں مذہب؛ سائنس؛ روح اور حیات بعد مماتء ضمیں) الہامء وحی اور دعا وغبرہ ے 
لفسیاتی بث کی ہے ۔کو ید مقالہ نفسیاقی تنقید کی ڈیل میں تو تھیں آتا لیکن نفسیات 
سے ان کی دلچسپی کی لوعیت کو بٔوبی اجا گر کرتا ے (مطبوعہ 'ادبی دنیا؛ 
جون ۱۹۵۰ ع) ایک اور مقالہ ”آرٹ اور اخلق؟“ میں اغخلاق کے روایتی تصور 
و ۓے مم اقرآز دیتے ہوۓ فرائڈ کے انداز میں آرٹ اور جنس کے باہمی رابطے 
کو ان الفاظ میں وافح کیا : !'جنسی نفسیات کی ترق ہے کئی پراۓ اخلاق 
تعصبات کی قلمی کھل کئی ہے ۔ اب علاے نفسیات نۓ یہ حقیقت تسلیم کر لی ے 
کہ جنسی جذے کا غمیر کی قسم کے غبر معمولی وجحانات ے اٹھایا گیا ے ۔ 
بعض لوگوں میں یب رجحائات اجاکر ہو جاے ہیں اور بعض میں دب کر رہ 
جاۓ ہیں ۔؛“ علی عباس جلالپوری ۓ اس مقالے میں فطری عریانی اور فحاشی 
میں امتیاز کرے ہوۓ پرشفیلڈ ؛ کرافٹ ایبنگ اور پیولا ک ایلس کے حوالے ے 
جس خیال کا اظہار کیا وہ آج بھی خاصا باغیائم معلوم ہوتا ہے ۔ ان کے یموجب 
''طالب علموں کو بچین سے ہی یوانی جسموں اور اطالوی تصاویر ے شناىا 
کرا دینا چاہیے تا کہ ان کا ذوق بنتہ ہو ۔ اگر بعد میں انھیں فحشی تصاویر 
دیکھنے کا اتفاق ہو بھی تو اس کا اثر جنسی جذے پر نہیں ہوکا بلکہ انٹا ان کے 


١ز‏ ادبی دنیاء ستمبر م۹ ۱ع ۔ 
۲۔ ادبی دنیا ء اپریل م۱۹ ع ۔ 


٭×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


2086۱" 
حسن ذوق 5ق روح کر دے کا اور انھیں فحاشی ہے لفرت ہو جاۓ کيی'؛“ 


اتقسمواتی آززقید کے ضمن میں ان کے ایک اور مقالے ”فن اور شخصیت؟؛ کا 
بھی ذ کر الا کنا چا فرانڈ سے علی عباس جلالہوری کی داچ۔ہی کے مظہر 
ان کے دو مبسوط مقالات ''فرانڈ۴ء اور ''فرائڈ کے فلعفیائہ انکار؛ “ ہیں حب کہ 
ژونگ پر بھی ””ؤونگ٠ٴ‏ ؛ کے ٹا آئیے ایک مقالب لکھا ے ۔ یہ مام مقالات ان دو 
عظم نفسیات دانوں کے اافکار و تعلوو ا اتیجھۓ کی کامیاب کوششیں ہیں ۔ بەض 
امور میں دونوں کا تقاللی مطالعہ بھی کیا اور ان پر تنقید بھی ۔ بحیثیت بجموعی 
ان کا انداز متوازن ے ۔ کو وہ ژونگ کوا؛زیادہ پسند نہیں کرۓ لیک ی 
ے جا تنقید بھی نہیں کی ۔ ۱ وہاک کہ 


(5) بھارت کے نفسیاتی:فاقدین 
بھارت میں جن ناقدین 


ے نفسیاتی تنقید میں ے شہرت حا 
ان کا تعارف سام کک 


: اش ہے ۔ اس ضمن میں یہ وافح ر ے0(,900897) کسی ند کسی 
رح سے فرائڈ کے زیر اٴ 0 ن 

۱ زالاے ور اثر ہیں ۔ ژونگ اور دیگر نفسیات دا؛ متاثر ناقدر 
ا نول ے ر7 تدین کا 


سید شبید الحسن ع 
0 مقالات پر مشتمل ”'تنقید و عحلیل؛ اس لحاظ سے خصوصی توجء چاہتی 
7 ین حول شیپ امن ہے )دو ادنیوں اوو آدبیات کے مطالمے میں 
جات سے غصوصی امداد ھی نہ لی بلکہ تحلیل نفسی کے اطلاق میں نفسیاتی 
مسلات ہے انحراف بھی کیا گیا 
یوں وضاحت کی ٠‏ 


”نفعواق مسلات سے کہیں کہیں اخزاف بھی ہوا ے ء اس کی وجم یم ے 
نان متلات کی.آزماٹقی جن مبزنم کاوؤں نین کی کئی نے وہاں اکثر ادیپ 


١۔ادی‏ دلیاء اپریل آم۹ ۱ع ۔ 
×ػ۔لنوں تھجر موم وع ۔ 
اشخا می جوق: وم 
م ۔ ادبی دنیا ء شارہ ‏ (دور پنجم) ۔ 
١‏ فنون ؛ فروری ۰ ۱۹ع ٠“‏ 


ہے ۔ چناتنچہ حرف آغاز میں اپنے تنقیدی مسلک یىی 
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جیئیت ایک ماشائی کے بھی موجود نہیں تھا ۔ ان مسلات کو ادب پر عائد 

کے کا کام ابھی بالکل ابتدائی مراحل میں ے؛ ۔؛؛ 
کتاپ ان مقالات پر مشتم( سے : 

)١(‏ ا بر کااق8 اور شخصیت ۔ (م) غالب اور اندیشہ ہاۓ دور و دراز ۔ 

)(+) تتية و قیل سی (م) غخزل میں ئرگسیت ۔ 

(ہ) انشاء اللہ غخان ۔ (ہ) غزل اور لاشعور ۔ 

(ے) مبر کے نہاں تھاۓ ۔ 

شہیہ الحسن کی نفسیاتی تنثقید اون قا آخر فرائڈین؟ ے اس عد ڈڑِک کۓ وم 
ژونگ کے اجتاعی لاشعور کو بالکلی سرسری طوراے (اور بلا دلیل) یہ کہہ کر 
مکرد کر دیتے ہیں کہ ٠‏ 

جاے ہیں لیکن ان کی حقیقت اور ٹکنیک کے متعلق۔فد یونگ کے پاس کوئی 

دلیل ے اور لہ فرائڈ کے پاس۴ 6 

ژونگ ؛ اس کے تصورات اور اجتاءی لاشمور وغیرہ کے بارے میں کیونکہ 
علیحدہ باب مخغصوص کیا گیا ے اس لے اس موقع پر اجتاعی لاتعور کی اہمیت 
اور صداقت تسلیم کراۓ کی ضرورت نہیں ۔ لیکن اتنا ضرور ے کت اجتاعی 
لاشعور کا نظریہ اتنا ہمەکیں ہے کہ اہے ول آسائی نے مسٹرد نہی کیا جا سکتا ۔ 
اس ضمن میں فرائڈ کا ام بھی ے حل ہے کہ فرانڈ اجتاعی لاشعور کے عالفین 
میں ے تھا ؛ مویدین میں ے نہیں ۔ 

سید شبید ااحسن کی لفسیاقی تنقید کے مطالعے میں اس اص کا تعین ہونا 
چاہے کہ خود انھوں ۓ تملیل نفسی کی حدود کو کس حد تک ملحوظ رکھا ۔ 

١‏ ۔ شبیہ الحسن سید : ”'تنقید و تحلیل“؟ - لکھنؤ ؛ ادارۂ فروغ اردو ؛ ۱۹۵۸ع ء؛ 
صں۔ 


7 اس ضمن میں ان کے مقالے ادب اور ارتفاع٤۶‏ (مطبوعہ نکار سی ۱۹۵۰ع) 
سے بھی رجوع کیا جا سکتا ے ۔ یہ تنقید و تحلیل میں شامل نہیں ۔ 


٭۔ تنقید و تحلیل ؛ ص مہ ۔ 
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بی تو 


اس ضمن میں سب ہے پہلے مقالہ ”تنقید اور تحلیل 'لفسی“ کا جائزہ لینا چاہے 
کیو نکاس یں نفسیاتی تنتید کے بارے میں نظریاتی چٹ ے ۔ انداز نظر کے 
لحاظ سے آیہ مُوالمیپتدل روش اور متوازن ذہن کا عکاس ہے ۔ گو اپنے ایک اور 
مقالے ”'غزل اوز‌لاشعم وَز؛ میں انھوں ۓ یہ دعول کیا ٠‏ 


''ف الحال/,ان!پیچیدگیو ںکو علمی انداز میں سلجھاۓ کا دعویٰ تحلیل تفسی 
کے علاوہ اور کسی دوسرے علم کو ہو ہی نہیں سکتا ے ۔ اگر نقاد ان 
دیواروں کو توڑلالڑچاہتا ا ا پجھے ے یہ آوازیں آ رہی ہیں کہ 
اس کے آلات مہیا کرنا تل لقسی کے علاوہ اور کسی دوسرے کے بس 


میں نہیں ے!۔)“ 


اس دعوے ہے اختلاف کی کنجا؟شی ہو اپیکٹی نے لیکن جب وہ ''تنقید اور 
تحلیل_ ننسی میں اس راے کا اظہار کرمڑ ہپ ت ووصالہ روی کی بنا پر یہ 
قابل_ قبول ہو سکی ے : 


'لقد, ادب میں تحلیل_ نفسی کا استعمال ایک بملای' چھڑا 72 پہلے وافح 
طور پر سجھٹا ضروری ‏ ۓےکہ تحلیل_ نفسی کا منصب اور دعویل کیا ے ۔ 
اگر اس کے منصب اور دعوے کو سمجھے بغیر ہم ےا تلیل؟:ئنسی کا 
استمال کیا تو غاط نتایج کی ذمہ داری ہارے اوہر ے٣‏ ؛؛ 


اور یہی اس مقالے کا بنیادی انداز_ نظر قرار دیا جا سکتا ے ۔ بی الحسن 
کو قدم قدم پر تحلیل نفسی کی حدود اور منصب کا احساس رہتا ے ۔ چنانچہ مقالے 
میں اس اص پر بطور_ خاص زور دھا گیا ے کہ تحلیل نفسی کہاں کیہاں استەال 
نہیں کی جا سکتی اور ادب و نقد کہ کن امور میں اس ہے پرہیز لازم ے ۔ 
شبیں الحسن کے .موجب لفسیاتی نقاد کو ان امور پر روٹنی ڈالنی چاہے ۔ ادب 
کیا ے ؟ کیوں کر بیدا ہوتا ے ؟ اور اس کی قدر و قیمت کیا ے ؟ 


یہ سوالات ادب و قد کے ضمن میں اساسی حیثیت رکھتے ہیں ۔ اس لیے ان 

کے جوابات میںکویا تنقید اور تحلیل_ نفسی کے باہمی رابطے کا انداز قرار پا جاتا 

۱ ہے ۔ سو شہیں الحسن کے الفاظ میں ”'فن کی ماہیت اور حقیقت کے سلسلے میں 
إ. تحلیل_ نفسی ابنی کوتاہیوں کا صاف الفاظ میں اعتراف کر چکی ہے ۰ء اب رہا 


و ۔ تنقید و ٥لیل‏ سص ۵۰ ۔ 
م ۔ تنقید و تحلیل ص .و ۔ 
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قدر و قیمت معین کرۓ کا سلسلہ تو. . , اس سلسلے میں تحلیل الفسی کی ے تعلقی 
اس قدر واضح ہے کہ اس کے لی ےکسی ثبوت کی ضرورت نہیں ے'۔' تیسرے سوال 
یعبٔی ''اکپ کیونکر پیدا ہوتا ے؛' کے دو حمے کر دے گۓ ہیں ٠‏ ایک معاشی 
مھرکات ا9 دوسردے "ادیب کے ذاقی محرکات اور شخصی رجحانات'۔“' جہاں تک 
معاشی فرکاتِ کا تعلق ے تو اس ضمن میں ''تحیل ئفسی کے پاس کچھ کہنے کو 
نہیں ے/اوڑ یا جو کچھے بھی تو وہ قابل یقین اور اعتاد نہیں ے۔؛' صرف اس 
سوال کادو۔را خصه یہی 'افکار کے شخصی رجحانات اور ذاتی ے رکات٤)‏ ایسے ہیں 
”جہاں نقاد کا متتقرد اور تخلول الفنی کا دعوی یکجا ہوۓ ہیں ۔ اور بھی ایک 
ایسا موقعم ہے جات الا نفسی کا استمال نقاد کے لیے مکن نہیں بلکە تا گزیر 
ہو جاتا ے٤.ا؛‏ 
اس مقالے کی اساس منمی رونے پر ۔ یں الحسن ۓ بڑی محنت ے یں 
تو واضح کرنۓ کی کوشش کی بے کہ تھلاِل نفسی ے کن انتقادی امور میں مدد 
نہیں مل سکتی ہے لیکن یہ بتاۓ کی کمروزت ھ۔و می نہیں کی کہ کہاں کہاں اس 
سے استفادہ ممکن ے ۔ اس م؛ۂفی انداز نظ میں وم اس شدت کا مظاہرہ کرے ہیں 
کە ان کے بموجب ''تحلیل نفسی کے ماہرین اب آ09 آزٹ کے متعلق عود 
جن نظریات کا عہد کیا سے انھیں بھی مشعل راہ نہیں پناڈالچاہے ۔ اس لیے کد 
ایسے تمام بیانات میں حقائق کو تملیل نفسی کے وضم دم اٹول کی روشنی میں 
دیکھنے کی کوشش کی گی ے'۔؛ شبیە الحن کے فہن میگ یہ الجھن اس بنا پر 
پیدا ہوی کہ انھوں ۓے ادب و نقد میں ننسی بعرکات اور اتتصادی عوامل کو 
ایک پلڑے میں رکھنے کی سعی کی ۔ زندگ ء فن اور ادب میں ان کی اہمیت ے 
انکار نامکن ہے ۔ یہ دولوں کی جداکائە اہمیت ہی تو تھی جس ۓ تنقید میں 
نفسیاتی اور مارکسی دبستانوں کے تشکیل کرتۓے ہوئۓ ادب اور تخابق کی تفمم 
کے لے معائیر تو کی تشکیل کی ۔ اس لیے ایک کی اہمیت تسلیم کرنا دوسرے 
کی تردید کے معترادف بھی نہیں ۔ ایکن شبیە الحسن دونوں کشتیوں میں سوار ہوتا 
چاہتے ہیں اور فرائڈ کے نظریات کو عمومی طور سے درست سمجھنے کے باوجود 
بھی یہ کہنے پر محبور ہیں کہ : 


١‏ ۔ تنقید و تحلیل ؛ ص ہمہ ۔ 
۲ ۔ تنقید و عحلیل ء صضص ہہ ۔ 
۳۔ تنقید و تحلیل ؛ ص مہب ۔ 
مد تنقید و عحلیل ؛ ص ےب ۔ 
ھ ۔ تنقید و حلیل ؛ ص ےو ء 
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"ادب اور آرٹ کا برام راست ساج سے وشتہ ے مگر فرائڈ کی تحلیل نفسی 
۱ کے اصول اور بنیادی قوائین ساجی رشتوں کو مدنظر رکھ کر نہیں وضع 
۱ آگیے گئےٴبیئ الہذا کبھی کبھی تو یہ اصول اور نظریات تنقید کے سلسلۓ 
مین فا کای ثابت,ونوۓ ہیں اور کبھی گمراہ کن'۔)؛ 
اسی نے وہ یم نتیچہ نکالتے ہیں : 
'”ادب اور آرٹِ ای الفارے پر نقاد کبھی بھروس. نہیں کر سکتا ے ء 
اس لیے کہ اس میں سباجی مفاتحد گی ,رکوئی گنجائش نہیں رکھی کی 1- 
شدید قسم کی خود پسندق آوز ذاتِ پروری کو آرٹ کا حرک فرض کر لیا 
گیا ے۶ 
اور اس جمام بث کا نتیجه اس قول کی صورت میں ظاہر ہوتا ے ء 
“یل ننسی رہیر بھی ہے اور رؤن ھی ہز ل ہم سفر کو ہوشیار وہنا 
چاہے ٣۶۴‏ 
اس معیار کو مد نظر رکھتے ہوئۓ شبیم این کیاِحعلیٰ تنقید کا جائزہ لینے 
پر عیاں ہوتا ے کہ انھوں ۓ ہر موققع پر اس ''راپعر؛* ے ساتی قدم ملا کر 
چلے کی کوٹش کی ے ۔ اس ضمن میں انشا پر ان کا مقالب ۶”/الَگاء اللہ خانٴ 
قابل_ توجہ ے ۔انشا اردو کی شعری تارٹچ کی وه عجیب و غرنبی دخُصیت ے 
جس کی ذات میں علم اور پھکڑین کا جب ماغوبہ نظر نا ےگ اس ت2اغزل 
ایسی لطافت آمیز صنف میں بھی طرح طرح کے تجربات کے ۔ یہ درست ے کہ 
اس کی غزل ٤‏ ریختی اور دیگر تخلیقی کاوشیں اس عہد کے لکھنؤی ممدن کی ءکاس 
اور اس عصر کے جنسی میلانات کی آئینہ دار ہیں ایکن خود انشا کی اپنی شخصیت 
اور اس یىی ا۔اس بنے والے نفسی میلانات بھی کچھ کم اہم نہیں ہیں ۔ شہیں ااحسن 
نے انشاء کی شاعری کے سخصوص رنک کے تجزے میں ماحول کے اثرات کے ساتھ اس 
":٦‏ شخصیت کی لفسی اساس کو بھی مد نظر رکھا ے ۔ فرانڈ کے نظروءٴ طفنلانہ 
جنسیت کی روشنی میں اثشاء کی جنسیت کا مطالعہ کرتۓے ہوۓ اس خیال کا اظہار 
کیا ے : 
”انشاء کی جنسیت میں عمہد طفلی کے الجھاؤ ( کومپنکس) کی موجود ہیں ۔ 
ان کی غزلوں میں بیشٹر جنسی پیترے اس بات کو ظاہر کرے ہیں کہ ان 


ر ۔ تنقید و تحلیل ء ص مر ۔ 
٢‏ ۔ تنقید و الیل ء ضص ےہ 
٭۔ تنقید و تحلیل ؛ ص ہے ۔ 


×٭صصدء5صوه) نم ١١صص۵ء5‏ 


,9 ھئو 


میں طفلانہ جنسیت ہے اچھی طرح جڑ پکڑ ی تھی جو عمہد, طافلی کے غتم 
وو جاے کے باوجود ایک الجھاؤ بن کر ممام عمر ان میں موجود رہی ۔ 
یں جنسیت کے علاوہ بھی طفلائہ رجحانات ان کے یہاں براہر ملئے ہیں ۔ 
فافوق النطرت عناصر دبو ہری جن وغیرہ کے ذ کر ے ان کا دیوان بھرا 
پڑا ے'۔ 


یہ ے وہ افیتیاق انظریہ جس کی روشنی میں تبیہ الحسن ۓ اثشاء کی شاعری 
اور اس کے تے کتوقی جس یو کاو مجھۓ کی کودش کی ۔ لیکن اس شاعری 
کے دوسرے پھلوؤل کی ضرااعت میں یہ انداز کارفرما نہیں رہا ۔ چنانیں اس کے 
مزاح اور ربج و نحن کا متطالعہ اور یج سے کرتے ہوئۓ مضمون کا اختام ان 
سطروں پر کیا ؛ 


”ان کی غزلوں ہیں فن اور تحص کی زافییتناتی مطالمے کے لیے کاق سامان 
موجود ے ۔ وہ طویل عرمے ٹکا مختلفیر قسمٌرے الجھاؤ (کہلکس) جم 
کرے رے اور آخر عمر میں بہت بهٗاری تیمت ددے کر ان الجھنوں کی 
ٹشمکش اور اذیت ہے انھوں نے نہ صرق ود وق حاصل کی بنکہ اپنا 
مطالعب کرۓ والے کو بھی کا مدد پہنچائی۔٤'‏ 


''غزل میں ٹرگمیت؛' میں اردو ادب کی اس مقبول تریخ,صنف کا تفسیاق جائزہ 
لیا گیا ۔ لیکن اس مقالے میں اسی انتہا پسندی کا ثبوت دیا جس کے بارے میں 
انھوں ے بطور خاص احتیاط برتئے کی تلقین کی تھی ۔۔- وبی تایل نفسی کے محل 
استعمال والی بات ۔-۔۔ غزل میں عموسی طور پر اور بەض غعرا میں (جیے غالب) 
لرکسی اثراأت ٹو تو درست تسلیم کیا جا سکتا ے لیکن تصوف اور اقبال کے 
تصور_ خودی کو ٹرگسیت کا باعث قرار دینا محل_ نظر اور انْ کے اپنے الفاظ میں 


و ۔ تنقید و تحلیل ؛ ضس مہ . سید انمجد الطاف ۓ بھی انشا پر ثفسیاتی نقطہ* نکاہء 
سے تین مقالات قلمبند کے ہیں : 
() ”'سید ائشاء کی شخصیت) مطبوعم 'ادب لطرض؛ ء؛ جون ۰٠۵ءء۔‏ 
(م) اثعاء کا تغزل؛) مطبوعہ 'ادب لطایف؟ لن مارچ ۱۵۳۲ےئےع ۔ 
(م) ''انشاء کی شورش پسندی؟“ مطبوعب 'ماحول؟ راو_پنڈی مر من ء؛ 
۷۲۳ ء ‏ 

٢‏ ۔ تنقید و حلیل ؛ صس پجرر ۔ 


٭٭صصدءهصو۲ نبا ١١صص۵ء5‏ 


وم 


”'مضحکمَ نیز اور ”گمراہ کن“ ہے ۔ تعصوف کے ضمن میں شبید الحسن ے اس 
رائے کا اظہار کیا :: 
میٹ ى ہی ,ایک شکل تصوف کے آئینے میں بھی نظر آتی ے ... 
تصوف آرکئ ]یآ ری وپناہ کاہ ے اور اگر اے یہاں بھی پناہ نہ مل سی 
تو پھر وہ اعتدال کی سارق,بیڑبوں کو توڑ دیتا ے ۔ صوف کا مجذوب ہونا 
اس باتِ کی علائلق لئے کہ ڑا ھی صوفیت میں بھی پناہ نہیں مل سکی تو 
اس ے جنون کی آغؤش مین پٹاہ ی'۔ٴ' 
تصوف کی مبادیات ہے معەولی سی واققیّت رکھۓ والا شخص بھی یہ جائتا 
ے کہ تصوف میں نفی_ خودی ء ذلت تفس آوںفٹاۓ ات وغیرہ کے تصورات ی 
کیا اہمیت ے ۔ رام سلوک پر کاسزن ہوریۓ ولا آنسے ابتدا کرتا ے ۔ چنانچہ 
قلب جب تک احساس ذات کی انا اور اس سے وابستہ متنوع اتامات ہے 
پاک و منزہ نہیں ہو جاتا اس وقت تک سلوک کی مُیزلیں یا گنا تو کجا وہ اس 
روحانی سفر کا آغاز بی نہیں کر سکتا ۔ اس لے شبیہاللق تا 00ع تدلال درست 
معلوم نہیں ہوا کہ : 


'بظاہر تصوف میں فناۓ ذات پر زیادہ زور ہوتا ے مگر اصل میں فناۓ 
ذات کے پردے میں حبتر ذات چھپی ہوئی ہوتی ے'۔)؛ 


تصوف کی انی ایک مخصوص دلیا ے جس کا لفسیاتی مطالعد امکن نہیں ۔ لیکن 
اس کے لے فرائڈین طریق_ کار ناموزوں ے ۔ ژونگ البتہ زیادہ بہتر رہنائی کر 
سکتا ہے کہ خود اس کے خالفین اے طنزاً صوق پی کپتے تھے ۔ 


اسی طرح اقبال کے تصور خودی کو ٹرگسیت زدہ قرار دیٹنا بھی اٴنہا 
پسٹندی ے : 
'”اقبال کا تصور غودی شدید طور پر ٹرگیت زدہ ے ۔ ان کی اا نہ دنیا 
میں تلیل ہوا چاہتی سے اور نہ انھی جاووں میں ۔ ان کا تصور خودی 
اندہائی ترگسیت, پر مبنی ہوۓ کی وجہ ے غزل کا فطری جزو بننے یىی 
صلاحیت نہیں رکھتا ۔ وہ چند غیر معتدل فہنوں کو مطمئن کر سکتا ے 
و ۔ تنقید و تحلیل ؛ ص مو ۔ 
۔ تنقید و علیل ؛ ص رو ۔ 


٭×٭صصدء5صوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


"‌َ‌۸ 


چن کی پرگسیت مرض کی حد تک پہنچ چکی ہو۔ مگر غزل ہے لطف اٹھاۓ 
والوں کی اکثریت ایسی نہیں ہوتی ہے اس لے اقبال کی خودی باوجود 
ای گن کرج کے انفرادیت کے اندے کنویں ہے باہر نکل کر سماج کا جزو 
بھیں بن شی ۔ وہ ایک چیخ ہے جو کانوں کو سن کر عکتی ے مکر دل 
میں اثرےغ کی صلاحیت نہیں ے!ے؟؛ 


یں جذبائ وا ہے نین گاانہ دلائل سے تعلق ے اور نەه ہی اقبال کے تصور 
خودی ہے ۔ خودق کو إ ا0گ فلّسغے میں جو اساسی حیثیت حاصل ے وہ اتنی 
واضح ے اور اس 'ھر تنا کچھالکھا گیا ے کہ مزید کچھ کہنے کی ضرورت 
حسوس نہیں ہوتی ۔ صرف ڈا کچ رفیع,اللاون کے اس بیان تک خود کو عدود 
رکھا جاتا ے : 

۶ ال کے تمام حیکاند افکار کا مرچشمہ صرکفیر ایک تصور ے سے اقبال 

ے خودی کا ام دیا ے ۔ اقبال کم اور ”ماماقورات اسی ایک تصور ے 

ماخوذ ہیں اور اسی ہے علمی اور عتلٗاعلواز پر 'وَابیك, ہیں؟۔؛ 

چی نہی بلکی ڈا کن رفیع الدین نے ''حکمت اقبال “یں فودی کے ئقطہ*ٴ نظر 
سے عام نفسواق علوم (ص ؛ہم) اور بطور_ خاص فَرَاَثڈ زٌُص ہہس) ء ایڈلر 
(س ہوم) اور میکڈوگل (ےم) کے تصورات پر شدید اعخرضات بھی کے ہیں ۔ 

ڈا کثر رفیع الدین کے اس بیان کی موجودکی میں شبیه الحسن کا یء خیال 
قاڈل نہیں کرتا کہ : 

”اقبال کی یں اہعیت ضرور ے کہ وہ اپنی نرگسیت کے لے آئینء ڈھونڈھنے 

کی بجاۓ پیدا کرۓ کی ہمت رکھتے ہیں ۔ ان کا تصور خودی ایک ایسا ہی 

آئینہ ے جس میں وہ محو_ ماشا رہتے ہیں ۔ 

ان کے حسب ذیل اشعار میں اور اسی طرح کے ہزاروں اشعار میں ل رگیت 

کی جھنک صاف نظر آقی ے : 


وہ میکش ہوں فروغ ہے سے خود گلزار بن جاؤں 
ہواۓ کل فراق, ساق_ نامہریاںن تکت سے 


١‏ ۔ تنقید و تحلیل ؛ صض وو ۔ وو ۔ 
٢۔‏ مد رفیع الدین ؛ ڈا کٹر : ”'حکمت اقبال)ٴ لاہور ۔ علم یکتاب خانہ ء ص ہ ۔ 


٭٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


0۴۳۹" 
پا سے کل تی ”مان نے تاری ترک 
پینچ کے چشمہٴ حیواں ہم توڑتا ۔ے سبو 


روز خراق ا ےسا نیش ہو دفٹر_ عمل 
آپ بھی شر شھار تو ؛ مجھ کو بھی شرمسار کر١“‏ 


ان اشعار میں نرگسیگ کہا ےآ گئی ؛ اس کی تۂریج نہیں کی گئی ۔ ان 

اشعار کا لب و لہج نرگسی کے تقسّاق تصولائے معاہقت نہیں رکھتا ۔ یوں کھینچ 

لإ مان کر ان میں ارنے مطالب ٹھو نے سائالاکو این0اکر ے ۔ شبیہ الحسن نے 
خود بھی تو اس من میں لکھا ے : 


عاجز اور پریشان ہو کر ابی قدرتر کاملد اوو ا_ان واتری کے شیرازے 
کو منتشر دیکھکر چنینی دور کی طرف لوٹنا چاہتا ے تاکہ وہ اں آرام اور 
سکون کو پھر حاصل کر سکے جس ے وہ ماحول اور نطرا ڑکے ہاتھوں 
حروم کر دیا گیا ے۔٤؛‏ 


اس بیان کی روشنی میں کیا مندرجہ بالا اشعار نرگسی قرار دے جا سکتے 
ہیں ؟ یا اقبال کے تصور خودی کو ”'نرگسیت زدہہ کہ کر اسے جنینی دور کی 
طرف مراجعت قرار دیا جا سکتا ے ؟ 
ڈاکٹر شکیل الرحان ع 

اتی اور نفسیات کے باہمی رابطے کے سلسلے میں ڈا کثر شکیل الرح|ن کا 
رویہ ہدات خود تفسیاتی دلچسپی رکھتا ے ۔ یوں تو ان کی دوئوں کتابوں کے 
الات سی نفسیات ے تشکیل پائی ۔۔۶ادب اور نفغسیات)؛ اور ''ادبی قدریں اور 
لف یات - لیکن اول الڈ کر میں تفسیات منفی حیثیت رکھتی ے تو موخرالذ کر 
[] :میں شثبت ۔ ''اذبث' اور لفتسیّات*“ میں ما زکسی انداز لقد کی پروی کرۓ ہوۓ 
فرانڈ اوو ایل نفسی کؤ یک قلم مسترذ کیا گیا سے ۔ چنا چم کتاب کے دیباچہ 
لگاؤ سید احتشام حسین ۓ اس بات کو بطورِ خاض سراہتے ہوۓ لکھا ٠‏ 


و ۔ تنقید و تحلیل ؛ ص ہو ۔ 
۴ ۔ تنقید و تحلیل ء؛ ص ےو ۔ 


×٭صصدقصوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


رات 


”'شکیل الرح|ن تنقید لکاری میں ان اصولوں کی ترجانی کرۓ ہیں جو 
ار کسی فاسفے کی بنیاد پر تب ہوۓ ہیں'۔“ 


اور انسی ُلغغے کی ہمنوائی میں شکیل الرحان نے اس راۓ کا اظہار کیا ٠‏ 


”ام دوز میں سیگمنڈ فرانڈ اور ینگ کی بورژوا تحریروں ے فننکار صرف اس 
لے متا و "ران کے ماحول میں فراڈ کی چیخ و بکار بہت ہی زور شور 
سے 8ہ بل ابی ہے ۔ فڑدوڑؤں کی حادِت کرۓ والے فکار بھی فرائڈ ء آڈلر 
اور ینگ کی بوروائی اڈہنیتِ سے متاثر ہو کر ابنی تخلیق میں مشغول ہوگۓء 
یہ جانتے ہوۓ ػثر شعور کآؤو ادبرکے لیے زہر بھی ے ؛ لظام نفسی ے 
ادب میں کندے ك ڑا ھی آربنکٹڑ لگتے ہیں؟ ۔؛ 


یہ ے دلیل و استدلال ے 'عاری جذباقی ‌انداز. نکارش جو مارکسی فاقدین 
کہ لیے ٹریڈ مارک کی حیثیت رکھتا کچ اور اسی الداز پر شکیل الرحان ے بھی 
ادب اور نفسیات میں تحلیل_ نفسی کو سدود راز ڈیا ۔ (ملاحظہ ہو کتاب ہذا کم 


صفحد جہ) ۔ 


'ادب اور نفسیات“ ریو ع میں طبع ہوئی تھی اس ے بعد ۵و ؛ع کی 
مطبوعہ کتاب ''ادبی قدریں اور نفسیات؛ میں اس عنوأ8اکے ہہم صفحات ہر 
حیط کتاب "ما مقالے میں انداز نظر اس کے بالکل برعکس ے ۔ ۶ ادب اوو تفسیات؟ 
میں تحلیل_ نفسی ؛ لاشعور اور جٹس وغیرہ پر جو لزامات خود عائدکے تیےء اس 
مقالے میں ان کی تردید کا سامان بھی خود ہی سہیا کیا ۔ جس قلم نۓ مارکسزم 
کی عدالت میں نفسیات پر فرد_ جرم عائد کی تھی وبی اب اس کے دفاع میں یں 


ککہتا ہے : 


'مارکسزم میں اگر قدروں اور معاشی اور اجتاعی محرکات کی قدر و قیمت 
سب ہے زیادہ ے تو اس میں نفسیات کا وہ جوہر نہیں ے جے ہم شخصیت 
کے ذہٹی داخلىی جذباتی اور انفرادی عمل کی روشٹی کہتے ہیں ۔ یہ حقیقت 
ے کہ بعض لوگوں نے تحلیل نفسی کے ہے لکام استمال سے آرٹ کو مجروح 
کیا ے لیکن یہ بات مارکسزم ء ہیومنزم اور ریٹلزم کے لے بھی کہی 
جا سکتی ے ۔ مارکسزم اور ریٹلزم کے ے لکام استعمال سے آرٹ کی صورت 


١۔‏ شکیل الرح|ن : ''ادب اور لفسیات) ۔ 
۰ شکیل الرمان 'ادب اور نفسیات)؟ ا ؛ہ۵ٌء چچ۔ 


×٭صصد5صوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


۶۱ 


جتی مسخ ہوئی ہے اس کی مثال نہیں ملتی ۔ زندگی کی غارجی تدروں پر 
اتٹا ژور ڈیا جاتا ے کە شخصیت اور آرٹ کی باطنی قدروں کی اہمیت باق 
نہیں رب یئ /آ/لفسیاتی کیفیت کا تعلقی خارجی قدروں سے ے لیکن لفسیاتی 
کنیٹ خغود ایکپڑی حقیقت ے ۔ آخر ہم اس کے اقرار سے پریشان کیوں 
ہوۓ ہیں ٢٥۹,‏ 


یہ اقتباس نفسیاتی اہمیت اجا گورکرے کے ساتھ ساتھ ود شکیل الرحان 
کے بدلے ہوۓ انداز نظر کو بھی اف حا گرتا ے ۔ یوں ےسوس ہوا ے کم بملی 
اور دوسری کتاب کے درمیانی وققے میں انھوی ۓے نفسیات کے مطالعے پر کائی وقٹ 
صرف کیا ۔ '*ادبی قدریں اور نفسیات؟ھیںم|نوُوں لغ خود کو حض ٹرائل اور 
قمحلیل نفسی تک عےدود نہ رکھے ہوۓ ایڈلر اوزڑ ژڑولگ ہے ساتھ ساتھ ئو فرائڈین 
نفسیات دالوں کے افکار تک بھی رسائی حاعلل کا تقد نتیے میں اگر ایک 
طرف وہ فرانڈ پر صحت مندائہ تنقید کر سکے گو |دوسزی جاک فرائل کے بعد کی 
تفسیات ے استنادے کے قابل بھی ہو سکے . ان کے مقَّالل /'ادبی قدریں اور 
لفسیات'' میں ایک کتاب جیسا پھیلاؤ اور وسعت ملتی سے جو ای ایک طرف 
ادب و نقد کے باہمی تعلق پر بحث ملتی ے (ملاحظہ ہوں صفحات ۹4) تا 
م٣۹؟َ)()‏ تو دوسری طرف نفسیاتی اصولوں کی رودنی میں مشرق و تُغفرب ی 
ادبیات کا مطالعہ بھی ے ۔ انداز کہیں دفاع کا ے تو ہیں معل ما ۔ لیکن اس 
مقالے کے وہ حصے سب سے زیادہ داچسپ ہیں جہاں انھوں ۓ اردو کے بعض 
قدیم اور جدید اہل قلم کے نفسیاتی مطالعے کے ہیں ۔ ویسے بھی اردو کے نفسیاتی 
اقدین میں ہے سی نفاد کی اہمیت تسلیم کی جا سکتی ے جس نے نفسیاتی اصولوں 
کی رونی میں اردو ادبیات کا جائزہ لیا ہو کہ یھی سب سے مشکل ے ےگا کی 
شکیل الرحان کو بھی اض کا احساس سے ۔ چنا چہ ان کے بقول ٠‏ 


“مر ؛ غالب ؛ مصعفی ء انیس ؛ اقبال ء جوش ہء فراق ء یکگالہ ١‏ حسرت ؛ 

جگر ؛ فیض ء میراجی ء شکیل ء اختر الایمان ء مجید ابد ء مختار صدیتی ان 

تمام فا کاروں یىی شخصیتوں اور شعوری اور لاشعوری کیغیات کو سمجھے 

کے لے لفسیات سے مدد ی جاۓ تو اردو تنقید میں ایک عمدہ روایت جن 
ٹ٭۰-ھ575|5ٔ-_<٠<--۔‏ 


ٰ 
۱ 


ھ مم امیس ؛ ڈا کثر : ”ادبی قدریں اور تفسیات“ سرینگر ؛ معصوم 
پبلیکیٹٹز ۵ع ؛ ساےےہ٠‏ 


٭٭صصد5صوی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


١ ۳ے‎ 


لے کی اور ان فنکاروں کے آرٹ کے طلسم کو سمجھے اور سمجھاۓ می 
یادہ آسانی ہوگ!ی؛؛ ۱ 


ڈاوکٹر شکیل الرحان نے گو غالب (سن ۰م) اور میر (ض ‏ )مٰت) ے 
ھک نم الم کو شعراء (ص پمم) اور افسانہ نکاروں (ص ے۔م) تک کے 
کر کن لاہ کوشوں کی تدہم و حلیل کے لے لفسمات ے انداد لینے پر 
۰ دیا > لیکن انھوں ہے تفسیاث کی روشنی میں خود عملی تنقید کی کوشش 
دک ۔ اکر اپھپ کن تو نکی تدر و قیمت میں اور بھی اضافھ ہو جاتا ۔ 
مار ٠‏ خر میں ژونکتا کک خیالات ہے بھی بث کی کئی اور انووں ۓ فیض 
کی نظم ۳ اور 2 الآعمان ؛ وش ملیح آبادی اور جید اید کے بعض اشعار 
کی علامات ٍَ اسجز کا اجعاوں لاشعور کو گی میں تجزیہ بھ یکیا ۔ لیکن یں سب 
اف : ور گہرائی میں جاہقۓ کے فرعکس اس میں واضح کو واضح کرۓ کا 
ٌ ان وت 5 کر منرق الرحمان یلان کے طویل فکری سفر کی 
تر دا جو رہ رط مارکس سے سفر کا آغاؤرکیا کو فرانڈ اور تحلیل نفسی ے 
یم امت نو فرائڈین نفسیات دانوں ار ؤونگا نک ہے ۔ اس لحاظ ے 
۱ شکیل الرحان کی تنقید ان نفسیات دانوں کے متابلے میں زبادہ دلچمپ 
بیس یں مہ سے آغاز کیا اور اسی پر اختتام بەیق ڑا یچب کہ ان 2 
کو سی شہیات ‏ پر اعتراضن کرۓ ہی تواڈا کثر شکیل الرحان 
ڈاکٹر سلام سندیلوی ع 

۱ سے سم سندیلوی ایک معروف لقاد ہیں اور ادب اور تنقید کے ختتلف 
٦‏ س۶ وک کتا ہیں ہرد قلم کر چکے ہیں ۔ جہاں تنک ففسیاتی تنقید کا 
صی سیا صاحب ے ابی کتابوں یا تنقیدی آراہ میں اس کے بارے میں 

ح 'چسپی کا اظہار نت کیا تھا ۔ ان کے ابنے بیان کے مطابق ۶٥و‏ اصل 

میں کبھی نفسیات کا باقاعدہ طالب علم نہیں رہا اتنام : 
وم اسم زہامکز الا َو ے کر جب میں 
کت( لچ لکھنؤ میں طالب علم تھا س وقت دو سال تک ہیں ۓ 
دی نر جی کا تام کہا جو ورک و جشرہ بے ماب ہے مار 
- یہ ستد وم 1۹ع اور سنہ ۲م۹ ۱ع کی بات ہے ۔ اس کے بعد علم نفسیات کے 


ہ۔ ہے ۔ 


۹6 ادبی قداریں اور افغسیات ًََس ١۱9ی۔‏ 


حرسسسسسسسسفاادسممسسیسعصعمإسسسسشععسسسسسسمسسسسپہ×ہییسی×سسست-صضسیسبسسسسسس 


ہ×٭صصدء5صوه٣‏ بم ١١صص۵ء5‏ 


ج0 


مطالعے کا اتفاق نہیں ہوا'!۔)۔اور اس کے باوجود ڈا کٹر سلام ے ۶'۶ اردو شاعری 
میں ن رکیت4ة' اور ''غالب کی شاعری کا نفسیاتی مطالعہ“' جیسی دو مبسوط کتاہی 
لکھ "ڈالیں ۔ مِوجِ وا ذکر کتاب کا مقالے کے آخغری باب میس تفصیلی مطالعہ )یش 
کیا جاے کا ای سوقی ڑا 'اردو شاعری میں ٹرگسیت“ کا جائزہ لیا جاتا ے ۔ 


نرگسیت تیایل لفسی کے اساسی تصورات میں ہے ہے اور ادب و نقد ے 
تفسیاق مطالعات میں اۓےہمیشۃ تحصدوصی اہمیت حاصل رہی سے ۔ ڈاکٹر سلام 
سندیلوی ے قبل سید بیم الحن اوز بعضٌ,دیگر حضرات اس سموذوع پر قلم اٹھا 
چکے ہیں ۔ لیکن اردو شعرا ک گیٹ کا .تنا تفصیلی مطالعہ اب تک کسی نے 
لہ کیا تھا ۔ ڈاکٹر سلام سندبلوٰ نۓ کناب کے پیش لفظ میں فرگسیت کے تصور 

" کی صراحت کے لے فرائد اور کیرن بارتی کی آکتا یوق کے استفادے کا اعتراف کیا 
ہے ۔ ڈا کثر سلام پر فرائل کے مقابلے میں مک واری کے اثرات زیادہ گہرے 
ہیں جس کے بارے ہیں انھوں نۓ یہ اعتراف گیا کرء لین ہاونی ۓ ''میرے لیے 
قطاب تما کا کام دیا؟۔'۔۔-لیکن لطیفہ یہ ہے کہ وہ رکیر5/پإؤق] کو مرد سمجھتے 
ہی حالانکں وہ عورت ے۴ ۔؟؛ 


۲ 


ڈا کثٹر سلام سندیلوی نے کتاب کی اساس کیرن بہار کے تضووٰ ٹرگ۔یت 
پر استوار کی ے ۔ کیرن ہارنیق ے فرانڈ کے مقابلے میں :رکسیت اگ تصور کو 


”اس کا قول ےکە نرگسیت کے دائرے میں خود ستائی ء غرور؛ طلب_ جاہء 
جذیہٴ محبوبیت ؛ دوسروں ے کنارہ کشی, خود داری ء تصوریت (آئیٹیلزم) 
تلیقی خواہشات ء شدید فکر صحت ؛ شکل و شباہت اور ذہنی صلاحیت 
شاہل ہی٤٤٤‏ 
و ۔ سلام سندیلوی ؛ ڈا کثر  :‏ اردو شاعری میں نرگسیت“ لکینؤ؛ نسم 
تک ڈیو ہورع ص ہ۱۔ 
٢‏ سام مندیلوی ء ڈاکٹر : 'اردو شاعریٰ میں ٹرگمیت“ لکھٹؤء نسم 
بک ڈپو ہے۹ عء ص سر 
٭۔ سلام سندیلوی ؛ ڈا کثر : ”اردو شاعری میں نرکمہت؟؟ لکھنؤ ء نسم 
بک ڈھو ہے۹ ع ٤ص‏ ہی ۔ 
گإ جء سلام سندیلوی ؛ ڈاکثر : ''اردو شاعری میں ٹرگسیت““ لکھنؤ ء ے۹ ۱ع ؛ 
۶ن جس ۔ 


×٭صصد5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


١ ۳ے‎ 


اور ڈاکٹر سلام ۓ بھی اٹھی خطوط پر ٹفرگسیت کے تصو رکو استوار 
کر کے ػتائبّ کو ان ابواب میں تتسم کیا : 


”ارڈو شاعزینیں غود داری ۔ اردو شاعری میں خود پسندی -۔۔ اردو 
شاعری میں جذہہٴ ھبوبیت ۔۔ اردو شاعری میں ہم جنسی کا رجحان -۔ اردو 
شاعری میں دیاغق)قوت اور تلیقی خواہش کا اظہار -۔- اردو شاعری میں 
تصوریت ےازدو شاعریٰ ہیں اطلبر جاہ وحشمت کا رجحان ۔۔۔ اردو شاعری 
میں دنیا سے کثارہ کین کا رجحان ۔؛“ 


سسابواب کی یہ سم اتی عو میت لے ہو ۓ نے کم ٹر کبیت ا تصور ے کنار 
ہو گیا اور یوں موضوع کی حدود کا تعبٰ اکن ہوگیا ۔ 


ڈاکٹوی سلام سندیلوی ۓ اس اساضی[حقیقت کور ملحوظ لدب رکھا کہ اردو 
شعرا کہ ہاں ید اور اسی توع کے دوسرنم رجکائاق إمیشہ سے رے ہیں ۔ جن 
شعرا کے یہاں یں سب کچھ شخصی میلانات کی صورت میں 8ہ ملے وہاں بھی غزل 
یَ خنصوص شعری روایات کی بیروی میں ایے اشعا رر کۓۓ کے بلکه غزل کے 
بی ٹر اشعار ذاتی واردات پر مبّی نہیں ہوے ۔ مثلا شاءری میں تصوف کی روایت 
کی بنا پر غیر صوق شعرا کے ہاں بھی عملی صوفق بنے بغر خود داری اور دنیا ے 
کنارہ کشی اور ایسے ہی دیگر رجحاات پر مبنی اشعار مل جاۓ ہیں ۔ اور پھر 
سیدھی سی بات تو یہ ے کہ خود داری وغمرہ اخلاق صفات ہس نفسیاقی نہیں ۔ 
یں مکن ہے کہ نفسیاق تجزے ہر یہ کسی اور هی چیز کا ارتناعی روپ ثابت ہوں 
لیکن بادی النظر میں تو یه اخلاق خوبی ے ۔ لہذا انھیں غبیر مشروط طور پر 
ارگیت کی تشکیل کرئے والے عناصر میں کیسے شامل کیا جا مکتا ے ۔ یه ہیں 
وه چند اہمور جنھیں پیش نگاہ رکھۓے بر ٹرگسیت کے اس وسیع مفہوم پر مبنی 
اردو شعرا کا یں نفسیاتی مطالعہ اس قطعیت ے عاری نظر آتا ہے جسے اس نوع 
کی تالیف میں اولین خصوصیت ہوا چاہے ۔ کیونکہ ٹرگسیت کے مفہوم میں 
کسی طرح کی قطعیت اور خصائص میں حدود امتیاز نہ تھیں اس لے اس کتاب 
کی رو سے اردو کے تقریباً سبھی قابلِر ذکر شعرا قرگسی قرار پاۓے ہیں ۔ 
ڈا کٹر سلام ستدیلویٰ کے استدلال کی رو سے اردو کے ترکسی شعرا کی فہرست 
یوں ستب ہوک : سلطان مد قلی قطب شاء ؛ وی گجراتی ء شاہ حاتم ء 
عواجد مر درد لناںء سودا اقاقغ چانلا پورئء موژء متراق بر 
نظبر ا ک یر آبادی ء مصحئی ء سعادت یار خاں رنگین ء میر انیس ء امیر سینائی ‏ 


×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


۵ء 


داغ ء حا لی ء مولانا چد علی جوہر ء ریاض غرم آبادی ء اصغر گونڈوی ؛ 
اقبال ء فانی ء آززو لکھنوی؟,؛ صفقی ء حسرت ء ساب | کبر آبادی ہ؛ از رودلوی ء 
یکائمہ چنگیزئی 0 اجگر راد آبادی ء شاد عارق ء مولانا انقر سوپانی وارئی ء 
قراق گر راکھہوزی وش ملح آبادی ۔ یم اسماہ صرف نرگسیت کی پہلی 
خصوصیت یعی ود زی ے ہاب ہے لیے گۓ ہیں ۔ بھی حال دیگر ابواب کا 
سے ۔ بر باب میں تی ھی شعي ا کا مطالع کیا گیا ؛ جس کا نترجد ید نکلا کہ 
اردو کے بیعتر شعرا کی بیک وگ مخودداری ؛ طلب_ جاہ و حشمت اور دنا 
سے کنارہ کشی کے متضادہ الات نئلر آے ہیں ۔ ید خلط میحٹ اس لے پیدا 
ہوا کہ صرف اشعار کو ان کی ظاہری حیثجت میں لے کر شاعر کی نفسیات کا 
ترج|ن سمجھ لیا گیا ٤‏ حالائکہ حقرظ ید ائڑیںك چلا'صاحب_ طرز شعرا کو چھوڈ 
کر باق سپ غزل کے خصوص مضافین کی آنیھی, پبر وی کرتے ملتے ہیں ۔ وہ 
جس طرح عشق کے بفیں عاقق نن اوھ ڈنیائلر بی کن شاعری میں صوق 
بت ہ اسی طرح آوہ الرگسی ہوۓ بغیر بمضر/راشم اکا وو سے نرکسی ثابت 
وو سکتے ہیں ۔ اس نوع کے نفسیاق مطالعات کی ھا لھا دو اری یہ ہوتی 
ہے کہ قدیج شعرا کہ بارے میں نفسیاتی اہمیت کے ایسے, نجئ کوالف اور زندی 
کی ایسی ۔علومات دستیاب یں ہوتیں جن کی روشنی میں ان الام ے خصوص 
اتی رجحالات کی علیل و تریم مکن :ہو سکر ۔ اور جب تک یب نی ہو ۸اعر 
کا نفسیاقی مطااعہ نہیں ہو سکتا ۔ ڈا کثر سلام سندیلوی کو خود بھی اس بات کا 
احساض ے : 


“'اردو شاعری میں کسی شاءری شخصیت کے ذریعے اس کی شاعری کا اوو 
اس کی شاعرئ کے ذریض اس کی شخصیت کا مطااعبم ے حد دشواررے ۔ 
خی نہیں بلکہ بعض اوقات شخصیت اور شاعری میں تضاد نظر آتا ےت اون 
کا سیب یب ہے کہ اردو شاعری کا بیشتر حصہ رسی مصنوعی تیاسی اور 
تغئیلی ہے جس کا شاعر ٴی‌ ذات ے بہت کم تعاق ے ۔ اس ہے علاوہ 
چو نک شاعر کا موڈ مختلف حالات میں بدلتا رہتا ے اس لیے اس کی شاعری 
میں تبدیلی ہوتی رہی ہے ۔ بجی وجە ہے کم ایک شاعر کے کلام میں ہم 
کو تضاد عسوس ہوتا ہے ۔ اسی بنا پر جب ہم نۓ کسی شاعر کے یہاں 
نرگی رجحان کا ذ کر کیا ے تو: اس کو نرگسی انسان نہیں قرار دیا رے 
بلک نرکسی شاعر کہا ے١۔؛؛‏ 


١‏ ۔ اردو شاعری میں رگنیت ٤ص‏ حج+ورہ 


سے 
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ے٦‎ 


یہ انداز استدلال ادبی لحاظ ے درست ہو تو ہو لیکن تقسیاق لحاظ ے نہی۔ 
ڈااکٹر سلام ے اردو شاعری کے بیشتر حع ےکو رسمی ء مصۂوعی؛ قیاسی اور خی 
قزار دئے گر خود ھی اپنے دعوے کے تضاد کو اجاگرکر دیا ے ۔ کیونکہ رسی, 
مصاوعی / قیاپیٰ اور تخئیلی اشعار کا شاعر یىی شخصیت کی اساس بننے والے نفسی 
سحرکات یں وی تملتی نہیں ہوتا ۔ اس لیے ادبی اہمیت اور جالیاتی خوبیوں ے 
قطع نظر ایسے, انفار کی تا نیٰ0اہمیت مشکوک سمجھی جاۓ گی ء لہذا سہولت 
کہ لے شعرا کو ار کسی خاظر 9ر نر کسی انسان قرار دے دینے ے اس استدلال 
کا بئیادی تضاد رنع نہیں ڈو اسکتا سر نفسیاتی لقطہٴ نظر ے شاعر اور انان 
ہوابند ڈبوں میں بند نہس کے جا سکگتج۔ لم ھی تخلیق شاعر کی شخصیت ے مظعم 
کسی آزاد اور خود کار عمل 6ا انام کا .۔لگتاالکسیاتی تنقید ی تو ببنیاد ہی اس 
تصور پر استوار سمجھی جا سکی )کہ انان لاشعوری عرکات اور ننسی 
عواسل کے تحت مائل_ تخلیق ہوتا ے رڈ ککو الا ‌رسندیلوی شاعر اور انسان 
کو ایک دوسرے ہے الگ اور تخلیق اور تخلیق گار کو دولخت سمجھتے ہیں ۔ اس 
لیے وہ جن شعرا کو ٹرػسی انسان نہیں ثاب تقر سکتے' آقیٗیں بھی چند اشعار کی 
اداد ے باسائی ٹرگسی شاعر ثابت کر دیتے ہیں ۔ حالانکہ و فٰطالعہ صرف نرگی 
انسائوں تک حدود ہونا چاہے تھا کە پر نرگسی انساتاٹو ٹوگمی شاعر ہو سکتا 
ے لیکن ہر شاعر کا نر؟۔ی السان ہونا لازم نہیں ۔ 


ڈاکٹر سلام سندیلوی اپنے استدلال کے اس بنیادی تضاد کو رٹم لی کر 
سکےە اس لیے بشتر شعرا کے بارے میں ان کی آرا قابل_ اععاد نظر نہیں آتیں ۔ ان 
کے طرزہ استدلال کے خصوص انداز کو چند مثالوں ہے اجاگ رکیا جا سکتا ے ۔ 
یہ "ام مثالیں نرگسیت کی پہلی خصوصیت یغتی خودداری کے باب سے لی گئی ہیں ۔ 
ڈا کثر سلام نے خودداری کو وج ٹرگسیت قرار دے کر مختلف شعرا کے ضمن 
میں اس کی وجوہات کو جس طرح اجاگر کیا ان میں بھی خاصا تضاد نظر آ7 
مثلاً مصحفی کے ضمن میں لکھا ”مصعنئی کا تعلق کسی اعلٹی خاندان ہے نہیں 
تھا .., اس لیے مصحفی کے یہاں جو خود داری ملتی ے وہ ان کے علوۓ 
خاندان ى دین نہیں'۔؟“ اس کے برعکس رنگین کے بارے میں اس کی متضاد وجم 
بیان کرے ہوۓ لکھتے ہیں ”'رنکین کو خاندانی وجاہت اور عزت و امارت 
حاصل تھی اس لے ہم قیاس کر سکتے ہیں کہ اسی بنا پر ان میں خود داری پیدا 


و ۔ اردو شاعری میں لرگسیت ء ض ہم ۔ 
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١ ا‎ 


ہوکی ہوگیلۓ؛“ ومن کے قین میں کامیاب عشق وجب خود داری بتتا ے ۔ 

آ 'مومن کو جوا ,عبت حاصل تھی ۔ جب عائ قکو معشوق کی طرف ے جوابی 
محبت کی دولتملیے تو اس میں خود داری کے پھول کھلتے ہیں ۔ یہی وجہ 
ہے کم مو ان می بھی ود داری کی سپک حسوس کی جا سکتی ے'۔“ سومن کی 
مائند داغ بھی کامیاب عاڈق رے ہیں ؛ لیکن ان کا کامیاب عشق خود داری کا 
موجب نہیں بنتا ۔ بلک چان معاَلہ ہرعکس نظر آتا ے ۔ ”'چونکہ داغ پر جگہ 
اعلیٰ مرتے ہر فائز رے اس کا نتیجں یم ہوا کہ انھوں ۓ اردو کے دیگر شعرا 
کی طرح محبوب کی خوشامد نہیں کی ۴ ... داغ کبھی نہ فراموش کرتے تھے 
کک ان کا تعلق لال قلعے سے رہا سے ء اس لئے)داغ بھی محبو ب کو خاطر میں نہیں 
لاے '۔/“ بەض موائع پر خود داری کی اقجیب/و غزیب)'تاوبلات تلاش کی گئی 
ہیں ۔ مثلا اقبال کے ضمن میں یہ لکھا کے : 


'”اقبال ۓے اس قدر اعلول تعلیٍم حاصل کی بھ کہ ان کی ذات میں غود داری 
کے مد ہا آنتاب و مہتاب درغشندہ و تابندہ ہو کر داغل ہوگۓے*٤؛‏ 
اقبال ہی کی خود داری کی مزید وضاحت میں ایک اور مثال پیش کر کے لکھتےہیں : 
”'اقبال ۓ ابی زندگ میں کئی بار خود داری کا مظاہرہ کیا ے ۔ انھوں 
نے ابی پھلی بیگم ے ترکر تعلق کر لیا تھا پک ر٭٭ 
مشتے تمون از خروارے ان چند ثالوں ے ڈا کٹر سلام سندیاوی کے 
اغصیاق اعتدلال کا اندازہ لگا کر تمام کتاب پر قیاس کیا جا سکنا ے ۔ 
ڈاکٹر سید محمود الحسن رضوی :؟ 
ڈاک سید حمود ااحسن رضوی کی تالیف ''اردو تنقید میں نفسیاتی عناصر؛ 
اورکسی وجہ ے نہیں توکم ارکم اس وجم ے قابل_ توج ے کم موصوف نۓ 


. ٠مو ۔ اردو شاعری میں ٹرگمیت ؛ صس‎ ١ 
ہ۔ اردو شاءری میں نرگیت ؛ ص وہر ۔‎ 
م ۔ اردو شاعری میں نرگسیت ؛ ص ۹ہ۱ء‎ 
۔‎ ۱۹١ ۔ اردو شاعری میں لرکسیت ؛ س‎ 
ي ۔ اردو شاعری میں نپرگسیت ؛ ص ہرمم۔‎ 
و ۔ اردو شاعری میں نرگہیت ؛ ص رع ۔‎ 
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۹ ۸ 


اسے پی, ایچ ۔ ڈی کے تحقیقی مقالے کے لے لکھا تھا ۔ پروفیسر سید احتشام حسین 
سہەوع کی رہنائی میں لکھا گیا یم تحقم مقالہ ایئے طریق_ کار کے تعین میں نفسیاتی 
ہوے کے ۷عِلاوہ اور ہب کچھ ہو سکتا ے ۔ تفسیاتی تنقید خاصی نزاعی چیز ے 
اس لے اس پر کاح اگرے والے کو بہت عتاط ہوۓ کی ضرورت ہوق ے ۔ 
ڈاکڈریٹ کی لیے کام کرنا ہو تو یہ احتیاط اور بھی بڑھ جاقی ے جس کا اولین 
مظاہرہ مقالے کے خاکےہ کی صوّرت )میں ہوتا ے ۔ یہ خاکہ جہاں موضوع کی حدود 
کا تعین کرتا ہے وباق وہ تحقیق کے لیے جادہ تراشی کا کام بھی کرتا سے ۔ اس مقالے 
سب سے بڑی خامی اح اقسم کیرحد بندی کا فقدان سے ۔ سوضو ع کو ے لکام 
چھوڑ دیا گیا جس کے نتیجے میں پا مال ذاردو کے پر تنقیدیٰ مسلک اور 
مکتبہٴ فکر کے اقدین کی ایک طو00 لان نواٹ اتی ے ۔ اس انھرست میں وہ 
ناقدین بھی ہیں جو نضیات ے ے بر تھے اوںزوہ ناقدین بھی جو نفسیاق تنتید 
کے خالفین میں شمار کے جاتۓ ہیں ۔ کتائب لک ماپ مگ م سے ناموں کی فہرست 
یوں تب ہوئی ے : مولانا عبدالحق ء مولانا سلیَن قدوی ء مولانا عبداللام 
تدوی؛ مولانا عبدالحنی, چکیست) حامد حسن قادری؛ مسعود حسن رضذوی ادیب: 
سلیم پانی پتی ء امداد امام اثر ء جعفر علی خاں اثر ء عیدالقادواسروری ء ڈاکٹر 
بھی الدین قادری زور ؛ حامد القہ افسر اختر علی تلہری ء مہدی آفادی ؛ 
عبدالرماث بجنوری ء سجاد انصاری ؛ ا فتجہوزی ؛ قراق گزرکھپوریء 
رشید احمد صدیئیء عبدالاجد درھا آبادی؛ اختر اورینوی ؛ ڈا کثر سید ید عبداہ؛ 
ڈا کر نور الحسن پاشەی ء خواجب احمد فاروق ء شیخ بد اکرام ء ڈا کٹر 
ابواللیث صدیقی ؛ ڈاکٹر سید اعجاز حسین ؛ ڈا کٹر یوسف حسن خان ؛ 
ڈا کثر ڈوکت سبزواریء ڈاکٹر مسعود حسین خان ء وقار عظم؛ کام الدین احمد؛ 
ڈاکٹر احسن فاروق ء اختر حسین راۓ پوری ء پروفیسر احمد ءلی ء سجاد ظہمر ؛ 
علی سردار جعفری ء؛ جنوں گورکھپوری ؛ سید احتشام حسین ء آل احمد سرور ؛ 
متاز حسین ؛ اختر انصاری ‏ خورشیدالاسلام ء ڈاکثر بچد حسن اور ڈا کٹر 
عبادت بریلوی ۔ اگر ید سمام ناقدین واقعی نفسیاتی ناقدین ہیں تو اس کا یں مطلب 
سوا کے ساری اردو تنقید صرف تفسیایق ناقدین پر مشتمل ے - جب کہ ایسا 
نہیں ۔ ان میں ہے اکثریت ایّے تاقدین یدے۔جنہزویہۓ ”کس عورت میں 
بھی نفسیاتی تنقید سے کسی طرح کی داچسپی ظاہر ئہ کی ۔ یہی نہیں بلک اس 
تحقیقی مقالے کے کاڈ پروفیسر احتشام حسین کے مائند بھت سے ڈاقدین الف نفسیات 
ہیں اور الھوں ۓ کبھی بھی نفسیاق تنقید کو درخور اعتنا لہ سمجھا ۔ کتاب میں 
کل مہ نقادوں کو کسی ت کسی طرح بے لفسیای نقاد ثابت کیا گیا ۓے جب کہ 


٭٭صصد5صوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


۶۹ 
ا ان میں سے,صرف میرا جی ء حسن عسکری ہ ریاض احمد ؛ سید ٹہیں الحسن ,؛ 
" ڈاکٹی وحیقہ قروشي ء سلیم احمد ء دیوندر اسُر اور ڈا کر شکیل الرمان کو 
لفسیای نقادِ قراق دیاآجا,سکیتا ہے ۔ اس افراط و تةریط کا یم نتیجہ نکلا کہ بمعض 
بچت اہم وی ناد یلام کا یں لیا گیا ۔ حالائکہ یم شخصیات ایسی ہیں 
کہ ان کے ام ان کام لکہ بغں‌لفسماتی تنقید کی تارج امکمل وہتی ے ۔ اس ضن 
میں ڈا کثر بچد اجمل ۸ابن فرید آوز ڈا کٹر سلام سندیلوی کا بطور خاص نام لیا 
جا سکتا ہے ۔ اگر قدیم جرائد کے فائٔلیٰ کھنگالے جانے تو ان سے ایسے ایسے مقالات 
دستیاب ہوے جن ہے اردو تنقید میں ثفیاق رجحائات کی قدامت کے ساتھ ساتھ 
ان میں تنوع یىی توانائی کا انداؤم بھی لھا جا سکتا۔ اس سلسلے میں چند نام 
گنوائۓۓ جاے ہیں مرزا مچد سعید جس سے اس صدی کی ذوسری دہائی میں نفسیاتی 
تناید پر مقالات لکھۓ نا اس ہے اکلی دبائی سو لاگ پراشد کے عاتھ بد سن 
ادیب کا نام ملتا ے ۔ ان کے بعد رفیع الزمان ان ؛ وجیہ الحسن اوؤ جہت ے 
دیگر حضرات ملتے ہیں ۔ 
نام تنہاد نفسیاتی نقادوں کی ان مل سے جوڑ فہرست مرتب کر دی کا نتیجە 
یں نکلا کہ صاحبر مقاله زبردستی اورکھینچ تان کر سب کی تح ربروافٹی تفسیات 
تلاش کرۓ کی سعی میں مصروف نظر آے ہیں جس کے نتیجے میں اآزاگی افراط و 
افربطا مضحکد خیز'ہو نے کے ساتھ ساَثو گمراہ گن بھی بن جای گے ۔ یھی نہیں 
بلکہ بعض مقامات پر تو واضح طور ے اپنے مقالے کے بنیادی نقطہٴ نظر کی تردید 
بھی کر ڈا ی . مثلا مولانا سید سلیان ندوی کی تنقید کا تعارف کراۓ کے بعد 
اختتام ان سطور پر کیا گیا سے : 
”ان کى تنقیدوں میں کسی اہم نفسیاقی بحرک یا فلسفیائںب نقطہٴ نظر یىی 
جستجو فضول ے'۔؛ 
مولانا عبدالسلام ندوی کی تارں ”''شعرالہند“؟ (حصد دوم) کے بارے میں 
پہلے تو یہ راۓ دی کہ '' کتاب کے مطالمے ہے یم پتہ چلتا ےکہ شاید وہ تنقید 
کی بنئیادی خصوصیات اور اس کے اصولوں ے پوری طرح ے واتف نہ تھے 
کیونکم کسی جگہ امتیازی معیاروں کو ہر کھنے کی کوشش نہیں کی گئی'۔ہ 
وم مود الحسن رضوی ؛ ڈاکٹر : ”اردو تنقید میں نفسیاق عناصر“' لکھنؤ ء 
ادارۂ فروغ اردو ۶۰ع ٢ص‏ ۔ 
ہ۔ محمود الحسن رضوی ؛ ڈااکٹر ء ”اردو تنقید میں لفسیاتی عناصر“ لکھنؤ ء 
ادارۂ فروغ اردو ؛ ۱۹۹۸ع صسص۵.ء۔ 


×٭صصدء5صوه) نم ١١صص۵ء5‏ 


۰ھ" 
ا کے بعد حسب_ِ عادت اختتام (ر یہ لتیجہ ہرآمد ط ۰ 


'تنقیدی' صلاحیت کی اس کمی کے سبب مولانا عبدالسلام ندوی کی 
''شعرالہند“ میں‌کسی نظریہ* فن یا اصول تنقید کی جستجو نہیں کی جا سکتی 
ہے ہ اس لیے لقضبیاقی تنقید کی بنیادوں اور ان کی خصوصیات کے مظالمے 
کہ سلدسالۓ میں بھی یں تصنیف مفید نہیں ہو سکتی؛ 


جب کہ سولانا عبدالحی ندوی کک مُطالے میں تو یہ کہنے کی بھی تکارف گوارہ 
نہیں کی کہ ان کی تنقید نفیاقی نہیں ے؟۔ سجاد انصاری کے مطالعے کے اختتام 
پر عبدالرحان بجنوری سے مواؤنہ کر کید نترجد اخذ کیا کیا ے : 


''تنقیدی خیالات کو بیش کرۓ مین بچجٹوری نۓ زیادہ علمی ہ فلسفیانہ اور 
نفسیاتی انداز تحربر اختیار کہا ء "جب کتااتجاد انصاری کے تنقیدی خیالات 
میں کسی قسم کی گبرائی کا پتد نہیں چلت2۴؛؛ 


یہ صرف چند مثالیں ہیں ورئد مام کتاب اس جیب او اغرہب استدلال ے 
بھری بڑی ے ۔ صاحبرِ مقالہ ‏ ۓ ما رکسی ناقدین کے مطالعات میں بطور عغاص 
ٹھ وکریں کھائی ہیں کیوئکہ اخحر حسین راے پوری اور اروفیسر احمد علی اہے 
کثر سا رکسی تاقدین کو نفسیاتی فاقد ثابت کرنا ائمکن تھا ٗ٤‏ جب کے انھیں خود 
بھی اس کا احساس سے ؟؛ 


اختر <حسین راۓ پوری مارکسی خیالات اور اشتراکی اظام معادرت ے 
اس حد تک متاثر ہیں کم شعر و ادب کے تجزے یا اس کے مقصد و معیاؤ 
کے تقرر کے سفسلے میں اس انفرادی شعور یا نفسیاتی و ذفہی تحریک کو 
بالکل نظر انداز کر دہتے ہیں . .. جذیە یا اساس کو کسی تفسیاق عربک 

حمود الحسن رضوی ء ڈا کثٹر : ”اردو تنقید میں تفسیاتی عناصر؛؟ لکھنؤ؛ 
ادارہ فروغ اردو ۰۶ع ض٢ص‏ ۵.۔ 


٢‏ ۔ عحمود الحسن رضوی ؛ ڈا کثر ء اردو تاقید میں نفسیاتی عناصر؛؛ لکھیؤ ء 
ادارہ فروغ اردو ۰ ئعء نین وو چا 

+۔ مود الحسن رضوی ء؛ ڈاکیٹر ء ''اردو تاقید میں لفسیاتی عناصر؟' لکھنؤ ؛ء 
ادارہ فروغ اردو - ۹ چم ۳۔۱ 


ہ٭صصہء5صوه) نما ١١صص۵ء5‏ 


ھ۰۸" 


کا ائر نہیں سمجھتے بلک ان کے خمیال میں یس بھی ساجی سسائل اور ان 
کی کشمکں ے وجود میں آے ہیں'۔؟؛ 

پروفیسر احمد لی کو پزلحاظ ہے انتہا پسند ثابت کرئۓے کے بعد یہ لکھا ٠‏ 
''اتھوں نے تنقیدی اصولوں یا عملی تنقید پر کوئی توجد نہیں دی ۔ اس 
لیے نفسیاق ت:تید یا کسی /دوسرے قسم کے خصوص خیالات کی تلاش ان 
میں بانکل فضول ے؟۔> 

سجاد ظہیر کے بارے میں یہ لکھا ٠‏ 


''تحلیل_ نفسی یا شعور و لاشعور کے حرکات کو انھوں ۓ شعری و ادہی 
تخلیقی کے لیے جگہ نہیں دی۴۔)) 


علی سردار جعفری کے ضن میں اس راۓ کا اظہار کیا 


''سردار جعفری کی تنقیدوں میں نفسیاتی عناعر کی تقلاش زیادہ مفید نہی 
ہوگی؛؛ 


جب که احتشام حسجن کی تنقید کے تفصیلی مطالے کے بعد اس راتۓۓ کا اظہار کیا؛ 


'*احتثدام حسین نفسیاتی تاقید کو شاعر یا ادیب کی انفرادیت اور عظمت کا 
اندازہ لگاۓ میں فید نہیں سمجھتے *.)؛ 


اور اسی پر ا کتفا لہ کرتے ہوۓےۓ ثفسیاق تقید کے خلاف احتشام حسین کے 
ایک مضمون ؛''ادبی تنتید۔- قدر و معواز کی جستجو“ (۶'ءکس اور آئیۓئۂ کتاب 
میں شامل ے) سے ایک افتباس بھی درج کیا گیا ے ۔ یوں حسوس ہوتا ے 
جیسے اس مقالے کا متصد اردو تنقید میں نسیاتی عناصر کی :شاندبی کے برعکس ان 
کے عدم وجود کو ثابت کرنا تھا اور اس مقصد میں یہ بطریقا<سن کامیاب ے ۔ 


صییی لے 


و ۔ اردو تنقید میں نفسیاتی عناصر ؛ ص موم ۔ 
۳ ۔ اردو تنقید میں افسیاق عناصر؛ صض ےھ ۔ 
٣۴۔‏ اردو تنقید میں نفسیاتی عناصر ؛ ص ۵٠ن‏ ۔ 
× ۔ اردو تنقید میں لنسباق عناضر ١٣ص‏ ٠ن‏ ۔ 
۵ ۔ اردو تنقیہ میں فسیاتی عناصر؛ صہٴم ۔ 


×٭صصد5صوهی ما ١١صصة۵ء5‏ 


۳م" 


دیوئدر اسر نی اسل کے ذہین ناقدین میں شا رکیے جاۓ ہیں ۔ نفسمیات کے 
ساتھ وجودینتء سرریلزم اور دیگر جدید ترین ادبی اور فکری تحریکوں ے بھی 
کہری,واققیت ے(اس کا نتیجد ید نکلا کہ جب لفسیات کا مطالعہ کیا تو عض 
اس کی افادیت:ثابت کرۓ یا خامیاں گنواۓ تک خود کو حدود نہ وکھا بلکہ 
جدید ادب او جدیںذوؿ "کو نفبیات کے حوالے سے سمجھنے کی کوشش کی ۔ سو 
ان کے بتول : 
''جدید ادب نفسماتِ( )لئے نظریوں کی روشنی میں فرد اور اس کے ذہئی 
عمل میں زیادہ ے زیادہ دلچپی لیۓے لکا ے ۔ جذید ادب میں ایک 
مخصوص نظرید تو کرداز اق وی ییٹیۓ کے بیان کو ہی اپنا مقصود 
سمجھتا ے ۔ جدید ادب میں ہمیں اکمثر اوقات فرد اور اس کے ذہن ؛ اس 
ى لا شموری قوت اور ذہنی کیفیات, گے گونا گوں تجربات کا بیان ملتا 
سے ... ادیب ذہن کے شعوری عمل کی تجاۓغ لاشعوری عمل کو انسائی 
کردار کا خاک سمجھنے لگا ے جس کے فالاث ای نے رجحانات پیدا 
ہوۓ ہیں ۔ ان رجحانات میں سرریلزم ؛ اشاریت اور وجودیت خاص طور 
پر مقبول ہوۓ ۔ ان تمام رجحانات کا سرچشمہ لااشعور پِيٗ ے'۔)' 


دیولدر اسر ےۓ جن خیالات کا اظہار ۵۸ع میں کیا دس سال بعد بھی 
وہ ان پر قاثم نظر آۓ ہیں ٭ چنانچہ ہہ ع میں سطبوعہ ''ادب اور جدید ذہن؟“ 
میں لکھتے ہیں : 
'”اگر لۓے اخلاق کی جڑیں کبھی بھی مضبوط ہوئیں تو اس کا فخر ادیبوں 
کو حاصل ہوکا جنھوں ۓے نفسیات کی صداقت پر نئۓے فلسفے اور اخلاق کو 
پیش کر کے تخلیقی ادب تحریر کیا ے ؛ کیونکہ ادیب اپنے عسوسات اور 
خیالات کے تانے ہاۓ میں اس نئۓے اغلاق کو پیش کر سکتا ے جو صرف 
دلائل کی سطح ہر ہی قبول نہیں ہوتا بنکه انسان کی ذہنی اور جذباق زندی 
میں بھی کہرے طور پر گھر کر لیتا ے ۔ اس لحاظ ے جدید ادیب ئم 
صرف جدید اخلافیات کے ہی مفسر ہیں بلکە نی نفسیات کے بھی "ہہ 


سہ_-ےسستر 


پا سای اسر ٠‏ اٹکر اور ادب؟؛ ۔ دہلی ' مکتبہ" تصر اردوء ۰۸ع 7 
ج:٭ہ 


٣۔‏ دیوندر اسر 'ادب اور جدید ذہن؟ دبلی ء مکتبمٴ شاہراہ ۰ ۱۹۹۸ع ؛ 
کے٠‏ ِ- 


×٭صصد5صوهی با ١١صص۵ء5‏ 


۳م۸'""“ 


دیوندر اسر ۓے نفسیات کی روشنی میں اردو ادبیات کے جائزے سے کسی 
خاص شغف, کا اظہار نہیں کیا ۔ الیتہ نفسیات کے ذریعے ے ماکی ذہن اور ادبی 
صورتر خال کو سمجھنۓ کی قابل_ قدر کاوش ضرور کی ہے ۔ اس ضمن میں گو 
ان کا غالب رجحان قرائڈ ہی ی طرف ہے لیکن اس کے ساتھ ساتھ وہ دیگر 
نفسیات دانوں مٹال اڑہ نگ,اوو ابڈلر ے بھی استفادہ کرتے ہیں ۔ اس سلسلے میں 
ان کا مقالہ '٭ادیب تی لفسیات؟' مطیقعہ ”نی تحربریں؟ (مبر م) خصوصی توجەه 
چاہتا ے جس میں دیوند اسر یۓ ان عظم نفسیات دانوں کے افکار کی روثٹنی 
میں ادیب کی شخصیت کی تفسی اساس هر روشنی ڈا ی ے ۔ اس کے ساتھ ساتھ 
ایک اور مقالب 'ادب اور نفسیاقیق تاریخ مطبوعہ نقوش مر جم (ا کتوبر 
۳٣ػ۹٘ھ)‏ بھی خصوصی تذ کرہ چاہتا ے ؛ کیونکہ اّ میں بھی نفسیات کے بدلتے 
نظریات کے بہلو بہ پہلو ادب کے مطالعے کی سعی ہے ۔ ایک اور مقالے ۶ ”تخایق_ 
فن اور جنون“ مطبوعہ ۶”۶سوغات؟؟ کراچی نہر ہو ہ (۹۹۳؛ع) میں کو نسبتاً 
فرانڈ کی طرف جھکاؤ ہے لیکن کلیتاً اس پر انحصّار بھی نہیں کیا ۔ یوں یہ مقالہ 
عام روابتی انداز کے مقالات سے پٹ کر نی سوچ کا مظہر بن جاتا ے ۔ اسی 
طرح ایک اور ۔قالے ''ادب میں اشاریت کی تحریک““ مطبوعص '”'ماہ نو“ اہبربل 
٭ووںع میں جدید ادب کے اس اہم رجحان کا نفسیاقی مطالعمکرے ہوۓ ہم عصر 
ادبیات کے لیے ایک نیا نفسیاق تٹاظر مسہیا کیا ء؛ جب کہ ۂ”“”جقید افساۓ کا ذہنی 
سفر'' مطبوعد ”نتوش۶“ مجر ے . م میں نفسیات کی روشنی میں جدید اردو افساۓ 
کے اہم رجحانات اجاک رک ےگۓ ہیں ۔ یہ مقالات عولہ بالا کتابوں میں نہیں ملتے 
اس لےان کا مج مل سا تذ کرەکر دیا گیاء تا کہ اور نہیں تو صرف عنوانات ہی ے 
یہ اندازہ لگایا جا سکے کہ دیوفدر اسر کی نفسیاق تنقید عض چند فارمولوں تک 
پی عدود نہیں ۔ 


غالبا دیونڈر ار وَاعَد نقاد ۓابسی نے راد ڑونگک ء ایڈئر کی ساتھ ساتھ 
ژین (140:1) کے خبالات سے بھی آ کاہی کا ثہوت دیا ے ۔ اپنے ایک مقااے ٭ادب 
"اور لاشعور؛““ میں,ان چاروں کے خیالات بی شکے ہ لیکن یہ صرف خیالات کا غلاصہ 
پیش کرتے کی حد تک ے ۔ اگکر ان کے تقابلی مطالعے سے کچھ نتائج اخذ کرکے 
ٴان کا ادب و فن پر اطلاق کیا ہوتا تو نفسماقی تنقید میں یہ ایک طرح_ و ہوتی۔ 


٭٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


بای ۳ 


تنقید اور اجتماعی لا'شعور 


انیسویں صدی کے اواخر میں اعصابی خلل کے مریضوں کے علاج کے ضمن 
میں جن نظریات ے جن لیا ٴاغ میں فرانڈ اور اس کا نظریٴ لاشعور ‏ صسکزی دیثیت 
کا حامل قرار دیا جا سکتا ے ۔ 'فرانڈ کے نظریات,ے متاثر ہوۓ والے ماہرین_ 
نفسیات کو دو گروہوں میں تقسیم آکیالچازسکتا کے ۔ ان میں ے اکثریت تو 
ارنسٹ جونز کی مائند ان اصحاب کی تھؿالنكوں ویۓ:فرائڈ کے نظریات کے دائرے 
میں رہتے ہوے اہی انفرادیت کا اظہار کیا ۔ لیکن عدود تعداد ان ماہرینِ 
نفسیات کی بھی تھی جنھوں ۓ ۔- ؛'چلتا ہوں>تھوڑى دورفرائڈ کے عاتھه“ -_ 
کے مضداق آکچھ:دیر تک تو اس کے لظریات کو درحت تسا کیا لیکن بعد میں 
اپنے جدا کالہ انداز_ نظر کی بنا پر الگ دبستانوں کی تشکیل کر موجب ہے ۔ 
ایافرڈ ایڈلر اور کارل گستاو ژونگ ایے ہی دو نفسیات ذان ہیں ۔ ژونگ اور 
فرائڈ کے ابتدائی اشتراکر عمل اور بعد ازاں قعام تعلق کے بارٌے میں پربرٹ ریڈ 
ے یه وضاحت پیش کی ے : 


”یه غلط فہی عام ے کہ ژونگ ہ فرائڈ کے ابندائی شاگردوں میں ے تھا 
لیکن بعد میں اپنے مرشد ے باغی ہوگیا ۔ عالانکه اس ے زیادہ غلط بات 
ہو ہی نہںی سکی ۔ کیونکہ ابتدا ہی ے اندازے_نظر اور طریق_ کار کے لحاظ 
سے دونوں میں اختلافات پاۓ جاے تھے۔ ایے بنیادی اختلافات جن کی بنا 
پر دونوں ۓ بالآخر اپنے لیے جدا کان راہیں تلاش کیں'۔؛٤‏ 


ژونگ کا تصور ادب ء 
جہاں تک ادبی تخلیقات کا تعلق ے تو ژونگ نے اپنے وضع کردہ نفسیاق 
نظریات کی روشی میں ان کی قلیل و تفہم کے لیے ایک مخصوص تصور کی 


٥٢٠٠١۰٥ ۵‏ ہ53 ہا ”۸۸۱۰ ا٤ہ:7‏ عط_''“ 1 ٭طا::7 ,۰۱۱ .۔ 
+200-۰ .طز ,1957 ,1ن۵ صوعء>× 


ظكَھ" 


٭٭صصدءقصوه٣‏ بم ١١صصة۵ء5‏ 


۹ھ" 


تنشکیل کرتے ہوئۓ اجتاعی لاشعور کو ان کا ماخذ قرار دیا ۔ فرائڈ اور دیگر 
معاصر ماہرین_ نفسیات کی مائند ژونگ بھی ادب اور نفیات میں گہرے رابطے 
کو قیلیچ۴) کرتے ہوئۓے یہ سمجھتا تھا کہ تخلیق ء تخلیق کار ہ تخلیقی عمل کی تفہم 
اور تحلول و تح کے لیے ئسیات کو کاءیابی ے بروۓ کار لاہا جا سکتا ے ۔ 
"ادب (یں لاٹ“ کے سوضوع پر اس ۓ اپنے مشہور مقالے کا آغاز ان سطور 


'یہ قطعی طور سے واضح ے کہ فسی اعال کا مطالعب کرتنے کی بنا پر 
نفسیات سے مطالعطاذب مکی بھی امداد لی جا سکتی ے ؛ کیونکہ انسائی 
سائیق ممام انسان علوع وختیل کے اق رحم جیسی حیثیت رکھتی ے١ن٤ٴ‏ 


اس اقتباس میں رحم کا لفظ کلیدی حیئیت کا حامل ے ۔ اس ے اگر ایک 
طرف ژونگ ۓ السائی سائیکی کے حیات بخش قصور ککو اجاگر کیا تو دوسری 
طرف اس ہے جنم لینے والے ادب و غن ےس گی ڈو کيی حیثیت کو بھی متمین 
کیا ۔ بالفاظ, دیگر انسانی سائیکی وہ عالمی'لاق نے حي ی اولاد تخلیقات ی 
صورت میں دنیا میں ]جالے کا باعث بنتی ہے ۔ ژونگ نۓ ,اگ اور موق پر بھی 
اس خیال کا اظہار کیا تھا : 
”جب ہم نۓ فن پارے کو غذا میا کرۓ وافی زمین ے ]کے اور 
نشو و تما پاے والے درخت ہے تعببر کیا تو ہم پورے انصاف کے ساتھ 
رحم_ مادر میں بے کی نشو و تماکی تشبیم ے بھی کام لے سکتے ہیں'۔٤‏ 
یہ اس معی خیز ہے کہ ژونگ ۓ تخلیقی عمل کو بھی مؤنث کا روپ عطا 
کیا ۔ اس کے بقول : 
تخلیقی عمل نسائی خصائص کا حامل ے ۔ اسی طرح جب ہم یء کہتے ہیں 
کہ تخلیقات لا ثیعور کے نہاں خانوں ے ابھرق ہیں تو گویا ہم یہ کہتے 
ہیں کہ اس ے ماں سے جم لیا۴۔٤٤‏ 
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ےھ" 


اس کی وضاحت ایرخ یومان ۓ ان الفاظ میں کی ے : 


”خلیق 'دھارہے کے لے اہی عضوی کشادگ کی بنا پر تخلیقی ئن کار کو 
نسوانی قراز دیا جات ے!۔؛ 


اس کے ساتھس شاتھ یہ بھی واضح رے کے افلاطون اور اس کے بعد آۓ 
والے لا تعداد فلاسفروں,ء ثقادوں اور شاعروں یىی مانند ژونگ بھی تخلیق کو 
عطیںٴ ربافی سمجھتا تھا : 


”یہ کلیہ بلااسنٹننی درس سے کہ ہو رشخص کو آتش تخلیقی کے عطیب*ٴ ربانی 
کی کسی نم کسی صورت میں بھاری قیمت |3 ,کرنی پڑق ے؟۔)؛ 


اسی طرح ایک اور مقام پر بھیامن نے فنکار کے خدائی جئون (106+:0 
[۲0) کا ذ کر کیا٣۔‏ سوچ کا یم انداز فرائڈ, کے بانکل بوعکس ے ۔ فرائڈ کے 
لاشعور اور جنس پر مبئی تصوراتر ادب ہر نوغ کے ابد إلطبیعی تصورات ے 
عاری ہیں ۔ اس نے خود کو ایک ساثٹنس دان سمجھے ہو ےۓ صرف ان امور ے 
وا۔طہ رکھا جن کی وہ خود تشرےح و تحلیل پر قادر تھا ۔ لیکن ژونگ کا انداز 
اس کے برعکس ے ۔ اسی لیے ژونگ نۓ ادب کو اعصابی غخلل کی ضمنی پیداوار 
تسلیم کرنےۓ سے انکار کرتے ہوۓ اس اس پر زور دیا کہ : 


'' کسی بھی ادبیٰ تخلیق کی یہٴ اساسی صفت ہوق چاہے کے وہ بحیثیت ایک 

فرد ذاتی زندگ ہے بلند ہوکر اور شاعر کے قلب و روح کی گہرائیوں 

سے ابهر کر تمام انسائیت کے قلب و روح کی صدا بن جاۓ : خلیق میں 

ذاق عناصر کا اظہار اے حدود ہی نہیں کرتا بلک یں ایک طرح کا گناہ 

بھی ے٤٤‏ 

ادبی تخلیق کا یه منصب فرائڈ کے تصور_ ادب کے برعکی سے ؛ اسی لے 
ژونگ آتش تخلیق کو عطیہ* ربانی قرار دیتے ہوۓ تخلی یکو خدائی جنون کا باعث 
سمجھتا ے ؛ ورنہ بصورت دیگر تو اپنی بوالعجبیوں کی بنا پر تخلیق کار اور 
نیورای ایک سطح پر آ جاۓ ہیں ۔ اس کی وجم ژونگ کے الفاظ میں یہ ے ء 
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۸م 


"ان بارہ اور اعصابی خلل کی یکساں تشریح کا مطلب یں ووگا کم یا تو 
فن پارہ اعصابی خلل ہے ورنہ بصورت دیگر اعصابی خال ئن کا شاہکار 
قرار پاے ػ١_٤٤‏ 


ژوؤنگ ۓاتلیق کار کو جو بلند متام دیا اس کی بھی یہی وجم ے کہ وہ 
لہ تو لی ق کو اعغ ابی غلل کی ایک صورت سمجھتا ے اور نہ پی تخلیق کار کو 
اءصابی خلال کا مزابقی کل بتول_ ژونگ ٠‏ 


''نن پارے اور اءعثانی ال کو ایک بلڑے میں رکھنے کے غلاف 
صحت مند انساق استدلال کرالیت کا اظہار کرتا ے۲؛؛ 


اس ضمن میں بد واضح "ڑچ اکم ژونگ|آفب کو تخلیق کار کا ذاتی مسئاہ 
نہیں سمجھتا بلکه وہ ادیپ کے بی نوع اسان اور اہنے عہد ے جم نمی 
رائطے کو تسلیم کرۓے ہوئۓ تخلیقات کی بالی اي پر خاصا زذر دیتا ے ۔ 
چنانچہ ژونگ کے ہموجب : 


''شاعر کی تخلیق اس کے معاشرے کی روحاق ضرورباتٰ یی تکمیل کا باعث 

ی ے ۔ خواہ اس کو اس کا احساس ہو یا بر بوامگر حقیقت یں ے کہ 

اسے اپنےذاق مقدر کے مقابل میں اپئی تخلیق بھی اسی الےعَزبُزٹر ہوتی ے ۔؛ 

ژونگ جب تذنیق کو معاشرے کی روحانی ضروریات کے لیے وقف گردانتا 
ے :تو وہ ادب کے ایک ایے تصور ی تباخ کرت ےہ ہی آدں: ٣‏ ماق 
تصورات ے جدا گانہ اور منفرد ے. ژونگ کا مذہب کی مشثبت اقتدار پر ایمان تھا 
اور وہ زندگی میں روحائی اموو کی اہمیت کا ہوری شدت ہے قائل بھی تھا ء لیکن 
اس ۓے کسی بھی موئع پر اندھی مذہب برستی ے کام نہ لیا اور انی عالائہ 
غیر جانبداری کو برقرار رکھا ۔ اسی لیے اس نے رسکن وغیرہ کی مائند ادب براۓ 
اخلاق کا درس نہ دیا ۔ وہ یں تو سمجھتا ے کہ ادب کو معاشرے کی روحانی 
ضروریات کی تکمیل کا سامان مجیا کرئا چاہیے لیکن وہ ادب کو اغلاق کی گاڑی 
میں جوتنے ہے گریز کرتا ے ۔ تخلیق کو عطیں* ربانی ۔مجھے کے باوجود بھی اس 
ۓے افلاطون کی مائند شعرا کو جلا وطن کرنے کی ضرورت حسوس نہ کی ۔ 
افسیات دان ہوۓ کی بنا پر وہ تخلیق کے نفسی محرکات اور اس کی لفسی اہمیت 
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پر دو سے آگہی رکھتا ہے لیکن وہ اس حقیقت سے بھی آ کا ہے کد اپنی ممام 
ابنارهلٔی کے باوجود تخلیق کار اپنے معاشرے اور روح عصر کے تقاضوں ےے کسی 
طرح کے بھی چشم)بوشی نہیں کر سکتا ۔ ساتھ ہی وہ مخلبق کار بر اس کی عغلیق 
کے لفسی اثرات کا بھی۔قائُل ہے ۔ چنا چم ژونگ کے الفاظ میں ٠‏ 


''مدارج_ ازتقا طے کرتی خلیق شاعر کا مقدر بن کر اس کی نفسی نو و نما 
کا انداز متەینر کڑای کے ۔/ ''فاوسٹ'“ گونٹے کی تخلیق ند تھا بلکد گوئۓ 
'فاوسٹ)“ کی تلیق تھا اوں!افاوؤسط؟ کیا ے ؟ کیا وہ علاءەت نہیں ؟ اس 
سے میری مراد وہ تمئیل)ٹھیں جو واضضح کی طرف دوہنائی کرتقی ے بلک یہ 
ایک ایسی چیز کا اظہار کچے جو غ ھواغخ)اور مبہم ہوۓ کے باوجود 
ہوری شدت ے انے وجود کا اخسیاس کرای سے ؟ یہ وہ جوہر ے جو ہر 
جرمن کی روح میں موجزن ہے ۔ کوئٹے لے قیرف جنم لینے میں اس کی 
امداد کی تھی ۔ کیا ہم ”فاوسٹ“ یا ”'بقولر زوش تک ایسی تعائرف کا 


کسی غحیر جرمن کے قلم سے لکھے جاۓ کا تصبور کز سکتے ہیں ۱۴ہ 


ژونگ نے قدم قدم پر تخلیق کار اور تخلیقات کی عظت, اہمیٹ اور زماۓ پر 
ان کے مثبت اثرات کی تشریح و توضیح کرتے ہوۓ الھیں سراپا ے ۔ ژونگ 
کے بقول : 
حیثیت ایک ائسان وہ طبعی رجحانات ؛ قوت ارادی یا دیگر ذاتی ءزائم کا 
حامل بھی ہو سکنا ے لیکن فنکار ہوۓ کی بنا ہر وہ ارفم مفہوم میں ایک 
سد ے بلک وہ تو اجتاءعی عرد ے ۔ وہ السائیت یىی لا شعوری اور نەسی 
زندگی کو صورت پذیر کرتا ے ۔ بی نہیں بنک اس مقصد کے حصول کے 
لیے بعض اوقات اے ان خوشیوں بلکە ہر اس شے کا بلیدان بھی دینا پڑتا 
ے جن ے عام لوگوں کو زندگ کی آسودگی حاصل ہوتی ے١۔)‏ 


تبرق کار اور تخلیقات ے وابستب کوئی عث بھی تخلیمی عمل اور اس کی 
پیچیدگیوں کو اجاگر کیے بغیر مکمل ہیں سمجھی جا سکتی ۔ ژونگ نۓ بھی 
اس مسسیئلے ہے خصوصی داچسپی کا اظہارکیا ۔ اس ۓے اجتاعی لاشعور ء نخست‌ثال 
اور قدیم تم,ورات کی روشنی میں تخلیقی عمل کو سمجھنے ی سعی میں کو بہت 
۰ ''ابہ8 ٥۲ہ‏ ۱ء5۵ 0() ص۸۷۸ ۸4۰۸+“ -۔1 
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کچھ لکھا لیکن پھر بھی اسے تخذقی عمەل ہے واہستم نفسی عوامل کی پیچیدگہوں 


''زندکی کے جو تخادقی پھلو ادب و ئن کی صورت میں واضح قسم کا اظہار 
پاے ہیں, وہ پر نوع کی عقلىی توجیہات سے آزاد ہیں ۔ پر تهیج کے رد عمل 
کی وضاحت بآسانی ہو سکتی ے ء لیکن تخلقی عمل --. جو عض رد عمل 
کے قطعی یزعکس آ39 متضیاد ے۔۔-ہمیشہ انسانی فہم کے لےگربز پا رے کا ۔ 
زیادہ ے ؤیادہ اس کے 'مکنوع مظاہر کو واضح کیا جا سکنا ے یا پھر 
مبہم طور سے ای حبەؤس بھی کیا جا سکتا ے ہ لیکن اس کی مکمل تفہم 
کبھی نہیں ہو سکی'۔؛؛ 


بلحاظ_ نوعیت ژونگ ے آدبی تخلیقات کو لفسیاتی (ا۵ ع٥٠١‏ 1اء۰:) اور 
کشنئی ((: "٥‏ ہ۷:۸) میں تقسم کیا ے۴ لاق تخلیقات انسانی شعورء اس کے 
احساسات و جذبات اور زندگی کے عموسی أپھلوڈكر ہر واوشنی ڈالتی ہیں ۔ ژونگ کے 
الفاظ میں ”نفسیاتی ن پارے انسانی تجربّاتِ ٤‏ گھوری۔پہلوؤں اور زندی کے 
روشن پیش منظر سے اخذر مواد کرے ہیں۴۔“' ہا تکتا کی تخلیقات کا تعلق 
ہے تو'”ان میں حصول مواد کے ذرائم کا اہہام بہت سی پیچھلکیوں کا حامل اور 
افسیاتی تخلیقات کے بالکل برعکس ہوتا ے؟۔)““ ژونگ ے تی تزلیقات کے تجرے 
کی وضاحت کے لیے کشف قدیم ٥(‏ مہ۷ 1ھ۶۲110101) کی اصٌطلاح* استمال کرۓے 
ہوے اس خیال کا اظہار کیا کہ : 

''انسان کے پر جوش جذبات کے مقابلے میں کشف کا تجربہ گہرائیوں کا 
حامل ہوتا ے ۔ ادیب کی شخصی حیثیت ہے قطع نظر اس نوع کی تلیقات 
کے کذف کی صداقت اور اس ہے واہستہ قدیج تجرے کے بارے میں کسی 
طرح کے شیے کی گنجائش نہیں ء خواہ عقل پرست کچھ ہ یکیوں نہ کہیں . 
یه کشف نما تو محفوظ ہوتا ے ء؛ ئد انوی حیثیت کا حامل اور ئەه ہی اے 
کسی اور چیز ی علامت سمجھا جا سکتا ے ۔ یم تو صحیح معتوں میں 
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ہیں ایا ے۔۔ ایک قائم بالذات مگر کسی حد تک ناقابل فہم چھڑ 


ٴ. ژڈنکیا گے عق ظل کے تصور کو سمجھنے کے لے نذلیقات کے ان دونوں 
پہلوؤں کو پیشزر اہ واکھنا ضروری ہے ۔ کشنی مخلیقات کی روٹنی پی میں خلیمی 
صل کے مخصوص تصوں کو ساجھنا ممکن ے ۔ ژونگ کے بموجب ٠‏ 


''تخلیق کاروں کے تیزیاتی مطالعے ۓ لاشعور سے بھوٹنے وا ی تخاتی غریک 
کی توانائی بی واضح میں ہوقی بلکہ,اس کی زشت خوئی اور تلون پر بھی 
روشی بڑتی ہے ... تخلیق کار کی روخ میں خوابیدہ فن پارہ فطرت کی وہ 
قوت بے جو حصول تقد ا0اک پا سے کام ہنی ے تو کبھی 
اظارث ہی کی مانند نرم روی سے ٭ اس سللے میں حصولر مقصد کے لے 
ملرمی قوت کا ذریعہ بننے والے فنکار کی تخلیق اور اذَیّتِ کا بھی کوئی خیال 
نہیں رکھا جاتا ... اس لحاظ سے تخلیتی عمبل کو اش زندہ ئے تصور 
کرنا چاہہے جو انسانوں کی روح میں ہوق ے٢٤؛‏ 

ژونگ تخلیقی عمل کی شدت اور جمر کا اس حد تک قائْلق نے کہ اس 

کے بقول : 
''شاعر تخلِتی عمل ے ہم آہنگ ہو جاتا ے۴۔“ 


ژونگ کی اد تنقید ء 
۱ ژونگ کا ادبی مطالعد خاصا وسیع تھا اور اس کی تحربروں میں اپنے 
محصوص انداز_ نظر کی توضیح کے لے ختلف زبانوں کی ادبیات ے وافر مثالی 
مانی ہیں ؛ البتہ یہ ے کہ فرانڈ کے مقابلےمیں ژونگ کی ادبی تنقید نسبتاً کم ے 
اور اس کی ایسی تحریریں بہت کم ہیں جنھیں بطور خاص ادبی تنقید قرار دیا جا 
سکتا ہو ۔ حالانکہ جدید نقد و ادب پر ژونگ کے نظریات کے اثرات کا دائرہ 
وسیع سے وسیع تر ہوتا جا رہاے ۔ اس ضمن میں لیونارڈ اور ایلیز مارکم کی یہ 
راۓ درست معلوم ہوق ے : 
”اگرچە زیورچ کے تفسیاتی دبستان کا تنقید پر گہرا اثر ے اور ژونگ اور 
اس۔ کے شاگردوں ۓ عوامی کہانیوں ے نم ادبی مواد کے استعال میں 
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×٭صصد قصوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


نہ 


بل ہے کام ئە لیا تاہم ادبیات کے بارے میں ژونگ کی خالص تنثیدی 
نزیریں لسبتا کم ہیں'۔)؛ 


ژونگ کی اذب ے دلچسپی کے مظہر ایک تو ادہی کتب سے وہ حوالے 
ہیں جو اس کی تریروں میں جا بجا بکھرے ملتے ہیں ۔ انھیں باقاعدہ تنقید نہیں 
قرار دیا جا سکتا ۔اؤیادم ے زیادہ یہ وہ مح۔مل اشارات ہیں جن ے ان کتابوں 
کے بارے میںاس کے خیالات کاراندازہ ہوۓۓ کے ساتھ ساتھ ادب میں اس کی انی 
پسندیدہ کتابوں کا بھی پته چل سکتا ے ۔ اس نۓ جن کتابوں کا بطور خاص 
تذ کرہ کیا ان میں رانڈر ویگرڈ کآمیشہرور ناول 1۰ا5“ اور ٥0۰۰۰‏ ٥ہ‏ ٥٣0٥ء“‏ 
گوئٹے کا ”'ناوسٹ“' : کڈانتے یں بوائؿ)رکامیڈی*“ اور ولیم بلیک کی بعض 
اظمیں ہیں ۔ 


جیمز جوائس کے سشہور اور ہے حد قزاعی لاول ''ی :الا“ پر ژونگ ۓ 
ایک مفصل مقاله قام بن د کیا جو۔ در اإصل اس ناول کے جرمن ترجے کے لیے 
دیباچہ تھا اور اب اس کے /''ئءہ٭ ٥۷۱٥ا01٥)‏ کی جا یں میں شامل ے۔ 
اردو ادیہوں اور ناقدین میں بھی یولیسس کا خاصا چرچا ے۔ اس لے دلچسہی ا 
لے اض مقالے ہے کچھ اقتباسات پیش ہیں ۔ اس مقالے کی غصوصبت یہ ے کہ 
ژونگ ۓے اس الجھے اول کے بارے میں نہایت ہے تکائی/ھر مہئی انداز_ نکارش 
اپناۓ ہوۓ یہ اعتراف کیا کہ وم۱ صفحات تک بڑھتے پڑھتے وه دو مرتبہ 
سو گیا ۔ مقالے کا عنوان ے ۸۸۲۱١۰١٥‏ ھ۸ : وم یوڑاتا“ گزشتہ صفحات میں 
بطور حوالہي دی گی کتاب '٢٢۲۵٢٭٠٠۱١۲‏ 0 ] “میں بھی یں مقالہ شامل ے ۔ 
او اسی ہے ارضاہ ہہاں نہیں ی تد تی ان 

''جوائس کا یولیسس ماضی کے اپنے ہم ام کے برعکس ایک غیر متحرک 

شخصیت سے ۔ محض شعور کے ہہاؤ پر ہہنے والاء عض آنکھ کان اک اور 

من ایک ایسا حسیاتی عصبد جسے اس کی مسرضی اور انتخاب کے بغبر اور ' 

پر طرح کی پابندیوں ہے مسنثول ان جس|نی اور نفسی وقوعات کے سامنے ) 

کر دیا گیا جو باحاظ نوعیت جنون و انتشار کا گرجتا برستا آبشار ہیں ۔ 

وہ فوٹ وگرافر کی مانند سب لقوش مر تسم کرتا جاتا بے ۔ کتاب یولیمس 

۵ء صفحات پر محیط ے لیکن یہ ژماۓ کے وه ہے دن ہیں جو پر 
شخص کی زندی کے ایک ے معنی اور بیکار دن میں وقوع پذیر ہو جاے 


)٤04,( '+ا1ا814١ہ ۶١۱:٢٥٢,‏ صتے:ا:۸٤( ‏ ۰۲ع ددھط21 ١‏ وم 
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×٭صصدء5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


۳٭‌ 


ہیں ۔ یس ڈبان میں جون م۰ ۱۹ع کا ایک بیکار دن ے ۔ ایک ایسا دن جس 
میں حقیقت تو یہ ے کہ کچھ بھی نہیں ہوتا ۔ یہ ندی لا ے جن لی ہے 
اور اسی میں خم ہو جاتی ے'۔ 
جب میں پہلی م تب یولیسس کے کھیت میں ہل چلا رہا تھا تو پر فترہکی 
توقعات ابھارتا ۔ لیکن یہ توقعات پوری نہیں ہوتیں ۔ خود کو اس کتاب 
کے رحم و کرم پر چھوڑ دیٹے ے جو احساسِ تھکن جنم لیتا ے اس کے 
باعث اس سے پر وع کی توقع واہستد ئە کرے کا احساس بختم تر ہوتا 
جاتا ے ؛٤‏ حعلی کہ يَهە وحشت اک حقیقت بتدریچ منکشف ہوتیق ے کہ 
اب تم اس حقیقت کو جان گۓ ہو کہ اس میں کچھ بھی نہیں وقوع پڈذیر 
ہوتا ؛ کچھ بھی تو نہیں ہوتا"۔ 
جوائس کے اسلوب کی غیر یقینی تنوع پستدی مسلسل تنویم ایسے ائثرات 
کھتی ے ء قاری کو کچھ بھی تو حاصل نہیں ہوتا ۔ اے ہر شےەنہ موڑتی 
حسوس ہوتی ے اور وہ اس کے پیچھے گویا مہ رکھولۓ کھڑا رہ جاتا 
ے'۔' 
یولیسس جوائس میں وہ تخلبقی دیوتا ے جس نے جہ|نی اور الفسی دلیا ے 
خود کو آزاد کرا لیا ے اور جو اب ان پر غیر وابستہ شعور سے غور 
کر رہا ے ۔ یہ جوائی کے لیے وہ حیکیٹ رکھّۃا سے جو گؤنٹے کے لیے 
فاؤسٹ اور نیڈشے کے لیے زرتشت . . . تمام کتاب میں پولیس سس کہہیں نہیں 
ظاہر ہوتا ۔ یه کتاب ہی پولیءس ے ۔ ید جم جوائس کے صحراکا ذرہ 
ے ۔ یہ ذات کی دنیا ے اور دلیا میں ذات ے اور ان دونوں ۓ ایک 
ہی میں ظہور پایا ے؟۔““ 

)٢(‏ اردو میں ژونگ سے متائثر ناقدین 
”پروفیسروں اور لقادوں ۓ ایک بات مشہور کر دی ے کہ فرائڈ ادب 
کو ادب کی طرح نہیں پڑھ سکتا تھا ۔ اس کے برخلاف یونگ نے ادب اور 
فن کو نفسیاقیق اسراض کی علامتوں کے طور پر نہیں بلکەه جاۓ خود 
قابل_ غور سمجھا ے ۔ لیکن یہ پروفیسر لوگ خود اد بکو فلسف سمجھکر 
پڑھتےہیں ۔ چولکہ انھیں ژونگ کے یہاں مصنوعی فلسفہ اور 'مائشی روحانیت 
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٥٥0٥ء‏ ذ ص٥۵٥‏ ا ١١۵5ء5‏ 


بل 


زیادہ ملتی ے اس لے ان لوگوں ۓ یونگ کو ادب دوست اوز فرائڈ کو 
آذب دشمن مشہور کر دیا ے ۔ مگر حقیقت یه ے کب جس قسم کا لکاؤ 
فرائڈ کو شیکسپئر ہ؛ دوستوفسکی اور لیو ارڈو ڈاونجی ے تھا اس کی مثال 
یونگ کے یہاں نظر نہیں آتی ۔ فرائڈ راست باز آدمی تھا ۔ جب وہ ادب اور 
فن کا شفسیاتی تحقیق کے سلسلے میں استعال کرتا تھا تو صاف کہہ دیتا 
تھا ۔ اس کے پوخخلاف بونگ کو یہ ابت کرۓ کی فکر بڑی رہتی ے کہ 
میں سب "کچھ ہوں کے عالم بھی ؛ ادیب بھی ء صاحب اظر بھی ۔ چنانچم 
بونگ ۓ ادب او علم کو گڈمڈ کر کے رکھ دیا ے ۔ انب ے غالصٰ 
جالیاتی لطف حاضل کرے کی صلاجیت کس میں زیادہ تھی اس کا الدازہ 
ایک اسی بات ے ہو گا ۓ کہ فزائڈِ ۓے اشعار کس طرح نتل کے 
ہیں اور بونگ ۓ کس ظرح :ایوگ صاحب نۓ ایسے اشعار چنے ہیں جن 
میں کوئی غیال صراحتہٴ یا علامت, کے ڈرہمے بسن کیا گا ہیں ا ان 
آگے نہیں چل سکتے .... یونگ طلاحب اظپہیب کے سامنے ملا بنتے ہیں اور 
ملا کے سامنے طبیب ۔ لیکن آج یونک و ملا بھی ان لیا گیا ے اور 
طبیب بھی , , ,'۔4 (جھنکیاں : مچد حسن عسکری)ة 
اردو میں یونگ ے متاثر ناقدین کے اس حصے کا فسگری جیسے ژونگ؟ 
دشمن کے اقتباس ہے آغاز کچھ لیک شگون نہیں ۔ حالانکہ اس کے برعکس کسی 
ژونگ پرست نقاد کی راۓ کو سرلامہ بنانا چاہے تھا ۔ عسکری کی راۓ ے 
آغاز اس لے نہیں کیا کہ ژونگ کی موائقت میں آرا کمیاب تھیں بنکم اس لیے 
گہ ژونگ سے متاثر اقدین کی ان مشثکلات کا اندازہ کرانا مقصود تھا جن کی 
اساس ژونگ دشمنی پر استوار ے ۔ اس کی وج یں ے کس جس طرح ایک زماۓ 
میں فرائڈ کے نظریات رب الاخلاق توے اور اے خود اخلاق باختم سمجھا 
جاتا تھا لیکن پھر ایک وقت آیا کہ فرائل کا نام مقبول ہوگیا تو جنس 
فیشن ایپل۔۔۔اسی طرح آج ژونگ کو کا ی کے طور پر ”'صوف؟' کہد کر اس کے 
تمام نظریات کی اہمیت کو اس ایک لفظ ے گویا برخاست کر دیا جاتا ے ۔ 
مغرب میں آج ژونگ پہلے کے مقابلے میں کہیں زیادہ مقبول ے ۔ گو اردو می 
اض کی مقبولیت فرائڈ اتی تو نہیں لیکن فرائڈ کے بعد ژونگ کے اردو تنتید پر 
إ ۔ ماونامم 'ساق؟ کراچی ؛ اگست ۵ ٭ 


× ۔ اسی “'جھنکیاں“ میں ایک اور موقع پر عسکری نۓ لکھا : ''میں ژونگ 
ے شا۔ ید ثفرت کرتا ہوں“۔ 


٭٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


ج-سپپك0ٔ 


رھ 

بہت گىپر ان اثرات ہیں ۔ بالخصوص گذشتہ دو دہائیوں میں ایے اقدین سامتے 
آۓ ہیں چٹھوںٴنے ژونگ ے غخصوصی شغف کا مظاہرہ کرتے ہوئۓ اردو کی 
لفسیاق تنقید میں ایک نی جہت کا در وا کیا ے ۔ اس ضمن میں ڈاکٹر مد اجمل ؛ 
این فرید او سجاد باقر رضوی قابل ذ کر ہیں ۔ 

مزید تفصیلات کے لیۓعلىی عباس جلالپوری کا مقالہ ''ژونگ؟' ملاحظہ 
ہو۔۔۔۔(مطبوعہ فنون +فزوریا ۰ء ۱4۔ع) - 
ڈاکٹر یچد اجمل : 

ایک مۂہور ماہر لفسیات ؛ معلم اور نقاد کی حیثیت سے ڈا کثر اجمل کک 
نام تعارف کا حتاج نہیں ۔ گو ڈا کٹن|جمل خاصے گوتاہ قلم ہیں ؛ بھر بھی ختلف 
جرائد میں مطبوعہ ان کے مقالات لفسیاق تنقید مق ژونگ ہے ائثرات کے مطالے 
کے لحاظ سے خصوصی اہمیت رکھتے ہیں ۔ ڈا کثٹر اجخل کے چند اہم مقالات کی 
فہرست پیش سے : 

)) لات پسندی اور اذب؛* مطبوعہ سویرا ؛ مہ ےم - 

(م) ”غالب؟ مطبوعد اوراق ء سالتامم و غالب ممبر وو ع ۔ 


(م) '”'غالب_ خستہۂ“' مطبوعہ 'راوی؛ (گور'ٴبمنٹ کااچ لاہور ) ء اپریل 
090941 (" ۔ 


(م) '٭غالب کا ذوق_ سفر؛“ ۔-- فقثئون ء عمر ٦‏ ء۱۹ع۔ 

(م) ”نے ادب کی قدریں“ -- راوی ء دسمبر +۹ ع ۔ 

(ہ) ”'تخلیق فن کی نفسیات“ س ایضاً ء نظم مبر ء مئی ٭؛؛ ع۔ 

(ے) ”اقبال اور۔خدا۔۔۔ ایضاً ء صد سالہ ایڈیدن ۔ 

ر اق کا ایی مم مطروم رادیر دجوہر ٣ن۹‏ دع - 

(۹) ”ادب میں ماضی ء حال اور مستقبل“' راوی ء دسمبر .ے۱۹ ع ۔ 
)٠٠(‏ ''لوککہانیوں کی نفسیات“'۔۔ہقت روزہ نصرٹ ء اگست. ۹ ۱۹ ع ۔ 
() ”نفسیات میں تجزیاتقی طریق کارٴ““-فتون ء 'مجر, وہ ساللامۃ وہ۹۸ ۱ے۔ 
(+) ”اردو ادب اور اضطاط““۔۔۔ ادب لیف ء سالنامهہ ۱۹۹۴ ع ۔ 

(م+۹۹ ۱ع کے بہترین مقالے؟“ مرتبم انتظار حسین اور عزیز احمد 
میں بھی شامل ے) ۔ 


×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


(‌َّ٢ 


ان مقالات کے علاوہ ایک کتاب ''غلیلی لفسیات“ بھی چھپ چى ے ۔ 
دیگر ثفسبیاتی ناقدین اور ڈاکٹر مد اجمل میں بئیادی فرق یہ ےک باق سب لوگ 
لقاد پہلے ہیں اور نفسیات دان بعد میں ء یعنی ان کی نفسیات دای ضنی یا افاف 
خیثیت زکھتی نے جب کہ ڈا کثر اجمل ماہر نفسیات پہلے ہیں اور ادبی نقاد 
بعد میں اق کے نتیجے میں بمض ناقدین کے برعکس ڈا کثر اجمل نۓ ادب و 
تخلیقات پر ثفسیاتِ کے اظلق میں غلو لہ برتا اور نہ ہی انتہا پسندی کے شکار 
ہوۓ ۔ نتیجہ ایسی تریروٰن گی.,صورت میں روٴما ہوا جو ناقد کی بصارت اور 
بصسصمرت دونوں کی آئینہ دار ہیں ۔ ثاید اسی لے ”'غالبر خستہ*' پر مقالہ لکھے 
دقت وہ اس کا آغاز یوں کر سکے : 

یع مختصر سا مقالہ میی ابی لین تا /لکھا که غالب کے ذہن می ںکسی 

قسم کی طإنیت ھا ذہنی مغن تلاش کروں . , ,دہ 


ڈا کثر اجمل ژونگ کے حامی ہی ۔ چنا چم ''خخلبلی نفسیات؟؟ ژونگ کے 
نظریات کی روشبٔی میں ہم عصر زندی کو سمجھنے کی ایک کا۔یاب کوشش ے ۔ 
ڈا کثر اجمل کی یم کتاب اس بنا پر بھی اہم ے گہ پہلی' طڑاتبہ ژونگ کے اذکار 
منظم اور ہا غضابطه صورت میں نظر آے ہیں ۔ ویمے بھی ڈا کٹر اجمل ژونگ 
کے ہے حد مسداح ہیں ۔۔ ات کہ ماہنامم کاب لاہورلمیی' انٹرویو دیتے ہوۓ 
یہ بتایا کہ اگ ر کسی ڈوبتے جہاز میں سے جان بچا کر نکلتے وآت صرف تی نکتایی 
ساتھ لے سکی تو وہ ژونگ کی کتاب ")6۲:8 ١٥٥‏ ۱۶۷٥ا‏ ا رو م۔ “+٣‏ 
کو ساتھ لیں گے'۔ (ہقيم دو کنابیں ۔ے ''مٹاوی مولانا روم“ اور سبی نوزا ی 
”018“ ہیں) ۔ ژونگ ے یہ گہرا شغف نظرباتی نہیں بنکم ڈاکٹر اجمل نفسی 
معالے کو تصوف کے ساتھ ہم آپنگ دیکھتے ہیں ۔ یہ نقطد بہت اہم ے کہ 
اس کی روشنی میں ان کی نفسیاتی تحریروں یا ہم عصر زنس کے بعض وقوعات 
کہ نفسیاتی تجزے کی تضجیم کے لیے ایک تناظر مہیا ہو جاتا ے ۔ اسی انٹروہو 
میں تصوف کی طرف راغب ہوئنے کے سوال پر یہ معنی خیز جواب ملتا ے : 
٭٭, تصوف کے ساتھ جو رشته میں قائم کرتا ہوں سائیکو تھرابی کا 
اس کی وجے یہ ے کہ میں ۓ دیکھا ےکم سائیکو تھرابی اور تصوف میں 
تقریباً ایک سے عراحل ہیں ۔ خاص طور پر جو ژونگین سائیکو تھرابی ے4 
١‏ ۔ راوی ۔۔۔۔ (گور:منٹ کالج لاہور) غالب نمبر ؛ اپریل ۹۹ع ۔ 
۔ ماہنامہ کتاب لاہور ؛ اگست ۵۶٦‏ ۔ 


ہ٭صصد5صوهی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


۱۹۶ 


اس میں میں نے دیکھا ے ػئە مراحل بھی وہی ہیں اور منزل بھی وہی 

ہے جوکت تصوف کی ے ۔ میں تو یب سمجھتا ہوں که ژونگ کیک 

سائیکو تھراہی ہو یا ایرک کی سائیکی تھرابی ہو یه در اصل متاثر (:1م:ہ1) 

انھی صوایون نے ہوۓ ہیں ۔ ژونگ تو اس کا اعتراف کرتا ے بلکہ بار بار 

اعتراف کرتا ے کہ صوفیوں ے جو راستد نکلا تھا وہی صحیح ے'۔ ۴ 

یہ الٹرویو اس لحاظ سے ے حد دلچسمپ ے کہ تصوف اور نفسیات کے 
باہمی رشتے کو جس طرخ ڈاکٹر اجمل نۓ اجاگ رکیا ے وہ خود ان کے اہنے 
سزاج کی شناغخت کے لیے بھی اہعیت اختیارکر جاتا ے اس لیے وہ جب اہنے 
مضامین میں مذہبی علامات کی اہعیت واضح کرتۓ ہیں تو یم حض فیشن کے 
طور پر نہیں بلکہ پس پردہ ان کی انی شخصیت کے بعض اہم عناصر کارفرما نظر 
آۓ ہیں ۔ وہ ''نئے ادب کی قدریں“ میں رقم طراز ہیں : 


”اس وقت سب ے اہم حقرقت یم مذ ہبی علامتیں ہیں ۔ اص حقیتت کو 
ذہن میں رکھ کر ہمیں اپنے ادب کا عض جائزہ نہیں لینا بلک یہ جو تخایقی 
چشمہ بھوٹا ے اے دربا بنانا ے ۔ دریا بننے دینا ے اور دریا کا احاطہ 


کرۓ کے لیے دل و دماغ کو ظرف عطا کرنا ے'۔4؛ 


ڈا کثر اجمەل کی کتاب ”'تحلبلی نفسیات“ ژونگ سے ان کی شیتی ی 
آئینە دار ہی نہیں بلکہ اس لحاظ سے ہے حد اہم ے کہ اس میں ڈا کثٹر اجمل 
سے ہارے اپنے خوابوں ؛ قومی ٭لامتوں ہ افواہوں اور لوک کہانیوں کا تجزھاتی 
مطالعہ کرتے ہوۓ اس اس پر زور دیا : 


"وہ لوگ جو دوسرے لوگوں کی اساطیر اور لوک کہائیوں ے تو مسحور 
ہوے ہیں لیکن انی اساطیر اور لوک کہانیوں سے بیکالہ ہو جاےۓ ہیں وہ 
وہ لوگ ہیں جو اپنے اندر چشہهٴ ربوبیت ے بیگائہ ہو چکے ہیں۔؟؛ 


ڈاکٹر اجمل کے بموجب ''ہم لوگ مادی ترق میں الجھے ہوۓ ہیں لیکن 
ان مقاصد کے ساتھ ساتھ اگر ابنی روح کی گہراٹیوں میں بھی اتر سکیں تو ڈاید 
ومیں انفرادیت بھی حاصل ہو جاۓ ۔ اجتاعی خود شعوربت حاصل کرۓ کا ایک 
صکسنظذًںںٗ ما سے 
۱ و ۔ ماہنامم کتاب لاہور اگست ہے۹ ع ۔ 
و ۔ راوی ۔۔۔ دسبر ؛ ۱۹۹۹ع ۔ 
۔ مچد اجعل ء ڈاکٹر : تحلیلی نفسیات ہ؛ لاہور ۔ لگارشات ؛ ۹۰۹ ۱ع ؛ ص ہم۔ 


ْ 
۱ 
ٰ 
۱ 


007٥ء‏ ,ص٥۵٥‏ ا ١0ص53‏ 


,م۲۸‌‌ّ‌" 


طربقہ یہ بھی ہے کہ اپنی اساطبر اور لوک کہالیوں سے بھرپور اور مشاّائہ 
شنایناٹی پیا :کی جاۓ '۔'“ اس نقطہ* نظر ہے الہ دین اور طلسمی چراغ ء پیر رانجھاء 
رآدھا '“کرژن اور ابوالقاسم کے جوے ایسی معروف اور ہردلعزیز کہانیوں کے 
جو نفسیاق تچزے کیۓ وہ لاجواب ہیں ۔ ان تجزیوں سے طویل اقتباسات ممکن نہیں ۔ 
صرف اہم اشاراتِ پر ا:کتفا ی جاتی ے ۔ ڈاکٹر اجمل کے بقول : 


”ببرد ابی شخصیت کے معاشرے کے ہعرین مفادات کی عکاسی کرتا ے ۔ 

ویرد کا ویروئن کے ساتھ"[زومان/ایک طرح ے ممام سثبت اقدار کا ترجان 

ے ۔کم از کم وہ افاز جن کی:انسان نے ابنی روحانی ترق کے لیے آج تک 

نا کی ے ۔ قربانی ہ جرد ہ لوہ اور وناداری جیسی اقدار,؛؛ 

بات کیونکہ ہیرو کی ہو رہی ے اس اي ے' ایک اور طرح کے بیرو کے 
بارے میں بھی ڈا کثر صاحب کے خیالا سے آکبھی حاص لکر لیں ۔ ڈا کثر اجمل 
ے لاہور کے ایک فلمی پرچے ہفت روزہ “مٹاز “۴ہیں ایٹرویو دیتے ہوۓ جہاں 
زندق اور فلم سے وابستہ بعض اسور کے بارے میں ذلچسپ باتیں کی وہاں ہمرو 


اور ویرو ورشپ پر بھی ژونگ سے نقطہ' نظر ے فی ڈالتۓ) پہوۓ اس خیال کا 
اظہار کیا : 


''نفسیاتی نقطہٴ نظر ے ہر شخص کے اندر یم استعداد ہوٹی ے ک وه خود 

ہیرو بن سکے ۔ ہھرو ہر شخص کے اندر موجود ہوتا ے ۔ ہر وہ فرد جو 
معاشرے کی گھٹن اور جاہر اصولوں کے دائرے ہے لکل کی کوشش کرتا 
ے یا مادر اعظمی کی آری ٹائپ سے تکلنے کے لیے ہاتھ پاؤں مازتا ے وہ 
ویرو بن سکتا ہے8 

اس انٹرویو میں شخصیت کی تربیت کی وضاعت ککرےۓے ہوۓ کہا . 


''شخصی۔ تربیت کا مطلب یه ے کہ اپنے نفس کی لا شعوری قوتوں کو 
شعور ہے ہم آپہنگ کیا جاۓ ۔ اگر یہ قوتیں شعور اور آگہی ے دوو 
رہیں کی تو ذہن کا توازن بگڑ جاۓ گا؟؛؛ 


١‏ بد اجمل ؛ ڈا کٹر : تحلیلی نفسیات ؛ لاہور ۔ نگارشات ؛ ۹ء ص۹ وم۔ 
۲ تھحلیلی نفسیات ؛ ص وم - 
۴۔ ہفت روزہ متاز ء لاہور م نومبر ؛ ۱۹۱ع ۔ 


٭ ۔وفت روزہ متاز؛ لاہور سم لومبر ٤‏ رے۹ع ۔ 


٭×٭صصدء5صوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


لحم 


''تقلیللى لفسیات“ میں ڈا کٹر صاحب ۓ وادھا کرشن اور ہر کے بارے 
ہیں بھی بائداز "و اپنے خیالات کا اظہار کیا ے : 


”زوعاف |کرشن ب.٭.. اسے کم سنی کی طرف مراجعت بھی کہا جا سکتا 
ےء لیکن وہ ایی مراجعت ہے جس کے باعث ہندو کاچر اپنی روحالیت 
سے باخبر ہوا ۔ اص یقینی ےک کرشن کی کہانی ا کثر شہوانیت ہ دبی 
ہوفی پوس اور ٹس پر ایک زوقاؤ, لیکن باغیائہ طریقے سے زور دبتی ے ۔ 
یہی ایک طریقہ نظرآیا ے جس ے حبوس چیزیں انی بغاوت کا اعلان 
کر سکیں اور اپنے آئدزً آزادی ا روح کی برورش اور نشُوو نما 
کر سکیں'۔؛؛ 


“' کیا ہم کمہہ سکتے ہیں کہ ہیر بھی واری پی, تشخصیت کا ایک حصہ ے 
جس کا ہم ۓ اپنے اندر بحیثیت ایک قوم کے ابھی تک پوری طرح احساس 
نہیں کیا ؟ شاید ھی وج ے کم بہت سی دوسری قوموں کی نسبت ہم 
انی وحدت کو جروح کر کے بھت جلد نسوانی دل قریبیوں گے سامنےکھٹنے 
ٹیک دیتے ہیں۔؛ 


لوک کہانیوں کی نفسیاتی اہمیت کو جن الفاظ میں ڈاککٹر اجمل نۓ 

اجا گر کیا ان کا اعادہ سود سند ہوگا ؛ کیونکہ اب لوک کاچر کے نام پر ہارے 

ہاں لوک کہائیوں کے مطالے ے شغف پیدا ہو رہا ے ۔ ڈا کٹراجمل کے بقول ٠‏ 

“”معاشرتی پہلو ے ہ ٹکر ایک لفسیاتی پھلو بھی ہوتا ے ۔ معاشرتیکیدو کا 

ایک الدرونی ثصف انی بھی ہے جو نفسیاق کیدو ے ء یعئی ہر دل میں 

ایک مائم بھی ہوتا ے ۔ لوک کہانیاں معاشرے کے اہم کرداروں اور 

ان کے باہمی روابط کی ثشاندہی کرتی ہیں ۔ ان کرداروں کا معاشرتی 

لقطہ نظر ے بھی تجزیہ ہو سکتا ے ۔ لیکن اس کے ساتھ ساتھ ان کہائیوں 

کے کردارو ںکو ذہن کے چند داغلی کرداروں اور اندروی قوتوں کا 'مائندہ 

بھی سمجھا جا ۔کتا ے۔ اگر ان کہانیوں کا تجزیں اس طرح کیا جاۓ 

۱ کہ ان کے کردار انسانی ذہن کی قوتوں کی ترجانی کرے نظر آئیں تو اے 
ہم ان کہانیؤں کا نفسی پہل و کہیں گے "۔؛“ 


و ۔ تحلیلی لفسیات ؛ ضص “٠١‏ 
٢۔‏ ایضاً صض ۲١ء‏ 
ہ۔ ایضا ۱ ص من ۔ 


ہ×٭صصدء5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


م۳ 


ڈاکثر مد اجمل ے ہم عصر ادب کے اہم رجحانات کا لفسیات کی روشنی 
میں مطالعەد کررے ہوۓ ب×ض اہم نتام اخذ کے ہیں ۔ اس ضمن میں ان کے تین 
مقالاث ''نڑۓ ادب کی قدریں)۔۔۔۔”ادب میں ماضی؛ حال اور مستقبل“۔۔۔''اردو ادب 
اور انحطاط“ خصؤصی تذکرہ چاہتے ہیں ۔ ان تینوں میں زمافی بعد ہی نہیں باکہ 
عنوانات ے ید جداگائه نوعیت کے معلوم ہوے ہیں ۔ لیکن ژرف نگاہی سے جائزہ 
لین پر یہ احساس نو تا نے کہ وحدت فکر ۓ تینوں کی شیرازہ بندی ی ے اور 
وہ ے -- زماتے اور تخلیتاتِ پناس کے نفضیاقی اثرات ۔ ”'ادب میں ماضی حال 
اور مستقبل“ میں ا کشم اتجمل لے یه واضح کرتے ہوۓ کے ید تینوں زماۓ 
کیسے تخلیقی فنکار کو متائر ککرتے بيق,ء اس راۓ کا اظہار کیا : 


"'ماضی سے رجوع کرۓ کی وو صورتیں 'بالخصوص قابل ذکر ہیں ۔ ایک 
صورت تو یہ ے کہ وفا کا بار,هاو ڈگ رکیا جاۓ ؛ کیونکە وفا کے تصور 
میں ماضی ے واہستی ظاہر ہوتی ے؛ وقاداری استواری کے ساتھ ہو یا اس 
کہ بغجر ہر حالت میں بعض ادیبوں کو رغوب ے ۔ ایسے ادیبوں کے ہاں 
اکثر و بیشتر ماضی کی یاد دور تک جآ ے لیکن بَكَض ادیب اس عورت 
کی طرح ہیں جے ہر برس لیا عشق ہو اور وہ فرقت میں ؤبردست آہیں بھورے 
اور تننس کے زیرویم کے ہاتھوں ے بس بڑاجاۓ 2> ان کی یاد داشت 
نیز بھی اسی عورت کی طرح ہوتی ے لیکن وہ جھلی چند یادوں یا لمحاتث 
وصل تک عدود رہی ئک 
ماضی کے اس تحبزے کے بعد ماضی اور مستقبل کو حال کے حوالے ے 
ہم آہنگ ابت کرےۓ ہوئے لکھا : 
”'ماضی ہو یا مستقبل ان دونوں میں ایک مشترک صفت ے اور وہ یہ کہ 
حال ے متاثر ہو کر ذہن میں آۓ ہیں ۔ مستقبل ہمیشہ ایک خواب کی 
طرح آتا ے ۔ آرزوؤں اور ولولوں کی شدت ے ذہن جو خا کے بناتا ے 
وہ سب کے سب ادب کے سانے میں ڈھلتے ہیں؟۔)“ 
تصورات ہ واہموں اور علامات کا افراد اور اقوام کی زندک ے جو گہرا 
لفسی رابطف ہے اے ملحوظ رکھتے ہوۓ ستمبر ۵ہو ۱ ع کی جنگ میں 
و۔راوی تسببر وع ۔ 
ہ۔ ایضاء دسمبر ہے۹ ع ۔ 


×٭صصد5صوهی نم ١١صص۵ء5‏ 
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ابھرۓ وا ی علامات اور ان کے پس منظر میں کارفرما خوابوں ؛ بشارتوں 
اؤر رویا وغیرہ کا نفسیاتی تجزیە کرتے ہوئۓ ڈا کثر اجمل ۓ انھیں بغعض 
تشکیک پسند اصحاب کی مائند “118110108٥ ٥09''‏ تسلیم کرۓےۓ ہے انکار 
کمر یا ۔ سو ان کے بموجب ''9٥٥1٦08ء0ا1181''‏ کی تعریف یہ ے کم یہ 
وہ تصور ے جو اپنے ظاہر ے انا یا شخصیت کی قوت_ رزم و بزم کو 
کمت رکرتا ے --۔ لیکن یہاتصورات تو ایسے تھے جن ے لوکوں میں 
رزمیە شعور ؛ حوصلہ اور ہزات ہہت بڑھ کئے تھے ۔ یہ "٥10ء۶۷‏ تھے 
''09٥15110:031]ٴ“‏ نہیں تھے ؛ کیونکہ ان تصورات کی مدد سے ہاری 
وہ قوتیں بروۓ کار آئییٰ جن کے متعلق ہمیں کبھی سان کان بھی نہیں 
تھا کم وہ ہم میں موجود ہیں'۔)؟ 
اپنے مقالے ۶'اردو ادب اور انحطاط“ یں ڈا کش :اچمل ۓے اس اہم اور 
لزاعی موضوع کا بھی وقت بعنی ہم عصری کے لفسیاق اثرات ی روشنی میں 
مطالعب کرتے ہوۓ اس خیال کا اظہار کیا ٠‏ 
”ہارے ہاں افساۓ لکھے جاۓ ہیں اور ان میں بسا اوقات |آترتیب اور 
تسلسل کو خاصی اہمیت دی جاتی ے ؛ لیکن کسی مایا تقاضا یم 
ے کە علمیت کے بوجھ کو تار کر ہم ٭صری کے نقطہٴ نظر ہے کائنات کا 
مشاہدہ کربیں "۔٤؛‏ 
راوی ؛ دسر وویںع ۔ 
اس ضمن میں یہ واضح کر دینا لاؤم ‏ ےکہ ڈا کٹر اجمل نۓ اس خیال کا 
اظہار عض نظریاق طور پر لہ کیا تھا ہلکہ آنھوں ۓ جنگ کے بعد ایک 
اشتہار کے ذریمے عوام سے حاليه جنگ کے متعلق ان کے خواب طلب کے 
تھے ۔ خواب کے علاوہ سی ہوئی افواہیں بھی تحریری شکل میں طلب ک 
گئی تھیں ۔ اس کے جواب میں انھیں سینکڑوں خطوط موصول ہوۓ جن 
کے مطالعے اور تجڑے کے بعد اور ژونگ کے نظریات کی روشنی ہیں ڈا کٹر 
اجمل ے یم تیجە اخذ کیا کہ ”ایک ہی طرح کے اور ایک ہی واتعے کی 
طرف اشارہ کررۓ والے غواب کسی قوم کے قوسی شعور کی نشاندبی کرۓ 
ہیں ۔“' (روزنامہ مشرق لاہور ؛ و دسمبر ۱۹۹۵ع) ۔ 
ہ۔انتظار ۔مین اور عزیز احمد (مرتبین) : "۱۹۹۴ع کے بہترین مقالے“ 
۱ لاہور؛ انبیان موو رع ص.و۔ 


ہ×٭صصدء5صه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


,و 
ہم عصری کی وضاعت ٹرتے ہوئۓ ڈا کثر اجمل نۓ ختلف و مننوع آشیا و 
واققاتِ کے '''۔شاہدے میں اکھۓے ایک ساعت میں مل؟'' جاۓ ے تعیبر کیا 
ےے۔ ایک دائست میں ''یہ عض حادش نہیں ء یه ایک ہپورا حادئد ے جو میرے 
لیے غیقیقت "کا عَحَکم ؛ جبر اور وضاحت لیے ہوۓ ے ۔ ان واقعات کا باہمی رابطہ 
ہم عصری کا ے؟۔)“ وہ اسی ضمن میں مزید رقم طراز ہیں : 
”ہم عمزی آکا بات ہی,وارے لیے انحطاط ے اور یہی اس کے مکمل شعور 
قىی سبیل ے ۔ پعا تمعورہمیں کہاں لےجاۓےۓ اس ے غرض نہیں اور ئہ 
غرض ہونا چاہے۔ اس اغطاط کا شعور ہی ہاری انفرادیت ے اور ہاری 
٭زر .۴ 
زندیق ے۔ 
ابن فرید ع 
این فرید ان نفسیاتی اقدین میں ے ہی جٹھوں ۓکم لکھا لیکن بہت اچھا 
لکھا ۔ موضوعات کے انتخاب میں ابن رید کۓ,جں/قنوع ہسندی کا ثبوت دیا وہ 
ان کی بالغ نظری کی مظہر ہے ۔ چنانچہ ان تد مقالات ےے ابن فرید کی ننسیاق 
تنتبد کی جہات کا اندازہ لکایا جا سکتا ے : 
() ''شعور اور لاشعور“ مطبوعہ معیار ؛ دسمبر و۱۹۵ع ۔ 
(م) ''خواب اور شاعری؟' سطبوعہ معیار ہ اہریل ۱۹۵۲ع ۔٭ 
(م) ''فرانڈ کا نظریہ* خواب؟“ مطبوعہ معیار ؛ ا کتوبر ٭۵٭۱ع ۔ 
(م) ۶''غ غصیات کے پردہ“" زنگاری میں)۔ سمطبوعہ ادیب علىی گڑھ؛ دسمسخر 
>8 عچ“- 
(۵) '”اجتاعی لاشمور اور افسانہ)؟ مطہوعہ ادیب علی کڑھ +؛ ذدسسصر 
77.6 
(و) ''غدر کے کر و پیش کے شعرااۓ دیز مطبوعہ ادیب علی کڑھ ' 
مارچ یا جون ۹۹۴ ۱ع ۔ 


١۔‏ ۹۹۴ ۱ع کے جچخرین مقالے ؛ ص ١ء‏ 
ہ۔ ایضآ ء ص 1۔۔ 
ہ۔ ایضا؛ صس ہ۔ 


٭٭صصدءقصوهی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


آ۳۵۳۳۶ظ"َٔ۲ 


(زے) ''مبر کی شخصیت شاعری میں) مطبہوءہ اآدیب علی کڑھ ' شارہ جے 
جلے پ+۔ 

)(ہ) ”ادبیات پر لفضیات ہے اثرات“ کینیپ'پ الاخغلاق ؛ سی ٦ء‏ ۔ 

(و) ''دیومالا آور علامتک“ الشجاع کراچی ٤‏ سالنامہ ۱۹۹۸ع ۔ 

(,() ''علامت کا تصور ژمانی و مکانی؟“۔ اوراق ء شارہ م؛ نومبر ۱۹۹۸ع ۔ 

(؛) ”غالب کی شاعری میں اشخصیقی کشمکش“ علیکڑھ میگزین ؛ غالب 
مبر: ۹۹۹ ۱ع ء 

(+م) '”'غااب کی شاعری مق تسکین ضمیں؟؛ صحیفب ؛ غالب مبر ‏ ہ: 
اہریل ۹۹۹ ۱ع - 


(+|م) ”ماحول کی جہریت اور جدید فنتکار؟ ادیب ء تی کڑھ ۔ 
(م) ٭'لفظ ابلاغ علامت؟؟ اردو زبان سرگودھاء شہارہ ے۔ھ؛ ۹۹۹ ٠*۱‏ 


)٥(‏ '”'جوش کی ذہئی فنایختگی؟' ساق کراچی ؛ جوش بر ۔ وو ۱ع ۔ 


ابن قرید کی تنقید اس لحاظ سے اہم ے کہ انھوں نے تقفسیاتی اقدبن 
کی اکثریت کے برعکس خود فرائڈ تک محدود نہ رکھا ۔ چنانچہ ۹ن 4ع میں جب 
ابن فرید ۓ تنقید کا آغاز کیا تو اردو میں سب سے پہلے کرٹ لیون کے ئظریہ 
فیلڈ تھیوری کو ادب میں آزمایا ۔ اور یوں لفسیاتی تنقید کو معالجاتی نفسیات 
سے الگ کرنےۓ کی کوٹش کی (ملاعظہ ہو مقاله : ””ماحول کی جبریت اور جدید 
فنکار““) ابن فرید کا رجحان معاشرق نفسیات کی طرف زیادہ ے ۔ اس لیے ادب کو 
ماحول اور معائرے ہے منقطع عمل سمجھنے کے ہرعکس معاشرتی وحدت میں ایک 
اکائی کے طور پر اس کا مطالعہ کیا جاتا ے ۔ اس سلسلے میں ان کے مشہور 
مقالے ”'غدر کے کرد و پیش کے شعراۓ دہلی (نفسیاق مطالعم)؟“' کو بطور مثال 
پیش کیا جا سکتا سے ۔ جس میں انھوں ۓ ہندوستان کی تارج کے اس اہم ترین 
وقوعے میں محتلف شعرا کے جذباتی اور فکری رد عمل کا اس عہد کی خصوص 
فضا کے تناظر میں مطالعەم کیا ۔ چنا چه ابن فرید کے بقول : 


”وہ تہذیب و معاشرت اور اقدار حیات بھی خطرے میں پڑ کئٔی تھیں جن 


پر اہل_ وطن کو ناز تھا ۔ یه خطرات جس قدر سرعت کے ساتھ بڑھتے چلے 
آ رے تھے شکست خوردی (فرسٹریشن) اسی سرعت ہے عام ہوتی جا ری 


٭٭صصدقصوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


ىیِ.؟۲ 


تھی. . .اب کوئی اور سہارا باق نە تھا جس سے چمٹ کر انی ہے امافی ے 
جات حاصل کر سکتے '۔؛؛ 


اس طرخ کا انداز ایک اور مقالے ''مبر کی شخصیت شاعری میں“ میں بھی 
نت لابا الا اور اس کے غصوؤص ماعول کے تبڑیای مطالۓ کے بعد ہہ 
لتیجہ اخذ کیا 

''ەاحول ے جس طرح آنِ کق متاثر کیا تھا اس ۓ ان کو یہ بھی سکھا دیا 

تھا کہ وہ ماحول کو کسں طرحٌ متائر کریں'۔؟؛ 


ماحول کے عمل اور و عمل مجر حوالے سے سیر کی شخصیت کے خصوص 
رجحاات اور پھر شاعری میں غم بن کر ان کی نگ افروزی اس مقالے کا موضوع 
بنی ے ۔ ابن فرید کی تحریروں کا ژمانی اٹرقیب ہے لحاظ ے مطالعہ کرۓ پر یه 
احساس ہوتا ے کم وہ دن بدن عمرائیاك کااقرہت تر ہوے جا رے ہیں۔ 
چنانچ۔ ان کی حالیہ تحریروں میں موٹن اور پارسنز“ایےچّدید ترین عمرانی مفکرین 
کی آرا بھی ملتی ہیں ۔ یوں اہنے تنقیدی شعور یں اضاقے کیا ریم نتیجب نکلا کہ 
ابن فرب کے یہاں نفسیات کے استعال میں تد تو مبالغم ملتا ۓے]اور لہ ہی وہ اے 
اپنے مخنصوص تعصبات کے لیے عینک بناے ہیں ۔ چنانجہ او ایک مبسوط مقالے 
''اردو تنقید کی تاریخ“ میں مطالعہ* ادب میں نفسیات کی جائز اہمیت تسلم کرۓے 
کے بعد معاصر لفسیائیق اقدین پر يہ اعتراض بھی کیا (جو کہ ہر لحاظ ے 
درعت ے) : 
''مشکل یه ے کم نفسیات کا مطالعہ اساسیات کی حد تک بھی وارے بہت 
سے اقدین نۓ نہیں کیا ہے ۔ اکثریت کا تعارف نفسیات ہے بالواسطہ ے ۔ 
فرائڈ ے واقفیت انگریزی ادب کی تنقیدی کتابوں کے ذریمے ے ۔ اکثر 
ناقدین کے نزدیک فرائڈ نفسیات کا خاتم ے۴٤‏ 
ابن فرید کی تنقید اس رجحان کے خلاف ایک احتجاج قرار دی جا سکتی 
ہے ۔ ان کے بیشتر مضامین فرائڈ پرستی کے خلاف رد, عمل ہیں ۔ چنا چم ایک 
اور مضمون میں یوں لکھا ؛ 
و ۔ ماہنامہ ادیب ؛ علی گڑھ ء مارچ ۔ اہریل ۳ء ۔ 
ہ. ماونامھ ادیب ؛ شارہ ہ ؛ جلد .م۔ 
۔ ابن فرید (مرتب) ''لیرنگ نظر؟“' ؛ على گڑھ کتاب گهر ؛ ۹+۱+۰ ۱عء 
س ووے 


×٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۰٣۰٣٠ 


''فزائلد کے زبہر سے آج کوئی بھی ملک پاک نہیں ے ۔ غاص طور ہے اردو 
ادب نے تو جیسے اس کی قرج|ئی کا بیژہ اٹھا لیا ے'۔؟' 


ابن اقرید ۓ می م میں ''فرائد کا نظریمٴ خواب“ میں جس خیال کا 
اظہار کیا تھا: وم آج بھی اس پر کاربند نظر آے ہیں جس کا ان کے ختلف تنقہدی 
مقالات سے بخوبی انداو لگایا؟,جا سکتا ے ۔ ابن فرید ۓ گو نسبتاً کم لکھا 
لیکن نفیاقی تنقید میں ا کی اپغیت کسی لحاظ ے بھی کم نہیں سمجھی 
جا ۔کتی ء چنانچہ ڈا کثر وحید قزیشی ۓ ابن فرید کے متعلق لکھا کہ یہ ”'نفسیاتی 
تنقید میں, بہت اہمیت رکھے ہیں ۔ انھولاۓ ہارے افسانوی ادب کے نفسیاتی 
اور دیومالائی محرکات کا تجزیہء جس دی ے کیا ے وہ نفسیات پر عالانب عبور 
کے بغجر ممکن نب تا' ... نفسیات کے چلاید قرین نظریات ہے با خبر ہیں اور 
فرائد اور اس کے بعض ساتھیوں کی فروکزآشتوں تے بھی آکاہ ہیں اس لے ان کے 
ہاں یک طرفہ فیصلوں کا ان نہیں ہوتا'۔؛ 


ابن فرید کی نفسیاتی تنقید کا ایک دلچسپ 'مونہ آن کا مقالم 2 جوش کی ذہنی 
اپنتگی؟' ے جو فرانڈین غلو پسندی ے بچ کر اسی انداز کانچڑیاتی مطالعہ 
ے ۔ ابن فرید نے جوش کو ”'عنفوان شباب کی پژمردگ کا شاعرة“'قرار دیتے 
ہوۓ اس راۓ کا اظہار کیا کم '”جوش کے بعد کے کلام کا مطالعہ کرۓ کے 
بعد معلوم ہوا ہے کہ وہ عنفوان شباب کے اس شخصیاتی مرحلے پر ٹھٹھر کر 
وہ گۓ ہیں ۔ جوش کی فرسٹریشن نے بخنکی اختیار کر فی ے ۔ ان ک ے امائی 
ان کے لیے کاہوس بن چی ہے اور وہ ذہئی التشار کے اس دام ے نبات 


نہیں پا سکے '۔؛؛ 


شخصیت کے ساتھ ساتھ جوش کی شاعری کا بھی اسی تناظر میں مطالعہ 
کرے ہوۓ اس راۓ کا اظہار کیا ٠‏ 


"یدگھ نکرچ ؛ یہ قتلر عام ء یں سب و شتم ؛ یم غصہ اور جھنجھلاہٹ جوش 
انقلابی شاعریٰ مین پر مںحلے پر نظر آتی ے ۔ اس می ںکوئی تعمیری فکز 


و ۔ ماہنامہ اردو سائیکالوجی ؛ کراچی ؛ جنوری ہ۵ ۱۹ع ۔ 
۷إ ۔'نئہ اور لے“ زدیامہ) ص ے۱ ۔ 
۱ ۔ مایتاىہ ساق ؛ کراچی,ء جوش بر ۱۹۹۷ م ۔ 


ہ×٭صصدءقصوی نما ١١صصة۵ء5‏ 


ےچ 
نظر نہیں آتی ؛ بلکہ عنفوان شہاب کی نا آسودگی ےۓے ایک سادیی سکون 
حاصل کرۓ کی صورت پیدا کر دی ے'۔)“ 
ابن,:فرید ے: الفاظ میں جوش کی لفسیاق تصوہر یوں مکمل کی جا 

مکی ہے : 

”جنسی الچجھنوں کا ثبوت ان کی عاشثقانم زندگی اور جنس پرستی سے متا 
ے ۔ معاشریا افدار کل افاگھت رو رخت کے سلسلے میں ان کی اثائیت ء 
آ یت اور والدبي نے پفقاوت نہنی مد و معاون ہوئی'۔) 


ویے یہ مضمون ابن فرآبكال مخصوع رلک کا آئیند دار نہیں ۔ اہی تنقید 
می ایسے شخصی غجزیوں ے ابن فریدا نے وی خاص دلچپٹی ظاہر نہیں ی ۔ 
اہن فرید ۓ علامات اور اسی نوع کے ۵یگر عام مَباحث پر روشنی ڈالنے کی 
کوشش کی سے ے چٹاتچد اپنے مقالے ''لفظ ابلاغ غلاہی؟؟ میں اس خیال کا اظہار 
کیا '”موجودہ دور کے تقاضے کے تحت اب لسانیائت ]اور لَفَسياک کے درمیان ایک 
ہل کی ضرورت ے تا کہ کیون کا جواب تلاش کیا جا سک" ر؛-۔ اسلوب میں 
انتخاب لفظ پر محعث کرے ہوۓے رقم طراز ہیں ٠‏ 


لفسیاقی اقطہٴ نظر ہے فنکار الفاظ کی مادی ئوعیت یا غارجی حسن ے اتنا 
متاثر نہیں ہوتا جتنا وہ اس کی باطی صفات کا گرویدہ ہوتا ے .., الفاظ 
کے انتخاب کے ساتھ ان کا سلیقہٴ استعمال بھی فنکار کی ئفسیاقی افتاد طبع کا 
پابند ہوتا ےکگے)؛ 


اسی الداز پر ابن فرید ۓ ابلاغ اور علامت کا نفسیاقی مطالعه کیا ے ۔ 
وسے جہاں تک علامت کا تعلق ے تو ابن فرید کا مقالہ ”'علامت کا تصور 
زمان و مکان؛“ خصوصی توجہ چاہتا ےے۔ جس میں ابن فرید ۓ ژونگ اور 
ایرک فرام کے علامات کے تصورات کی بعض خامیوں کے نشاندہی کرتے ہو ۓ 
اپنا ایک جدا ػانه نظریہ پیش کیا ۔ ابن فرید ۓ علاست سازی ے واہستہ ابعاد 
اور جہتوں کو نمایاں کرنۓے ہوۓ یم نتیجس اخذ کیا ٠‏ 


۔ ماہنامہ ساق ء کراچی ؛ جوش یر ۱۹۹۴ ع ۔ 

ہ۔ ساق؛ جوش مجر ۹1ع ۔ 

۷۔ ماہنامہ اردو زبان ء سرکودھا ء شارہ ہ ۰ ۱۹۹۹ ع ۔ 
م ۔ ماہنامہ اردو زبان ؛ سرگودھا ء ارہ ہ ۰ ۱۹۹۹ع ۔ 


ہ×٭صصد5صوه٣‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


۳٣ح‎ 


”علامت جس شے ے استفادہ کرتقی ہے اس کے معاشرے ء تہذیب ء ماحول 

زماقی عوامل اور افراد کے قاثر ء جذے اور تجرے کی رو حکو اخذ کر لیتی 

ے جس کی وجه سے قاری ہر زماۓے ؛ماحول اور میلان پیا موڈ میں 

حستب,حالِ اس تے لطف اندوز ہوتا ے اور ہمیشہ اسے یقین کے ساتھ ساتھ 

ننوع کا کیف,ٹھی حاصل ہوتا ےا۔)) 

”ماحول کی جہزیت او جدی فنکاٴ“ ابن فرید کا ایک اور اہم مقالہ ے ۔ 
اس میں بھی تخلیق کاروں کی شخصیت پر ماحول کے نفسی اثرات کا مح١اکمہ‏ کرۓ 
ہوے جدید اردو شعرا کے 'فؿ کا جو مطالعہ کیا وہ ابن فرید کے مخصوص طرز 
استدلال کا مظہر ے ؛ 


کیا وہ اس دلیا ہیں اجنبی بھی ہوتا ے ؟ کیا وہ مارے درمیان بالکل 
آاؤٹ سائٹر بھی ہوتا ے ؟ اگر ایسا نہیں ے تو وہ انسان ے ورئہ 
دیوتا ٠‏ .اگر ادیب یا فنکار بھی آؤٹ سار بن هںطصسر ے تو جذبات ء 
قاثرات ء تعلقات کی دنیا میں بھی بالاۓ زمم: اور زیر اِؤمَی ایٹمی دماے 
ہی سننے پڑیں ے٢٤٤‏ 


ابن فرید نے تخلیقی عمل کے اہم موضوع پر روشنی ڈا ی ہے لیکن عام 
سوج انداز سے پٹ کر کیتھرائن پیٹرک کے حوالے ہے بات گی سے ؛ کہ 
ابن فرید کے ۔بموجب ''شیلنگ : پربرٹ ریڈ اور ابلیٹ کے نظریات پیٹرک ے 
مستفاد ہیں ۔ مخلیقی عمل میں شعور و لاشعور دولوں برابر کا رول رکھتے ہیں ۔ 
اے یکسر لاشعوری نہیں کہا جا سکتا۴۔/۔۔اس مضمون کی ابتدا میں اس 
خیال کا اظہا رکیا “'خخلرِقی عمل کے لیے ماضی کے تجربات ء تاثرات اور یادیں اساسی 
حیثیت رکھتی ہیں ۔ ان کے بغبر تخلیقی عمل کا تصور امکن ے٤۔+۔۔۔۔‏ ادبی فارم کے 
بارے میں یم کہا : 
'فارم کا تعلق بھی تلیقی عمل ہے ہوتا ہے جو بہرحال جذباتی حالت ے 
متاثر ہوٹا ے*: 
ا ۔ اوراق ء لاہورء شارہ م ء ومبر ۱۹۹۸ ع ء 
٢۔‏ ماہنامہ ادیب ؛ علىی گڑھ ۔ 
۔ اوراق ؛ فروری ۱۹۹۸ ع ۔ 
م ۔ اوراق ؛ فروری ۱۹۹۸ع ۔ 
۔ اوراق ؛ فروری ۱۹۹۸ ع >٠‏ 


×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


سجاد بائثر رضوی : 
جس طرح بد حسن عسکری نے فرائڈ کے ایک شاگرد ولہلم راغ کے 
نظرے سے محضوصی استفادہ کیا اسی طرح سجاد باقر رضوی ۓ ژونگ کے ایک 
شاکرد ”اش یوما نت نظریات کی روشنی میں اپنی تنقید کے نفسیاتی اسلوب کا 
تعین کیا ۔ ارخلیومان اردو ناقدین اور قارئین کے لے اجنبی ے لیکن یورپ اور 
ایک کے ۔اہرین, ففسیات, میں اے خصوصی اہمیت حاصل ے ۔ ارخ نبومان 
ژونگ کا شاگرد تھا مع سے لے کر ۰۹ع تک اس سے درس لیتا رہا ۔ اس 
ۓ ژولگ کے نظریات کی تشریحج و توضیح کے ساتھ ساتھ اپنے اورجنل خیالات کا بھی 
اضہار کیا ے ۔ ژونگ اس ػی بہت قد رتا تھا .جس کا اندازہ اس ے لکایا جا سکتا 
ے کہ نیوسان یی مشہور تایف ”یھ ہد وآن٥؛‏ م۲ ٥٤٦۴۷۶‏ ۰نا 1۱٥‏ داونہ0ہ“ 
کا پیش لفظ ژونگ کا لکھا ے ۔ نیوّٗمانِ کو ڑونگ ے جو عقیدت تھی اف 9ی 
اظہار کے طور پر اس ۓ مائیکل فورڈھم گی ےکر ''ئم×ز ٠۸۷٢‏ 1٥٥۱ی“‏ 
میں ژونگ پر ایک مقالم لکھا'۔ کتاب میں تختلف ھاپرؿ) نفسمات نے یہ اعتراف 
کیا ے کہ انھوں ۓ کس کس طریتے سے ژڑالکت ای ذالق اور اس کے افکار ے 
استفادہ کیا ۔ گویا یہ کتاب ژونگ کے حقیقی اور معنوی شاگڈاوں کا اظہار عقیدت 
ے ۔ ارخ نیومان ان دنوں اسرائیل می ے ۔ اس کی مشٹہوو ت5رانیف ید ہیں ٠‏ 
(۱949) '0 ن٥٥أ:0۵٥‏ ٥أ 1۱٥ 111:٤18:‏ ۱۱عاء6 ء۸۰٦(؛‏ ۔ 
(1969) ”٭٭٭٭٭ہ: ٥‏ اء؛دہءہ1ا ۷ءء" ٭ط “۸۲٢۰۰۷۶۷۹‏ 2 
(59و19) ”3۸۸۱۰۱ ل۷ 116 ٥أ‏ ۷۰۰۱۱۹ آدم۱۶ءاء۸۶ “٣(۰‏ .3 
 )1952(‏ ۷٭ا بط ٤3‏ ۲ 00ھ“ .۹ 
+١1٤ 0۲۲۱ ۸۸۱٢٥٢٥٠ )1955(‏ .5 
 )1949(‏ ی2181 ٣‏ 3 (ع٥٥:٥ااء:ط‏ اام:50×++ .6 


سجاد باقر رضوی کی “مام تنقید نفسیاق نہیں ے ۔ ان کی تالیف ''مغرب کے 
تنقیدی اصول“ ایک درسی کتاب ے اور جیسا کہ ام ے واضح ے اس میں 
معروف مغربی ناقدین کے فن کا مطالعہ ے ۔ ''تہذیب و تخلیق؟ البتہ ان کی عملی 
تنقید اور نظریاقی بحثوں پر مہنی مقالات کا محموعہ سے ۔ان میں سے بھی تمام 
مقالات نہیں بلکە چند یعنی ''ادب میں شخصیت کا مسئلہ؟۔۔-قومی طرز احساس 


10٥00۶‏ 'چ]0[ ط٭ اعقئدہ٥)“ 3۸۹::۲۸١۱ )٤٥(.‏ .٭دطلء۱١۶‏ ۔8 
7۰ ب.دہ ۶۱۱/٥‏ ٥٥۱ء۷‏ "ا" 


ا 


٭٭صصدءقصوهی نما ١١صصة۵ء5‏ 


۲۰۹ 


اور علامتیں“ وغیرہ میں لفسیاق انداز کارفرما ے ۔ ۔جاد بافر رضوی نۓ ژونگ 
ہے غخفستمثال اور |جتاعی لاشعور کے تصورات حاصل کے تو ارخ نیومان ے 
معاشرے اور تہذیبی زندی میں جاری و ساری مادری و پدری اصولوں کا نظریہ 
اخغذ کیا اوز ان دولوں کے باہمی امتزاج ے ۔جاد باقر رضوی کی نفسیاتی تنقید 
کے خد و خال :اجاکز ہوٌۓ ہیں ۔ سجاد باقر رضوی کے خیال میں کوئی تصور ؛ 
خیال یا نظری۔ جب صورت هذیر ہوتا ے تو اس میں تنظیمی اور خلیقی اصولوں 
کی کارفرمائی دیکھی جا سکھی ے ۔ سو ان کے بقول ٠‏ 


”'زندی اور ادب دونوف بی میں ہمیں ختلف شکلیںء ختلف صورتیں اور پیٹتیں 
نظر آئی ہیں ۔ جو ہر صورت اور ہر ہیت کی تخلیق چاے وہ ژندی میں ہو 
یا ادب میں تنظیمی و تنلہقی دوثوں اصولوق کے اختلاط اور ان کی مکمل 
ہم آہنگی کا نتیجہ ہوتی ے ۔ یوں ۔عمجھ لیجے کم تنظیمی و خلیقی اصولوں 
کا رشتہ مرد اور عورت کا رشتہ ے اور زندگ اور اب دونوں میں ہر نی 
صورت اور ہر ی ہیئثت ان دو اصولوں کے اختلاط کا نتیجەہ ے'۔)' 


اس ضمن میں اس اس کی طرف توجە کرنا ضروری ے کہ سجاد باقر رذوی 
پدری اور مادری اصول کو شعور اور لاشعور کے معرادف گردالتے ہین ۔ جیسا کہ 
ایک اور موقع ہر انھوں ۓ خود ہی اس کی صراحت کر دی ے (ملاحظہ ہو : 


”نہذیب و تخلیق“ ص ہرم) ٭جاد باقر رضوی ادب و فن اور تہذیب و ممدن کے 
مام مظاہر کو اٹھی اصولوں کی کارفرمائی کا مر تصور کرتے ہوۓ لکھتے ہیں ٠‏ 


”'معیارات اور اقدارہ آدرش اور نظریہ ہاۓ حیات ہاری شعوری زندگ کا جزو 
ہوے ہیں اور ہاری زندی کا تنظیمی اور پدری اصول ہیں ۔ یہ کبھی مذہب 
کی ٹشکل میں مایاں ہوے ہیں تو کبھی زبان و ادب کی صورت میں کبھی 
مسجد و متہرے کی شکل اختیار کرۓ ہیں تو کبھی قامے اور باغ کی ۔ مگر 
شعوری زندی کا تنظیمی و پدری اصول صرف تنہا کام نہی ںکرتا ۔ تنظیمی و 
پدری اصول کا براہ راست تعلق ایق و مادری اصول زندی ہے ہوتا ے؟۔)؟ 


و ۔ سجاد ہائفر رضوی : ”تہذیب و تخلیق“ لاہور ؛ مکتبه' ادب جدید ؛ ۱۹ع 
سے۔ 


پ ۔ سجاد باقر رضوی : ”نہذیب و تخلیق؟ٴ لاہور ؛ مکتبہٴ اذب جدھد ؛ ۱۹ع 
٣م‏ 2:۶ 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


سجاد باقر رضوی کے خیال میں تہذیب و تخلیق کا عمل دو متضاد ۃوتوں کا 
سص:ون مُزت ہوتا ہے آت و جس ایک کو وہ پذری اصول اور ڈوسری کو 
بادرالر اصول ےۓ: تعبیر کرۓ ہیں ۔ مشثبت اور منفی قوتوں کو اصول حیات اوو 
با کر اق قزاؤردینا کچھ آج کا تصور نہیں بلکد یہ قدیم ترین تصورات میں ے 
ہے ٢‏ لان بیو ”بن“ اور ”'یانگ“ تھا تو زرتشت کے یہاں یزدان اور 
اہرمن ٭*ر ری 0ات۹ ردق اور تازی کی علامتی اہمیت بھی آسی ذیل میں 
آ جایق ہے ۔ سجاق باقر رضی کی اہُمیت اس میں مضمر ے کے انھوں ۓ ژونگ 
اور ارخ نیومان کی تظبیق ے جنظریہ اپنایا الے اپنی تہذیب اور تخلیقات پر 
منطبق کرۓ کی کوشش بگیرکیں 
وافح رے کہ مادری اور پدریاصول (یا شعور اور لاشعور) کے اختلاط 
اور باہمی اثر پذیری کا عمل واضح اور شعوری' نہیں ہوتا بلکہ وہ علامات کے 
ذریعے ہے اظہار پاتا ہے ۔ مصجاد باقر رضوای ۓے چاوقات کی فسیاقی ایت پر 
بہت زور دیا ے اور ان کے ,عوجب علامت یوون ×ط دی ی جا سکنی ے ۔ٍ 
(الف) '' اس انی رٹتے علامات ہیں تبریدی طرز اظہارنق آو روحائنی و اغلاق 
اقدار کى اور تنظیمی و شعوری اصول زندی کی :؛؟ة 
(ب) ''زمبنی رشتے علامت ہیں علامی و تجسیمی طرلٌ اظہار کی ء جذبایق 
اقدار کی اور تذلیقی و لاشعوری زندگی کیٴ١))‏ 


ژونگ یىی ہمنوائی میں سجاد باقر رضوی نے بھی اس اس پر زور دیا رے کہ 
علامات اجتاعی لاشعور کی وساطت سے اگ ر ایک طرف فرد کا رشتہ صدیوں پہلے 
بسنے والے آہا ے استوار رکھتی ہیں تو دوسری طرف انفرادی سطح پر سائیکی 
کے اظہار ک وسیاء بھی ہیں ۔ چنانچد مجاد باقر رضوی کی تنقید میں علامتوں کو 
انفرادی اور اجناعی دونوں سطحوں پر سمجھ کی کوششی ملتی ے ۔ بی نہیں 
بلکہ ان کا رشتہ ابی تہذیب و تخلیق سے بھی استوار کرۓ ہیں ٠‏ 

''انسای زندگ تچذیبی سانھوں میں ڈھل کر بی اپنے مفہوم کا تعین کرق 

ے ۔ ہوتا یہ ہے کہ انسان تہذیبی علامتوں کے ذریعے اپنی روح ے گفتکو 

کرتا ے یا یوں کہ ےکہ تچذیہز لفس کرتا ے ۔ اٹھی علامتوں کو ہشم 

کرکے اور ان کے مفاہیم کو سمجھ کر وہ اپنے شعور میں اضافہ کرتا ہے ۔ 

ساتھ ہی ان علامتوں کو اپنی زندگ کا راہنا اصول بنا کر وہ دیگر علامتوں 


-ص-سسحے لے 


وہ ننیبپ وتخلیق؛ صہن۔ 


ہ×٭صصدء5صہه٥‏ ما ١١صصة۵ء5‏ 


۲۱۲۱ 


کو چنم دیتا ے ۔ یہ علامتیں ویسےتو تجسیمی شکل میں ہارے سامنے آتی 

1 ہیں مگر ان کے مفاہجِ کا شعور حاصل کر کے ہم ژندگ کی اقدار کا ا سناس 
کھرے ہیں .اض کے معنی یں ہوئۓ کہ ہاری قدریں عض تجرید ہوقی ہیں جن 
کی تزع عللامتیں وی ہیں'۔؛ 


مندرجد بالا دو اقتباسات ے یہ واضح ہو جاتا ہے کد تۃہذیب و تخلیق 
دونوں میں علامات جازی و ساریٰ ہیں ان ے انسان ۓ کاثنات کو سمجھا اور 
پھر کائنات کو ۔۔مجھ کر اپنے نے,مزید علامات حاصل کیں ۔ ادب چونکس شعور 
کی سطح پر لاشعور تا علاءتی اظنھاز ےء ادھر معاشرہ بھی علامات ے متشکل ہوتا 
سے اٰاس لیے ادب اور معاٹڈرے می بھی علامت رابے یق استواری کا باعث تی 
ے ۔ چنامچہ سجاد باقر رضوی کے الفاظ میں : 


'معاشرے میں ادب کا رول یہ ے کا وہ اجتاعی شعور اور اجتاعی لاشعور 
کے دومیان وابطمٴ یکانگت قائم رکھتا ے ۔امعاشنژرے ک6 صحت کے لیے اس 
کہ نظم و ضبط اور توازن کو برقرار رکھنے کے لئے آدمیمزوبی کام سرانجام 
دیتا سے جو فرد کی زندی میں خوابوں کا ہوتا ے ۔ افراد کی زندی میں 
خواب تنظیم ذات کا کام کرے ہیں اور معاشرے کی زندی یں هَے کام ادب 
کرتا ے ۔ گونا ادب معاشرے کا خواب ے؟۔۶) 
اسی نفسیاتی اندز نظر کی بنا پر سجاد باقر رضوی نۓ 'ژونگ کی مائند لوک 
کہائیوں اور اماطیری قصوں کی نفسی اہمیت تسلم کرتے ہوۓ ہ؛ ان کا ادبی 
خحلیق ے تعلنق استوار کرے ہوے اس خیال کا اظہار کیا ء 


90 . راڈ 

اہم یہ دیومالائیں ؛ لوک گیت اوؤ جن پربوں کی کہائیاں ہماری روحائی 
واردات کی ایک حد ہیں ۔ ان ى دوسری حد ہارے اپنے زماۓ کا شعری و 
ئثٹری سر ما یہ ہے ک4 


روشنی میں عملی تنقید کم کی ء حالانکہ قدیجم و جدید تخلبق کاروں کے نفسیاتی 


١ہ‏ تہذیب و تخلیق ء ص مہ ۔ 
ےا ایشا حق ۹ء 
٭۔ ایضاً ‏ ص .21 


٭٭صصدء5صوی نما ١١صص۵ء5‏ 


؟كػ‌9" 
مطالعات کی بہت گنجائش ے ؛ اور اس سلسلہ میں وہ بہت کچھ کچ“ بھی سکتے 
ہیں ۔ مثمر لیاڑزی گی گٹاپب ماہ منعر؟“ کا دیومالا کی غخصوص علادات ے جس 
طرح تزیم کیا (ملاحظہ ہو : ماہنامہ کتاب لاہور ؛ فروری ۹۵ ۱ع) اگر اسی 
انداز پر وہ دیگز جدید شعرا کا مطالعہ بھی کریں تو یہ قابلِ قد رک تا 


×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


٢ باب‎ 


انفر ادی'نفسیات ي انتقادی اہمیت 


لفسیات کے ادبی تنقید پر اثرات کے لحاظ ے فرائڈ اور ژونگ کے نظربات 
عہد آفرین پی ئ ثابت ہوۓ ھلکم نفسیاتی تنقید میں دو جداػئم دبستانوں کی 
تشکیل کے موجب بھی بنے ۔ یی نہیں ملکہ نزاعیٰ/جیثیت کے باوجود ان نظریات 
کی اہمیت اور مقبولیت میں کمی نہیں ہوئی ۔ ان نظریات ۓ ادہھی تنقید کے 
ساتھ ساتھ خود ادب ؛ ادب ے واہستد تخلیقی عمل,اوو۔ ادیب کی شخصیت کے 
نفسیاق مطالے ایے اہم اور بنیادی مسائل کے لبے رہن| اصول بھی مہیا کے ۔ 


ایڈلر کی الفرادی نفسیات : 

اس معیار پر جب ایڈلر کی انفرادی نفسیات کو پرکھیں تو خاصی ا امیدی 
ہوقی ے حالانکہ احساس کمتری کا نظریه جدید نفسیات کے اہم ترین نظریات 
میں شار ہوتا ے ۔ ایڈار کی نفسیات میں ساجی تقاضو ںکو بھی بطور خاص ملحوظ 
رکھا جاتا ے ۔ ایڈلر ۓ بطور خاص نفسیات اور سج کے باہمی رابطے کو اجاگر 
کرنۓ کی کوئش کی لیکن اس کے باوجود اس کے نظریات ۓ ادبی تنقید کو 
بطور_ غاص متاثر ە کیا ۔ اس کی ایک وج تو خود ایڈار کے اپنے انداز_ نظر 
میں مل جاتی ے ۔اس کی تحریروں ے واضح ہوتا ے کہ فرائڈ اور ژونگ کی 
مائند ئه تو اے ادب ے گہری دلچسبی تھی اور ئە ہی اس نۓ اہی نفسیات میں 
ادب و قد کے مسائل سے خصوصی شغف ظاہر کیا ۔ ایڈلر ےۓے انفرادی لفسیات 
کی اساس ”'فرد کی وحدت'“ کے تصور پر استوار کی ۔ اس تصور کی تشریح اور 
انفرادی نفسیات کے نظرے کی توضیح لوئٹس وے نے یوں کی ے : 

''ایڈلر ۓ اہی سائنس کے لیے انفرادی ئفسیات کے لام کا اس اہم اور 

اساسی حقیقت پر زور دیئے کے لیے انتخاب کیا کہ ہر شخص ای شخصیت 


,"تج ہ[۰۱٠١8۱: ٥١‏ ن1:+:8١1]‏ ۲ہ ۱۱۹١ ء۲٦٦0 +۷٦‏ +:۲۳۵۰۱+' .١۴٭٢۸۱‏ .١٢٠۱ھ‏ .1 
:1940 .10 .0ػ ة4 :۲ ٭ م77۵۵ بداء ق7۲6 ,01د ہ۵ي:×۴ .د0 


انف 


×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


"۰۰۴٣م‎ 


ہیں یکتا اور منفرد ے اور اس حقیقت کو ملحوظ رکھے بغیر فرد کی 
تفہیم ممکن نہیں ۔ چنانچم اس کی ممام حرکات و افعال کے باہمی روابط ے 
جنم لینے وا ی تصویر سے فرد کی شخصیت کی اساس بٹتی ے اس لیے کسی 
فو کو صرفیو(اآں کی کلی حیثیت ہی میں سمجھا جا سکتا ے'۔ا؛ 


گو انفراقڈی فسیات میں فرد کی شخصیت ے خصوصی دلچسپی ظاہر کی جاتی 
ے اور اصول تخلیقی فنکاروں کے تچزیاتی مطالعے هر بھی زور دیا جانا چاہے تھا ء 
لیکن ایڈلر ۓ اس یی حدود کچھ یوں:متعین کیں کم اس میں چند مخصوصر: مسائل 
کے علاوہ باق کسی مسئلئ( کے الیے کنچائش لہ رھی ۔ چنانچم اس کے بقول ٠‏ 
”انفرادی نفسیات کی تراہم خصوصہت قزار دی جا سکتی ے کہ اس میں 
دیگر ام افسیای طریقتوں کے متقا لی یں اقطعیّت ہائی جاتی ے اور اسی لے 
اس کی حذدود کو احتیاط ےا متعی کیاچا مکنا ے ۔ ابتدا ہی میں یہ 
حقیقت ذہن نشین رکھنی لازم جج |کہ لانفرادگی نفسیات صرف جسای 
وجوبات ے جم لیے والے عوارض میں کارآمد ثابت ہو س۔کتی ے ) 
یوں شعوری طور پر انفرادی نفسیات کو عدود کر دینے' کی بعد اگر اس 
لظرے نے ادبی تنقید وغیرہ بر خصوصی اثرات لہ ڈالے ت فا۵ تعجب لم ہونا 


وا ے 


احساس کمتری اور ادبی شخصیات پر اس کے اثرات : 
۳ءع میں ایڈلر ے انفرادی نفسیات کی پریکٹس کے لے جو راہن| اصول 
بیان کے ان میں سر فہرست ید اصول ے : 


ہر طرح کے اعصابی خل لکو احساسر برتری کے ذریعے اپنےاحساسرکمتری 
کہ چھٹکارے کا ایک ائداز سمجھا جا سکتا ے۴“ 


ایڈلر کی انفرادی نفسیات کی اساس احساس کتری کے اسی تصور پر استواو 
ے۔ یں نظریہ اپٹی انفرادی حیثیت میں اب اتنا مقبول ہو چکا ے کە 
اے عوامی نظربہ فرار دیا جا سکتا ے ۔ چنائھم عام گفتگو میں احساس کمتری 


1. ٢۷۵۸(۷ 1:٥19, “۸۱۳۲١ ۸٤۰: ج۸‎ 10٦0١000 1۸0۸ء‎ ٥6 1116 7(۷ ذاء‎ 0٠۰ 
ع۶۰7۸ ۰٥لہ8م1۱ .۔''رچہا‎ ۱٣ ییاہہ3‎ 110 1965. 94. 
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,23 ۰ز ''ل(ع٥‏ ام ذاء(:2 [001 10131:10 ؟ہ ٢زط۲‏ ۵قصد مثاعو۶+“ - 3 


×٭صصدء5صوهی نما ١١صصة۵ء5‏ 


تارف 


اؤر ادساس‌برتری کا جو وافر استمال ملتا ے؛ اس سے تو یوں بمسوس 
ہوتا ے گویا ہر شخص انفرادی نفنسیات کا ماہر ے ۔ سیدے سادے انداز اور 
ضتمبر تین الاڈالاں اخہاس کمتزی سے ماد وه .احساسات ہیں جو عضوی 
خامیوں کے عقتی یا مفروضہ احساس سے جم لینے ہیں ۔ ے. ۹ع میں ایڈلر ى 
اہم تصنیف ١3۱‏ ق٥1١‏ ٥اء(:ط‏ 19 ٥د‏ انح مہ اما ءنموعء ٤ه‏ برا5“ 
٣00 0 31007”‏ طبع ہوئی ۔ اس مین اس نے اعضا کی خامیوں اور ان سے جم 
لینے والے ئفسی رد_ عمل کا تفصیلی مظالعه کیا ۔ یں اس بھی باعث داچہمی 
ے کہ ایڈلر ۓ کاب کے عوان میں عغبوی خامی کی مجاۓ عضوی کم ری 
لکھا ے ۔ کتاب کے پیش لفظ میں اس نے اض نظرے کو یا طریقہ اور نیا 
اصول قرار دیا ۔ ویے ایڈلر ے قبل ڑیۓ (180:1 ۰)) ل یوراتیت ک 
مشکیل میں احساس کمتری کی اہمیت ۷ڑ رثَیٛڈال چکا تھا جس کا اءتراف 
ایڈلر ۓ بھی کیا'۔ ایکن یہ ایڈلر ہی تھا جس ۓ آنے باضابطہ نظرے کی صورت 
مس مدون کرتے ہوۓ عام زندگ اور اپنے مر بضوں کانفدی سرگزشتوں ے اس 
کی جزئیات ہر روشنی ڈالنے کے ساتھ ایک طریتہ* علاجاے وہر بھی اس کی 
اہمیت ثابت کی ۔ ایڈلر ۓ اس مفروغے پر اہنے نظرے کی اسامس|امٹوارکی ے کہ 
”انسان ہوۓ کا نظلپ پی غود کو کفتر عسوسض کرنا ے' انس کے بموجب 
جہن ہی میں بجے میں عضوی خامیوں کا احساس_ کری اور عدم غذفظ کے 
احساسات پر منتج ہوتا ے . گو اعضا اور ان کی خرابیاں حقیقی ہوقی ہیں لیکن 
انھ یکتی اہمیت دی جاق ے ؛ یہ سراسر داخل مسئلہ ے ۔ اس کی وجے یہ ے 
ک عہد طفلىی میں حقیقت کا تصور بچے کے ابخت تخیل اور خام تصورات سے 
عبارت ہوتا ے ۔ احساسرکمتری کے رد عمل کی کثرت میں وحدت کی کارفرمائی 
دیکھی جا سکتی ےکیونکہ ان سب کا مقصد صرف ایک ہوتا ے ۔۔۔ تکمیل ذات ! 
اس مقصد کے حصول کے لیے خود میں آی۔ی صفات پیدا کرئے اور اوصاف ابھارے 
کی سعی کی جاق ے کہ جسانی خامیوں کے باوجود دوسروں میں اس کی ٭زت اور 
وقار بڑھ کے ۔ اس ضمن میں اس ۓ مقصد حیات کی نفسیاقی اہمیت بھی بطورر 
غاص اجاگر کی ے بلک اس کے بقول تو *””مام نفسی وقوعات کے لیے ید کایہ 


.حر رجہ [ہاء(:۲ :11ز م؛ دہ ز؛٣‏ ۱١٢8ا‏ ص۸ :۶ :ا۸۵ ١۱۲۲ھ“‏ .ا 
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×٭صصدء5صوه) ما ١١صصة۵ء5‏ 


٦ 


لازم ہے ۔ کسی منزل مقصود کے بغبر ہم سوچۓ ء حسوس کرۓ ء ارادہ رکھنے 
و" 


اور عمل پبرا ہوۓ کی صلاحیتوں ے محروم ہوے ہیں'۔ 


گو فرد کو شعوری طور پر اس کا احساس ئہ ہو لیکن ایڈلر کے یموجب اس 
کے مقصد حیات کی افسی اساس عضوی خامیوں سے جنم لینےوالے احساس کمتری 
میں تلاش کی جا سکتی ے ۔ چنانچد اس لقطہ*ٴ نظر ے اس ۓ ادب اور فنونر 
لطیفب کے شعبوں ہے ہہت سی مشثالیں پیش کیں ۔ لیکن اس کے ساتھ ساتھ اس نے 
بطور_ خاص یہ بھی واضح کیا کہ عضوی خامی لازمہٴ عظمت نہیں ۔ لہ ہی لوگ 
ادیب ؛ شاعر اور فنکار عض اس لے پن جاۓ ہیںکہ وہ امساس_کمتری میں مہتلا 
ہیں اس کے بقول : 


”ہم اتنے احمق نہیں کہ یہ باور کر بیٹھیں کہ ایک جینٹس کی تشکیل میں 
صرف عضوی خامیوں کی وجہ کاق ووق ے .+. ہاری دائست میں جینٹس 
وہ شخص ے جو ے حد مغید اور کارآمد ثایت ہو رہا ہو ... جہاں تک 
اس کے مخصوص ذریعہ* اظہار کے انتخاب کا:قعلق ے تو اعلول تر صلاحیتیں 
بھی جسم ے مشروط ہوق ہیں ۔ چنان چم یہ 'مایاں ترین ۔‌خامیاں ہی تو ہیں 
جن سے وہ ارٹکاز کے مخقصوص الداز وضع کرنا سیکھٹا ے؟۔“' 


جیسا کہ ابتدا میں واضح کیا گیا ایڈلر ۓ شعوری طورٗ پر اپنے نظطرے کی 
وافح قسم کی حد بندی کرکے اے صرف اعصابی غلل تک عدود رکھا اس لیے 
اس یۓۓ اس نظرے کی تشریح کے ضمن میں تخلیقات اور تلیق کاروں پر خصوصی 
توجە دینے کی کوشش نہ کی ۔ چٹاتچہ جب بائثرن کے پاؤں کی خرابی کا ذکر کیا 
تو اس کی شاعری کی بات نہ کی بنکہ یه بتایا کہ وہ بہت اچھا تیراک تھا ۔ جہاں 
تک فتکاروں کا تعلق ے تو ایڈلر اس پر ا کتفا کرتا ہے : 


''جیسا کہ بارہا واضح کیا جا چکا ے ؛ فنکار اور نیوراتی کا خمیر ایک ہی 

سبی سے اٹھا ے ۔ چنانچہ عضوی خامیوں سے جنم لیئے وا ی غبر یقین یکیفیت 

ممام عمر آسیب بن کر مسلط رہّی ہے جس کے نتیجے میں وہ کہیں بھی 
کی ک> نہیں بیٹھ سکتا۴۔؛' 

+3 ۶ 'ارومامط :ط۶ 116۰ا ٠١‏ دمناء 11٥٦40‏ م۸ : ۸٦۱٢۲‏ ١۱۲۴ھ“‏ ۔1 
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×٭صصدقصوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


۲۰۱ 


سیدے سادے الفاظ میں یوں کہا جا سکتا ے کس اس آسیب ے چھٹکارا 
ہاۓ کے اللہ كیا ر کے گۓے بہت ے طربقون میں ے ایک ادبی تخلیق بھی ے ۔ 


عضوی خامیوں کا بطور تغلیقی محرک جائزہ : 
گو ایڈلر کے مخالفبق کٹ احساس کمتری کے نظرے پر کڑی تنقید کی سے 
لیکن یہ حقیقت ے کہ اس میں؟اگر کلی نہیں تو جزوی صداقت ضرور ملتی ے ۔ 
عضوی غامیوں کا بطور تخلیقی حرک جِاثوّہ لینے پر اگر پر تخلیق کار کا نہ تو کچھ 
کی تخلیقات کے مےصوص الداز کا عضوی خامی کی روشنی میں مطالعد کرتۓ ہوۓ 
دلچسپ اتاج مرتب کے جا سکتے ہیں ۔ مغرافی مصنفین ہے قطع نظر اپنے ہاں کی 
جانی پہچانی ادبی شخصیات میں ے مَبَوڑا آدذیب اوز عبدالعزیز خالد ی مثال ایڈلر 
کے نظرے کی وضاحت کے لیے ٹیکسٹ بک کیل کی حیثیت رکھتی ے ۔ 


”صحرا نورد کے خطوط' اور ”صحرا نورد کے رومان کے مصنف میرزا ادیب 
کا پاؤں خراب ے اور وہ قدرے لنگڑا کر چلتا ے ۔ پاؤں کی یم خرابی بچہن کے 
ایک حادۓ کی بٹا پر ے ۔ پاؤں کی اس خرابی نے اس میں پا ہم زیر ہونۓے کے 
جس احساس کو جم دیا وہ اس کے لے ایک لفسی عذاب ے کم ند ہوکا ۔ اس 
احساس سے چھٹکارا پاۓ کے لےاس نے صحرانورد کے روپ میں ایک ایسا کردار 
تخلیق کیا جو زندگی میں سفر ء تحرک اور آوارہ خرامی کی علامت ے جو شہر کی 
تنگ فضا سے نکاتا ے اور صحرا کی وسعتوں ہر حاوی ہو جاتا ے ۔ یوں یہ 
صحرا نورد ایک طرف میرزا ادیب کے لیے نفسی آسودگی کا باعث بنتا ے تو 
دوسری طرف اس ہے حاصل ہوۓ وا ی شہرت عضوی خامی ہے جنم لینے والے 
احساس کمتری ے چھٹکارا دلاقی ے ۔ 


عبدالعزیز خالد ایک ایسا شاعر ے جس ى مشکل پسندی اب ضرب المثل 
کی صورت اختیار کر چی ے ۔ چنا چد وہ اردو ء عربی ء فارس۔ی کے علاوہ سنسکرت 
اور عبرانی کے مالوس اور امانوس الفاظ اہی شاعری میں بلا تکلف ا۔تعال کرتا 
جاتا ے ۔ اس پر مستزاد عربی اشعار اور آیات وغمرہ کی تضمین . عبدالمزیز خالد 
بہت زیادہ ہکلاتا ے۔ اتنا کہ جب تک پوری توجم ےگمتگو نہ سی جاۓ بات 
سمجھ میں نہیں آتی ۔ اس نفسیاق پس منظر میں اس کی مشکل پسندی اور نئے نے 
الفاظ کے ساتھ 'منحمنا؟ اور ”فارقلیط؟“ ایسےغریب الفاظ کا استمال ۔مجھ میں آ جاتا 
ے ۔ زبان کی لکنت ہے جنئم لینے والے احساس کمتری ے نبات کا یہ ایک انداز 
ے ۔ کویا اپنے اشعار کی صورت میں وہ درست بولنے والے قارلین کو یہ چیلاج 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۲۲۳۰۸ 


کڑڑتارے کہ اگرچہ میں سمیاری طرح بول نہیں سکتا لیکن کیا تم میری مائند شع 
ہد سکتے ہو ؟ 
محرزا ادیش اور عبدالعزیز خالد یا اسی وع کی دیگر مثالوں ے عضوی 
خامیاں واقعی تخلیتی ےرک کے روپ میں نظر آئی ہیں لیکن ی۔کہنا انتہا پسندی 
ہوک کہ تمام ادیبوق ؟افٹکاروں اور تخلیق کاروں کا صرف عضوی خامیوں ی روشنی 
میں مطالعہ کا جا سکتا نے اگر الفاظ ہی کی بات کو مد نظر رکھیں تو جوش 
نے بھی کم الفاظ ابعقع|ل ' نہیں کبے ۔ لیکن اس کی شاعری کو تھتھلے بن ے 
واضح نہیں کیا جا سکتا ٭ 'کمہنے کا نطاب یہ ے کم اس نظرے ہے ہر ایک کی 
تخلیقات کی تو نہیں لیکن کچھ کی تخلیقات,اور)انھیں جنم دینے والے تخلرتی حرکات ک 
عضوی اساس کا سراغ لگایا جا سکتا ے ۔ 
کو بیشتر اقدین ۓ اس نظرے کو تحصوصّی اہمیت ئە دی اور نہ ہی اس 
کی روشنی میں تخلیقات اور تخلیق کاروں کے مُطالعے کی سعی کی ؛ جن چند ناقدین 
لے اس کی طرف توجے دی ان میں پربرٹ ریڈرپھٹ اہم سی پنانچہ اس نے تخلیق کار 
کی شخصیت کے غیر معمولی رجحائات اور فہئنی کیفیات کی قِشریح کے ضمن میں 
ایڈلر کے نظرے کی توئیق کرے ہوئۓ لکھا : 
"عدم تخصص کی بنا پر ایڈلر کا نظریہ ایک واضح تریح پیش کرتا ے ۔ 
انفرادای نفسیات کے اصولوں کے مطابق . . . اہی عظمت کا احساس ہم 
سب میں خوابیدہ صورت میں موجود ہوتا ے لیکن فنکار عظمت کا دیوتا 
بٹنے کی منزل کے حصول میں قطعی سنجیدہ ہوتا ے ۔ چناتچہ وہ زنمگی میں 
مفاہمت اور خارج کی دنیا ے فرار حاصل کر کے باطن کی دنیا میں زندگ 
تلا شک رتا ے ۔ داخلی زندگ کی صورتہڈذیری اور نی تکمیل اے فنکار بناتی 
ہے جب کہ نیوراتی فینٹسی کی صورت پذیری میں اکام رہ کر انتشار کا 
شکار ہو جاتا ے ۔ اس نظرے کی توثیق کے لیے اس اص کا مشاہدہ لازم 
ہے کہ احساس برتری کی صورت پذیری کا بھی وہی زمانم ہوتا ہے جس 
میں بالەموم شاعرانہ تحریک اپٔی قوی تر صورت میں نظر آئی ے ۔ مبری 
مراد عنفوان شباب کے اس دور سے ے جس میں جنسی جبہلت بیدار ہوقی 
ے ۔ والدین کا تحفظ ختم ہو رہا ہوتا ے ۔ ساجی ضوابط اور جبلی تتاضوں 
کی کشمکش بھی اسی وقت شروع ہوتی سے لہذا مجھے اس میں شک کیکوئی 
گنجائش نظر نہیں آتی کہ یھی آویزش ففنکار کو جتنم دیتی ے؛۔؛؛ 


ےہ ےہ ہ۔ہ۔ ے٭-ے 
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٭×٭صصد5صوت نبا ١١صصة۵ء5‏ 


۲۱۹ 


ایڈلر اور ادب ع 

جیا کہ 'اپتدا میں لکھا گیا ایڈلر ے اهٔی لفسیات میں ادب ہے خصوصی 
شغف کا |اظہار ڑکیا اور اگر تھوڑا بہت ذکر کیا تو وہ بطور ادب نہیں بلکه 
اپنے نظررےۓج کے تختلف پھلوؤں کی وضاحت اور ثالوں کے طور پر ۔ تاہم اس کی 
تحریروں میں ایسے پیاثات مل جاۓ ہیں کہ اختصار کے باوجود ان کی امداد ے 
کسی حد تک اس آگ تصو ازیو ۔مجھا جا سکتا ے ۔ مثل شاعری اور اساطبر 
کی تخلیق کے فیمن میں 'اس نے اس تجیال کا اظہار کیا کہ ''انھیں انسانی سائیکی 
اور اس ے متعنقم غصوصض تصوزات اور انداز فکر کی یکسافی نے جنم دیا ے ۔ 
اس لیے ایک دوسرے ہر ان ی0 اندازی/ھطری ے'۔“ اسی کتاب میں ایک 
اور موقع پر انسانی زندی کی فروریات کو ۔نطق اور زبان کی تشکیل کا باعث 
قرار دیا'۔ 


ابڈلر ے اہی ایک اور کتاب '٭'0٥×‏ 21630.,00 ۹ا0 6(اء ٤)ذا “۶۲۷١‏ میں 
آرٹ اور خوابوں پر غنث کرۓے ہوے آرٹ ۴.0 منصب ہر بھی روئی ڈا فی ے ۔ 
ای کے موجب آرٹ اور خواب کا فرق مقاصد کا فرق لے ۔ خوا کی مانند آرٹ 
بھی ایک خاص نوع کی ذہئی حالت جنم دینے کی کوشش کرتا ۓے/۔ اسی طرح 
خواب ہوک مائند وہ ہمیں مائل بہ عمل بھی‌کرتا ے . لیکن ام ععلی پیرائ یکسی 
خصوص مقصد کے لے نہیں ہوق اور اسی سے آرٹ اور پروپیگنٹرے میں امتیاز 
ہوتا ے ۔ در حقیقت آرٹ تمام زننگق کے بارے میں ہارے روے کو متاثر کرتۓ 
کی سعی کرے ہوۓ ہم میں جرأت اور ذہئی رنعت اسے خصائص سراہنے کا 
جذیں ابھارتا سے ۔ ایے ہی جیسے ہوص انے ہجروز ک مثالوں ہے کرتا ہے ۔ اس 
لحاظ ے آرٹ کو ساجی زندگی کے لیے اعای ترین تربیت قرار دیا جا سکتا ے ء 
کیو نکہ یہ ہم میں نہذیبی اقدار کی عظمت کا ١٭ساس‏ ابھارتا ےے اور یوں بالواسطہ 
طور پر ہی سہی زندی میں مخصوص وقوعات کے بارے میں ہارے رد عمل 
کے اندازا میں بپٹری کا موجب بنتا ے'۔ اس ضمن میں اس نۓ علامات اور 
شتعارات کے بارے میں اظہار خیال کرتے ہوۓ لکھا ''استعارات اور علامات کا 
لاجائز استعمال بھی کیا جا سکتا ے ۔ یہ ایک سے زیادہ معافنی کے حامل ہوتے 
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×٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


"۳َ 


ہیں جن میں سے ایک کا غلط ہوا قرین قیاس ہے ۔ غبر منطقی فتایج بھی ان ہے 
اغذ کۓ جا سکتے ہیں ۔ استعارات ء فینٹسی اور تخیل کے اظہار کے ساتھ ساتھ 
سای 4ن کے ابلاغ کہ لے بھی استمال ہوۓ ہیں ۔ لیکن ہمیں اس اس پر 
ول ارار کیل آچاہےکد غلط انداز زیست کے حامل شخص کے ہاتھوں علامات 
اور استفاراِغٰ کا اگتمال یتین غخطرناک ابت ہو سکتا ے'۔ ۔ ان منتشر 
خیالات ے اٹنا ضژور وآضح ہو جاتا ے کہ ایڈلر ادپ و فن کے سباجی منصب کا 
شدت ے قائل ''تھاا۔ یم درینٹچٰ ے .کہ اس نے فرائڈ اور ژونگ کی سائند اپنے 
نظربات کی روشنی میں تخلبق و تنقید اور تخلقی عمل ایسے اہم مباحث پر باضابطہ 
مقالات قلم بند نہ کے "اژگر اس ےن کے بارے میں اپنے عنصوص نظریات کی 
روشی میں کوئی مافرد زا بھی بل گیا ہوتا تو آج فرائڈ اور ژونگ ی 
مانند ایڈلر کے نظریات بھی ادب اور 'ثقید کے مباحث میں اہم کردار ادا کر 
نظر آۓ ۔ 


دوستوف۔ی ہر مقالہ ء 

ایڈلر ى تحریروں سے یہ عیاں ہوتا ے کہ روسی ناولإلکار دوستوفی اس 
ک حبہوب مصنف تھا ۔ چنانچہ دیگر ادیبوں کے متابلۓ می اِس کے ناولوں کے 
سب سے زیادہ حوالے ملتے ہیں ۔ یھی نہیں بنکم فرا:ئڈ کی مائند ایڈلر ۓ بھی 
دوستو سی پر ایک جامع مقالہ قلم بند کیا تھا ۔ ۸وے"ءع میں لکھا گیا یہ 
مقالب اس کی معروف تالیف 111۱۷۵۸۱ ]ہ ا١٤٥۱ 10١‏ ا۱٥:٥ءم‏ رز“ 
”۷٥ا‏ ا رم میں شامل ے ۔ ایڈلر ے اس مقالے میں دوستوفسکی کے اولوں 
کے ادبی حاسن سے داچسپی لہ ظاہر کی بلک اس کے معروف اولوں کے مرکزی 
کرداروں کے مقاصدر حیات اور خارج ہے ٹکراؤ کی صورت میں جنم لینے وا ی 
نفسی کشمکش اجاگر کی گئی ہے ۔ دوستو فسی کی کردار نگاری کے بارے میں 
ایڈلر ۓ بڑی معنی خیز بات کی ے : 

پر کرداز ٹیک وقت دو حوروں پر گردش کناں ملتا ے ۔ یھی نہیں بلکم 

ہر حور حیرت اک طور پر ایک خاص نکتے ے خصوص بھی ے ۔ ہر 

ویرو جس فضا میں متحرک ملتا ے ؛ ایک طرف تو وہ اس کی تنہا بیروازم 

سے عبارت ے جہاں پیرو ایک بھبڑے کا روپ دھارتا ے ء دوسری طرف 

بی نوع السان کے لے واذفح قسم کی محبت ملتی ے ۔ اس دوورے حور کی 
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×٭صصد5صوهی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


۲۲۲۷۹ 


بنا پر اس کا ہر ایک کردار انی ذات میں مستحکم ہوۓ کے ساتھ ساتھ 
ایک اوسے مٍصوص زاویہ* نکاہ کا حامل بن جاتا ے کم ہاری یادداشت اور 
إحالباتہٌّر ان کے کہرے نقوش مر تسم ہو جاے ہیں١_٤؛‏ 


اس تشرع کی روئی میں دوستوفسکی کے مشہور ناولوں جسے''٥0:0]“۔‏ 
1 ۲111ء>17 ۹ء 1۵۰۰ا نمدم 114 ۴ءء ۵ء؛ومءوہم؛ 
وغیرہ کے اہم کردارؤں کا جائزیچیۓ ہز ان کی ۔حز انگیزی کو ہآساتی 
سمجھا جا سکتا ے ۔ وہ یونانی العیو0 کے ہیرو کی ما:ند بیک وقت عظلم بھی 
ہیں اور مجبور و ے کس بوئ,اوز ان ہیی مانند ان کا مقدر المنا ک ے ۔ ایڈلر 
کے الفاظ میں دوستوضکی کے گزداروں کا اثر انگیزی کی ایک اہم وجہ ان ى 
'"'وحدت کلی" ے ۔ اس ے ایڈلر گاا راد اك اس کے پیر وکو خواہ 
"سی عالم میں دیکھیں وہ اہنی زندگی اور مقاصدہریے وابستہ جزئیات کے ساتھ 
ہم آہنگ ملتا ے ۔ ۶ اس میں ان کے مقاصد یی وحدت او ہارے لیے ان کی 
کشش کا راز مضمر ہے'۔) 


ازدتن ہے لۓ کو فرائڈ تک بہت ے لفسیات دانوں ۓغ دوستوفسکی ی 
لفسیاتیق بصبرت کو سراہتے ہوۓ اس ے استفادرے ک اعتراف کیا ے ۔ ایڈلر 
ھی اس کی نفسیات کا مداح ے ۔ اس کے بقول ٠‏ 


”'عیثیت ایک نفسیات دان اس کے کارناموں کا ذخیرہ ابھی تک ختم نہیں 
ہوا ۔ ہم یہ کہب سکتے ہیں کہ اس کی نفسیاتی بصیرت میں نفمیات کے 
علم کے مقابلے میں زیادہ گہرائی ملتی ے ء کیونکہ فارت ے بھی اس 
کام کے لیے اے بہتر طور پر تیا ر کیا تھا۔؛؛ 


ایڈلر ے دوستوضکی پر ید اہم مقالہ ان سطور پر یوں ختم کیا کہ ان ے 
اس کے غن اور اس کے فن کی کشش دونوں پر روشنی پڑی ہے ۔ اس کے بقول ٠‏ 


''پس دوستوفسی کئی اہم شعبوں میں ایک عنام اور پمندیاہ ماہر ٹن 
تی صورت اختیار کر چکا ے ۔ اس نے زندگ کی یوں حتیقت پسندائہ عکاسی 
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٭صصدءقصوی با ١١صص۵ء5‏ 


و یش 


کی کویا اچانک سوتۓ کو جکا دیا گیا ہو ۔ سوئۓ والا اپنی آنکھیں متا 
چا مکروٹ بد لکر دیکھتا ے مگر ا ےکچھ اندازہ نہیں ہوتا کہ کیا ہوا۔ 
ذوستوقیی تھوڑا سویا مگر کئٔی مرتبب جا کا۔ اس کی خلیقات اس کی 
اتخاقیات 'اواڑ اس کا نن ہمیں انسانی زندی میں تعاون کی تضہیم کے سلسلے 
میں ہہت دوز تک لے جاتا ے'۔) 

اور اسی ہیں دوہتوفسق یىی (إوںنے ۔مجھۓےوالےایڈلر کی بھی) عظمت نہاں ے ۔ 


)٢(‏ .اردو میں ایڈار سے مثاثر ناقدین 

ایڈلر ی انفرادی نفسیات کی اد۔امی۔: عضوی غاءیوں سے جئم لینے والے 
احساس کمتری بر استوار ے ۔ ایس رم عاغ قجم"بھی ے اور اس ے اخذ کردہ 
تا دلچسپ بھی ہو سکتے بںب 8ل آرڑوے کے افسیاق ناقدین میں ے 
ایک بھی ایسا نہیں جے بطور خاط, ابللڑ گا رپبرو قرار دیا جا سکتا 
ہو ؛ یا جس ۓ ہمیشثہ ایڈلر کے تصورات کے رو ںیه ہی تایقی شخصیات اور 
تقلیقات کا مطالعہ کیا ہو ؛ لیکن اس کے باوجوں” او لاال ای کمی نہیں جنھوں 
ےه نمی ایک خصوص نظرے ے واہسٹی کے باوجود, بھی سب ضرورت 
اعساس کمٹری کے تصور یہ آمداد فی ۔ مثل میراجی گی اما “تنتید فرائد یىی 
تحلیل_ نفسی پر ہنی ے لیکن وہ بھی بمعض اآوقات اماس گمتری کے تصور کو 
استمال کر تا ے ۔ (ملاحظد ہو ''سشرق و مغرب کے نغے؛“ ص ۹مم؛ہےم) 
اس کے برعکی فراثدین تممور_ ادب و لقد کی غالفت کے باوجود اختر اورینوی 
نے احساس کمتری کے تصور ہے بھی استفادہکیا ے (ملاحظم ہو ”'تنقید جدید؟ 
ضص :۱۱۹۱ ۱۹۲ےے:۱)۔ اسی طرح دیوندر اسر ے بھی بەض مقامات پر ایڈلر ےے 
رجوع کیا ے ؛ (ملاحظہ ہو ”ادب اور جدید ذہن؟' ؛ ص ہ) ۔ اس نوع کی 
مثالوں کا یہ مطلب نہیں کہ ان اقدین کے فظام فکر کی اساس ایڈلر کی تعلیات ہر 
استوار ہے ۔ ان میں ہے کسی کو بھی ایڈلر کا خصوصی پیرو قرار نہیں دیا جا 
سکتا ۔ البتہ ایسے ناقدین کی بھی کمی نہیں جو نفسیاتی نہیں لیکن اس کے باوجود 
ان کی تمریروں میں احساس کمتری کے نظرے کی بازگشت سنائی دے جاتی ے ۔ 
اس ضمن میں بطور مثال مندرجە ذیل مقالات پیش کے جا سکتے ہیں : 


() ”تنقید اور احساس رکمتری“ از ڈا کٹر بچد احسن فاروق ؛ مطبوعہ ساق 
گراچی ؛ نومبر ۹۹ع ۔ 
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_ّ _- ۱ ۱ 


×٭صصد5صوه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


“٦ا‎ 


(8)”افراق کو رکھہوری اور احساس کمتری“ از تاور سای ء مطبوعں 
جوا بھاٹا ء دلی ء اکتوبر م٥‏ ع ۔ 

(+) ”حقیقت نگاری اور احسا سکمتری؟“مطبوعہ نفسیات ؛ ابریل ۹ ۱ع ۔ 
حیات الہ انصاری : 

حیات اللہ انصاری جاۓ پہچاۓ افساند نکار ہیں ۔ ان کا ایک افسانہ '"آغری 
کوشش“ تو اردو کے چند ترفن افسالوں میں شار کیا جا سکتا ے ۔ حیات التہ 
انداری ے ادبی تنقید کی طرف کبھی تھی خصوصی توجہ ظاہر نہ کی ہ للہذا 
ان کی تمام تر شہرت کا اممار ا 009ا دا ؟ابیرے بازار میں“ پر ے 
اس لے حمات اللہ انصاری کا نام اقدین میں اور وہ بھی نفسیاتی ناقدین میں 
دیکھ کر تعجب یقینی ۓ ۔ 

۹۱ءع میں ۵ ۔ م ۔ راشد کی نظموں کا پولد,یموعم !نناورا؛“ طبع چواات 
یہ جدید شاعری کے ان اولین مموعوں میں سے ہے جن کی انی اہمیت اور 
فزاعی حیثیت آج تک برقرار ے ۔ حیات اللہ انصاری ۓ نام ماب راشد پر؟؛ 
ایک چھوٹی سی کتاب بھی لکھی کیونکہ راشد کی شاعری میں ھاۓ جاۓ والے 
جنسی روے کو بطور خاص حدف تنقید بنانا مقصود تھا ۔ اس لیے فرائڈ کے 
تصورات سے کوئی امداد تہ می ۔ کتاب میں روا رکھا گیا طرز استدلال نفسیاق 
ے اور اساس احساس کمتری کے تصور پر استوار ے۔ :., صفحات کی بس 
ختصر سی کتاب اس لحاظ سے اہم ے کہ اس میں ایک ترق ہسند ادیب کی 
لفسیاتی تنقید کا بموئہ نظر آتا ے ۔ اشتراکیت کے زیر اثر تقید کے مارکی 
دبستان کے پہاو بہ پھلو نفسیاتی تنقید کی یہ واحد مثال ے ۔ اس کے ساتھ یہ اس 
بھی قابل_ ذکرے کہ اردو کی نفسیاتی تنقید میں یہ غالباً واحد کتاب ے جس 
میں احساس کمتری کے تصوو بے خصوصی استفاذہ کرتے ہوۓ کسی ایک شاعر 
کی شخصیت کی نفسی اساس دریافت کر کے اس یىی روئی میں ادبی نام اغذ 
کرےۓ کیکوشش کی گئی) ”٥ن‏ ۔ م. واشد پر؟“ ومجر وم ۱ع میں طبع ہوئی تھی ۔ 
اس لحاظ سے اہے احساس ککخری کے تصور کے ادبی اطلاق کی ایک قد مثال 
بھی قرار دیا جا سکتا ے ۔ گو تنقیدی ادب میں اس کتاب کا بطور خاص تذکرہ 
سننے میں لہ آیا لیکن معلوم ہوتا ے کہ چھپنے پر اچھی خاصی پہند ک کی ۔٭ 
چناتچہ سہ ماہی 'اردو؛ میں ”'س؟' (غالباً نائپ سدیر سید ہاشمی فرید آبادی) ۓ 
اس پر تبصرہ کرتے ہوئے لکھا : 


٭٭صصدقصوت نما ١١صص۵ء5‏ 


۲۰۲۰۴ 
ل کتاب میں زاشد صاحب کی لفسیات کا ان کی کتاب ''ماوراە؟“ کو سامنے 
رکھ کر بڑی تفصیل ہے تجزیہ کیا گیا ے اور بتایا گیا ے کہ کس طرح 
ا۵ی عیشی پسیندی کی افراط آغرکار قنوطیت اور ایذا پسندی کا پیرایہ اختیار 
ای ےر 
حیات اللہ انصاری کے اخذ کردہ نتایچ سے اختلاف کی گنجائش ے لیکن 
اس سے صرفر فظر نہیں کیا چاتیکتا کہ الھوں ۓ قدم قدم پر راشد کی نظموں 
سے شواہد ہی ہہم ئہ پہنچاۓ بلکه نظموں کی نفسیاتی توجیه کرتے ہوۓ ان ک 
روشی میں راشد کے خصوص ذہٌی)رویوں کی وضاحت بھی کی ۔ راشئد ۓ غود 
کو عوام ی ۔طح ہے جو بلند رکھاتو اس کی/لفہیاتی توجید حیات الہ انصاری 
ے یوں ک ے : 
”راشد ۓ اپنے کو عوام ے جُو الگ :ققّلگا:رکھا ے اور ان سے اتنا جو 
ڈرتا ے کہ ان کا نظارہ حض بالاخا ۓ ہے اور .ری جان کی آغوش ے 
کر سکتا ے ہ اس کا ایک نف۔یاقی سبب ہے ؟ وہ یس ےکہ عوام کی قربت 
دل میں ایک تلخ احساس جکا دبٹی ے : 
میں بھی اس شہر کے لوگوں کیظرح 
پر شر عیش گزر ہاےۓے بر 
پھر جمم_ خس و خاشاک پکل جاتا ہوں 
شام کو پھر اسی کاشاۓ میں لوٹ آتا ہوں 
یعی میں بھی عوام سے ختلف نہیں ہوں حالائکه تمنا کچھ اور ہی تھی ۔ وہ ے : 


مسجد شہر کے بیئٹاروں ., . 

جن کی رفمتٛ ے عھے 

اپی برسوں کی تنا کا خیال آتا ے 
نا یب تھی کی میں مسجد شہر نے سیناروں کی طرح سب ے 
اونجا رہوں ۔ یعی وہی شر یار بنئے اور ”'مقام وقت کی راہوں ے دور؛ 
جاۓے کی بمناکی قم کی ایک تمنا ے لیکن دمیا ۓ اس منا کے ھورے ہوۓ 
کا موم نہیں :دیا ۔ اب چپ عوام کو دیکھو تو یس تلخ بات یاد آجاتی ے 
میں جو بنٹا چاہتا تھا وہ نہیں بن سکا ۔ میں بھی شہر کے لوگوں کی طرح 


١م‏ ماہی 'اردو؛ ا کتوبر م۱۹ ع ۔ 


×٭صصد5صوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


وی 


جن سے مجھے چڑ ے ء ایک انسان ہوں ۔ دراصل راشد برتری طلبی کی الجھن 
میں کزفتار سے ایسے رض کے بارے میں الفرڈ ایڈار کا یہ قول راشد ہر 
چھا جاتا ے : 


”اس کا برتری طلبی کا مقصود اس کو دوسروں ے زاہدائم کنارہ کشی ہر 
جبور کر دیتا سے ا9ا اس کی جنسی خواہش کو ایسا بگڑ دیتا ے کہ وہ 
معتدل انسان تھی رہتا ۔ ہم اکثر دیکھتے ہیں کہ وہ آسمان ہر اڑۓ کی دھن 
میں اکا ہوا ےہ 


اسی انداز پر اگر کتاب کے نام ”'یاوواً“ کا نفسیاتی تجزید کریں تو اے 
بھی احساس کمتری کے تحت سب سے بلند ہویۓ کا از قرار دیا جا سکتا ے ۔ 
لیکن حیات اللہ انصاری نے اس کے برغکں سے فوار کا مظہر قرار دیتے 
ہوۓ لکھا : 
” ابا کا نام ماورا؟ ے کیولکہ ماورا جاۓ کا خیا لکِتاب میں ہت ممایاں 
جگہ رکھتا ے اور اس پرکافق جذبات صرف کے گئے ہیں ۔ ین خیال اس 
طرح ادا ہوتا ے کہ ”مقام و وقت کی راہوں ے دور““؛ بھاگ:,چلو--۔ اس 
مضمون کی کئٔی مستقل نظمیں ہیں جیسے کہ ”'خواب کی بستی) ؛ ”'رفعت؛ 
اور ”وادی_ پنہاں“؛ اور دوسری نظموں میں بھی جکه جگہ اس خیال کی 
نکرار ہوتی ے ۔ فرار کا یه جذبہہ دو پھلو رکھتا ے ء ایک دنیا ے |کتانا 
اور دوسرے ”'مقام و وقت وقت کی راہوں ے دور“ مقام کی کشش'۔)“ 


یہ ایک مثال حیات اللہ انصاری کے طریق کار کی وضاحت کے لیے کاق ے٠‏ 
یعی پپلے ایک نظم کے تجزے ے ایک خاص ئتیجہ اغذ کرنا اور پھر اس 
لتیجے کی روشنی میں دیگر منظومات کا مطالعه ۔ یوں تخلیقات کا نفسیاتی تجزیہ شاعر 
کی لضی واردات ے ہم آہنگ ہو کر اس کے شعری روے کا ترجان بن جاتا 
سے ۔ حیات اللہ انصاری نے جن عنوائات کے تحت راشد کی شاعری کا تبجزید کیا 
ہے ء ان سے اس کے انداز نظر کی وضاحت ہی نہیں ہوقی بلکد تجزیہ کی حدود کا 


١ہ‏ حیات اللہ انصاری : '”ن ۔ م ۔ راقد پر ء دئی الغا پرلیس ؛ ۵ءم۱۹ع ء؛ 
ور کے 
ہ۔ ایض سصمہم۔ 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۲ٴ۲؟ 
اندازہ بھی ہو جاتا ے ۔ وہ عنواات یہ ہیں : راشد میں ایذا دہی یىی علتدسہ 
تحبوہم گیا تخرل۔۔-راشد کی محبت۔۔گناہ و ثواب کا تخیل ۔۔۔ خانگی زندی کی طرف 
رویہ ۔۔۔ راشد کا,ھذر۔۔۔ راشد کا ماورا۔۔۔ شہوت حیوانی - راشد کی شہوت (اس 
ضەن میں ان. کات پر بطور خاص زور دیا گیا ے : توجە یکمی۔ایذا دہی اور 
ایذا طلبَق-ضمبر کی کے سک ۔۔۔ جذباتی گھٹن ۔۔ جذبہٴ خلیق کی کمی) راشد کی 
شہوت کی عقیقتت-کیا راشد کی اجنبی عورت ؟‌ئیل ہو سکتی ے ؟--راشد کی 
قوم پرستی ۔۔ عوام کی طرف روہ ۔۔۔ مبہم ہونا۔۔ طرز ادا کی خامیاں ۔۔ 
عام تبصرہ ۔ 

جیسا کہگذشتم سطو زمیں]لکھا گیا مقعید تالیف کیونکه راشد کے جنسی 
روے کی مذمت تھا اس لیے فرائڈ کے فرعکس ایڈلر ے انداد لی گئی جو فرائڈ کا 
خالف تھا اور جس کی نفسمات میں جٹس کو کوئی, خاص اہمیت نہیں دی جاتی ۔ 
حیات اللہ انصاری ۓ راشد یىی شاعری میں جنمنی سے وابستہ انتقامی رجحانات اور 
بالخصوص اس کی مشہور نظم !”انتقام“' کے بارزے میں احن راۓ کا اظہار کیا ٠‏ 
''مباشرت کا یں انتقامی انداز پا انتقام لینے کا یہ مباظرقی پعرایم ہہت جاذب 
توجہ چیز ے ۔ مگر سوال یں ے کہ مباشرت میں التقامی جذیہ کہاں تک 
قدرتی اس _ے'۔)؟ 
: حیات اق انصاری کے موجب یں ”ایک فسیاقیقی علت ے جے ایذا دہی 
کہتے ہیں“'۔' جنسی ایڈا دہی کی وضاحت کے لیے ایڈلر کے حوالے ے اس راۓ 
کا اظہار کیا : 


و گھرا دماغی تعلق ہو جسے الفرڈ ایڈلر یوں بیان کرتا ے ۰ -۔۔ اس 
بات کی غبر معمولی اہلیت ہو کہ اپنے کو دوسرے کی جگہ اس طرح فرض 
گر سکیں کہ دوسری کی آنکھوں ے دیکھیں ء دوسرے کے کانوں ے سنی 
اور دوسرے کے دل سے حسوس کریں۴؛؛ ۱ 


۵ م۔ راشد پر۱ ص ہ ۔ 
٣۔ابضاء‏ ص و۔ 
٭۔ ایضآء ص +٭وہ 
نوٹ : ایڈلر کے حوالے اس کی کتاب ”سائسی آف لیونگ“ ہے ماعوذ بی ۔ 
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۲۳ 


سوال یہ ہے کی اس تجزے ہے ن ۔ م ۔ راشد پر کیا گزری ہوکی ۔ اس کا 
٦‏ جواب ہمیں:چوبیس برس بعد ملتا ے ۔ 'لیا دور؛ میں بعض امریکن پوڈبورسٹیوں 
کہ طالب علموں کے راشد ہے انٹروبو کی روداد ”ایک مصاحبہ؟“ کے عنوان ے 
چھہی ہے ۔ اس میں ایک سوال کے طویل جواب میں یہ بھی کہا ٠‏ 


'... کی برض پل ایک ادہی غواص ۓ میری بعض نظموں کی مدد ے 
میری تحلیل۔ القسی کا|کا]]آبھی سراتجام دیا تھا لیکن ایک تو بد قمتی ے 
اس وقت تحلیل نفٹسی کے بارے:میی, ان ی معلومات ے حد عدود تھی 
(شاید اب زیادہ پڑھ گئے ہون) ۔ دوسرے وہ بھول گۓ کم جس شاعر کا کام 
خم ہو چکا ہو شاید اس کی تحلیل نفسّق تو آسان ہو لیکن جو ابھی زندہ 
ہے اور لکھ رہا ہے اس کیهلینالفسی لکھ کے کے لے بڑی دیدہ دلری 
چاہیے ۔ اس قسم کے ثقاد تحلیل تفسی ا کتابوں ے خختلف اصطلاحات 
جع کر لیتے ہیں (ہمینہ جیے بعضٗ شاعر ظ]اکتہنے ہے پہلے قافیوں کے 
ڈھیر لگا لیتے ہیں) اور پھر ان کے ذریعے شاءر کے پر, لفظ کو ناپنے کی 
کوششیں کرۓ ہیں ۔ م ث5 اگرکسی نظم میں آٹھیں مینار کا لفظ دکھائی دیا 
تو فور لکھا کم یہ احساسر برتری کی دلیل ہے جو احسامسں آگمتری ہی کا 
دوسرا رح ہوتا ے وغیر وغیرہ ۔ تحلیل لەسی کے ۔اہرین بھی)۔ا٘س وقت 
تک کسی لتیجے ہر نہیں پہنچتے جب تک کسی مریض کی زبان ہے بعض الفاظ 
یا تصورات کی ٹکرار نہیں سن پاے'۔) 

لہجے کا طنز یم ظاہرکرتا ے کہ ربع صدی بعد بھی راشد اس تجزے کی تلخی 

جیں بھولے ۔ 


و ۔ سم ماوی 'نیا دور؛کراچی ہ شارہ مبر ۹ (جون ۱۹۹۰۹ع) ۔ 


٭٭صصدءقصوه۲ نما ١١صص۵ء5‏ 


نفسیاتی تنقید کے اہم مباحث 


لفسیاتی تنقید کے اہم بلکم بنیادی مباحث مندرجہ ڈیل ہیں ٠‏ 


(الف) ادیب کی شخصیت کا نفسیاتی تجزیہ ۔ 
(ب) تخلیق اور تخلیقی عمل کا مطالعہ ۔ 
(ج) کاچر ے وابستم لفسیاتی حرکات اور تخلیقات پر ان کی اثر آفرینی ۔ 
(د) تاریٹی حالات کے لتفسیای ائرات ۔ 
(زر) ساجی کوائف کا لفسیاتی مطالعہ ۔ 
(س) ادب اور اخلاق کے مسئلے کا نفسیاتی بھلو ۔ 
(ی) موضوع و مواد کی نفسیاق اہعیت ۔ 


مغرب میں لفسیائیق اقدین ۓے ان موضوعات اور ان ے واہسته مسائل پر 
بہت کچھ لکھا ہے اور ان کی ہعنوائی میں اردو کے ئفسیاتی اقدین ۓ بھی غاصی 
خامہ فرسائی کی ے ۔ یه درست ےکم ان مباحث پر باضابط ہکتب ضبط تحریر میں ئہ 
لائی گئیں لیکن محتلف اوقات میں ختلف لاقدین کے جموعوں اور ادبی جرائد میں ان 
موضوعات پر مطبوعہ مقالات یىی تعداد اچھی خاصی ہی نہیں بلکہ متنوع اور فکرو 
انکیز بھی ے ۔کو بیشٹر صورتوں میں ناقدین ۓ مغربی خیالات اور تصورات ہی 
پر انحصارک,اء اور ایسا ہوا اگزیر بھی ے ء لیکن اس کے باوجود ذاتی سوچ کی 
کمی کا احساس نہیں ہوتا ۔ یہ باب اردو اقدین کے خیالات اور ان ی آرا ے 
م‌تب کیا گیا ے تاکہ یہ اندازہ ہو سکے کہ مغربی ناقدین اور نفسیات دانوں 
ہے اکتساب کے باوجود اردو لاقدین ۓ اپنی انفرادی سوچ کا کیسے اظہار کیا ۔ 
بلکہ دلچسپ بات تو یہ ے کہ بعض اوقات ان اقدین ۓ بھی افسیات ے 
دلچسپی کا اظہار کیا جو نفسیاتی نقاد نہیں ۔ مثلا ڈا کٹر سید عبدالقہ کی تالیف 


"۲۲۹ 
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ً"۳٠۰ 


''مہاحث؟“ ؛ فرا قگورکھہوری کی !'اردو ی عشقیه شاعری“ اور ڈاکٹر حنیف فوق 
کی ''مثیت قدریں'“'۔ 
ادیب کی شخصیت کا لفسیاتی تجزیە : 
اتیل نے حد اَم اور نزاعی مسئلے پر اس مقالے کے گذشتہ صفحات میں کئی 
مواقع پر روشی ڈالی جا چی سے ۔ اس ضمن میں دلچسپ بات یہ ے کہ نفسیاق 
تنقید کے مباحث ہے پچت بھلےبجد حیسین آزاد ۓ ابنے مضمون ”نظم اور کلام 
موزوں کے اب میں“ جن خیالات کا اظہار کیا ان کی بئیاد وی ے جس پر فرائڈ 
سے لےکر ایڈ منڈ ولسن :کت ۓے اپنے ۔نظریات کی اساس استوارکی ۔ مد حسین آزاد 
جنون کو لازنہٴ شاعری قراو دیتے ہو گے لکھتے ہیں . 
”جنون بھی ایک طرح لازمع* اي ے ۔ سض عتقوں کا قول ے کہ 
دیوانه اور عاشق اور شاعر کے خیالات بعظَلالققابات پر متحد ہو جاۓ ہیں ۔ 
ہو کر اس کام میں متوجہ اور غرق ہوٴجایۓ :ور یىزیاتِ سواۓ مج ون کے 
یا عاشق کے کہ وہ برادر مجازی اس کا ے ؛ پر ایک اش ے نہیں ہو 
سکی ۔ بجنون کو این جنون اور عاشق کو ممشوق(گھروا دوسرنے ے 
کچھ غرض نہیں ۔ خدا یه نعمت سب کو نصیب کرے٤٤؛‏ 
اس اقتباشی ے یہ ثابت کرنا مقصود نہ کے ید حمن آزاد آفسیاقی نتاد 
تھے۔ صرف اس اس کی طرف توجءہ مبذول کرافی ے کہ جدید اردو تنقید ی ابتدا 
و ۔ نظم آزاد ء ص مو ۔ 
۴ حسین آزاد ے ''بعض حققوں کا قول ے؟' کہە کر جو بات کی ے اس 
سے ملتے جلتے خیالات کا اظہار شیکسہئ ر کر چکا ے : 
آله ‏ مز١دم0(ع۸م:ا‏ ؟ہ 16۷٥٥7 1٥9 ٢اط۴ "٥ ٤+‏ ۴ط ,- 10031٥‏ ء7“ 
٭0۷ 
ویے ید اس بھی لفسیاق داچسپی کا موجب ے کے خود بد حسین آزاد 
ے بھی عمر کے آخری بیس سال جنون میں مہتلا رہ کر انتقال کیا تھا ۔ 
مزید تفصیلات کے لےملاحظہ ہوں () ”آزاد عالم دیوانگی میں؛ ء از ڈا کثٹر 
پھر صادق ؛ مطبوعہ ماہ تو اکٹوز ۱۸ےے (م) مولانا آزاد کا عالم 
وارنتی کا ایک رسالہ*' از مظفر عباس ہ مطبوعہ قومی زبان کراچی ءمارچ 
۹ ۱۹ع ٭ 
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"۰۳۰۹۷ 


سے ہی:شاءعر یک شخصیت کی لفسی اساس ے دلچسپی کا اظہار کیا گیا ۔ عام 
ناندین کے آپرعکئی نفسیاتی فاقدین کے لیے نید مسشلہ سے حد اہم ے ۔ لفسیاقی لقاد 
جب تک شاعر کی شخصیت کو سامنے لہ رکھے وہ اس کی تخلیقات ے انصاف 
نہیں کر سکتا ۔ لہ پی وہ اس کے بغیر تخلیق کی درست تحسین پر قادر ے ۔ چنانچم 
مرا جی سے بتوّل ‏ 
”جب تک ہم کسی مصنف یا شاعر کی شخصیت کے ختلف پہلوؤں کے 
متعاق معلومات حاصل ننکرالیں ؛ ہم ان کی ادبی تخلیقات یا کلام کے بارے 
میں کچھ نہیں کہد ۔کت ےکیونکہ ہر نف یا شاعر کی تخلیقات ؛ خواہ اس کا 
فی امول داخلی ہو یا خارجیٰ ‏ اس کک ای شخصیت کا آئینہ ووق ہیں۱۔٤)‏ 


جب ہم اس نقطہٴ نظر سے اردو کے ثقسیاتی اققالاق کا مطالعد کریں تو تقريعً 
سبھی ۓ بچد حسین آزاد کی اولین مثال کی مائند ادیب کی شتخصہت میں جنون کو 
لازمہٴ نن تصور کیا ۔ چناسچہ سید شبیں الحسن ۓ ابڑے از چش۔الفاظ میں ادیيی 
کہ لیے جنون کی نفسیاتی اہمیت اجاگر کی ے : 


'شعر و ادب کے سلسلے میں جنون اس معنی میں نہیں"بؤالا اتا جی معنی 
میں یم لفظ کسی طب کی کتاب میں استمال ہوتا ہے اور آم اس معنی کے 
اعتبار سے جنون شاءری کے لیے کوئی ضروزی چیڑز سے ... جنون ے 
متعاق یں سمجھ لینا کہ اس میں تخریبی عنصر کے علاوہ اور کچھ نہیں ے ؛ 
اپنے کو شدید مغالطے اور غلط فہمی میں بتلا کرنا ہے ۔ اصلاح پذیر 
جنونں ہمیشہ ایک عفایم ذہن کی داخلی خصوصیت رہا ے ۔ دنیا کے اعلولٰ پایہ 
کہ ذہن معتدل جنون کے شر رے ہیں اور اسی کی بدولت وہ عظم غیقات 
معرض وجود میں آئیں جو انسائی معجزے کی حیثیت رکھتی ہیں ۔ دنیا کے 
بہت ہے ار ایے بھی ہیں جو ابی زندی کے کسی دور میں جتون کے 
صید_ زبوں رہ چکے ہیں اور ان کی اعدیٰ تخلیقات کے فوارے عہدر جنون 
کے اختتام پر پووۓ ہیں. . .جس طرح سیلاب زمین کی زرخیزی کا سبب بن 
سکتا ے اسی طرح جنون ذہنی فوتوں کے ارتفاع کا سبب ہو سکتا ے؟۔؛؛ 


یہ فرانڈین طرز استدلال ے اور اردو کے بیشتر لفسیاتی ناقدین اسی کے حامی 
ہیں ۔ البتہ اس کےلے اصطلاحات کے استعال میں خاصا تنوع ے ۔ چناتچہم اعصاہی۔ . 


١۔“”مشرق‏ و مغرب کے لے“ ء ضس ےہ ,'۔ 
با کقایة و ول۴ یق ریو ایی 
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؟۰۰۳"؟' 


غلل ٤‏ سیضا لہ رجحانات ؛ غیر معمولیکیفیات ؛ نیوراتیت ؛ اعصابیت وغیبرہ سب 
چون اوژ۔اس کی مختشکیفیات کے تقرج|ن ہیں ۔ میرا جی ۓ ادیب کی شخصیت کی 
لقسیاق !سا کی تضہیم کے ضمن میں بہت ژرف نگاپی کا ثبوت دیا ے ۔ اس سلسلے 
میا۵ )کے دو اچم مضامین کا ذ کر سے جا لە ہوکا جو اپنے انوکھے بن کی بنا 
پر آج بھی دلچسپ اور فکر انگیز ہیں ۔ ان میں ے ایک ے ”ناموں کی اہمیت؟؟ 
(مطبوعد ادبی دئیالٴ چنورق, ۹۰ ؛ع) اور دوسرا ے '' کیا گوری کیا سانو ی؟؟ 
(مطبوعہ ادبی دنیا٤‏ مارچ ٭1ع)۔ اول الذ کر مضمون میں میرا جی نۓۓ ناموں 
کی نفسیاق اہمیت اجاکرکی ے کیوٹک اس کے یموجب ناموں کے صوتی تاثرات 
بعض مخصوص ئفسی تلازمات کا باعثہنتے ہیں ۔ سو اس کے بقول ء 


'شیلے اور شار کی زندگیوںق میں ایک ہی نام کی تین عورتوں کا آنا اور 

بائرن کی ے شار بوباؤں میں سب گے ٹامرں میں لفظ مر یا عربالہ کی 

سوجودکی یونہی سرسری چیز نہیں مےۓ'۔؟؛ 

'' کیا گوری کیا سانوی؟“ میں میرا جی ۓ شعرا گیا ٰڈاقی زندکیوں میں 
رنگوں کے انتخاب کی نفسی اہمیت پر روشنی ڈا ی :ے)۔ میراچجی کا طرز. استدلال 
یں ے کہ شمروں کی طرح رنگوں کا التخاب بھی دل کا معامیه کھول سکتا ے ۔ 
چناتجه میراجی کی دانست میں بادلیر کی سیاہ پسندی در حقیقت سفید فام عورت کو 
مسترد کرنۓ کے مترادف ہے ۔ میرا جی ۓ آرباؤں کی آمد ے پیشتر ہندوستان 
میں آباد سیاہء فام باشندوں ے بات شروع کی اور ولی ء میر ء میر حسن اور انشاء 
وغیرہ کے اشعار سے ان کے پسندیدہ ونگوں کی مثالیں فراہم کیں۔ جدید غعرا 
میں ے عظمت الہ اور ڈاکٹر پجنوری کے رنگوں کے انتخاب کو سراہا ے؟۔ 


ڈا کثر اجمل ؛ ژولگ کے مقلد ہیں ۔ آنھوں ۓ اپن یکتاب ”'تحلیلی تفسیات“ 
میں لسبتا ایک وسیع تناظر میں شخصیت کی نفسی اساس کی دریافت کے ساتھ ساتھ 
اس کی تربیت پر بھی زور دیا ے ۔ ڈا کثر اجمل ۓ کیمیا کری کی مثال سے اے 
واضح کیا ے : 

سوا سودھنے کا عمل عض زژرکری نہیں ے ۔۔یہ در اصل شتخصیت کی 

سس 
و ۔ ادہی دلیا ء جنوری ےم ۱ع ۔ 
۲۔ ایضا ء مارچ ۲ء ۔ 
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تربیت کا عمل ے جس ہے شخصیت کی ادفیل صفات اعلول صفات ہیں تبدیل 
ہو جاقی ہیں'۔)“ 
ضرالا کی دخصیت کا تضیائی تظائمہ ڑا ؛هُر تنوع ے ۔ دیکھا جاۓ 
تو یب سال ایک اور بہت اہم سوال ہے پیوست نظر آتا ے اور وہ ے تخلیقی 
عمل کا مطالعہ ٘ تخلقی عمل شخصیت ہے منقطم کوئی خود کار عمل نہیں اس لیے 
ایک لحاظ ہے بہ دونوں سوالات 'جام و مینا کی مانند لازم و ملزوم بن جاۓ ہیں ۔ 
نوٹ : اس موقع پر ان مقالاتِ کا مطالقہ بھی کیا جا سکتا سے : (,) ”تخلیق 
نن اور جنون'' آزدیوئدر اسر مطبوعہ 'سوغات؛ کراچی ؛ شارہ ن و 
۹ :۹۷ع (زم) ”'شاعری اور جنون)؟' از سجاد رضوی ؛ مطوےہ 
صحیفہ تمہرے ء؛ دسمبر ۹۵۸اع ا 


تخلیق ہے وابستہ تخلیقی عمل کا مطالعہ ‏ 
اردو کے نفسیاتی اقدین ے اض سوال کا جواب قزائد اؤر ژونگ دونوں کے 
حوالے سے دینے کی کوٴش یىی ے ۔ ژونگ کے آئزا لسبتاً تحدود ہیں ء چنانیہ 
ڈا کثٹر سد اجمل اور ابن_ قرید ۓ پی سنجیدکی ہے اس کی طرف توجہ ىق ے ۔ 
باق ١|‏ کثریت فرائڈ یىی ہجرو ے ۔ گو دونوں ماہرین ے تخلیقی عمل کی وضاعت 
لاشعور سے کی ے ۔ فرق یہاں سے شروع ہوتا ے کہ فرائڈ نۓ لاشعو: کو جنسی 
حرکات کے لے خصوص قرار دے دیا جب کہ ژونگ ۓ اجتاعی لاشعور کی 
صورت میں اس کے اثرات کو قد ترین ائسانی آہا تک پہنچا دیا ۔ 
ریاض احمد ۓ اپنے ایک مقالے ”'ادب اور صحافت“ میں لکھا ے کہ 
”شخصیت کے اظہار کی داغلی خواہش ادبی تحریک کی اہم ترین رک ہے 
اور اسی انذاز نظر ے انھوں ۓ لاشعوری حرکات کی تخلیق پر اثر اندازی کو 
سمجھنے کی سعی میں اس خیال کا اظہار کیا کہ *'تحلیل نفسی کے ماہرین فن کے 
ایک ایے فعل کے قائل ہیں جس سے نفس غود اہی ذات ے تحریک اور 
پیجان کا سامان حاصل کرتا سے ۔ یعنی آٹوایروٹسزم (3وہ:٥ہ-٥٥۸0)‏ جالیاتی 
احساس اور اظہار اسی ضمن میں آے ہیں٣۔))‏ 
فراق گورکھبوری تاثراتی نقاد ہیں ء مگر انھوں ۓ اہی کتاب ؛۶اردو یىی 
و ۔ ”تحلیلی نفسیات'ە'؛ ص ہ٣؛‏ ۔ 
٣۔‏ ''تنقیدی مسائل؟ء ص ہم ۔ 
٭۔ ایضا؛ ص مم ۔ 


×٭صصدءقصوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


اص 


عشقید شاغری؟“ میں جنس اور جنسیت کے حوالے ہے اردو شاعری میں جذہبہٴ عق 
کو سمجھنے کی بہت کامیاب کوشش کی ے ۔ فراق نۓ فرائڈ کا ام نہیں لیا لیکن 
جٹس کی شاعرانہ تعریف میں فرائڈ ے بھی بڑھ گئے ہیں ۔ ان کے بقول : 
ای ہلت ے عبارت ے ۔ جب جنسیت حاجت روائی یا ایک عارضی 
حالت نو آگز اہ جات ے تب عبت ایک نام نہادی اور ذلیل با ری ہوئی 
چیز بڑاگر وہ جاق, ے -۔۔ ممام جاندار جذےۓ جنسیت کی تخلیق ہیں ۔۔۔ 
شذت عبگ ؛ گرویدیں فرؤفنگی خلاقانہ حالتسں ہیں'۔٢'‏ 
مچد حسن عسکری:یسخت فرانڈبن ہیں ۔ چنانچم انھوں ۓ ”جھلکیاں؟؛ کے 
سلسلء مضامین میں ژون گ کو برا بھلا کیھن ےکا ِکوئی موتع ہاتھ سے نہیں جاۓ دیا ۔ 
لیکن ان کے ایک بہت پراۓ موق ٤ذر‏ وا ماق“ ے واضح ہوتا ‏ ےکہ ایک 
زساۓ میں تخلیقی عمل کے ضمن می وہ ولگ کے ہمنوا بھی وہ چکے ہیں ء چنان جم 
اجتاعی لاشعور کے تصور کی روشنی میں عہکری کے تخلیق_ غن کے بارے میں 
اس خیال کا اظہار کیا کب ''تخلیق کا طرچش مہ فرد ػی ذات میں ضرور موجود 
ہوتا ے ؛ اس سے جھے انکار نہیں ؛ لیکن آدمئاپشی ذائآوااجتاعی الجھنوں کے 
لاس کا راستب فن کو اس وقت بناتا سے جب ید ذرطلل معاشرے کے لیے 
قابلِ قبول ہو اور اس کی اہمیت اجتاعی طور پر تسلم نی جاق))ہو ء؛ یعئی معاشرہ 
خود چاہتا ہو کم یم ذریعہ استعمال کیا جاۓےۓ ۔ اس کے معٌی یں ہوۓ کہ تخلیق 
صرف فنکار نہیں کرتا بلکہ اجتاعی لاشعور بھی اس میں بڑا حصہ لیتا ے ۔ مبالغے 
سے کام لیں تو کہہ سکتے ہی ںکہ فنکار تو بس اجتاعی لاشعور کا آلہٴ کار ہوتا ے'۔ 
۔ فراق گورکھپوری : ”اردو کی عشقیہ شاءری؟“ الە آباد ہ سنگم پبلیڈنگ 
ھاؤس ۰ ہ۹۰ ۱ع ےم 
۲۔ یم مبالغم نہیں ہے بلک ژونگ نے بھی ایک موقع پر بالکل یہی الفاظ 
استمال کے ہیں ؛ 
''اس کارکردگی (یعنی تخلیق میں) شاعر تخلیقی عمل کے ساتھ کلی طور پر 
ہم آہنگ ہوتا ے ۔ یا تو اس ۓ شموری احساس سے تخلیقی عمل کے تحرک 
میں خود کو ملفوف کر لیا ہوتا ے ورئہ یہ اس پر حاوی ہوکر اے 
یوں اپنا آلمٴ کار بناتا ے کہ تخلیق کا شعوری احساض بھی نہیں رہتا ۔ اس 
صورت میں وہ تو خود ہی تلیقی عمل بن جاتا ے ؛ اس طرح کب اس کے 
دھارے میں ہوے ہوۓ بھی اپنے مقاصد اور تواائی کی بنا پر اس ے 
ممیز رہتا ے .؛“ 
.235 .ص, '' رجہ ([ما ۶۷۱۷ 1101 319 م۰۸١‏ 0م0[ا نا طا٥1ی+٠‏ 


×٭صصدءهحصوهی با ١١صص۵ء5‏ 


۲۴۰۵ 
یہ نظریہ بھت ہرانا ے . شعر کے الہامی سرچشے کا یھی مطلب _ے'۔) 


کو فوائڈ اوٗن ژونگ کے نظریات میں خاصا بعد ے لیکن جیسا کە ابتدا 
میں عرض کیا گیا ؛ لاشعور کی صورت میں دونوں کی اساس ایک ہی بنتی ے ۔ 
اسی طرح دوقوقاۓ ذات !کو سکز تخلیق قرار دے کر غارجی کوائف کو 
انوی اہمیت دیز یے 0 چنانچ*یرے مود ہاشمی نے اپنے مضمون ”'خلیقی عمل“ میں 
فرائڈ اور ژونگ کے نظریات کے تقابلی:صسطالعے کے بعد یھی نتِجہ اخذ کیا : 


'ژونگ اور فرائڈ کے نظریات سے چس بنیادی حقیقت کا ادراک حاصل ہوتا 
وہ ہے فن کی خااص شخصی اور انفرادی حیثیت یعنی تخلیقی عمل اہنی 
ہر ایک اظہاری عورت می اظہارے ذات ےہ 


کلچر کے نفسیاتی حرکات کی تخلق پر اثر آقربنی : 
اردو میں کلچر پر بہت کچھ لکھا گیا ے ۔ لفصیاقی لحاظ سے کم اور 
یر نفسیاتی لحاظ سے زیادہ ۔ واضح رے کہ ہر کاچ ڑکا اپٹا ایک خصوص مزاج 
ہوتا ے اس لیے کاچر کا مطالعہ عض کسی نظزے کا اطلاق یا ابطال نہیں ہوتا ۔ 
اس موضوع کی اہمیت کا اندازہ اس وقت اور بھی زیادہ شدتے ہوکے لگتا ے 
جب ڈاکثر مچد اجمل کے مندرجہ ذیل بیان پر غور کریں ء 


'”بلا شید ہمیں لئے شہر بناۓ اور نبٔی تہذیب پیدا کرفی چاہے لیکن اپنا 
وہ خاص تاریی کردار کبھی فراموش نہیں کرنا چاہے جو ہم پر خاص 
ذمہ داریان عائد کرتا ے ۔ بارے کاچر میں معاشرق علوم ے پہلے 
فطری علوم نے ترق لم کی تھی ۔ مغربی مالک کی طرح ہبارے کلچر میں 
معاشرتی اور نفسیاقی مسائل کا شعور فطری علوم کی ترق اور اطلاق کا لتیجے 
د رت ا مں نے 
ڈا کٹر مچد اجمەل کی اس راۓ کی روشنی میں کاچر سے وابستہ نفسیاتی حرکات 
اور تخلیق هر ان کی اثر آفریشی کا مطالعم کاچر کی عام اور مروج محثوں ے قطعی 
طور پر جدا کانہ ورت اختیا رکر جاتا ے ۔ اس ضمن میں راقم اپنے ایک مقالے 


و ۔ ماہثامہ 'ہ]بوں؟ دسمبر ۱۹۵۲ ع ۔ 
۔ عاہٹامد ”کا ے‌ان؛ سرگودھا ۔ 
٭+۔ ”تحیلی نفسیات“ء صس ۱۵۵ ۔ 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۲۰۱ 


'ادب سے رگسیت کے آئینے میں'“ سے ایک اقتباس پی شکرتا ے : ''معاشرے کہ 
تاۓے باے میں جن نقوش اور رلگوں کی وجہ ے انفرادیت پیدا ہوتی ے وہ کلچر 
ہی ے عبازت ہیں..۔ ھی نہیں کلچر ہی ے کسی خاص عہد کی فضا متاثر ہوق 
ہے اور آے والے تخلیقی اذبان کے لیے فضاۓ تخلیق کی صورت اختیار کر کے 
ان کی تلیقاث کو عصری تفاضوں اور ان سے جنم اینے والے لفسی میلانات ے 
ہم آونگ کرق سے'ن*ٴ کاچر کن پچیزوں ے متائر ہو کر کسی غخاص رلگ میں 
رنکا جاتا ے , اس سوال کے توابات متنوع ہیں اور نختالف اصحاب نۓ اپنے ایتے 
انداز پر خواب' جوائی کی مائثد اس کی تعبیریں سوجی ہیں ۔ فراق گورکھپوری 
فرانڈین نقاد نہیں لیکن انھون, ۓ کاچر گی تشکیل میں جنس اور جنسی عرکات پر 
جس شل و ہد ے زور دیا ے وہ کچھ فرائڈ َُی کی یاد دلاتا ے ۔ سو آت کے 
بقول : 
'”'سماج جنسیات کی پیداوار ے اور جلسیات عباج کيیٗ٠۔؛“‏ 


بھی نہیں بلکہ انھوں ۓ شاعری اور کلچر کے باہعی تعلق کی بختلف صورتوں کو 
بھی جنس کے حوالے ہے سمجھا ے ء چنان چم لکھتے ہیں : 


کسی تموم کے کلچر کا اندازہ کرنے کے لیے کئی طریقے ہیں ؛ انھی میں 
ایک طریقه اس قوم کی عشقیہ شاعری کی جابچ پرکھ ے'۔.)؛ 


اسی طرح ایک اور موقع پر اس تصور کی مزید وضاحت میں لکھا ٠‏ 


''عشق اور عشقیء شاعری دونوں ساج اور ساجی کلچر یا سماجی معیاروں 
اور روایتوں کی پیداوار ہیں ۔ ہارے جسمء ہاری روحیں جس رس میں بکائی 
جائیں کی ؛ جیسا قوام ہارے جذبات و احساسات کے لیے ہارا کلچر صدیوں 
میں تیا رکرتا ے ء ایسا ہی ہارا عشق ہوتا ے اور ایسی ہی بوق ے ہاری 
عشقيه شاعری؟۔)؛ 

و ۔ ریاض زیدی اور فیاض تحسین (متیین) : ””لۓ ذائقے“ ملتان ہ اردو اکادمی 
۹۱۹ ع ؛ ص” ومو۔ 

ہ۔ 'اردو کی عشقيه شاعری“ ؛ سص ۵ م۱۔ 

ہ۔ایضا؛ ص ۱۹ء 

م۔ابیضاء سے ۔ 


×٭صصدقصوهت نبا ١١صصة۵ء5‏ 


ے! ۲۳۰ 
یہ استدلال یک طرفه ے اور ای لیے لزاعی لیکن اس کی دلچسہی مسلم ۔ 


کاچر کو ایک خاص فضا دے کر اس کا مزاج متعین کرنۓ میں جنسں کے 
علاوہ اور بھی کی تحرکات یىی حیثیت تسلیم کی جاقی ے ۔ اے عض جنس تک 
بھی محدود نہیں کیا نا یگتا ۔ کاچر کی تشکیل میں پہلے تو تاربخی؛ اقتصادی اور 
سماجی کئی طرح کے عوافل؟کاوفرما ہوے ہیں ۔ یوں جب کاچر خصوص اوصاف 
اختیار کر کے ایک خاعن رنگ میں ٴرنکا چاتا ہے تو یہی رنگ استثنائی مثٹالوں ے 
قطع نظر بیشتر تخلیق کاروں کے رفگظبع کو متاثر کرتا ے ۔ اگر تشکیلی اواس 
میں تغبر و تبدل ہ ہوۓ ے اقدار ے مثبت یا ماھی پھلو دیر تک برقرار رہیں 
تو کلچر سے پیدا ہوۓ وا ی ذہنی فضا بچی چونکٹ لزقرار رہتی ے اس لے بعض 
اوقات افراد کی مانند کاچر کا بھی ایک خصوغی مزاج بن جاتا ے ۔گریس سٹورٹ 
نے اس ضمن میں نرکسی کلچر کی اصطلاح استعال کی /ء اس کے بقول ٠‏ 


بعض اوقات - غلطی ہے ہی مہی -- سارارکاچ ری لاکسی بن جاتا ے ۔ 

ایسا کلچر مر بضانہ حساسیت ؛ تصرفیت ؛ الاک پسندی ) حسلے حارحیت ء 

نفرت اور حقارت وغیرہ کی بنا پر اپنے ہیجانات پر قابو ہاۓامیں اگر نا کام 

نابت ہو تو وہ پھر اس راستے پر آنکھیں بند کرے گامزن روھا ے جو بالآخر 

اجعاعی خود کشی پر منتج ہوتا ے!۔)؟' 

ژونگ ۓے اس اجثاعی غودکشی کی کیفیت کے اظہار کے لیے اجتاعی 
اعصابی غخلل (”'وَوم هار ۶۸4855') کی اصطلاح استمال کی تھی ۔ اور ایے ہی 
کاچر میں سائس لینے والوں کا ثفسیاتی تجزیء کرتۓے ہوۓ گربس ۔ڈورٹ نۓ یہ لکھا 
تھا کہ وہ ”ہر وقت چ وکنے رہتے ہیں کہ کہیں ان سے کوئی سبقت نم لے جاۓ۔ 
لرگسیوں کا ایک جم غغیر ے کہ ایک دوسرے کو کہنیاں او رکندے مارۓ ء 
دھکیلتے؛ سازشیں کرے اور چھل قریب ہے کام لے کر بھتر ہے ہہتر آئینے کے لیے 
گریبان گیر نظر آۓ ہیں.٤؛؛‏ 


لکھنؤی شعرا اور ان کی تخلیقات پر کاچر کی اثر اندازی کا مطالعہ کریں تو 

اسے ٹرگسی کاچر کی جامع اور مکمل مثال کے طور پر پیش کیا جا مکتا ے ۔ 

وہ سیاسی اغطاط کا زمائہ تھا اس لیے لکھنؤ میں ٹرگسی کاچر کے بیشتر ۔نفی پھلو 

٣۰‏ ۸۱۱۲۱۰ نگ :ق007 ,40۵ئ۰ '' حا دوہ ۸137+ ,ی0636 ۱ 5:0۷ ۔ 
+3 .0 ,1956 

28. 15:4 6.93. 


×٭صصدء5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


۶ڈژََ۲؟ً 


ہی س۔استے آے ۔ اختر اوریتوی ۓ اپنے مقالے ””غالب اور غالب کے قبل و بعد 
کے "میلائات)؛ میں کلاچر کی نفسیات سے محث کرے ہوۓ لکھنؤی کاچر کا بھی 
مطالعہ کیا , اتھوں ےا ے اغحطاط کی پیداوار قرار دیتے ہوۓ اس کا تخلیقات ہے 
تعلق متعین کیا : 
'. .. فریب ند اوؤ:سراب نشاط انحطاطی منفی سلسلہ دونوں طرح ک 
تبدیلیاں معاشرے کی تہذيمَن و تثقافت میں عام طور پر پیدا ہوقی ہیں کیوکہ 
اجتاعی نفسی حالت:,ویشی ٹی بوق ے ۔ پھر عام ثتاقی رجحانات کا اثر 
ادبی زندگ پر بھی بڑےے گتا ے 0 . لکھنؤی کلچر کی عام خصوصیات کا 
اثر لکھنؤ کے ادب بر پٹڑا اوران ثقاقیٔ,خصوصیات کی پیدائش اجتاءعی 
لفس کے بطن ے پیدا ہوئی'۔؟؟ 


اختر اوریتنوی ۓ لکھنٹؤی کاچر کا نشّسیاق تطالعہ آکرتے ہوۓے اس خیال کا 
اظہا رکیا ہے : 
''لکھنؤی کاچر کی نفسی کیفیت یہ ے کم وہ ایک لاشغوری فریب کھااۓ 
کہ سب شەور کی سچی تنقید اور ضمبر کی آواز کمو عق ہی نہیں سکتی تھی ۔ 
لاشمور نۓ شعور کی درد خیز حالت سے اکتا کر خارجیٰ دنیاکی طرف توجم 
منعطف کی ۔ شعور ببار ہوکر بااکل ے دست و پا مفلوج ہوگیا ۔ تواؤزن قائم 
لە رہ سکا اور ایک ہر فریب لاشعوری رو کے ماتحعت شخصیت سطحی 
خارجیت کے رنگوں میں مبتلا ہو کی ۔ اسے پرورش نکہتے ہیں ۔ جس طرح فرد 
کو اس کا سض لاحق ہوتا ے, . , بالکل اسی طرح کلچر کو بھی اسی نوع 
کا روگ لگ ۔کتا ے ۔ جب احساس کەتری کے نشتر برداشت نہیں ہوے 
تو اسی قسم کی پر قریب سٹک پیدا ہو جاتی ے ۔ لکھنؤی کلچر ایک الٹے 
دماغ کی تہذیب ےد 
در اصل ہوا یں کم دی کے آجڑے پر صرف لکھنؤ ہی خوش حا ی کا سکز 
رہ گیا ۔ اس لیے لکھنؤ دربار فنکاروں اور تخلیق کاروں کا ان داتا بھی تھا ۔ اس 
عہد کے عوام اور شعرا میں بھی خود کو دہلی ے متاز رکھنے کی شعوری کاوش 
ملتی سے (مبر امن کی سادہ نگاری کو جب رجب على بیگ سرور ۓ ””'عاوروں 
کے ہاتھ مه توڑے ہیں“ کہا تو اس کی وجب بھی اسی ””احساس کمتری کے 


۔''تنقید جذیدا“ ؛ ص ہگے۱۔ 
ہے ایضاء صسےے)۔ 
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عراں 


نشتر میں تلاش کی جا سکتی ے)۔ غزل کے انداز عشق میں تبدیلی ء معاملہ بندی ء 
واسوغت) رۓق, اور ان سب سے جن لینے وا ی عریانی ہ فحاشی ؛ سوقیانہ پن ء 
ابتذال اور ہو ایب ہر مستزاد رعایت لفظی سے لے کر شوکتِ لفظی تک 
تمام لنظی موشگافیوں کو خصوصی اہمیت ہی نہ دینا بلکہ بعض صورتوں میں تو 
مقصود غن بھی قرا ار الغرض نکھنؤ کاچر کے مخصوص لمفسی مزاج ۓ اس 
عہد کی مخلیقات میں یوں رنگ آمَیزی کی کہ لکھنؤ کا دبستان شاعری معرض وجود 
میں آ گیا ۔ اور یوں اخْتر اورینویٴ کے الفاظ میں ٠‏ 
"لکھنؤی کاچر کی ایک خاص تفسی حالت نے ہر شعبہٴ دن پر اپنا سای 
ڈالا ۔ ادب و شاءری بھی قریبِ نشاط اور سطحی خارجیت کے شکار ہوۓ ۔ 
لکھنؤی دبستان شاعری کی ٴ٭ود اور اس کا جوش و رقصس کسی گکہرے 
ے کمراں جذبمٴ حیات کے نتیجے میں یُہیں!۔؟) 


ککرۓ ہیں ء اس لیے ان کا بھی جمل سا مطالعه پیش ہے 


قاربخی حالات کے نفسیاتی اثرات : 
ادیب لاکھ انفرادیت پسند ہو اور اس انفرادیت کے اظہار کے لے ہر لوع 
کی آزادی کا طالب بھی کیوں لم ہو ء لیکن اس کے باوجود وہ اپنے زماۓ کے 
محصوص تاریخی حالات کے نفسیاتی اثرات ہے نہیں بچ سکتا ۔ فرائڈ کی نفسیات میں 
اھر ے بولق اج اور تاریخی عواسل ہے خود تار نظر آتا ے ۔ اس لحاظ 
سے اس لاشعور کے اظہار یا اس کے عوامل کے نتیجےمیں جو تخلیق معرض وجود 
میں آۓ گی وہ صرف لاشعور ی عکاس ہوگی ۔ لیکن ژونگ کی نفسمیات میں اجتاعی 
لاشعور بعید تربن انسافی نسلوں کے تجربات ے عبارت ے اس لیے اس میں تاریخی 
حالات کے نفسیاقی اثرات ے داچ۔ہی کا اظہار کیا جاتا ے ۔ تارٹی حالات مافی 
بھی ہو مکتے ہیں اور جال کے بھی ء اور آسی ٹسبت سے ان کے بارے میں 
خوابوں سے لے کر تخلیقات تک کی صورت میں لفسی رد عمل کا انداز متعین ہوتا 
سے میم عمل اس وقت تیز تر ہو جاتا ‏ جب قوم تازیخ کے کسی فازک موڑ ے 
دو چار ہو ربی ہو یا ہوۓ وا ی ہو ۔ چناتچہ ڈاکٹر مد اجمل کے الفاظ میں ۔ 
''جب کبھی معاشرہ کسی غیر معمولی اور پیجانی صورتر حال ہے دو چار 
ہوتا ہے تو اس کے افراد کے خواب نضسنثا می تصویروں سے لبریز ہوے ہیں 
ہ ؛ح۔'”'تنقید جدید“؟؛ ص ۹ے رم 
۱ 
1 
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جو اس اجتاع کے افکار و عزائم کی نشاندبی کرق ہیں ۔ ایسی حالت میں 

اجتعی لاشعور بیدار ہوتا ے اور حالات کی پکار کا جواب دیتا ے۱۔)؛ 

وبنے ایک بات ے کہ ہارے ئفسیاتی ناقدین ۓ ابی تحریروں میں تارخی 
حالات' کے قسیانی اثرات کے مطالعے کی بطور غاص کوشش نہیں کی ۔ شاید اس 
ک وجہ یہو گۃ نفسیاتی اقدین کی ا کثریت فرائڈ سے متاثر ے ہ اور اس کی 
تحلیل_ فی میں تاریضی حالات وغیرہ ے خصوصی دلچسپی کا اظہار نہیں کیا جا 
سکتا ۔ اس مقصد کے لیے ژونگ اليت* بچتر رہنا ثابت ہو سکتا ے ؛ لیکن وہ بارے 
ناقدین میں نسبتا کم مقبول ے ء 
سپاجی کوائف کا نفسیاتی مطالعہ ء 
تارینی حالات کے مقابلے میں ماجی کوالف سے نسبتا زیادہ دلچسہی ظاہر کی 
ٹی ۔ اشعراکی ناقدین ۓ اس ضمن میں تحاصإ کقام کیا ہے لیکن اردو کے ئفسیاتق 
ناقدین ۓ بھی بعض اوقات شخصیت کی نفسماتی تحلیل سی ساجی کوائف کے 
لفسیاقی مطالعے ہے خصوصی نتایج مرتب کے کیچ اچٹافچلڑھاٗنشرق و مغرب کے 
نغے؟؛ میں میراجی ے بعض شعرا کہ مطااعے میں ان کے تع ۔ہد کے خصوص سماجی 
حالات ے تشکیل پاۓ والے نفسی تناظر کو بھی پیش نظ رکھارے ۔ اس ضمن 
میں اس کا یہ ۔ضمون بطور مثال پیش کیا جا سکتا ے : ”'امریکہ کا تخیل پرست 
شاعر ۔۔ ایڈگر ایلن ہو؟“ٴ ۔ 


اختر اورینوی ۓے بھی اپنے بعض مضامین میں سماجی کوائف ے غصوصی 
دلچسپی تا اظہار کیا ے ۔ اپنے مقالے*'حسرت کی انفرادیت“ میں لکھتے ہیں : ”فنکار 
کی نفسی اش ماحول ے مطابقت رکھٹی ے اور نفسی ذہن و ادراک وہ زمن 
ے جس میں آن کے پھول کھلتے ہیں"۔“ ۔- سماجی کوائف کا تفەیاتی مطالعہ اس 
لیے ضروری ے کہ کبھی یہ واشکاف الداز میں اور کبھی غیر مرئی طور ہر 
ایےنفسی محرکات کی صورت اختیار کر لیتے ہیں جو تخلیق کار کے تخلیقی شعور کو 
ایک خاص رنگ میں رنگنے کا باعث بنتے ہیں ۔ ئفسیاتی لقاد سپاجی کوائف کے 
نضیاق پہلوؤں کو اس لیے بھی مدرنظر رکھنۓ ک کوشش کرتا ے کہ کے 
ایک ہی عہد اور سج میں سانس لیے والے دو فنکار اپنی اپنی شخصیت کے 
لفسیاتی تار و پود کے باعث اپٔی تخلیقات میں جدا کالە رد_عمل کا اظہار ککرۓ نظو 


ر١۔‏ “خحلیلی لفسیات؟ ہ ضس ۳۴.م۔ 
+۔ ”قدرو نظرہ وس ہب ۔ 
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آۓ ہیں ۔ میں درد اور سودا تینوں معاصرین تھے ۔ تینوں کی شاعری جدا کان 
رنگ و ہو کی حامیّل ے ۔ نم فرد جاسد شے ہے اور نہ ماج یکوائف پتھر کے مجہے۔ 
دونوں کی باہم آثر الگیڑی پی تخلیق کے مخصوسص انداز کا تعین کرق ہے ۔ رخی 
یا واسوغت لکھنؤی سنج کے علاوہ کسی اور سماج میں نه لکھے جا سکتے تھے ۔ 


ادب اور اخلاق کا نفسیای مطالعہ ع 
اخلاق سباحث )تت ہی پزااغ ہیں جتنا پرانا خود انسان ۔ سو انسان کے 
حوالے ے فلسغے سے لے کر ادبیات تک میں اخلاق اور اس ے وابستہ مسائل 
باعث نزاع بنے رے ہیں ۔ ادیب آزادیں۔اظہار کے نام پر ہر نوع کی آزادی چاہتا 
ے جب کہ معلم_ اخلاق معاشرے میں ہا کیڑکی کی رو کو ہر قرار رکھنے کے 
لیے ہر اس ادبی اور فنی اظہار کے غلاف ے: جس میں کسی طرح سے بھی 
عریانیت یا جنسیت آتی ہو ۔ جدید نفسیات اور بالخصوص: فرائلین نفسیات ے 
منذہب اور روحانیت ے لے کر نون لطیفہ اور ادہی تخلیتات تک سب کی 
اساس جنس پر استوار کرے ہوئۓے تمام مظاہر زیست میں جنس کی ,رنگ آمیزی 
ثابت کرۓ کی کوششن کی ء جس کے نتیجے میں نففسیاتی نقادوں نے پھلی مرتبہ ادب 
اور فی تخلیقات کا اخلاق معائیر ے ماورا ہوکر مطالعە کیا ۔ اردو میں ادب اور 
اغلاِق پا ادب اور فحاشی کے ضمن میں جتنے بھی مقالات لکھے گئۓے (اور ان کی 
تعداد کم نہیں) ان سب کے لکھنے والے ناقدین کی اصل داچسپی اس مسئلے ے 
رہی ے کہ ادب اور اخلاق کی اس کشمکش کا (جس کا آغاز افلاطون کے مکالات 
سے ہوا تھا کوئی جاغزت حل اق کیا جا ےك تی موہ اخلاق بی سب 
ہے بڑی دشمن سمجھی جاتی ے اس لیے ۔بھی اقدین ۓ ادب اور اخلاق کی 
پر نوع کی بحث میں جنس کے حسن و قبح کو ضرور مد نظر رکھا ۔ یوں دیکھا 
جاۓے تو ادب اور اخلاق کی بحث در اصل ادب اور جنس کی بحث بن جاتی ے ۔ 
چنا چہ ادب اور اغلاق کے موضوعات پر لکھے گۓے مقالات میں ہم جنس کی محث 
پڑھتے وں ؛ جب کہ ادب اور جنس (یا فحاشی یا عریانی) پر لکھنے والا اخلاق 
مسائل حلکرتا نظر آتا ے ۔ اور پھر ان سب مباحث سے جنم لینے وا ی ایک اور 
اہم ترین اور ے حد نزاعی حث ے ۔۔ ادبی احتساب کی عث ۔ اردو ناقدین 
(یا غیر نفسیاتی کی تخصیص نہیں) ۓے اس موضوع اور اس ے واہستہ دیگر مسائل 
و ۔ مزید داچسپی کے لے ملاحظہ ہو ''اخلاقیات نفسیات کی روشنی میں“ از 
باقر رضوی ء مطبوعہ نفسیات اپریل ۹م ۱ع اور اسرا؛ احمد سہاروی کا 
مقالم ”'نفسیات اخلاقیات کا خلط_ مبحٹ“ سطبوعه اردو سائکلوجی ۔ 
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رو 


پر خوب لکھا ے۔ بھی نہیں بلک بیشتر لکھنے والوں کے ہاں اخلاق کر 
وج تصور :کو مستردکرۓ کا رجحان ممایاں تر ے ۔ مثلا علىی عباس جلالہوری 
ۓے 'اہنے ایک غامے, پراۓ مقالے 'آرٹ اور اخلاق؟ میں آرٹ اور فنی تخلیق کے 
ضمن میں جنس یا کاؤفرمائی ہر زور دے کر اخلاق قواعد و شوابط کو مسترد 
کرتے ہوۓ اع خیال کا,اظہا ر کیا ٠‏ 


''جنمی نفسیات کی ترقی سے؟کئی پراے اخلاق تعصبات کی قلمی کھل 
کئی ہے ۔ اب علاۓثقفصیات نۓ یم حقیتت تسلمم کر فی ہے کم جنسی 
جدے کا خمیر کئی قعمم کے غبر ایُعیبوی رجحانات ے اٹھایا گیا ے ۔ بعض 
لوکوں میں یہ رجحانات:اتاگڑا پھو ۓے|(ص)اور بعض میں دب کر وہ جاتے 
ہیں ۔ ان نفسی تبدیلیوں کا احصنار وزائت اور ماحول ہر ہونا ے ۔ اگر 
نموائی جذبات کے غیر معمولیى غاے ے؟'اکس یرد کا ذکوری توازن بگڑ 
جاےۓے تو اس پیچارے کو معشور سمجھٹا چاہّۓ او راس کے ساتھ ہمددی کا 
اظہار کرنا چاہیے!۔؟' 


در اصل جدید فمیات ے اغلاق اور اس کے متنوعںمعیازوں کو مسترد 
نہیں کیا ۔ بلکہ ان کے ہے لچکت ہوئے سے جو معاشرقی پابنفھاق فرٌّد میں نٹسیاتی 
الجھنوں کی موجب بتی ہیں انھں یوں اجاگر کیا کہ خود اخلاق معیار بھی 
ڈانواں ڈول ہوے نظر آۓ لگے ۔ اس ضمن میں دیولدر اسرۓ اونے مقالے ''ادب 
اور لاشعور“ میں ایک نیا نقطہ ٹکالا ے ؛ 
”'جدید نفسیات ے اخلاق اقدار کے بجاۓ شخصیت کے فطری اور غیر فطری 
ہوے پر زور ڈیا ے جس کے باعث احساس گناہ کا کرب کم ہ وکیا ے ء 
کو تک ادیبوں ۓ اپنےکردارو ں کو بداخلاق پی شکرنے کی بجاۓ مسخ اوو 
ماحول کا شکار کے رو کیاروا 
حو ر روپ میں پیشس ت 
اور اس کا نتیجم یں لکلا کہ : 
”نفسیاق پس منظر میں اخلاق شعور ادبی تخلیق کی اہمیت اور قدر کو 
پڑھا دیتا ے ۷۴ا 
١‏ ۔- ماہنام 'ادبی ھنیاٴ ؛ اپریل ۱۰ع ۔ 
ع ۔ دیوندر اسر : ”فکر اور ادب4 دپلیء مکتبہ قصر اردو ۹۸۸ ۱ع ص جو۔ 
ایضاء 
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بالفاظ دیکر نفسیاتے نقاد اغلاق فشمن نہیں بلکہ لفسیات کے ذریے ے 
اخلاق مسائل کی تضہم کے لیے ایک نیا اور بھتر تناظر سہیا کرتے ہوۓ ادیبوں 
اور ان کے ساتقی ساتھ ان کے قارئین میں بھی ایک نی آ کہی پیدا 'فرتا ے ۔ 
'سیپ؛ کزاچی|(شارہ مجر م) میں ”ادب اور فحاشی“' کے موضوع ہر ایک 
مذا کرہ ہوا تھا جس میں ڈا کٹر احسن فاروق ؛ اے ۔ بی ۔ اشرف اور سام اغتر 
کے مقالات طبع ہوئۓ تھے۔ ڈا کٹر احسن فاروق ۓ ۶'اذب می عریانی کا سعوال)؟“ 
میں ابی ذات کے حوالے ے بابک کرے ہوۓ اس نازک موضوع پر بڑے 
لطیف الداز ے روشنی ڈالي .ا کے بقول : 


”جنس کے سلسلے میں ژیادہ تر ے'واء روی ء ہد اخلاق اور ہی بکڑ کی 
وجە یء ے کہ لوگ جنس ؛ جنسی اعضا اوو جنسی تعلقات کی بابت صاف 
اور واضح خیالات رکھنے ہے .روکے جاے ہیں ۔ اگر ان کو صاف صاف 
باتیں بتا دی جاتیں تو وہ چیز جسے جنسی شوق (سیکسں کیورسئی) کہتے 
ہیں کم ہو جاقیق ے اور وہ خواہشات سف جاقیق ہیں جو بد اغلاقیوں کى 
بنیاد ہوتی ہیں ۔ ... اب میری سمجھ میں آفا کہ میتڑٌّے گھر کے ماحول 
میں عربانی سے دور رکھنے کی کوشش اور ایسا مزاج بنالاکه عریاف ے 
دلں نفرت ہو ؛ پرانۓ ڈگر پر چلنے چلانے کا ایک خضّوعی عمل تھا ء؛ جس 
میں رچ کر میرے اندر عریانی کے خلاف ایک غاط تعصب پیدا ہوگیا 
تھا ۔ اصل میں جنس کی بابت معلومات تە ہوا ہی "مام بد اخلاق کی جڑ 
تھی .. . مجھے ید بھی احساس ہوا کہ باوجود با اخلاق ہوۓ کے میرے 
اندر ایک شوق ضرور تھا جس کو میں زبردسّی چھپانا چاہتا تھا اور 
جس کو چھپاۓ کا ایک طریقہ یه بھی تھا کہ عریانی کو پست کہوں ء 
غخرب اخلاق کہوں اور _ام مورول کہتا پھروں ہ چنا چہ جو لوگ ٭ربانی 
پر جھٹ ہے اعتراضن جڑ دیتے ہیں وہ اگر اپنے گریبان میں منه ڈال کر 
دیکھیں تو سوس کریں گر کس وہ دل ہی دل میں۔عام بد میزوں ے 
کسی طرح بہتر نہیں ہیں ۔ عریانی ہے یک لخت نفرت اور اس کے خلاف 
ے تحاشا شور محجاۓ لکا ۔ جیسا کہ میں نے سورل ہائی جن کے درس کے 
سلسلے میں کیا تھا ء یه ایک قسم کی ذہئی خراہی ے'۔“ 


ڈاکٹر مد احسن فاروق نے جنسی ادب میں اس کے اظہار اور قاری کی 
اخلاق اقدار کا تجزیە بڑے لطیف انداز میں کیا ے اور اس اہم موضوع پر ایک 


١۔‏ 'سیپ؟ کراچی تمبر مو ؛ ۹۹۸ ۱ع۔ 


٭صصد5صوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


۴۰۴'؟ 


ٹے ڑاوے ے رؤدنی ڈا لی ے ۔ جہاں تک ادبی احتساب' کا تعلق ے تو شاید ہی 
کی چان نظر ناد ۓ اہے غیر مشروط طور :ہر عرابتۓ ہوۓ اس کا:پزھار 
57ا اور نہیں تو ےضن اس وج ےک احتصاب کسی فحش اد بارے جر 
مضر اثزات کا سدیاب کرلےۓ کی بجاۓ الٹا اس کا اشتہار بن جاتا ے؟۔ ڈا کٹر 
احسن فاروق کے نقیال میں''اصل میں سارا معاملہ نقلہ* نظر کا ے یعنی ہم زندی 
کو کس نظواالے دیکھنے یں٣؛؛‏ 


ا دیوندر اسر ال ابنے ايآ ادب اور فعامی+“ (مطبوعہ 'صحیفہا لاہور 
مہو )٦‏ میں بھی اس مسئیے پر منصل حث کرے ہوئۓ بژودہ کے اس جچ کا بیان 
لقل کیا ے جو اس ۓ الب رتو مراویہ کہ اولرٴ'دی ووسن آف روم“ کے مترجم 


اور ناشر کو فحاشی کے الزام سے آبزی آذظم ا قرار دیتے ہوۓ نکھا : 


''فن بالغ لوگوں کے لیے تخلیق ہوقا ے'۔ اض گا یعیار بھی بالغ لوگوں کی 
نظر ہے معینکرنا چاہیے ۔کسی نے دوملتِ کہارۓے))کہ فی اور دوشیزاؤں کا 
ملاپ مکن نہیں اور ان کو یکجا کرۓ ی ”فان پاا ود ے ۔ اس ے 
کسی فن کار کو انکار نہیں ہو سکتا کم نوجوان لوکلاليِ کو ان کی عمر 
اور ذوق کے مطابق صحرح ادب دیا جاۓ ۔ میں صزّقل پ" ا پاہنا ہوں کے 
کوئی ایسی راہ تکالی جاے جس ہے کہ اول نگار کو بھ آزادی ہو که وہ 
اہنے دور کے مذہبی اور اخلاق احساسات کو ؛ جیسا وہ حسوس کرتا ے ء 
بیان کر سکے اور اسے مچبور نکیا جاۓے کہ وہ والدین اور گارجین کے لیے 
لکھے کہ وہ اپنے یجوں کی ورورش رواہی اعتقادات کے مطابق کس طرح 
کر سکتے ہیں ۔ ےافظ اغلاق اس بات کی دہائی دیتے ہیں کہ ایے ادب کا 
نوجوان لوگوں پر کیا اثر پڑے کا ۔ ایسا ادب بالغ لوگوں کے لے ہوتا 
ہے ۔اگر لوگ طبعی عمر ہے بالغ ہو جائیی اور ذہنی طور پر بالغ نہ ہوں 


١‏ ۔ فحاشی کے قانونی پہلوؤں کے بارے میں مزید دلچسپی رکھۓ والے حضرات 
شہزاد منار ماہنامہ 'انکار) مجر ٭۶وءعء۔ 

٢‏ ۔ اس مسثلے پر ماہنامم ”کٹاب؛ لاہور ے ایک جائزہ شائ کیا تھا (مطبوعم 
مارچ ۵ے۱۹ءع) ۔ 


+۔ 'سیپ؛؟ نھجر مم ۰۶ء ۔ 


٭٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


ض۲۵" 


تو وہ بھی ایسے ادب ے صحت سد اثر قبول نہیں کریں گے ۔ ہابااغ اور 
نعاز ذہن کے لوگ جنس هر لکھی کئی سائنٹفک کتابوں اور ان ک تصاویر 
" سے اجتصی لذت اخذ کرتۓ ہیں ۔ اس کا مطلب یہ نہیں کہ ید کتاہی تحریر 
نہیں پُوٹی چایین ۔کس عمر کے لوگ کیس یکتابیں پڑھیں اس پر غو ر کرنا 
چاہے؛ نی کہ ا٘دیب کی آزادی سلب کر لی جائۓے اور کتابوں پر پابندی 
لگا دی جااۓ ۔ کھونگ, عام عمر کے لوگوں کے ہاتھ میں ایسی کتابوں کے 
پڑ جاۓ کا غطرہ ے ۔ رو زگاؤقسم کے لوگ اس کا فیصلہ کرۓۓ ے قاصر 
بجی کە کیا فحش 'نہیں .۔ فحاشی پوشینی میں ہوق ے ۔ ''دی یوڈ؛؟؛ میں 
فحاشی نہیں لیکن جب /احساس بپنکی کا ہو تو فحاشی ے ۔ اور اگر لباس 
اس انداز ے پیش کیا جاۓ جس میں ہؤشیدگی کے ذریعے جنسی تبیڈ۔س 
پیدا کیا جائۓ ؛ فحاشی اس میں ے١۔٤؟‏ 
(یء مضمون دیوندر اسر کی کتاب ادب اور نفسّیات*“ میں بھی حامل ے) 
فحش ادب کے بارے میں ماہنامہ ۶کتاب۶.لاہور (مئی ۳ے۱۹ع) کے شارے 
میں ایک سروے شایع ہوا تھا جس ہے اس مسئلے پر غاصی ووشئی بڑق ے۔اس 
گکے ساتھ ساتھ ابو ارشد کے مقالے گھٹیا ادب؟ (مطبوہ لزدبی دنیا؛ دسر 
٦ع)ں)‏ سے ھی رجوع کیا جا سکتا ے ۔ جہاں تک احقساب کے مسئلے کا 
تعلق ے تو وجید الدین نۓ اپنے مقالے''جنسی فساد اور احتساب“ میں مشروط 
طور پر احتساب کو یوں 7سلیم کیا کہ نہ ہوئۓۓ کے برابر ں 
”جنسیات ہے متعلق ادب کو قابل, احتساب قرار دینے کا ارادہ کچھ ایسا 
غیر مستح-ن نہیں ؛ ہاں البته مسب ماہرین_ تعلمِ ء ماہرین_ ننسیات اور 
خود ادیب ہوئۓ چاہییں ۔ ام نہاد اخلاقیات کے اجارہ دار نہیں“ 
۔۔اور ظاہر ے ایسا ہوثا مکن نہیں ۔ 


موضوع اور مواد کی نفسیاق اہمیت : 
پہلو کا مطالعہ بن جاتا ے جے انتخاب ے تعبیر کیا جا سکتا ے ۔ آخرکار کیا 
وجه ے کہ ختلف لکھٹے والے ایک ہی زساۓ میں سانس لینے اور اپنے عہد کے 


و ۔ صحیقم ‏ تمبر ہپ ۔ 
ہ ۔ ادبی دنیاء ومجر ۹ م۱۹ ع ۔ 


سسسمم ہت : 


ہ×٭صصدء5صوی۲ نبا ١١صصة۵ء5‏ 


"6۹ 


سماجی ؛ تارضی اور اقتصادی مسائل ے وو چار ہوۓے کے باوجود ان کے بارے 
مع متنوع ؛ مختالف ہلک بعض اوقات تو متضاد رد عمل کا مظاہرہکرۓ ہیں ۔ حا یل 
اوز اکر ال آباھی نے ایک ہی تارٹخی واقعے سے جنم لیے والے حالات کے 
پس منظر میں لکھا لیکن دونوں کا انداز نظر کیوں ایک دوسرے کی ضد تھا ؟ 


جدید تنقید قے موضوع اور مواد کی اہمیت کو تسلیم تو کیا لیکن پس منظر 
میں کارفرما اس ”'کیوں+ کو قطعی طور ے نظرانداز کردھا کہ کیوں ایک 
لکھنے والے ے ایک موضوع کو ےد اہمیت دی جبکم اس کے ہم عصروں ۓے 
اے درخوراعتنا نہ سمُجھا ۓ(اصس؟*کیوں“ کے جواب کے لیے لفسیات ے رجوع کی 
ضرورت ے ۔ لفسیات ہی تخلیق کار کی شتخصیت کے نفسی تار و ود کے تجزے کی 
صلاحیت رکھی ے اور وہی ان پر روشنی ڈال سکتی ے کہ میر کے کلام میں 
کیوں 'آہ؟ ے اور سودا کے کلام میں کیوں تھی ؟ دبستان لکھنؤ ے متعلق ہوۓ 
کہ باوجود آتش ۓ اس ہد کی عریانی اور ابتذال ہے بآلعموم خود ک وکیوں مچاۓ 
رکھا ؟ با غالب ؛ ذوق اور موسن معاصرٰن ته, لیگ اننے ختلف کیوں ؟ 
ریاض احمد ۓ اپنے مقالے ”'جدید اردو تنقید کا پَتقرفنظر؟؟ میں ؛لفسیاتی تنقید ے 
ضمن میں اس '” کیوں؛ کا سوال اٹھایا سے : 


''نیاز فتح پوری کو بیک وقت ال ہیات اور جنسیات کی طرف راغب کرۓ 
وا ی چیز کون سی تھی ء یا ابوانکلام آزاد انی ممام مولویت کے باوجود 
'”تذکرہ“؟“ میں قسق و فجور کی راہوں کا ذکر شک کے کانڈوں کے ساتھ 
کیوں کرے ہیں ہ اور ”'غبار خاطر“ میں وہ کون سا جذبہ ے جو انھیں 
مغربی موسیٹی کا ایک ریکارڈ س نکر مصری مغنیم کے حسن و جال کی داستان 
فک کہہ دینے پر مجبور کر دیتا ے١۔؟‏ 


یه اور اسی وع کی تمام 'کیوں؟ کا جواب تخلیقی شخصیت کے اس لاشعوری 
عمل ہیں نہاں ہے جو اس میں ایک خاس موضوع ہے لگؤ پیدا کرتا ہے اور 
زندگی کے پرتنوع ہنگاموں ہ وقوعات اور حوادث میں ے کسی ایک کو بطور 
مواد منتخب کروا کر بقيم کو مسترد کرا دیتا ے ۔ اس مقصد کے لے پر ادہب 
کا اس کے خصوص حالاتر زندی اور نفسی حوادث کی روشنی میں مطالعى کرۓ 
ہوۓ اس کے فن اور حبوب موضوعات کا جائزہ لینا ہوا ۔ 


١‏ ۔ ماہناس 'ماحول۶؛ ؛ راولپنڈی شارہ نھبر ہہ ے۹۵۵۰ ۱ع ۔ 


×٭صصدقصوهت نب ١١صص۵ء5‏ 


تق کے ے۔ 


۲۳٣٣ 


( از ئا ضباق موا ام 


اعلوب شخصیت کا اظہار ے یا اس ے فرار ؟ یس ایک نزاعی مسئلہ ہی 
نہیں بلک :ایا سوالَ ے جس کے جوابات میں مزید سوالات پنہاں ہیں ۔ کیا 
اسلوب کا ادیب کی شخصیت ہے کوئی رابطہ ے ؟ اسلوب میں انفرادیت کن 
حرکات کے تابع وق ے ؟ کیون ایک صاحبِ اساوب ے اور دوسرا نہیں ؟ یم 
اور اسی نوع کے دیگر سوالات ےۓ ناقدین کو ہمیشہ الجھاۓ رکھا ے اور 
عصبری تیقید کا عاصا حسم لاف اسلوجے واہستد میادثٹ کے نے وفف نظر آٹا 
ے ء چنانچء ہم دیکھتے ہی ںکہ تحین القسیاتی' کے ساتھ ساتھ اردو کے نفسیاتی اقدین 
ے بھی اس ضمن میں خاصا کام کیا سے ۔ 


اسلوب کے لفسیاق مطالعے کے بارے میں ہر حث سے قبل اس حقیقت کا 
ذہن نشین رکھنا لازم ے کم خود فرائڈ ۓ يّہ اعتراف کیا تھا کہ تحلیل_ نفسی 
اسلوب پر بطور_ خا صکوئی روشنی نہیں ڈال سکتی ؛ لیکن اس کا یه مطاب نہی 
کہ اسلوب کا مطالعہ نفسیاتی تنقید کے مباحث ے خارج کر دھٹا چاہے یا یہ کہ 
اس ہے بارے میں ٹفسیات ہے کسی طرح کی بھی امداد نہیں لی جا سکتی ۔ 
کبس احمد جائسی (علیگ) ۓے اپنے ایک مقالے ۶ 'ادب اور نفسیّات“ میں نفسیاق 
تنقید کی اہمیت واضح کرتے ہوۓ اسلوب کے ضمن میں یں لکھا کہ ٠‏ 


'لفسیاتی تنقید ان عوامل کا بھی مطالعە کرتی ے جو کسی اسلوب یا پیثشت 
یا فکر کے پس پردہ کام ککرتے ہیں؟۔)' 
اسلوب کے نفسیاق مطالعے میں خاصی دقت نظری ہے کام لیا گیا ہے اور 


لکھنے والے کے ےبوب الفاظ ے لےکر تکرار لفظی تک سبھی ے وابستہ معافی 
اجاکر کرنےی سی ماتی ہے ۔ من ااکہا کیا کہ فعل کا کثرت استمال اس 


و ۔ غبر لفسیاتی لاقدین میں عید عابد علی عاہد کی تالیف”'اسلوب“ سر فہرست 
قرار دی جا سکتی ہے جس میں الھوں ۓے اصلوب کی تعریف یوں کی 
اسلوب در حقیقت معافی اور ہیئثت یا مافیہ اور پیکر کے امتزاج ے پیدا 
ہوتا ہے“ (ء ٠)۸‏ 

۔ ماہنامم 'ادبی دا ؛ اکتوبر ے۹۹ ۱ع ۔ 


×٭صصدءقصوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


م۴۸؟۲ْ 


بات ہر ڈال ے کہ شاعر میں عملىی قوت جوش پر ے صفات کا استمال جذباق 
میق یق طارف اشارہ رتا ے۱ 


!اکٹ سید عیفالقہ ۓ بھی اہنے مقالے ''تنقید اور لفسیات/؟ میں مشروط 
طور پر اسلوب کی اہعیت تسلم کرۓے ہوئۓے یہ لکھا : 


'' کسی خاص مصٹف کے یوب الفاظ ؛ اس کے مخصوص استعارے؛ اس کے 
پسندیدہ تکیہ ہاۓۓ ىلام ین آگو وہ بار بار دبراتا ے اس کے باطنی کوائف 
کا عکس ہیں ۔ انھی الفاظ و استعارانتِ کو اس کےہ نفس کی کلیدوں کا درجہ 
اصل ہوتا ے اور انھی ہے متضٹف کی باطی دنیا کے ہزاروں راز معلوم 
کے جا سکتے ہیں, . . شبلی کے کیم پاائۓ کلام اور حبوب الفاظ (غو رکروہ 
عجیب راز ے ء لکتد وخیرہ) اور "سا کااالفتاروں کا غخصوص رنگ' 
(اچانک پن ؛ طراری ؛ ہیجافئی کویفیت وغرم) اور اس لوع کے لاتعداد 
خارجی خصائص شبلیى کی نفسی حالتوں کا راز آشکارا کرنۓ ہیں ۔ پھر ان کو 
اکرام کے ''غالب نامہ“' کے ساتھ ملا کر پڑھے تو لفسیاقیٰ مطالعے ی 
ہمیت خود مود واضح ہو جاقی ے'۔؛؟ 
املوب کا مطالعہ ادیب کی شخصیت کے مطالعے کی ذیل میں آتا ہے ۔ (اس 
مسئلے ہر حامد الہ افسر نے ”'تنقیدی اصول اور نظرے؟' میں غاصی روشنی ڈا ی 
ے ؛ مگر انداز نفسیاتی نہیں) مچد حسین آزاد ء مولانا شہلی نعانی ء ابوالکلام آزاد 
اور مولانا صلاح الدبن احمد اردو نثر میں اسلوب کے تنوع کی چار منفرد مثالیں 
ہیں ۔ ان سب کے اسلوب کو ان کی شخصیت کے تشکیلی عناصر کے تناظر میں 
رکھ کر سمجھا جا سکتا ے ۔۔۔ کلی طور پر نہ سہی جزوی طور ہر پی سہی . 
چناتھہ ریاض احمد نے ”اسلوب؟“ پر اپنے مقالے میں اسی خیال کا اظہار کیا ع 


”اسلوب کی تراوش کسی ادہی مسلک کی تقلید و تم ی بجاۓ براہ راست 
شخصیت کے انداز ہے تشکیل پانی ے ء اور اچھے اسلوب کے پی بت 
شخصیت یا اا کا ایک تواناء ثبت اور پر اعتاد احساس کارفرما ہوتا ے ۔ 
جہاں یم اعتاد جروح ہوا وہاں اسلوب بھی روح ہوۓ بغیر نہیں رہ سکا ۔ 
١‏ ۔ ”'ننقیدی مسائل' :؛ ص مص۔ 
پے اامجاحثک سض بر ۔یرپ!۔ 


تعسیدعععمسسسعشمسعاسسسسسففسمسسنسفششت×یسسیلیسسسسسسسبسیبژیفسسیہسسسسزسییسمیتممسسییپیکزیییفیکفہسہہیصہینفیسس 


٭×٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۹ 


۱ ایک:ڈانواں ڈول پا اکھڑی ١اکھڑی‏ شخصیت کسی طور ہر بھی ایک 
ٰ مستقل,آور منفرد رلگ طبیعت اختیار نہیں کر سکی'۔“' 
علامت کی لفسیاتی اہمیت : 
اسلوب اض نەمیں علامت کا مطالعد ے حد اہم ہے ۔ یہی نہیں بلکہ 
علامت اسلو 32 انانظاور یں سے ے جن کی تشریح و تفہیم کے لیے ننسیات 
میں بطوز خاص آ/5 ہی ی مل ٛڑٹکتی ے ۔ اردو میں علامات کے ضمن میں 
ڈا کٹر بچد اگل ؛ ید حمہن ءسکری اور ابن_ فرید وغیرہ ۓ غاصا کام کیا 
ے ۔. ڈا کثر مد اجەل ان گٌاآديین مب سے بس جو ئلفدیات کو عۓغض ادبی 
تخلیقات ہر نطبق نہیں کرے بُلکہ وہ نفسیات كق)اوے معاشرے اور عصر ی تفہم 
کے لے ایک کگلید جاننے ہوۓ اس گے وائرۂ گار“ کو وسعت دیتے ہیں ۔ چنا نہ 
آانھوں ۓ اپنے مقالے '”نئے ادب کی قدٌزں'؟ میں:علزیت پر ے حد داچسپ اور 
معبٔی خیز مبحث کی ے ۔ انھوں ۓ اشتعہازیٰ آوا اور غلامت میں امتیاز کرے 
ہوۓ لکھا : 
”اشتہاری آواز اور علامت میں یہ فرق ے "کہ جنبائ یہ آواز انان 
کی ایک علیحدہ ضرورت کو متحد کریق ے وہاں منہبی علائم ء ٹکر اور 
جذبات کے ہر پپلو میں جلوەگر نظر آے ہیں ۔ ان کے س31ق افکارہ احساسات ؛ 
جذہات اور یادوں کا ایک ایسا ٹانا بانا وابستہ ہوتا ے جو ایک ہی ضرب 
ہیں ان سب کو سر‌تعش اور مشتعل کر دیتا ے ۔ سلوگن یا اشتہاری 
صدا ے شخصیت کا ایک جزو باق اجزا نے کسی قدر علیحدی حاصل 
کرکے متحرک ہوتا ے ۔ لیکن علائم سے ایک پورا کمبلیکس عمل میں آتا 
ے ۔ کمیلیکس ایک پیچیدہ سکب ہے جس کے ایک تار کی جنیش سے سارا 
سکب جھنجھنا اٹھتا ے ؛ جب ہم کربلا ؛ کلیم اور مسیح کا ذ کر کرے 
ہیں تو یہ غض الفاظ نہیں ہوےء اہم ذہنی اور روحانی حقائق کا بیان ے'۔؛؛ 
ڈا کثر چد اجمل نۓۓ علائم کے سلسلےمیں جس خیال کا اظہار کیا ے وہ عام 
زندی میں علامت کے ٹفسی کردار پر بخوبی روٹشنی ڈالتا ے. ڈاکٹر 
پچد اجمل علامت کی اہمیت کے کس حد تک قائل ہیں اس کا اندازہ ان کے اس 
پیان ے لگایا جا سکتا ے : 
”'علامت بندی کا عمل ائساتی نفس کا اعلول ترین وظیفہ لے 
١‏ ۔ ”اتنقیدی نسائل“ ٤‏ ص ہے؛ہہ 
غ ۔ ؛راوی؛ ( گوزنمنٹ کااج لاہور) ء دسمبر ۹۹ ۱ع ٭ 
پ۔ ا تحلیل نفسیات“ ؛ ضس ۱١١‏ - 


٭٭صصدقصوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


۲. 


اگر یہ صحیح ے اور واقعی السانی نفس اعلوٰ ترین کارکردىی کا اظہار 
غلامت بندی سے کرتا ے تو بھر یہ کے کن ہو سکنا ے کہ عام انسانوں 
سے زیادم شدت احساس کا حاسل اور تخلیقی صلاحیتوں کا مالک ادیب اپنی مخلیقات 
میں 'عالامات سے مَقٰ حاصل کر لے/۔ علامات شعور اور لامور کے درمیان ایک 
ایسے پل کا کام کرقی ہیں جس کا ایک سرا خوابوں کے پر اسرار دھندلکے میں گم 
ہے تو دوسرے پر مخلیقات کے چراغ فروزاں ہیں ۔ 


عام عقیدے کے برھکیی غالامات جدید شاعری سے بی خصوص نہیں ۔ جدہد 
این ۓ قدیم داستانوں تک ہے بھیابلامات کا سراغ لگایا ے ۔ آج کا باشعور 
لقاد داعتانوں کو حض ے لگام تل کی پیداوارتھیں سمجھتا بلکہ ان میں علامات 
کا ایک جہان آباد دیکھتا ے ۔اآوشی/ھالؤمات جو اس عہد ی تذیب و مدن 
اور ان سے وابستہ نفسیاتی تتاضوں کی تفہیم كا|لااکاید بن جاتی ہیں ۔ اس ے 
قبل ڈاکثر بد اجمل کے مطالمے میں ان کی ۔لفسیاقی تنقید کے اس پہلو کو 
بطور خاص اجاگر کیا جا چکا ے ۔ ان شعم احمدہ کے مقالے.؛'طلسم ہوش رہا 
کی علامتی اہمیت'' سے ایک اقتباس پیش ے ۔ 


داستان ”طلسم ہوش رہا؛ تخیل کی پبداوار ے جس کی علامات اوٗر تثیلات میں 
ایک دور اور ایک قومکی روح جگکاق نظر آق ے ۔ وہ گیووں اوز پریوں 
گی خاعتاق نہیں ے بلک اہنے ہزاروں کرداروں می وارے بے وہی قدع 
سرماید فراہ مکرتی جے جس پر صدیوں کے بعد علم النفس کی بنیادیں رکھی 
گئی ہیں ۔ ئفسیات کی پیدائشی سے پہلے دنیا میں اعلول تربن ادب پیدا نہ 
ہوا تھا ۔ اگر ہوا تھا تو وہ اسی تخیملی قوت بی کا معجڑہ تھا'ہ؛ہ 


شمیم احمد سے جن خیالات کا اظہار کیا ے وہ ژونک کی نفسیات کے عین 
مطابق ہیں ۔ کو اردو میں نفسیاتی لحاظ ہے قدیج داستالوں کا زیادہ مطالعم ئم کیا 
گیا حالانکہ علامی مطالتے کے لحاظ سے ''آرائئی_ حفل“ ایسی داستانیں اپنے اندر 
بات 07 کوتی وں- آج چبود الا میں علاے سدق ارک رفاک سان 
گی صؤوزت اختیار کر چکی ے . اگر اس کا مطالعہ قدیع داستائوں کے تناظر میں 
کیا جائۓے تو بعضی امور میں جدید علامتی افساۓ کی بھی قدامت واضح کی جا مکی 
ہے ۔ ش۔ہزاد منظر نۓ اپنےمقالے 'افساۓ میں زمز و علامت کا استمال“' میں لکھا 
ہے کہ اردو کے علاوہ ء 


.۰ی سس 


۱۔ ٹیا فور کراجی ء فقاو غمی پہے پجا۔ 


ہ×٭صصدءذصوه٣‏ نبا ١١صص۵ء5‏ 


ە؟۲ 


”ہندی اور :کل کے ہندو ادیبوں ۓ بھی قدیم داستائوں اور دہومالائی 
کرداوق کو نے مفہوم میں پیش کرۓے کی کوشش کی ے ۔ ان میں مانکل 
مدھوٴ ۔ودن دت کی ”'میگھ ناتھ بودھ کاویە؟' اور بھگوی چرن ورما کا ناول 
”ہت لیکھا“ ناعی طور پر قابل_ ذ کر ہیں ۔ اردو میں اس کی واحد مثال 
متاز شمریں کا طویل افسانہ 'میگھ ماہار؛ ے'!۔““ 


علامت کا فرالڈ ء:ایڈار اور ژونگ کے نظریات کی رودنی میں مطالعہ : 
علامتکا مطالعد عام زندی میں ہو یآ تخلیق نن میں اف۔اۓ میں ہو یا نظم میں 
ایک اس کا ملحوظ رکھنا کے حد غروریرے کم علامت لا میں نہیں جنم لی ۔ 
اسی طرح لاشعور ے علامت کے ظھوو کا بھی مطلب نہیں کب لاشعور کوئی 
اندھا کنواں ے جہاں ے کسی جادوگز کچ چھومنٹز ے علام تکنول کے پھول 
کی طرح تیرتی سطح آب پر آ جاتی ے >ً چتائچہ بقول چد علی صدبی : 


'' کسی بھی قوم کی علامتوں کو چھاننے کے لیے اض قوم کی پرائی اور 
تومات ہے افی تاریخ کا کھنگالنا بھی ضروری تے ۔..) پھر یہ بھی ضروری 
ے کہ آیا تار کا کوئی گوشہ شعوری طور پر نم وا تو نہیں ے ۔ ایسی 
صورت میں اس قوم کا مزاج بڑا پر پیچ ہوکا اور وہ ذہئی قساد میں سبتلا 
ہوگی'۔)“ 


علامت کی تفہم و تشریح کے ضمن میں اس عمومی تناظ ر کو ملحوظ رکھتا 
چاہے کیونکہ فرد اپنی قوم ہے منقطع خلا میں سانس نہیں لیتا ۔ فرائڈ کا تصور 
علامت اس کے :ظریںٴ خواب سے منقطم اور جدا کانہ نہیں بلک اسی کی ضمنی 
پیداوار ے ۔کذشتہ ابواب میں فرائل کے تعصورات ہے تفصیلىی بث ہو چکی ےء اس 
لیے یہاں ان سب باتوں کے اعادے ہے بچتے ہوۓ صرف اس اس کو اجاگر کیا 
جاتا ے کہ فرانڈ کے بموجب خواب کی اساس جنس ہر استوار ے ۔ لاشعور اس 
کا حرک بٹتا ے اور علامت وہ زبان ے جس میں خواب کے صفحات پر لاشعور 


و ۔ ”اوراق* افسائبم نمبر ء جتوزی ہے۹ وع ۔ اسی افسائم نپر کے بعض مقالات 
اردو افساۓ میں علامت کے ساسلے میں کارآمد معلومات مہیا کرۓ ہیں ۔ 
ملاحظد ہو مجر () "نی تثلیث نیا نظریہ“ از صہبا وحید اور (م) ۶۶اردو 
افساۓ کا نفسیانی دبستان؟ از غلام حسین اظہر ۔ 


۔ ''ادب میں علامت پسندی؟' (مطوعہ ''سیپ؟ شبارہ ۰و) ۔ 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۲ 


ابی نا آسودکق کی داستان زقم کرتا ے ۔ جب کہ تحلیل_ نفسی اس عبارت کو 
ہ چجھتی کے لیے لغت کی حیثیت رکھتی ے ء؛ اس حد تک که فرائدڈ ے معروف 
علامات ے'وابستہ جنسی معانی کی ایک باضابط فہرست بھی م‌تب کر دی تھی ۔ 


ایڈا کو فرائڈ کے برعکس جنس وغیرہ سے کوئی خاص داچسپی نہ تھی ۔ اس 
7 ہموجپ ‏ افساق بثیادی طور پر حصول برتری کا خواہاں ہوتا ے ۔ اس لے 
اس کے خواوق کی حالاماك ,اس کے احساس کمتری کی آئیہ دار ہوی ہیں ۔ 
احساس _کمتری بالععوم عضو نون سے جنم لیتا ے ء اس لیے ایڈلر کے خیال 
میں خوابوں کی علاماتِ حمتولر قوت و افتدار کے جذبات اور دوسروں پر برتری 
ی خواہشات کی عیاسی "زی ہیں ھجب کە ژونگ کے بموجپ خوابوں اوو 
علامتوں کا منبع (اور تخلرقات کاو چتشد) اجتاعق, لاعور قرار ہاتا ے ۔ ژونگ 
ے خوابوں کی علامات کی تحلیل و قش رج گے لیے قدیم دیومالا ء مذہبی صحائف ء 
لوک کہانیوں حنی کہ کیمیا گری تک ہے اقآد الج کر ان کی تفہ کے دائرے 
کو ے حد وسیم اور ان سے واہستہ امکانات میں تہ در ت٭ جہات کا اضاه کر دیا ۔ 
7 حسن عسکری نے ژونگ کی شدید غالفت کیچ ٠‏ أَنَهكوق0ے ایک فرانسیسی 
مصنف رینے گینوں کی کتاب ''مقدس علم کی بنیادی علاءتیں؟ َو اپنے تبصرے 
میں فرائڈ اور ژونگ کا تقابلی مطالعہ کرتۓے ہوئۓ یہ لکھا 


'ؤونگ ے فرائد ہے بغاوت کرتے ہے امانداری سے بھی فراغت حاصل 
کر ی ۔ فرائڈ ۓ تو صاف لفظوں میں کہا تھا کب علامتوں کا صحیح 
مطلب آج تک کوئی نہیں سمجھ سکا تھا ۔ پہلی دفعد میں سمجھا ہوں ء 
ژونگ ۓ ہرانی تہذیبوںکی باطنیت اور عقل مندی ے بات شروع کی ۔ چین ء 
تبت اور ہندوستان کی مقدس کتابوں کے حوالے دے جس ے یہ دھوکا پیدا 
ہوا کہ ژونگ کو پراۓ علوم ھر عبور حاصل ے ۔ مگر علامتوں کی 
تذرع اس طرح کی جس کا روایتی معنوں ہے دور کا بھی تعلق نہیں ۔ بمنی 
ژڑونگ نے قدیج حکمت کا نام لے کر قدیم حکمت کو مسخ کر ۓکی کوشش 
کی ۔ یم وہ کام ے جو ہاری روایت کے اعتبار ے دجال کا کام ہے 
چد حسن عسکری ۓے بڑے تند لہجے میں تنقید کی ے لہذا اس کے جواب 
میں ڈا کثر مچد اجمل کی راۓ نتل کی جاقی ے کە عسکری خود بھی ان کے بپت 
قائل ہیں ۔ ڈا کثر بچد اجمل مقال ”'علامت پسندی اور ادب“ میں رقم طراز ہیں ع 


١‏ 'فنون' شارہ م٠‏ ۹۹۹ ۱ع ۔ 
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"۳ 


”'اب مجھے علامتی واردات کی دو غصوسیتیں بیان کرے دبجے ۔ ایک 
غصوصیت تو ے لاہوتیت اور ذوسری نورائیت ۔ 'لاہوقی؟ ے مبری سراہ 
بقولز آژونگ وہ ائثر انگیز لحن ے جو اسرار کا حامل ہوتا ے ۔ مطلب 
یں ۓ کہ یں خصوصیت عقلى اصولوں اور ناقدانہ فہم کی مدد سے پوری 
طرج: سمجھ میں نہیں آ سکتی ۔ 'نورافی؟ ے میری ماد وہ خصوصیت ے 
جو روشبی کے پالے ووشنی کے دائرے یا روشنی کے کسی اور انداز کی 
حامل ہو ۔ اور یہی اس واردات کی معین خصوصیت ے ۔ اب دیکھے کہ 
مام منہہی وارفات لاہوتی بھی ہوق ہیں اور نورانی بھی ۔ مجھے یوں لگتا 
ے کہ خالص شعری وارداتیں مفہہی وارداتوں ے بہت قریب ہوتی ہیں ۔ 
پر خالص شعری واردات علامتی ہوق ے ۔ وہ شعوری روے اور لائعوری 
روے کے مابین واسطے کاکام انجام دیبی ے ۔ شعور ایک سوال پوچھتا 
ے اور جواب میں لاشعور کوئی علامت یا غلامتوں کا کوئی سلسلہ جس کا 
اساطیر اور لوک ودیا میں اظہار ہُو ہو رفرايکر دیتا سے ۔ غض۔تمثا ی 
شکلوں کا حامل لاشعور علامتوں ہی کے ذرییۓ ے بہعرین طور پر اپنا اظہار 
کر سکتا ے'۔ 
ان تینوں ماہرین_ نفسیات کے طربق_ کار کو صرف ایک مثال ے وافح کیا 
جا سکتا سے . خواب میں سانپ دیکھنا فرائڈ کی رو ے مردائئد ەضو تناسل ے 
تو ایڈلر اے دوسروں کو خوفزدہ کرۓ ے تعبیر کرے گا ؛ جب کم ژونگ کے 
موجب یہ عبودیت کی علامت ے (واضح رے تہذیب کے ختلف ادوار میں ا گک 
ہوجا ہوئی رہی ے) ۔ علامت ایک ے لیکن تین نظریات ۓ اے جدا گانە بلکہ 
متضاد معنی پہنا دے ۔ 
ادب اور خوابوں کی علامات کا نفسیاتی رابطہ ‏ 


ادب اور خوابوں کی علامات کے نفسیاقی رابطے کی تفم ے پیشتر ان کے 
اختلاق امور کو منحوظ رکھنا بہت ضروری ے ہ اس لے کہ دونوں میں خاوت 
اور جلوت جتنا فرق ے ۔ خواب پرائیوٹ ہوتا ےء اس کی علامات بھی ذاتی اور 
جی ہوتی ہیں جب کہ ادب میں مستعمل علامات ذاتیق ہوۓ ہوۓ بھی یوں ذاق 
نہں رہ جاتیں کہ ادیب انھیں قارثین کے سامنے پیش کر دیتا ے ۔ وہ علاملات 
کو ابلاغ کے لیے برووۓ کار لاتے ہوئۓ گریز پا کیفیات کی ترسیل کا ایک ذریعہ 
بناتا ے ۔ تخلیقات میں علامت شعوری طور ے وفع نہیں کی جا سکنی ؛ کہ ساختم 


)]0 2. 0 
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علامات مصنوعی ہوقی ہیں اس لہبے ان کی نفسیاتی اہمیت مشکوک ہو جاتی ہے 
جس طزج بالارادہ خواب نہیں دیکھے جاے اسی طرح بالقصد علامات بھی نہیں 
کھڑی جا سگتیں . علامت تو اسلوب کو خود ہی اہنے رنگ میں رنگی ے ۔ 
ایسی ے:ماخٹہ علامات کا نفسیاتی مطالعب اور ان ے وابتہ تلازمات جہاں 
تغلیتات آمیں کرای اور نذسیاتی بصیرت پیدا کرتے ہیں وہاں تخلیق کار کی شخصیت 
کی تفہیم کے لیے کاز آمد راغ بھی سہیا کرے ہیں ۔ 


اردو کے معووف جدید ثعراہ آچیےمبراجی؛ ن ۔ م۔ راشدہ فیض احمد فیض ء 
جید اد اور منبر نیازی وغینہ کی خصوص علامات کے تجزیاق مطالم ے یم 
ٹکتم تخوبی عیاں ہو جاتا لے کہ لامگرنجی ہونۓ کے باوجود ابلاغ کی صلاحیت 
سے غاری نہیں ہوتی ء اور اسی میں امن کی انادوق يضر ے ۔ اس موقع پر "مام 
جدید شعرا کی علامات کا نفسیاتی مطالعہ ممکن نہیں لیکن یہ ضرور وافح رے کہ 
ان میں ے پر شاعر کی اپّی مخغصوص نتسیاق انتا اظبمے اور ایک خاص نوع 
کے اسلوب میں ہی وہ اپٔی مخلیقات پیش کردۓ کے لیے سی کتاں رے ہیں ۔ 

ان کی علامات بحیئیت تخلیقی فن کار جہاں ای تفر اد کی مظہر ہیں وہاں 
عحیثیت ایک فرد ان لاشعوری حرکات کو بھی سامنے لاق ہیں جتھوں ۓ ات ے 
اسلوب کو خاص علامات دیں ۔ جنگل غالباً ایک ایسی لمت ۓ جو ان سب 
کہ ہاں ہ فیض کی استثنائی مثال ہے قطع نظر کسی نہ کسی وپ میں ملتی ے ۔ 
لیکن ان سب نے جگمل ہے وابستہ ختلف تلازمات ابھارے ہیں ۔ ختلف اوقات میں 
ختلف اقدین ۓے ان شعرا کے مطالمے میں ان کی علامات کو خصوصی طور ہر 
اجاگر کیا ے۔ اگر صرف علامات بی کے حوالے سے ان تمام شعرا کا نقابلی 
نطالعہ کرے ہوۓ ان کی شخصیت کے لنسی وجحانات کو بھی ملحوظ رکھا 
جاۓ تو ننائج دلچسپ ہوےۓ کے ساتھ ساتھ نفسیاتی بصیرت کے حامل بھی 
ہوں گے ۔ علامت کے موضوع پر مزید مطالنے کے لیے ان مقالات کی طرف رجوم 
کیا جا سکتا سے : 


() ''علامت نگاری کی تحریکە“ از ڈاکثر سید مچد عقیل ہ مطبوعم 'فنونٴ 
جون ؛ جولائنی ء اکست ء ستمبر ١۱۹ع‏ ۔ 
(م) '*ادب میں علامت پسندی؟' از مد علی صدوتیء مطبوعد 'سیپ؛ مہرم ۔ 


تشبیہ اور استعمارے کی نفسیاتی اہمیت ‏ 
اسلوب کا نفسیاتی مطالعم تشبیم اور استمارہ وغیرہ کے تذ کرے کے بغبر 
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۲) 


ٹانکمل رہٹا:ے ء کم یم کلاسیکی شمزا سے لے کر جدید ترین شاعر تک سب کی 
میراث ہین ۔ یہ اعتراف لازم ے کہ اردو میں ان کے بارے میں ئفسیاتی ثتطہ* نظر 
سے کام لینے کا رجحان اتنا قتوی نہیں ۔ صرف گنے چنے چند ناقدین ۓ ہی ان ے 
خصوصی دلچسہی کا اظہار کیا ۔ ریاض احمد نے اسلوب میں از کی اہمیت کے 
حوالے سے تشبیه وغیرہ پر روڈنی ڈالی ۔ وہ اچے مقالے ''اسلوب؟“ میں لکھتے ہیں : 


''جاز زبان کے استمال کے اص طریق کا نام ے جس میں لفظ کی دلالتی 

تلازمات سے وضع کی جاقی ہیں ۔ ٹلازمہ تشبید ء استعارہ کنایہ ء رمز وغیرہ 

کی تشکیل کرتا ے'۔)“ 

بالفاظ دیگر ریاض احمد علم بیان کی اساس تلازمہ پر استوار دیکھتے ہیں ۔ 
قلازمات کا عمل شاعری میں جو اہم کروار آذ1 گرتا کے اس ہر مغرب میں تو 
بہت کچھ لکھا کیا ے ء خود ہارے یہاں بھی بعض اتحابٰ ۓ اس کا بطور غاص 
مطالمکرے ہوۓ اس کے حوالے ے اردو شاعری کو پرکھا ہے ۔ اس ضمن میں 
الیاس عشتیکا مقالہ''شاعری اور تلازمے* خہالات؛؟ (مطبوعہ : ''مزھر خامم “۶تقیدی 
ادب نومر ےہو؛ع ؛ شعبهٴ اردو جامعم* سندھ حیدرٴ آباد) خاصی کار آمد 
معلومات کا حامل ے ۔ ریاض احمد ے ایک اور موقع پر بھی اسی خیال کا 
اظہار کرۓے ہوۓ لکھا : 


''تشبید و استعارہ میں پیش نظر اشیا کے مسلمم یا صوقیق تصورات کی 
بجاے ان ہے مختلف لیکن خاص کیفیات کے لحاظ ے مائل ایا کے تصورات 
کو آلہٴ اظہار بنایا جاتا ے اور اس ے مقصد ان اشیا کی ا سکیفی ت کو ؛ 
جو خاص طور پر ملحوظ ہو ء زیادہ وضاحت اور زیادہ مؤثر طربقےمیں بیان 
کرا ہوتا ے ء مثلا جب ہم محبوب کے رخسار کا تصور پیش کرتۓے ہیں 
اور اس کے لیے شعاہ* کل کا استمارہ استمال کرے ہیں تو اس استمارے ے 
رخسار کا وہ مخغصوص رنگ اور نزاکت: جن میں اس یکشش کا راز پنہاں 
ہے ؛ نہایت بلیغ پیراۓ میں قاری کے ذہن تک پہنچ جاے ہیں ؟۔؛؛ 
تشبیم سازی ذہن کے اس عمل کا نام ے جس میں حقیقت کو نمجاز کے روپ 
میں دیکھا جاتا ے ۔ لفظ لباس جاز میں زیادہ خوبصورت ‏ زیادہ پرکشش اور زیادہ 
١‏ ۔ ''تنقیدی سسائل4 ےو مزید ملاحظہ ہو عبدالسلام کا مقالہ ”اسلوب 
کیا ے؟“ مطبوعم ”نکار پا کستان؟ ؛ نومبر ۹۹۲ ۱ع ۔ 
۔ ''تنقیدی مسائل4“ ؛ ص ۹م ۔ 
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نطہف معلوم ہوتا ے ۔ اس کی وجە یں ےکہ ادیب اپنے تلازمات ے کام لے کر 
تچ با استعارہ وضع کرٹا ہے اور یہی تلازمات قاری کے ذہن میں بھی وہ لطیف 
تھوج پیدا کرۓے کے موجب بنتے ہیں جن ے جالیاقی احساس جنم لیتا ے ۔ جہاں 
تک ا۔تمارے کی نفسیاتی اہعیت کا تعلق ے تو مجد حسن عسکری نۓ اہنے مشہور 
مفالے ”'استمارے کا خوف:میں استعارے کی نفسی اساس اجاگ ر کرتے ہوۓ اس 
خیال کا اظہار کیا کم "استمارے کی پیدائش کا همل وھی ے جو خواب کی پیدائش 
کیا۔4“ اس کی وضاحت میں وہ یوں رقم طراز ہیں : 
'آدمی اپنے تجربات گو قبول بھیٗ.کرتا جاتا ے اور رد بھی ۔ ان دو 
رجحانات میں سمجھوے' سے ضورت ‏ کاقی ے کہ تجربہ برا راست تو 
ظاہر نہیں ہوتا ء ہو بھی نہیں سکتاام اض کے بجا ۓےۓکوئی خارجی چیز تجرے 
کی قائم مقام بن جاق ے ۔ اس عمل کے ڈریسے تچاے خواب وجود میں آاےۓے 
چاے استعارہ اس میں ہارے شعور؛ ذاتی لاشعور؛ اجتاعی لاشعور احساس 
جذڈے اور خیال کے ساتھ ساتھ ہارے گردوپیش کا وہ ٭عصہ بھی شامل ے 
جو ہم ۓ اپٹے اندر جذب کر لیا ے ہ لہذا استعارے کی تلیق کے لیے آدمی 
میں دو طرح کی ہمت ہوفی چاہے ۔ ایک تو اہنےلاقعوواہے آنکھیں چار 
کرۓ کی ۔ دوسرے ابی خودی کی کوٹھڑی سۓ نگلاآکر گرد و پیشی ے 
ربط قائم کرۓ یک١٤‏ 


مد حسن عسکری نے جس انداز پر استعارے کا مطالعه کیا ے وہ اردو کی 
نفسیاتی تنقید میں خاصے کی چیز ے ۔ عسکری نے اس مضمون میں ایک اور موقع 
پر بھی استعارے کی تخلیق کے عمل کو خواب کے تخیل کے مائل قرار دیا (ص 
۸) ۔ بھی نہیں بلک عسکری کے بقول ''ہارا ایک ایک فقرہ استعارہ ہوتا ے ۔ 
استمارے ہے الگ اصل زبان کوئی چیزڑ نہیں ؛ کیونکه زبان خود اعتمارہ ے'۔)“ 
امیج اور امیجری کا لفسیای جائزہ ؛ 

امیج کے لے بالعموم تمثال ی اصطلاح استعمال کی جاقی سے ۔ اپئے 
میدے سادے مفہوم میں اہسے حسی تصور کےلیے استمال کیا جا سکتا ے جب کہ 
امیجری الفاظ میں تصویر کشی ے ۔ نفسیای لحاظ سے اے حسی تصورات کی 


و ۔ ستارہ یا ہادبان ء س وع ۔ 
٢‏ ۔ ستارہ یا بادبان ؛ س ےع ۔ 
م۴ ۔ ستارہ یا بادبان ؛ س ہظ ۔ 
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بازگشت:قرآزادیا جا سکتا ے ۔ امیجز کی ضرورت اور اہمیت کو پروفیسر قاضی 
چد الم ۓ ان الفاظ میں واضح کیا ے : 


”جہاں کسی قسم کا الجھاؤ ہو ء اظہار یا ابلاغ میں دقت ہو ؛ ذہن اپنے 
ماحول پَرٍغاوی ہّوۓ میں اور مسائل کے حل کرے میں روک محسوس 
کرتا ہو ء وہیں تنثال (اءیجز) بیدا ہوے ہیں ۔ جہاں نہن اپنے ماحول پر یا 
انے سائل پر کاویٰ ہوۓ انگٹا لئے وہاں مىثالوں (امیجز) کی جگ. الفاظ یا 
اصطلاحات لینا شروع کر دیتے ہیں ۔ جہاں اور جب تک الفاظ اہنا رول 
ادا نہیں کر سکنے وہاں اُس وقت تک وہی رول سمثالیں ادا کرقی ہیں ۔گویا 
السانی ذہن آگے بڑھتا ے تو ممثالوت اور الفاظ کے سہارے آگے بڑھتا ے'۔* 


لفسیاتی لحاظ ے عام زندگ ہو یا.ادب دونوں پی میں حسی تصورات کا 
مطالعب ے حد اہم ے کہ انساہ اپنے حواس کے ذریعے ے ہی خارجی وقوعات 
کا ادراک حاصل کرتا ے ۔ حتول کہ عقل ؛ خبر اور شر اییے مجرد تصورات کو 
بھی ان ک رد صورت میں سمجھنے کے برعکس ایک ذہنی تصویر بنا فی جایق 
ے ۔ جرد کی ذہنی تصوبرکشی کا یہ عمل قدیج مذاہب میں اگر علم الاصنام کی 
صورت میں ظاہر ہوا تو ادب میں "ٹیل حکایت (الیگری) ایسی صنف کی تشکیل 
کا باعث بنتا ے ۔ 


اہج اور امیجری قاری ًے حسی تصورات کے لیے ایک قوی تیج کی صورت 

اختیار کر لیتے ہیں جن کے نتیجے میں امیجری کے روپ میں ایک سیدھا سادہ لفظ 

قاری کے تحت الشعور میں خوابیدہ سلسلم ہاۓ خیال کو بیدار کرکے الھیں 

متحرک اور فعال بناۓ کا باعث بن جاتا ے ۔ ادبی تخلیق کی تاثر آفرینی میں تشبیء 

اور اعتمارے کی مائند امیج اور امیجری بھی خاصا اہم کردار ادا کرے ہیں ۔ 

یوں نفسیاتی لحاظ ے دیکھیں تو امیچ اور امیجری مصنف اور قاری میں ذہی 
رابطے بلک بعض صورتوں میں تو نفسی ہم آہنگی کا باعث بنتے ہیں ۔ 
(۳) بعض اہم اصناف کا ننمسیانی مطالعہ 

بظاہر یہ بڑا عجیب لگتا ے کم افراد کی مائند اصناف کا بھی تفسیانی مطالعب 

کیا جاۓ ؛ء بنکە بعض اصحاب کو تو سرے سے اسی پر شب ہوگا کہ ایسا 


و ۔ اوراق یں م میں معنی کا معنی کے مسالے پر بحث میں حصہ لیتے ہوے ان 
غیالات کا اظہا رکیا ۔ دیگر شرکا کے ام یہ ہیں ۔ افنخار جالبٰ (عرک ب2ث) 
ریاض| حمد ‏ بلراج کومل ؛ عرش صدیقی اور اعجاز فاروق ۔ 
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"۸ 


مطالعہ ممکن بھی ے ؟ اور اگر ے تو اس کی افادیت کیا ہو سکتی ے ؟ کو اردو 
مین تم اصناف ادب کے نفسیاتی مطالمے نهیں کے گئے لیکن اس کا یہ مطلبہ 
نہیں کم اکر ایسے مطالعے کے گۓے تو ان کی افادیت مشکوک ہوک ۔ واضح رے 
کہ ور صنف دیگز اضناف ے صرف اسی بنا پر متاز ہوقی ے کہ اہی تکنیک اوو 
منصوص پمرایہٴ,اظہاز کی بنا پر وہ کچھ مضامین ء خیالات پا واقعات کے بیان کۓ 
لے زیادہ موڑوں وائی کے ۔ یہی وہ معیار ے جس پر ہم مثلا غزل کو دیگر 
شعری اصناف سے ممتاژ اورٴ بیز کرے ہیں ۔ اب اگر غزل کے مرک جذبات کی 
لفسیاتی چھان بھٹک ممکن ے تو ان کا ذریعہٴ ابلاغ بنئنے وا لی صنف کی کیوں 
نہیں ؟ البتےم اتنا ہے کم حزل: کی آیانند وہ اصناف جن کا انحصار داخلیت اور 
دروں بیئی پر ے ؛ ان کا نفسّیاتی.مطالعه بت آنیان ے کیونکہ ان کا خام مواد 
تفسیاتی مطالعے کے دائرے میں آ جاتا ہے ۔ اس کے برعکس وہ اصناف جن میں 
خارجیت یا واقعات پر زیادہ زور دیا اتا سے 6 گت مشنوی ؛ تو ان کا نفسیاق 
مطالعہ نسبتاً مشکل ہوکا ۔ لیکن اس کا وہ مٌطلب تھیں کہایسرے سے ان کا نفسیاق 
مطالعم ممکن ہی نہیں یا اکر کوئی ایسا نفسیاق مطالقہ کرتے گا تو اس کے نتائم 
اقابلاعتبار اور افادیت منفی قرار ہاۓ گی ۔ ڈاکثر حلیف قوقٴففسیات نقاد نہ 
ہیں (ہلکه ا تھی مخالف نفسیات قرار دیا جا سکنا ے) لیکن اپنۓ ایک مقالے ۶؛٭جدید 
ادب اور نفسیاتە' میں وہ بھی یس تسلیم کرۓ پر مج ہور ہوگئے؟ک نظم اور غزل 
کے علاوہ: 

ا'یٹری سرماۓ پر نظر ڈالتے ہوۓ ہمیں لۓ افسائوں اولوں مضامین اوو 

انتنادیات پر نفسیاتی دریافنوں کی گہری چھاپ نظر آتی ے'۔؛ 

اس مقالے میں انھوں ۓے جدید شعری ادب پر نفسیات کے گہرے اثرات 
کو فراق کورکھپوری کے اس قول سے اجاگر کیا سے : 


"”آزاد نظم ء ے قافیں نظم ؛ سٹینزوں کی بالکلل نی ای شکلیں ء قافیوں کا 
نیا نیا تال سم ء شاعری کی شی سرگم ؛ ان سب میں لفسیات کی جھنک اوو 


جھنکار ملی ےک" ۔)؟ 

۱ ۔ حنیف فوق ء ڈا کثر : ''مثبت قدریں'' ٹھا کہ ؛ دبستان مشرق ۱۹۹۸۰عء 
سس ًوے 

۔ انیضاء 
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۲,۹ 


حول کہ ایک نقاد*کے بموجب تو تک بندی بھی لفسیاقی معنی رکھتی ے 
(ملاخظہ ہو ۶ ”تک بندی کا نفسیای پس منظر“' از بچد سامری ؛ مطبوعہ ادبی دئیا 
ستمبر مم رع): ۔ اردو ادب پر نفسیات کن متنوع جہات ہے اثر الداز ہوئی ء 
اس کا تفصیلی مطااعب ایک جدا کان دامتان ے ۔ مزید معلومات کے لے ملاحظم 
ہو : اردو ا ادب "میں نفسیاق انداز فکر“ از ڈاکٹر وحید قریشی ء مطبوعہ 
اوراق ؛ روری ۔ مارچ م ۹اخ ۔ 

اس مسئلے ہر ایگ اور زاؤوے ے بھی روئی ڈا نی جا سکی ے اور وہ 
ہے تفلیقی رک ۔ نفسیاقق, تنقید کی وو ے فنکار خواہ کسی صنف کو بھی اہنے 
اظہار کے ایے استعمال کرے ؛:جہاں تک تخلیق سے وابستد مخاقی حرک اور تخلیتی 
عمل کا تعلق ے تو لاشعور چونکہ ان کا منبع ووتانے اور اسی ے ان کا رنگ 
چوکھا ہوتا سے اس لے ان کے نفسیاقیمطالعے میں,.اظہار کے لے اپنائی گئی اس 
مخصوص صنفر ادب کا مطالعم بھی شامل ہو جائۓ کارہ سید شبید الحسن نے 
اصناف کے نذسیاتی مطالعے کو نپرگسیت پر استوار قراز:دھتے ہوۓ اس خیال کا 
اظہار کیا ے : 

''یوں تو اصناف ادب میں ہر جک ہم کو نرکسیت سے بالا پڑتا ے ء 

ناول ء ڈرامہ ؛ مثنوی ؛ رزمیہ ؛ قصائد و صرائی وغیرہ میں پر جگہ ترگیت 

کھلے انداز میں مل سکتّی ے'۔)؛ 

اس میں جو انتہا پسندی ماتی ے اس ے بەض اصحاب کو اختلاف بھی 
ہو سکنا ے لہذا اس محث میں الجھے بغیر کہ تمام اصناف میں لرگسیت ملتی ے 
یا نہیں ؛ ہم اردو کی اہم آصدف جیسے غزل ء مرئیہ ء مثنوی ؛ افسائصرهء؛ اول 
اور انشائیەمہ کو ئەسیات کی روئدنی میں دیکھے کی کوشش کرتۓ ہیں ۔ 
غزل کی نفسیاتی اہمیت : 

قراق گورکھپوری ء؛ اختر اوریتوی ء سید ہی الحسن اور سلمِ احمد ایے 
ناقدین نے اہی تحربروں میں غزل کی نفسیاتی اہمیت واضح کرفنے کی کوشش کی 
ہے ۔ غزل میں دروں ینی؟ء داخلیت اور عق و عادتی ہر جس طرح زور دیا جاتا 
ربا ے یہ سب بھی نفسیاتی مطالعے کے اے خام مواد بن جاے ہیں ۔ اس ضمن 

و ۔ ”تنقید و حلیل)“ ؛ ص وہ ۔ . 
۴ ۔ خزل کے حوالے سے دروں ببئی کے ضمن میں مزید مطالعے کے لے ملاحظہ 

ہو پروفیسر حمید احمد خال کا مقالم : '٭غزل کا مطالعہ'' (مطبوحم 'اردو؛؛ 

جنوری ۲۳۲)ء ۱ 
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تیتق 


میں حوابیدہ اور واضح جسیتۓ تر ان 1 

ون ہر واصح جسیت جو اہم ترین کرداز ادا کزی ے اس پر 
لقن ۓ خاما زور دیا ے ۔ ان سب کے نیج میں اگر ایک ہے زیات 
اٹم ےٹازل کو نفسیات کے دب شیئے میں رکھ کر دیکھا تو اس پر تیج 
نداوونا کھاہے ےکزچتہ سطور میں ڈا کثر حنیف فوق کے جس مقالے کا حوالہ دوا 
کے ہہ نی 56چبوعی سنی الدازے نظر کا حامل ے لیکن انھوں: ۓ مقار ی 
ابتدا جن منظوز سے کی وو ریعنی غیز ہیں : ۱ 


٣ماش‏ نے کی جدیفریاقتوں ۓ باری زلدگی اور خصوصیت ے ادب 
جو جو اثر ڈالا رے وہ تاج بوان نہیں ۔ لئے ادب میں موضوع سے لے 
۴ بت لان میں ان اثر کی کاؤفرمائی نظر آی ے ۔ شاعری میں نظموں 
کو چھوڑنے ۔ غزل بی جو روابات کے آسباۓ میں پروان چڑھتی ے اس 
اثر ے آزاد نہیں رہ سی ۔ نئےنفسیاق نظرے کے مطابق ہہمارے افعال_ زندی 
شعور اور تحت الشعور کی کارفرمائی ہیں -- قراق ۓ اردو غزل کے مجھلے 
٥ء‏ سالوں کا جائزہ لیت ہوۓ کہا تھا کا !'شطؤری اور تحت الشموری 
خیالات کی پرچھائیاں ایک دوسرے ک و کال نظر 'آقتوں'؛ 


اسی پر سید شبیم الحسن کی اس راۓ کا مزید اضافہ کیا| جا سکتا ے : 


“پہمارے مام ادبی اصناف میں غزل بی کو یں خصوصیثِ حاصل ے کہ وہ 
لاشموویٰ چبلتوں کو بغیر کسی بڑی قیدبلىی کے اپنے اندر سمو مکی ے۔ 
ہمیں غزل میں جو فضا سی ے وہ تقریباً پر پہلو ے اس فضا ے مشابہت 
رکھٹی ہے جو انسانی لاشعور میں موجود ے'۔)؛ 


فراق گور کھپوری نفسیاتی نقاد نہیں لیکن اذبی تخلیق میں جنس کی ا : 
کے وہ اس شدت ہے قائل ہیں کہ کوئی فرائڈین بھی کیا ہوگا۔ چنانجہ اپنی معروف 
تاایف 'اردو کی عشتيه ذڈاعری)) میس فرانڈ ہی کے افداز میں وہ دو لوک الفاظ میس 


کہتے ہیں : 


''مام جالدار جڈے جنسیت کی تخلیق ہیں ۔ شدتر عبت : گرویدگی,؛ فریفتکیء 
خلاقانہ حالتیں ہیں ۴۔ہ 

۔ ''ثبت قدریں؛“ ؛ ص ؛و۔ 

إ ۔ ”'تنقید و قلیل؟“۶“ء سے ۔ 


۷۔ 'اردو کی عشقيمه شاعری)“ ؛ ص.م۔ 
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ء۳ 


چعانچہ اپنے اسی انداز نظر کی بنا پر فراق ۓے جنس کی روشنی میں غزل کے 
بارے میں اس خیال کا اظہار کیا کہ : 


”'غزل میں ہارے شعور کا ارتکاز نفسی جنسیت اوو نفسی محبت ہر شدت سے 
ہوتا ے!۔““ 
وہ اس ضمن میں مزیة رٹم طراز ہیں : 


”'جہاں تک ئفسیات یا ,وجداتی شخصیت کا تعلق ے ء یہی نہیں کم اردو 
متغزلین ۓ اپنے سیکڑوں یا ہزاروں یکھرے ہوۓ اشعار میں جنسی تفسیات 
یا عشقیہ زندگی کی تختلف العنوان حقیقتوں ۓ ہمیں دو چار کیا بلکہ ان کی 
ہر کامیاب اور پر غخلوص غزل ایک فجموعی وجدافئی فضا کی آئیند دار ے۔)“ 


سلٍم احمد ۓ بھی اپنے ایک مقالہ '۶اردو غزل؟' میں غزل کا نفسماتم (اور 
جنسی) مطالعهہ کرے ہوئۓے اس خیال کا اظہار کیا کہ 


''غزل نے جنسی جذے کی حیوافنی عشونت اور سختی کو ڈور کر کے اس 
میں انسائی ٹرمی پیدا کی ے .,., اردوغزل جنسی جذے کو دوسری 
ضرورتوں ور ترجیح نہیں دیٹی لیکن یہ بھی نہیں چاہتی کہ زندگ کی دوسری 
ضرورتیں جنسی جذے پر غالب آ جائیں اس لیےاس کا روید مفاومت کا ے٣۔؛‏ 
ان دوتوں ناقدین ۓ غزل میں جئنسیت کی اہمیت اجاگ رر کرے میں بات جہاں 
ختمم کی شمشاد انی نے وہیں سے شروع کی ۔ اونے مقالے 'اردو شاعری میں رقیب 
کا تصور“ میں شمشاذ عثافی ے غزل میں رقیب و واعظ ء محتسب اور ےبوب ے 
لگاؤ کی ختلف صورتوں کا ایڈی پس الجھاؤ کی روئی میں مطالعب کرے ہورے 
اس خیال کا اظہار کیا کم : 
'”ماں کی چھاتیوں کا غیر شعوری تصور ء جن کو بج ء منہ میں لے کر چوستے 
رہنے کا عادی ہو جاتا ے ہ شاعر کو حبوب کے وونٹ چومے کی خواہش 
پر ا کساتا ے ۔ ماں کی وہ چھاتیاں جہاں اب اس کی رسائی نہیں ے کبھی 


١۔‏ ”اردو کی عشقیہ شاعریٴ۶ء ص وم ۔ 
ہ ۔ ۶ اردو کی عشقیں شاعری؟؟ ء ضس ۱۱۴ ۔ 
+۔ ماہنامہ 'ساق؟“ کراچی ؛ جنوری م۵ ۱۹ع ۔ 
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رو 


اس کے لیے تھیں لیکن اولین احساس نا کامی کی بدولت ہونٹ اب اس کی 
دعترس ہے باہر ہیں اور ان ہر غیروں کا تصرف دیکھ کر چیخ اٹھتا ے ء 


سبنچی,:العام نت پاے ہیں اے شبریں دہن تجھ ے 
کبھی تو ایک ہوہے سے ہارا منہ بھی میٹھا کر (جرات) 


اردو شاعری میں فازسی نے نستعار لے ہووۓ محتسب ؛ اصح ؛ زاہد اور 
]-. وغیرہ بھی شاعر ی خواہشات یىی تسکن میں آڑے آاۓ وا یق وسٹیوں 
کی حیثیت سے اس کے وقیبْ بن "کر رہ گے ہیں اور ان کا تصور بھی اس 
پی خیا لی تثایث پر دلالت کرتا ہے چنق کا خاکہ شاعر کے لاشعور میں 
دن ہوتا ے۱۔؛ 


مندرجء بالا نائدین ۓ غزل کو جنس ے وابستہ تصورات کی روشنی میں 
سمجھنے کی کوشش کی ے۔ اس کا یہ مطلنب نہیں کم تمام/ناقدین ۓ ہی انداز 
روا رکھا ۔ سید شبیه الحسن ۓ اپنے مقالے ”ول یں لرکتمّچت“ میں غزل کی 
اساس شخصیت کے نرگسی رجحانات پر استوار قرار دیتے ہڑۓ اس خیال کا 
اظہار کیا کے : 


''غزل میں لرگسیت پر شاعر کے یہاں کسی نہ کسی مقدارمیں ملّی ے۔؛؛ 


اس کی مزید وضاحت میں آانھوں ۓ یوں لکھا سے : 


حزل میں عام طور پر ئرگسیت اس لازمی مقدار سے زیادہ موجوذ ہویق 
ہے جو پر اسان میں پائی جاتی ہے مگر یہ مقدار اتنی وافر نہیں ہوقی ے 
کہ اے رض قرار دیا جا سکے اس لیے غزل کی ٹرگمیت آسائی ے ےسوس 
کی جا سکتی ے ء مگر اتنی بری معلوم نہیں وق ... غزل میں فرگسیت 
دروں بی ى راہ سے داخل ہوتی ے اور پھر لہو کا ایک جز بن کر ہورے 
بدن میں دوڑ جاقی ےکگ۔)٤‏ 
اس ضمن میں سب ہے زیادہ قابل, قھر کام ڈاکٹر سلام سندیلوی کا ے 

جنھوں ےۓ '”اردو شاءعری میں ٹرگمیت؟'کے نام سے ایک ضخیم کتاب لکھی ے ۔ 

ام ھاونامم 'نفسیات؛ (تحلیل_ نفسی مبر) ء جنوری ۹م۹ ۱ع ۔ 

إ۔ ”'تنقید و حیل“ ١ص‏ مم ۔ 

۳٭۔ ''تنقد و حیل؟“ ٠ص‏ وہ ۔ 
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یلش 


جس یق اس سوضوع ے واہستہ ممام جزثیا کا احاطہ کیا گیا ے ۔ جہاں تک 
غزل میں نرگسیت کے اظہار کا تعلق ہے تو انھوں نے حاتم ء آبرو ء سراج اورنگ 
آبادی ؛ اشرف على نغاں ء درد ء سودا ء میر ؛ انشاء ؛ رنگین ؛ غالب ؛ موسن ؛ 
لاخ ؛ آتش ء؛ داغء اقبال ء؛ مولانا ید علی جوہر؛ ریاض ؛ اصفر : فانی ؛ 
یکانہ چنگیزی؛ جگر ساد آبادی ؛ شاد عارف ء فراق گورکھیوری ؛ جوش 
ملبح آبادی اور ساغر نظامی کے ا بطور خاص گنوائۓ ہیں کہ ان کے بقول ؛ 


”ان شمرا کے یاں نرگسی رجحانات نہایت واضح طور پر ملتے ہیں'۔؛؛ 


. تعلی غزل ک اہم ترین آروایات, میں سے نچ ۔ لنسیاتی لحاظ نے دیکھیں تو 
تعلی نرگسیت کا ادبی روپ قرار دی جا سکتی ے کہ اس میں بھی شاعر معاصرین 
کہ مقابلے میں اپنی برتری اور عظمت کا اظمہار:کڑتاسے ۔ احمد فراز نے اہنے 
مقالے ”اردو شاعری میں تعلی کی روای ےا میں وگسیگ کا نام لیے بغبر قدیم و 
جدید شعرا کے کلام میں سے تعلی کی جو مٹائی تااظ ای الوم سب ئرگیت ی 
ڈیل میں آ سکتی ہیں ۔ چنانچہ غالب کے اس شعر ء 

بازییہ“ اطنال ےھ جا حسژزع 07 
پوتا ے شب و روز تماثشا سرے گے 


کے بارے میں جو لکھا گیا ے وہ کسی بھی نرگسی پر صادق آ سکتا ے ۔ 
احمد فراز کے یموجب غالب کا یہ شعر ”'پڑھتے وقت حسوس ہوتا ۓےکہ یہ الفاظ 
شاعر کی زبان ے اذا نہیں ہو رے بلک کاہء' وہ پرکوئی پیغاممر استادہ 
ھو_ کلام ے؟۔)) 


تعلی کے نضیاتی پہلو پر ڈا کثر مچد اجمل ۓ ان الفاظ میں روشنی ڈا یىی ے : 
''نتکار لافعوری طور پر روابط کی خاطر پی فی تخلیق کی طرف رجوع کرتے ہیں ۔ 
لیکن جب وہم اور تخیل کا سیلاب امڈتا ے اور ان میں جذڈے ے سرشار 
اعیان تندی اور جابرائه آمدگی کے ساتھ ابھرے ہیں تو وہ فنکار یہ حسوسى کرۓ 
میں عافیت پاۓ ہیں کہ یں ان کے انا کی تخلیق ہیں ۔ ان کی غیر انائیت کو نہیں 


ح ۔”'اردو شاعری میں ٹرگسیی۷“ء ص و١‏ ۔ 
م ۔ 'فنوت' غارہ و ۔ے ؛ م۹۹ اع“ 


٭٭صصدءقصوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


"۳٣ 


بہجانتے اوؤ اس طرح کبر و نازء تعلىی اور خود ہسندی کے ذریعے شخصی تعلقات 
تام کمرنۓے کے ا.کاات کم تر کر دیتے ہیں'۔)' 


تفلی کے ضم/میں ان مقالات ے بھی رجوع کیا جا سکتا ہے : 


() ٭تعلىی_ شاعرائعم کی چند مثالیں“ از قیصر سرمست مطبوعہ 'نکار 
پا کستان؛ ؛ اہریل ۱۹4۸ع ۔ 


(م) ”اردو غزْل, کے مقطعوں میں شاعر کی شخصیت“ از احتشام مسین 
ندوی 'نکر پا کستان؛ ؛ لومپر ۱۹۹۲ع ۔ 


''مرزا غالب اپنے مقطعوں کی,اوٹ مین+' از ڈا کٹر تذیر مزا برلاس 
'خیابان؟ پشاور ء غالب ممبزر ۱۹۹۹ع۔ 


اغتر اوریٹنوی ۓ تحلیل لفسی ے صرف نظر کرۓے ہوۓ غزل کو ایک 
قوم کے مزاج کی خصوص نفسیاق افتاد کا مطالعہ پی| قراز دیا ے ۔ چنانچد ان 
کے بقول : 


''فتکار کی لنسی اش ماحول ے مطابقت رکھی ے اور تفس ذہن و ادراک 
وہ زمین ہے جس میں ن کے پھول کھلتے ہیں ۔ کسی دور میں غزلوں کی 
بھرمار اس بات کی نشافنی ہوتقی ے کم ساج کی فکری ء ذہئی و نغمی حالت 
بد نظمی ؛ انحراف ء اہری اور نراج کی طرف مائل ے - قومی زوال و 
احطاط کے دور میں یہ علامتیں کثرت ے ظاہر ہوق ہیں ... یہ بھی ایک 
دلچسپ مطالعہ ے کم ےم ۹ع کے بعد غزلوں ہے نبٔی دلچسپی پیدا ہوگئی 
ے ۔ یم ہند و پاک برصغیر کی پریشاں حا ی کا نتیجہ ے ۔ پریشاں حا ی 
پریشاں خیا لی پیدا کرتٹی ے؟۔“ 
غزل کے فروغ کو قومی انحطاط کی علامت قرار دینا غزل کے نفسیاتی مطالمے 
ہیں ابیّک نیا الداز ے ۔ ایک اور لقاد ابر شاہ آبادی ۓے اپنے مضمون ''غزل کا 
لفسیاتی تجزیہ“ میں تغزل کے بارے میں اس خیال کا اظہار کیا کم : 
''نفسیاتی و غیر افسیاتی شعر میں ایک لطیف سا فرق ے -۔ پردہ و نتاب 
کا سا۔--غیر نفسیاتی شعر میں شعریت ہوق ے اور نفسیاتی شعر میں تغزل ۔ 


پ-مے 


( 


.۔ہ'راوی؟ نظم بر ۳ن۹ ۱ع 
إ۔ ''قدر و نظراء ص م,م۔ 
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ض۲۵ 
شعریت,صرف ذوق کو متاثر گر سکتی ے مگر تغزل روح و وجدان کو'۔'؟ 


خمیل'جالبی نفسیاقی تقاد نہیں مگر وہ بھی غزل اور نفسیات کے اہم رشتے 
کو تسلم کرۓے ہوۓ وقم طراز ہیں : 


''اردو غزّل ساری کی ساری انسائی نفسیات: فرد کے داخلی تبربات و واردات 
کل نتیجه ے'۔ اس میں بھی انسافی تعلقات ؛ جسانی و روحانی رشتےء داخلی 
آزادی کی خواپ نار باری کی للا ؛ پفسیای مسائل اس طور پر ظاہر ہوۓے 
یں کہ پس انفرادی تجربات ؛ احساسات اور مشاہدات ایک مکمل کائنات 
بن کر ہاری زندگی کے پیچیدہ اور اہم داخلی نفسیاقیق مسائل کو سلجھاۓ 
لگتے ہیں؟۔؛؛ 
غزل میں بجر کی جو لفسیاق اہمیت ہوتی ے اس پر هد حسن عکسری ۓ 
اپنے بمض مقالات میں روشنی ڈا ی ے ۔ بلکه چھوٹی بجر کے عنوان ے ایک مقالہ 
تھی لکھا۔ اسی طرح جرأت کی شاعری کے نفسیاتی مطالیے میں عسکری ۓے 
'”مزے دار شاعرٴ“ کے نام ے جو مقالم لکھا اس میں مَلسٰل, غزل ہر بھی 
روشی ڈال یىی ے ۔ (دونوں مقالات ”'ستارہ یا بادبان“؟ میں شاملى ہیں) اور تو اور 
ناقدین ۓ تو غزل کے مقطموں اور تخلص کی ئفسیاتی اہمیت بھی اجا گر کرۓ کی 
سعی یی ے ۔ جہاں تک ادب یا عام زندگ میں اموں کی نفسیاقی اہمیت کا تعلق 
ہے تو انوار انغجم کے بقول : 
'”اس موضوع پر سب ہے پہلے تجزیہ* لفس کے ماہر ایک انگریز مصنف 
سٹیکل نے قلم اٹھایا تھا ۔ اردو میں بھی بات میراجی نے سب سے پہلے کی 
جس ہے ہمیں اسوں کی نفسیاتی نَہوں ہی ے واقفیت نہیں ہوتی ء ادب کے 
ایک پہلو ی طرف بھی ہم زیادہ حتاط انداز میں متوجہ وہوۓ ہ ں ۴۔)) 
اس ضەن میں ذہن پہلے میراجی کے ایک مقالے''ناموں کی اہمیت“ (مطبوعہ 
ادبی دنیا ء جنوری ےم۱۹ع) کی طرف جاتا ے ء جس میں مبراجی ۓ سب ے 
پهلے ناموں ے وابست ئفحیاقق تلازمات کی اہمیت کی طرف توجہ دلائی ۔ ناموں 
و۔“ن۶گ5ار پا کستان؟ ؛ دسمبر ۵۹ ۱۹ع ۔ 
۔ جمیل جالہی : *۶تنقید اور تجرہہ)؛' ؛ کراچی ؛ مشتاق ہک ڈہو ء۱۹۹ع ؛ 
سص ہے[۔ : 
ب١‏ انوار انجم : 'میراجیۂ (مقالہ براۓے ایم ۔ اسے اردو ٤‏ ۱۹۹۳ع) پنجاب 
یواوورسی ۔ 


×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


"۹۹ 


کی لفسیایق اہمیت سے تخلص کی اہمیت بھی اجاگر ہو جاتی ہے ۔ تخلص شاعر تۓ 
غود منتخب کیا ہوتا ہے اس لیے اس کے التخاب میں شاعر کی شخصیت کے 
مخنصوص نفسی رجحائام اور لاشموری حرکات کی کارفرمائی کا مطالعم اتنا مشکل 
نہیں ہوتا ۔ اس لحاظ سے اردو کے بعض معروف شعرا کے تخلص بعض صورتوں 
میں تو ان كیامخصوصس لفسی تصوبرکی علامت بن جاتۓ ہیں ۔ چناتھد آنشی ؛ لاسخ ء 
غالب ؛ حا لی ؛ فائی,؛ پگائہ ونم تخلص ہی نہیں بلکه ان کے کردار ۴ بعض 
پہلوؤں کے غاز ھی ہیں ۔ (مزیڈ تفصیلات کے لیے ملاحظء ہو رفیم الزماں کا 
مقالہ ''تخلص کی اہمیت+),مطبوعہ ہایوں ء جون ۳۴صءء))۔ اغتر اورینوی ۓے 
اپنے ایک عقالے ”'عصر غالب اور غالبے قیل اور بعد کے میلانات؟“ میں دہلی 
اور لکھنؤ کے شمرا کی داخلیت اور خارچیت کلو'ان کے تخلصوں کی روشنی میں 
اجا گر کرتے ہہوئۓ لکھا : 


'ابہل_ لکھنؤ تخلص رکھنے میں بھی خارجی ذ ہنی کا اظہارکرۓ ہیں ۔ دی 
دائے اس اس میں بھی باطنی نظر آے بی لکن ہج آئش ے تو دی میں 
مر ماق لبج مہا ورت ؛ نے او قموں ی وامت ویر ے۔ 

مر ؛ فرد ؛ سوز ؛ سودا ء جانْ جاناں ء مومن ؛ ذوق ؛ غالب يہ سحي 

قاخلی رنگ ظاہر کرتۓ ہیں'۔؛؛ 

ای طرح سید احتشام حسین ندوی ۓ ۶'اردو غزل کے مقطعوں میں شاعر 
شخعبیت“ میں متطموں کی لفسیاق اہمیت اجا کر کرۓ ہوئۓ لکھا کہ ٠‏ 

“اردو غزل کے مقطمے اس نوعیت ہے بڑی اہمیت رکھۓ ہیں کہ ان می 

اھر لق تتخصمیت ووری طرح لااو کزاسانت اجاقے ۔۔متلم میں 

شاعر شعوری پا غیر شعوری طور ہر وہ حتائی بیان کر جاتا ے جو غزل 

کے کسی شعر میں نہیں ملتے '۔)؛ 

مقالہ ٹکار ۓ اسی انداز فظر سے غالب مومنء حسرت ؛ ظفر ء مر 4ے 
چگن +22 ظاام آبائق اور خان/ 2ھ نظطبرہ وا ورمی ہو ۶ای ہے 
سض نقوش بھی اجاکر کرۓ کی سعی کی ے ۔ 

مزل کے لفسیاتی مطالعے میں زیادہ تر تحلیل_ نفسی کے تصورات اور ان ے 
واہستہ اصطلاحات ے امداد لگئی ہے ۔ لیکن ڈا کثر شکیل الوحمان تۓ اپنے ایک 


سےس ہس ہے 
١‏ '"تنقید جدید؛ ؛ ص ٭۸١۔‏ 


٤‏ ''لگار پاکستال؛ ٢‏ وسبر ہ۹ رع ۔ 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ۓ۲۹ 


مضمون ”ہرچھائیں ؛ آرچ ٹائپ (غالب کی جالیات)“ میں غزل میں رقیب اور اس 
ے واہستہ افسیاق الجھنوں کی ژونگ کے تصور نخ۔تمثال کی روشنی میں توضیح 
کرتے ہونۓ اعقٰ خیال کا اظہارکیا : 

زقیب کے کرڈار ے بھی معافی خہز صورتیں بی ہیں ۔ رشک ؛ تشکیک ؛ 

آزار ہٰندی اور بٹ شکنی کے جا|لیاتی تجربوں میں اس آرچ ٹائپ کی روشی 

بھی می ے . , فارسی اور اردو غزل میں رقیب ے بیزاری در اصل 

خود اہنی ہی ذات کے اس پپٹو نے بیزاری ے'۔“ 
صثیہ کا نفسیاتی مطالعہ ؛ 

اردو ادب میں سرئیيیە غزل اتنا ہی قدیم ے ۔ شاعری کے دکنی دور میں قلی 
قطب شاہ سے لے کر ولی تک بیشتر شعرا ۓے مفہبی عقیدھ کی بنا پر اس کی طرف 
خصوصی توجد دی ۔ شا لی ہند اور بالخصوص لکھٹؤ میں مسرثے میں بڑی جدتںی 
کی گئیں ۔ چنانچہ سراپا نگاری ے لے کر تلواز اور گھوڑنے کی تعریف اور گرمی 
کی شدت کے بیان وغیرہ کی صورت میں مرئثیے میں کبٔی اصناف کی خصوصیات 
جمم ہو گئیں ۔ جن کے نتیجے میں مرئیے میں بیک وقت ڈرامے اور رزمیە کے 
اوصاف جمس ہو گئۓے ۔ اوصاف نکاری کے لحاظ سے حضرت امام حسین“ کا کردار 
اور طرز_عمل ایک ہیرو کا ے توکربلا میں جنگ رزمیہ کے "مام اوصاف اختیا رکر 
لی ے ۔- سرئیے کے نفسیاتی مطالعے ے پیشتر یه اس واضح رے کم یہ وہ 
واحد صنف ے جس کا مقصد ہی اشک افشافی ے ۔ سرئثیدگو رلانۓ کے لیے لکھتا 
ے اور جلس میں بیٹھے سامعین سن کر روۓ ہیں ۔ بقول ائیسی : 

جلسه نہیں مظلوم کی یب بزم عزا ہے 
یاں روۓے کی لذت ہے ء رلاۓ کا مزا ے 


آ کے بزم غزائے ےہ میں ٴ روا 

ہر آنکھ پر غرض عین ہو جاتا ے 
مفہبی امور ے قطمع نظر حقیقت یہ ے کہ روۓ کی لذت اور رلاۓ کے مزے کے 
باوجود شاعر اور اس کے سامعین کے ذاقی احساسات اس غم کا سر چشمە نہیں بنتے۔ 
اس ضمن میں یہ ازک سا فرق بہر حال ملحوظ رے کہ شعر میں الميه تاثرات کا 
ابلاغ قطعی جداگانہ اس ہے ۔ جہاں تک صرئیے کی تائیر کا تعلتی ے تو اس کی 


و ۔ 'شبخون' الہ آباد ء سی ۹۹۹ ۱ع ۔ 


×٭صصد5صوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۹۲۸) 


صل پذیری کے ئفسی عمل کو ارسطو کے تزکیم (کیتھارسس) کے ذریے ے 
سیچڈٹا[جارسکنا ے ۔ ارسطو کے بموجب ڈرامم میں رحم اور دہشت کے حق 
جذبات ابھرے ہیں ڈرامے کا اختتام ان کی تسکینكکمر دیتا ے ۔ اس نۓ ”ہو طیقا؟4 
(ہونٹکیں) کے عارَو"' انی دوسری تالیف ''پالیٹکی؟“ میں بھی تزکیە کی تعریف 
کی تھی 'ب مِایقا4" تی تعریف یوں ے ؛ 


''الیہ میں ایسے واقەاتِ ترتہب دے جائی جن سے سامعین میں رحم اور 


دہشت کے جذبات پیدا ہؤں ٹا کہ ان میں شدہد ابھار کے بعد ان کا تڑکیے 


مکن ہو سکے'۔)؛ 


تزکیم کے اس مخصوصٗ مفھوم کو ذہنھیں رک کر دیکھنے ہر مرئیے 
بعض امور میں یو انی المیوں ے قریب نز هی نظر نہیں آتا بلکہ گہرائی اور تاثر 
آفرینی میں یہ اس سے بڑھ جاتا ے ۔ کیونگہ اوَظاظواکا یوٹانی المیہ صرف رحم اور 
دہشت کے جذبات ابھار کر انھیں تذ کید گی فو وگرمیں گیودگ؟ دیتا ہے جب کہ 
اس کے برعکس صرئے میں حضرت امام حسین “کا مثآ یکردار۔اور ان کے ساتھیوں 
کا ے پناہ عزم اور قربانی کا جذبہ اگر ایک طرف دل میں عڑت وا احترام ء عقیدے 
اور حبت کے جذبات ابھارتا ے تو دوسری طرف شہادت کاواقعفرحم اور دہشت 
کہ ساتھ ساتھ اس عظیم شخصیت کے سامنے فرط عتیدت ے لاج ھکاۓ امیں بھی 
ظاہر ہوتا ے ۔ 


مثنوی کا نفسیاتی تجزید ء 
مر حسن اور دیاشنکر نسم کی مثنویاں اہی البہیان)٢‏ اور زار تسم ؛؟“ 
سب ے زیادہ مشہور ہیں ۔ یہ دونوں مافوق الفطرت واقعات اور شہزادوں 
شہزادیوں کی کہالیوں پر مبنی ہیں اس لے بالعموم مثنوی کے اس پھلو کی طرف 
توجم دی جای رھی سے ۔ حالانکہ بیانیہ انداز کی بنا پر اس میں پر موضوع کو 
کامماہی ہے بیان کیا جا سکتا ے ۔ میر تتی میر اور داغ ایسے شعرا ے اپنے عشق 
(اور مومن کی صورت میں تو معاشقوں) پر جو مثنوہاں لکھی ہیں ان ے یہ وافح 
ہو جاتا ے کم غزل ہی نہیں بلک مثنوی بھی دل کی واردات کا کوائف تام 
و ۔ عزیز احمد (مترجم) : ”بوطیقا“ کراچی ہ ا جمن ترق اردو ٭ ۹۹۱ ۱ع ء 
"س ۹۵۔ 
۷۔ المیہ میں آسودکی کے لفسماتی ععل کے سلسلے میں ملاعظہ ہو :۶ الیم یی 
آسودگ““ از الطاف گوہر ؛ بایوں؛ ؛ جولائی |م۹ ۱ع ۔ 


٭×٭صصد5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


۲۰۴۹ 


نے کی صلاحیت رکھ٭ی ے۔ خاص طور پر عشق کے نتیحے میں اپنے جنوں 
پر مبز کے جو مثنوی ‏ 'خواب و خیال سیر“ لکھی ے دیوانگی کی جزیات نکاری 
کے لحاظ ہے وہ اچھی خاصی کیس ہسٹری بن جاقی ے ۔ اس ے ذہن اض مثنری 
کی طرف بھی منتقل ہو جاتا ے جسے افراؤ جان ادا کے مصنف مرزا مد بادی 
وسوا ۓ لکھااوز جس کا ام ”جنون انتظار “۶ ے ۔ اس کے بارے میں یہ روایبت 
ے کہ اسراؤ جان ادا ہے اوے بارے میں ناول کی اشاعت پر جل کر بدلہ لیے کو 
یورہین لڑی ازابیلا سے سرزا ربا "نا کام عشق اور اس کے لتیجے میں جنون 


کی داستان کو طبع کرا دیا تھا'۔ 


نواب مر زا شوق (اصل نام حکم قصدق حسین) کی مشہور تربن اور اردو 
کی بدثام ترین مشثنوی ”'زہر عشق؟“ کا موضوع شہزادوں اور شہزادیوں کی نہیں 
بلک عام سد عورت کی محبت (بنکە 'زیادہ بہتن تو یہ کہ جنسی حبت) ے ۔ 
سرزا شوق کے پوے احسن لکھنؤی ہے اس کی تخلیقی کے ہارے میں جو واتعم 
پیان کیا ے اگر وه درست ے تو اس سے ُہاں تخحاییق میں آمد کے مسئلے ہر 
روٹنی بڑق ے وہاں یہ اس بھی اجاگر ہوتا ےک تخلیق کا اور اس کے 
موضوع میں ایک جذباق رشتم ا۔توار ہو جاتا ے۔ احسن لکھنڑی کے 
مضمون ''مثنوی زہر عشق کیوں کر وجود میں آئی؟؛ ؟ (مطبوعد 'نگار؛ فروری 
۸ع) کے مطابق ''زہر عشق)؟' میں بمان کردہ قصب فرضی نہیں بلکە حقیقی رے 
یعنی یں شوق کے برادر ئسبّی سرزا عباس اور ایک شادی شدہ عورت متارہ کی 
ناکام محبت کا المیه ے (ستارہ ۓ بھی مثشنوی کی ہیروئن کی مانند موت کو جدائی 
پر ترجہح دی تھی) ۔ اتفات سزا شوق نے دونوں عاشق و معشوق کی آغری 
ملاقات کی غم ]آ گین گفتگو سن لی جس سے کچھ ایسی جذباتی کیفیت طاری ہوئی 
کہ رات بھرکمرے کی دیواروں پرکوئلے ے اشمار لکھتے رے ۔ (ویسے عطاء التہ 
پالوی مولف ''تذ کرہٴ شوق“ اے درست تسلیم نہیں کرئتے' ۔) نفسیاتی لحاظ ے 
دیکھیں تو'”'زہر عق“ کی تائیر اس تصویرکشی میں مضمر ے جو نسوائی فطرت 
اور اس کے نفسی و جنسی تقاضوں ے واقفیت کے بغیر اممکن ےء اسی لےان کے 


و ۔ ملاحظہ ہو اول ۶۶ام١اؤ‏ جان ادا ٴ کا اختتامیم ء از "کین کاظلمی ء مطبوعد 
نیا ادارہ ؛ لاہور ۔ مزبد معلومات کے لیے ایک اور مضمون '”مرزا رسوای 
ایک گمشدہ مثنوی“ از مشیر احمد علوی ء مطبوعم نکار ء دسمبر ۱۹ع 
کی طرف بھی رجوع کیا جا مکتا ےے ۔ 

۔ عطاء اللہ پالوی : ''تذ کرہ' شوق؛' ء لاہوں مکتبمهٴ“جدید ۹۵ع ص ہ۔ 


٭٭صصد5صوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


ہ۲ 


کردار سد اور عورت اپنے عشق میں مرد اور عورت ہی رہتے ہیں ؛ جن اور ہری 
ہس بٹتے64 ,اور اسی میں ”'زہر عشق؟ کی نفسیاتی اہمیت مضمر ے ۔ الغرض مشنوی 
اڑتے بیائیہ انداز ی بنا پر ہر نوع کے نفسی مواد اور :نسی کیفیات کے ابلاغ کے 
لیے کاسیابی) سے بروۓکار لائی جا سکتی ے ۔ 


افسانہ اور لۂسیات : 
'اننمہات ے افسائد گی 'تزکنیک پا پیم تکو نہیں بدلا ۔ اس کا سکزی خیال 
اور ومدتِ تاثر جوں کے توں قام رے ہیں لیکن اس کے موضوع اور 
تفاصیل میں ے حد اضاقه اور تنوع پیدا ہوگیا ے۔'* (عتاز مفی) 


ماہناہہ 'ماہ نو" کراچی.میں ”'اردو ادب, اور نفسیاتە' کے ۔وضوع پر ایک 
مذاکرہ ہوا جس میں متاز مفی نے افساۓے پر ثذسیات کے اثرات کا جائزہ لیتے 
ہوےۓ مندرجء بالا خیال کا اظہار کیا ۔ ممتاز مفتی کا:ؾہ دعویلٰ کہ "ات نج 
افساۓ کی تکنیک ہا ہیثت کو نہیں بدلاہ تھلإ نے ۔ی بات اس لیے اور بھی 
تعجب خیز ے کم مقی صاحب کا ہمیشہ اردو میں نفَیاق افساۓ کے سلسلے میں 
لام لیا جاتا ے ۔ حالانکہ جدید افساۓ پر لکھنے والے بیشکر لاقدین کا اس اس 
پر اتفاقی ہے کم جدید افساۓ کی تکنیک میں جو انتلابی .تبدبلوالٰ رو نما ہوئی ہیں 
وہ نفسیات کی مرہون منت ہیں ۔ چنانچم غلام حسین اظہر اپنے مقالےاردو انساۓ 
کا نفسیای دبستان؟' میں لکھتے ہیں : 

''لاشموری دریافت؛ جبلتوں کی غیر معمولی اہمیت؛ جسانی تقاضوں کی بالاتری 

اور انسانی شخصیت کے بالکل نئے تصور ۓ ادبی تحریروں میں کردار نکاری 

کے انداز کو بھی بدل دیا سے اور پلاٹ کی نسبت کردار نگاری کا رجحان 

بڑھ گیا ے ۔ کردار نکاری می بھی فرد اور سج کے تصادم ے زیادہ 

داخلی کشمکش کی طرف توجہ دی جاۓ لگ ے اور داخلی کشمکش کو 

ے نذاب کرۓ کے لیے نت نۓے تجرے ہو رے ہیں؟۔؛؛ 

ان خیالات کا اظہار تو آج کا نقاد کر رپا ے جب کہ آج سے ۲ء برس پھلے 
آفتاب احمد ۓ اپنے مقالے ”جدید اردو افسانہ' (مطبوعہ 'ہبایوں؛ اگستم۱۹ع) 
میں افساۓ پر نہ صرف فرائڈ کے اثرات کا جائزہ لیا ہلک افسانوی تکنیک میں 


'ماہ تر ترابو ات و جع 


٢۔‏ ”اوراق؛ افسائہ تمبر ؛ جنوری ۰ ۱۹ع ۔ 


ہ٭صصدقصوت نبا ١١صصة۵ء5‏ 


٣ کے‎ 


آزاد اقلازمنة کی اہمیت بھی اجاگر کی ۔ جہاں تک موضوعات کا تعلق ے تو اس 
ضمن میں اس: ام پر یقیناً زور دھا جا سکتا ے کہ ہر افسانہ نکار اپنے موضوعات 
انی زندگی ؛گرد و ٴپیش اور معاشرے ہے اخذ کرتا ے ء لەکەہ نفسیات ‏ یکتابوں 
ہے ۔ ڈاکٹثر حنیف فوق کے الفاظ میں ع 

”'جہاں تک افساۓ اور لاول کا تعلق ے ؛ جدھد لفسیات کے اثر ہے ان 

میں تحلیل نفسی کا رجحان آیا'۔“ 

یہ بانکل درست ے بلکە افسالوی ہنیثت کے بیشتر تجربات اور القلابی تبدیلیاں 
اس کی سہونِ منت قرار دی جا سکتی ہی ۔۔یبیٰ نہس بلک ڈا کثر وحید قریشی 
ے تو باقاعدہ سنە کا بھی تعین کر دیا ہے : سو ان کے بقول : 

۰ع کے بعد کے اردو افساۓ نۓ ژیادہ تر فرائدڈ کی کتابوں ے 

استفادہ کیا٢۔)؛‏ 

مزید مطالعے کے لےملاحظہ ہو : ”اردو افساۓ میں لفسماٹ از مظفر علىی 
سید ؛ مطبوعد 'نی قدریں؛ ء بر وم ۰ ۹۹۹ ۱ع ۔ 

اردو آفساۓ ے نفسیات ے سب ے اہم ترھن جو چیز حاصل یىی وہ ے 
شعور کی رو کی تکنیک کا ا۔تعال ۔ شعور کی رو ۓ افسانہ نگا ر کو زەان و مکان 
کے جبر سے آزاد کر دیا ے ۔ اب افساۓ میں وقت کو کسی کابک میں بند نہیں 
رکھا جاتا ء؛ بلک افسائں نگار وقت کو اپنے کرداروں کے جذبات اور سوچ کی 
عکاسی کے لیے استعال کر کے اپنے افساۓ میں ایک نبٔی جہت کا اضافه کر لیتا ے ۔ 

جدید ترین افسانوں میں جو تجریدیت در آئی ے اس کا مطالعہ بھی لاشمور 
کے حوالے سے کیا جا سکتا ے۔ اب افسانہ نار خود کو واقعات کے فریج اور 
کرداروں کے افعال کا پابند نہیں بناتا ء بلکه ان سب ے آزاد ہو کر آزاد تلازہے 
سے خود کو دھیان کی لہروں پر آزاد چھوڑ دیتا ے ء اس ے واقعات کو باہم 


۔'اثبت قدریں“؛ ص ہے. 

ہ ۔ ۶ اردو ادب میں نفسیاتی اندازز فکر“) مطبوعہ 'اوراق؛ ؛ فروری ۔ مارچ 
۱۹۶۴ع ۔ 

+ ۔ سلاحظہ ہو : ''ادب میں شعور کی رو“ از قاضی عبدالستار ء مطبوعم 'الےجاع؛ 
کراچی ' اگست ۔ ستمبر ے۹۹ ١ع‏ 7 


٭٭صصدء5صو8ی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ہے 


پیوست کوے وا ںی کڑیاں ٹوثٹی جاتی ہیں جس ے افساۓ میں تجریدیت پیدا ہو جاتی 
ے۔ تیلیلے‌نفسی کے ژیر۔ اثر سرریازم کی ادہی تحریک نے جنم لیا تھا ۔ اس 
حریک کے متائر وو کر لکھے جاۓ والے افساۓ انسان کی ان لاشعوری کیفیات 
کے غاز ا ترجان ہویۓے ہیں جن کا اظہار خوابوں ہے ہوتا ے ۔ خوابوں کا اظہار 
علامت کی ژبان میں ہوتدے ۔ اس لے اس نوع کے افساۓ ۓ بھی علامت کو 
وسیلہٴ اظہار بنایا ۔ بھی نہیں بلک علامات کی تلاش میں افسائە نگاروں ۓ قدیم 
داستانوں ء مذہبی صحائف اور اماظیر تک ہے رپنائی حاصل کی ۔ گو علاسی 
افسائہ خاصا ہدنام ے اور قارثین کی ا,کثریت اہے نہ سمجھنے کا اعتراف کرق سے 
لیکن خوھ علامتی افسانہ نگاو اے بالکل؛ درست گردانتے ہیں ۔ چٹانجں مشہور 
افسانہ نگار جوگندر پال نۓ جدید افساۓ کے ضمن/میں ایک سوال ناہے کا جواب 
دیتے ہوۓ علامت کے بارے میں اس وائۓ کا اظہار کیا : 


''سبلز مکسی قارمل موومنٹ یا یولیفازم کا ام نہیں:۔ صرف ادب میں ہی نہیں 
انی روزسە کی زندگی میں بھی ہم اپنے اظہاز کے لے غبر شغوری طور پر 
علامتوں کا سہارا لیتے ہیں . . . سمبلزم کا استمال اگر فاؤامل نە ہو اور وہ 
کہانی میں جذب ہو کر اس کی چال چلے تو یقیناً ایک مؤٹزِ اسلوب ے'۔)ٴ 


بالفاظ دیگر علامتیں روزمرہ کی زندی کی طرح عام ہیں :اور انھیں روزسہ 
کی نفسیات کی مانند عام سمجھ کر افساے میں استعال کرنا چاہہے ۔ اس ضمن میں 
مزید مطالعے کے لے 'اوراق؟ کے افسانہ "بر (جنوری, ۱۹۰ع) کے ان مقالات کی 
طرف رجوع کیا جا سکتا ہے ۔ () ''افساۓ میں رمز و علامت کا استمال“ از 
شہزاد منظر (م) ''نبٔی تثلیث نیا نظریہ“؛ از صہبا وحید ء جب کہ اردو افسانوں 
میں جنسی رجحانات اور ان کی نفسیاقی اہمیت کے ساسلے میں سعادت حسن منٹو 
کے مضمون ”'افسائہ نگار اور جنسی مسائل“ (مطبوع ”سویرا؛ ؛ ۹م۱۹ع) اور 
وشید حسن خاں کے مقالے''افساۓ میں لفسیاتی و جنسی میلانات4 (مطبوعہ 'نکار؟ ؛ 
دسمبر ۹۵۰ ۱ع) کا مطالعہ کیا جا سکتا ے ۔ 

افساۓ پر نفسیاقی نقطہٴ نظر ے لکھنے والے اقدین ے زیادہ تر فرائد ء 
تحلیل_لفسی اور جنسی حرکات تک خودکو محدود رکھا ۔ جب کہ ابن فرید ۓ غالباً 
پہلی صرتبہ ژونگ کے اجتاعی لاشعور کی روشنی میں اردو کے بعض افدانہ نگاروں 
جیسے متاز شیریں ( افساۓ : ''میگھ ملہار6۔ ”'دیپہک را گ'“ ) ء قرة الین حیدر 


و ۔ 'اوراق؛ افسانم جر ؛ جنوری .ے۱۹ع ۔ 


٭٭صصد5صوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


۲'۳ 


(سیتا ہر) اور عزبز احمد (فکیری دلبری کا بھرم) کے غن کا مطالعم کرۓ ہواۓ 
اجتاعی و تناظر میں اساطبری اثرات کو اجاگر کمرتے ہوۓ اس خیال 
کا اظہار کیا 
- لاغنعور اکر پیش رو نساوں میں شعوری ارادوں کے پغیر تعمبر 
ہوتا ہے تو افہسال انکر اس کو ابی کہپائی کا موضوع بناۓۓے کے لیے اس 
کے نقوش اولیْن '(یعتی آری ڈائھّیں) کو ضرور شعوری ارادے سے تازہ کرتا 
ے اور ان میں تلازےء پیدا کرتا ے ۔ جس حد تک وہ ان نقتوش کو واضح 
کرۓ اور تلازمہ میں وبط پیدا کونے میں کامیاب ہوکا اتنا ہی کامیاب اور 
مکمل افسائه وہ پیش کر“مکے ا۔4 
تاول نفسیات کی روشنی میں : 
ڈاکثر اہواللیث صدیقی ۓ اہنے ایگ مقالے ٭۶ازدو اول پر مغرھی اثرات؟“ 
میں اول پر نفسیات کے اثرات اجاگر کرتے ووۓ لکھا کم : 
””جدید مغربی علوم میں نفسیات کے مطالعے او تحقیق کو پڑی اہمیت حاصل 
ے ۔ اس رجحان نے شاعری ہ افساۓ ء ڈراہے اور تنقید سب ہی کو متائر 
کیا ے ء اور اول اور افسائہ دونوں اس رجحان کے تزج|ان ہیں . اس 
سلسلے میں فرائڈ کی جنسیات کا خاص طور پر ذ کر کرقا, چاہے جس حے 
خاص طور ہر ہاری نی نسل کے اول نکاروں کو بڑا متاثر کیا ے"۔؛؛ 
ڈا کثر ابواللیث کے موجب : 
زا ید پادی روا اردو میں نفسیاق اول کے علمبردار اور 'مائندہ ہیں۴) 
اس کے علاوہ انھوں ۓ بەض اور نفسیایق اولوں کی بھی نشاندبہی کی ے ۔ 
چناتچں ان کے بقول : 
اکرشن چندر کی ''شکكہت؟ : عصمت ک ”یڑ ھی نکر“ اور عزیز احمد 
و ۔ ”اجتاعی لاشعور اور افسانہ“' مطبوعہ ”ادیب؟؛ علی گڑھ ؛ دسمبر ۹,٦‏ ۱ع ۔ 
ہ۔ 'ماەنو؟“ کراچی ە می ۱۹۵۰ع ۔ 
پہ۔ایضا۔ اساؤ جان ادا کے نتفسیاقق مطالعے کے لیے ملاحظدہ ہو : 
”امراؤ جان ادا میں نفسیاق عنصر؛ از افضل حسیں اظہر ء؛ مطبوعد ادبی 
دنیا ء شارہ م ١‏ ۱۹۵۵ع ۔ 
سم ۔ 'ٹیڑھی لکیرٴ کے نفسیاتی مطالعے کے لے صفید اختر کا مقالہ ”'شمن کا نفسیاتی 
ارتقا“ ان کی کناب '' کسوئی“ میں ملاحظد ہو ۔ 


ہ×٭صصدء5صوه) با ١١صصة۵ء5‏ 


۲۳ 


؛' گریز؛؛ ایسے ناول ہیں جن میں جنسیات کا پہلو 'مایاں ے ۔ اچھے 
نفسماق ناول یىی اردو مس آج بھی کی رن اور اس کی غامیوں کے باوجود 
بہت کم اولی؛!'ام‌اؤ جان ادا“ کی فنی نزاکت اور کال کو چھو سکتےہیں؛؛ہ 


۔۔؟'اردو ادیپ آووٴ نقسمات'' کے موضوع پر مذا کرے میں ع۔جاد علىی مہر نے 

نفسیاقیق ناول کے ضیمق میں تتزید ناموں کی نشاندپی کرےۓ ہوۓ لکھا سے : 
”'جدیذ ترین تفسیایق رجحانات کے بات اردو ناولوں میں جو ناول 
سر _فہرست رکھے'ا سکتے ہیں)؛ان میں قاضی عبدالغفار کے ناول ”'لیالی کے 
خطوط؟ۂ اور '' جنوں کی ڈائری)“ وصّمت کا اول ”ایڑھی ذکر؛“ کرشن چندو 
کا ''شکست+4 اور عزبز احمد کا گزیناوو ''پوس“ ہیں ۔ عصمت چغتائی کی 
''ٹیڑھی لکیر؛ در حقیقت اردو۔|ذب میں انی طرز کا پھلا ناول ے جس 
میں تحلیل_ نفسی کو بہت سلیقے سے |برتا گیا ے ... کہیں اشاروں اور 
کنایوں میں کہیں چٹکیاں لے کر صاف,اور گھۓ ألفاظ میں چوٹی کر کر 
عصمت ے انسافی نفسیات کے چہرے ے جس طرح ناپ اٹھائی اور جس 
خوبصوری اور ہباریکق سے نفسیاقی تجزے کی تکنیک کو:|پنےآرٹ میں سمویا 
ہے وہ ان کے سلیقے اور کال کی شاہد ے'۔)“ 


ان دو اقدین کی آرا ے اردو ناول پر نفسیات کے اثرات کی صراحت کے 
ساتھ ساتھ انفرادی ناول نکاروں کی ان کاوشوں ی بھی نعَاندبی ہو جاتی ے 
جنھیں اس ضمن میں سنگ میل قرار دیا جا سکتا ے ۔ جہاں تک ناول اور نفسیات 
کے تعلق کا معاملہ ہے تو سی ۔ ایج ۔ جوڈ ے بڑے ہتے کی بات کہی ے ۔ 
غلام حسین اظہر کے ترجمهہ شدہ مقالے ادبیات پر نفسیات ہے اثرات“)“ میں يد 
سطریں بھی ملتی ہیں : 

"اب جدید اول میں انسائی ذہن میں پیدا ہوۓ وا ی کروٹوں کو بھی 

سمویا جاۓ لگا ے اور ذہی ادھیڑ بن اور خیا ی پلاؤ جیسے نفسیانی حتائق 

کو ناول میں جک دی جاۓ لگی ہے ۔ چنا چہ اب ظاہری حرکات کو ہی زندی 

کا مظہر خیال نہ کیا جاتا ؛ بنکم داخلی جذبات و احساسات پر بھی توجه 

دی جاتی ے ۔ حقیقتاً ناول کا اصل موضوع اب داخلى ئفسیاتی حقائق ہی ہیں۔ 


کصسحلمًمل نے مل 


رم۔ماەنوے می .۹۵ ۱عء 
ہے ماہ نو اگست ۵و اع ۔ 


×٭صصد5صوه) ما ١١صص۵ء5‏ 


۵ء۲ 


البتہ یہ بڑاکٹھن کام ہے کیولکہ داخلی زندگی میں پیدا ہوۓ وا ی کروٹیں 
بڑی بی کریزہا ہوتی ہیں ۔۱؛ 
اپنےوخیع ترکینوس کے باوجود ناول ۓ بھی نفسیات کے زیر اثر آزاد تلازمہ 
اور شموڑکی وو کو اپٹاۓ ی سعی کی ے ۔ کو اردو ناول نری میں یہ انداز 
ٹسبتاً نیا ے ایکن مغرب 'میں اس سلسلے میں خاصا کام ہوا ے ۔ اس کی قدامت 
کا اندازہ اس ے لگایا جا سکتا ےکم ارذس ٹکریسی کے موجب ے۱۸۸ع میں 
فرانسیسی ناول نگار 8۲086 210۲8:10 ۓ اپنے ناول 69508 2816ا ۰ع]“ 
”دہ میں شعور کی رو کا سب ہے پہلے تجرہە کیا تھا ۔ بیسویں صدی کے 
ابتدائی حصے میں وی آن٢‏ کے اپڈگ مصنف آرگھر شریلر (16۲ء؛71 5ء5 ٢‏ ٢٢ھ)‏ 
ے بھی یہ تکنیک ا۔ستعال کی تھی ۔> اوہ فرائڈ کے کاموں ے ناواقف تھا؟۔ اردو میں 
اس انداز کی بہترھن مثال کے طور پر قرۃالعین حیدر کے ناول ”'آگ کا دریاە“ کا 
نام لیا جا سکتا ے ۔ اس ضمن میں ملاحظہ ہوں مقالات : 
() ”آگ کا درہا؛ اؤ ن ۔ م ۔ راشد ؛ مطبوعم ہفے روزہ نصرت لاہوں 
مہ پروری ۱۹۹۰ع ۔ 
(م) ”'شعور کی رو اور اردو ناول نکاری'' از ڈا کٹر مجد احسن فاروق ؛ 
مطبوعہ '”نقوش' ء 'مبر م.(؛ ۹۹۹ ۱ع ۔ 
(م) ”آگ کا دریا اور شعور کی رو“ از عبدالسلام : مطبوعد 'سیپ؛“ م۱۔ 
(م) ”شعور کی رو ء آگ کا دویا اور سنگھم“ اڑ حسرت اس گنجوی ؛ 
مطبوعہ ”نگار پا کستان؛ : مارچ ۸ ۹ ۱ع ۔ 
انشاليه کا نفسیاتی مطالعہ ع 
انشائیم ایسی صنف ادب ہے جس کی تکنیک کے بارے میں ابھی تک ناقدین 
میں نزاعی بہاحث جاری ہیں ۔ نظم ؛ غزل ء ناول ؛ افسائہ وغبرہ جمله اصناف 
ادب کا دائرۂ کار متعین اور موضوعات "کسی حعد تک طے ہیں لیکن ان کے برعھکس 
انشائیں کا بظاہر کوئی مقصد نظر نہیں آتا اور اسی لیے بەعض حضرات کو یہ 
ے مصرف معلوم ہوتا ے ۔ اردو میں انشائیہ نگری کا جائزہ لیں تو ایک بھی 
قابل_ ذکر خاتون انشائیه نگار نفر نہیں آتی ۔ اور یہک نی عجیب بات ےکہ فکر 
اور ہیئثت کے اعتبار سے انشائیم نسائی لطافت کا حامل نظر آتا ے ؛ کسی شوخ 


)۱ ہذیب الاغعلاق)؛؛ لاہور ' اگہمتٹ ٦‏ 8 ۱ع ۔‫ 
٢۳۔270‏ .م ۴",اھھ 1 210010۲3110۸۰ ٥‏ 1ااز۸۵۱ مطاع و2٢‏ 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


و و 


با چنچل عورت کا نہیں ۔ بلکە متین خاتون کی گفتگو جیسا دلکش لہجہ ؛ مردائہ 
رات آونگی, نہیں بلکہ نسوائی کوم تا ۔ بات سمجھواۓ کے لیے دو ٹوک انداژ 
اپناۓ کے ھرنءکس خالص زنا انداز میں تبسم زیر لب سے ایسے لطیف اشارات 
کے چاتچ ہیں کید سب کچھ سمجھنے پر جبور ہو جاتا ے ۔ 

ژونگ کی ففسیات کی روشنی میں اثشائیہ کے ئفسیاق مطالمے کے ضمن می 
یہ کہا جا سگتا, ےک الگابیہ ي صورت میں مرد اپنی نسائثیت کا غیر شعوری 
طور پر اظہار کرٹا ہے ۔ انہاقی تیخصیت کے تنسماتی مطالعے کے بعد ژونگ اس 
نتیجے پر پہنچا کے بر سالک عورت پردہ نشین ے اور پر عورت میں ایک 
سد رو+وش ے ۔ انھیں .اس نۓ ٹئکوانی روح (انیا) اور مردائہ روح (ائیسس) 
کمہا ۔ اس نظرے کی رو سے لجا سکتا ا کہ مہ ابی نسواق روح کی 
پرداغت اور نشو و ما ہے اہی غطرّتِ ئ سخت کوشی کو نرم بنا کر کثافت کو 
لطافت میں تبدیل کرتا ے ۔ مہذب بننے رک ععل کو بھی اسی ہے سمجھا جا کتا 
ے اور انشائیہ کی تغخلیق ے وابستہ نفسی,اواس کو ھی انم| کا سرہونر منت 
قرار دیا جا سکتا ے ۔ انشائی۔ نگار انشائی۔ لگوا؟کر ابی >ائیکی کے اس بہلو 
کو سامنے لاتا ے جسے نسوانی روح ہے تعبیر کیا جا چکا الا ۔ انشائیم نکار کا 
مقصد کسی نقطے کی وضاحت یا نظرے کی ضراحت نہیں ۸04 اس کی شعوری 
طور سے تردیدکرتا ے اور نہ ہی تائید ۔ وہ تو لطیف الداز اپنا کر قاری کی اسی 
لسوانی روح ے گویا ہوتا ہے جسے عام زندگی میں شعوری طور ہے دباۓ کی 
کوشش کی جاتی ہے ۔ اسی لیے انشائیم نکر معلم کی مائند تعلیم نہیں دیتا اور تہ 
سائسی دان کی مائند معلوم ہے لامعلوم کی طرف لےجاتا ے ۔ وہ تو صرف مزہ 
از سے جولکاۓ ک کوشش کرتا ے ۔ وہ جھنجوڑتا تہیں بلکہ سرگوش یکزتا ے ۔ 
ای لے گراں گوش قاری پر اس کا اثر نہیں ہوتا ۔ عام زی میں لوگ نتلی 
چہرے سجاے بہرتے ہیں ۔ مد بٹنے کے لے نہیں بلک ابنی نسوائی زوم چھہاتے 
کے لیےہ اور انشائیہ اس فقلی چہرے کو ہٹاۓ کی ایک لطیف کوشش ے ۔ 


() اہم ادبی شخصبات کے نففسیائی مطالعے کی ضرورت 


اس باب توں اسازث اور علم اق لو سائع آردو ابق پیقی رون 
کا لفیات کی روشنی میں جائزہ پیش کیا گیا ے ۔ اور اب منطتی ور پر تخلیتی 
شخصیات ہی کا نفسیاتی مطالعم باق رہ جاتا ے. لیکن یں ایسا اہم اور متنازےں قے 
بلکہ خطردذک موضوع ہے کہ ختلف شخصیات کے حوالے سے کئی تھقیتی ءقالات 


٭×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


٣ سے‎ 


قلمبند ہو سکتے ہیں ۔ گو ہہاری مشرق روایات کے تحت بزرگوں کو تحلیل نفسی 
کے دب شیشے میں رکھنا معیوب ے اور اسی لیے قدیجم شعرا کے بارے میں 
ایسا مواد بالعَعوم دستیاب نہیں جس کی امداد ے ان کا نفسی کوائف امہ تب 
کیا جا سکےلیکن ایک شخصیات کی کمی نہیں جن پر لفسیای نقطہٴ نظر سے لکھا 
جا سکتا سے بللکہ ان پرکام کرۓ کی ضرورت بھی ے ۔ چنانچہ مبر تقی میر؛ انشاء 
مومن ء داغ ء اقبال : مجراجیق,؛ سعادت حسن منٹو وغبرہ حعض چند معروف مثالی 
ہیں ۔ ان میں ے میراجی اور منٹو پر ]تو خی رکچھ لکھا بھی گیا ے ۔ علامہ اقبال 
پر اس لقطہٴ نظر ے کچھ بھی نہیں لکھا گیا ۔ آجا کے پروفیسر مجد عمان کی کتاب 
”'حیات اقبال کا ایک جذباق دور“ و نکاہ جاتی ے ۔ باق رے میر ء مومن ؛ 
انشاھ اور داغ وغیرہ تو انھوں سے اپ شاعری کی صورت میں ایسا مواد سہیا 
کر دیا ے جس کی امداد ہے ان کا قفسیاقیمطالعہ نامکن نہیں ۔ نفسیاتی لحاظ ے 
مر اور موسن کی مشنویاں سے حد کار آمد ہیں ۔ 


جدید اہل قلم کے بارے میں معاصر شہپادتوں کی صورتوں میں کار آمد 
معلومات کا حصول بہت آسان سے ۔ اس لیے اقبال ؛ جوش ؛ فیض ہ احمد ندم 
قاسمی ؛ مجید ائجد ء حفیظ جالندھری اور ااتضار حسین جیے معروف اہل_ قلم کے 
بارے میں اس نقطم* نظر ے نم صرف مواد جمع کرۓ کی ضرورت ے بنکە اس 
سے نفسیاتی نتائج اخذ کرۓ کی بھی ۔ 
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٦ باب‎ 


نفضیاتی تنقید کا طریق کار 


نفسیاتی تنقید کیا ے اور اس کے وظائف کیا ہیں ؟ دیکھا جاۓ تو یہ مقالہ 
ای کی تشربح ے اس لیے اب اس اس کا جائزه لینا ضروری ہو جاتا ے کہ 
بای تقد کیا نهیں ے ۔ الما لاف ا5ا اھ ,کیا نہیں کر سکتا ۔ 


لفسیاتی تنقید کی حدود : 

لفسیاتی تنقید کی حدود کے مطالعے سے بیشتر یہ وضاخت لازم ے کم نفسیاتی 
تنقید (یا کسی بھی شعبہٴ علم) کی حدود متعین کولا ء اس کی خامیاں گنوانا اور 
لقائص اجاگر کرنا نہیں ے۔ اس کی وجە یه ے کہ عقل ودائشء علم و فن اور 
سائنس و فاسفب کا کوئی بھی ایسا شعبد یا نظرید نہیں جو ہر معاملے میں 
خودکفیل ہو ء جو اپنے اصول و قوانین میں لا محدود ہو اور جسے ہر حالت میں 
مکمل اور درست قرار دیا جا سکے ۔ چنانچہ نفسیاتی تنقید کی حدود کی نشان دبی 
وہی حیثیت رکھتی ے جو ختلف لوگوں کی جائیدادوں میں حد بندی کرنۓ وا ی 
دیواروں کی ہوق ے ۔ اپئی فیوار نہ ہو تو السان دوسروں کے صحن میں جا 
گھستا ے اور یہ جھگڑے کی بات ہوتی ے ۔ بس اسی جھگڑےکمو ختم کرنۓۓ کے 
لیے علوم اور نظریات کی حدود متعین کی جاتی ہیں ۔ نفسیاتی تنقید کے ضمن میں یہ 
واضح رے کہ نظرید ساز ہوۓ کے باوجود خود فرائڈ ۓے بھی اپئی تحریروں میں 
کئی مواقع پر اس غیال کا اظہار کیا کہ لوگوں ۓ ادب اور تخلیقان کے مطالعات 
کے سلسلے میں تحلیل_ نفسی ےے کچھ ضرورت ے زیادہ ہی توقعات واہستہ کر یف 
ہیں ۔ لیکن تحلیل_ نفسی فن پارے کی تکنیک اور تخلیقی عمل پر روشنی ڈالنے ے 
قاصر ے ۔ ( گزشتہ صفحات میں فرائڈ کی غود نوشت سوائح عمری میں ہے متعلقہ 
اقتباسات دے جا چکے ہیں) اس لیے آج کے ناقدین اگر بعض ایسے امور کی طرف 
اشارہ کرۓ ہیں جہاں نفسیاتی تنقید کی رسائی نہیں تو یہ کوئی ایسی اہم یا 
انوکھی بات نہیں ۔ نفسیاتی تنقید کی حدود متعین کرے کی کوشش میں ختلف 
لاقدین ۓ اپنے مقالوں میں اس نقطہ*ٴ لظر ے کاق مواد فراہمکر دیا ے ۔ ان کے 


۲ء٤۹‎ 
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۰م 


وجب : 

(+) ''فن کی ماہیت اور حقیقت کے سلسلے میں تحلیل_ نفسی امّی کوتاہیوں 
کا صا ,الفاظ میں اعتراف کر چی ے ... تحلیل_ نفسی لد فن کی 
ماہوت پرٴروشنی ڈال سکتی ے اور نہ اس کی تکٹیک پر ۔ لہذا اگر 
ادب اور فق کی حقیقت معلوم کرےۓے کے سلسلے میں ہم تحلیل_ نفسی 
کو استعال کریں اور تحاطر خواہ نتائج ئہ نکل سکیں تو تحلیل_ نفسی 
کو مورد:الزام نہیں قرار دینا چاہے۔““ 

(م) ””'رہا قدر و قیمت متعین کریۓ کا سوال تو یہی چیز لقاد کے بنیادی 
فرائض میں داخل ےت اض سلسلے نمیں تحلیل لفسی کی ے تعلقی اس 
قدر واضح ے کم اس کے آیے کسی ئثبوت کی ضرورت نہیں ے ۔ 
نفسیات پا تمحلیل نفمی کو قدر سے کی ےث نہیں ے ۔ وہ چیزوں 
کہ خوب و زشت کے متعلق کوئی فیعجبلہ نہیں کرتی ۔؟؛ 

(م) تملیل لفسی نقطدٴ نظر متعین کرتۓکمیں: تھی القاداکی کوئی مدد نہیں 
رق ےہ 

(م) ”'تحلیل نفسی ساجی قوتوں کی زیادہ پرواہ نہیں ػھوقی کے اور اگر اس 
میں ساجی قوتوں کا ادراک ملتا بھی سے تو اس کی تم میں سماجی 
حرکات ہر سر عمل نہیں ہوتۓ ہیں'۔؟؛ 

(ی۵) ”ادب میں نفسیاتی تنقید کلینکی نقطہٴ نظر ے تو اہم ہو سکتی ے 
لیکن ادہی نقطہٴ نظر ے اس کی قدر معین کرنے کے لیے اس کے 
تی اور جالیاتی پہلوؤں کا جائزہ لینا ضروری ے ۔ تحیل نفسی ان 
پہلوؤں پر کوئی روشنی نہیں ڈالتی ۔؛ 

(ہ) ”'حلیل نفسی ادب میں اسٹائل کے مسئلے پ رکوئی روشنی نہیں ڈالّی٢۔؛‏ 


لفسیاتی تنقید کی حدود تسلم کرۓ کو بەض حضرات شاید اعثتراضات 
سمجھیں ؛ لیکن یہ اعترافات نہیں بلکہ اس طرف توجہ دلاۓۓ کی کوش یں ہیں کہ 
ادبی تنقید میں تحلیل نفسی کی حدود کیا ہیں ۔ ویسے ان اعتراضات کو اعترانات 


وو 2 
و ۔ ''تقید و عغلیل“ ؛ ص رو ںّہے؛ےو۔ 


۔ دیوندر اسر : ”ادپ اور جدید ذہن“ ۔ دہلی ء مکتبہ* شاہراہ ۹۸ ۱ع ؛ 
س ۱۵۵۔ 
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۲)) 


(مشمولھ ؟اشتارہ یا بادبان“) کے مطالمے کی دعوت دی جاتی ے ۔ کہبر احمد 
جاثی(علیک)ٍۓ اہنے مقالے''ادب اور نقسیات“ میں لکھا ہے : 


”'نفضیاق اور اذبیٰ مطالعہ دراصل ایک کل کے دو جز ہیی ۔ ایک پہلو اگر 
ہمیں انا يخاءؿ' سے .]کہ کرتا ےے جو تایقی عمل کے مکمل ہوۓ کے بعد 
ما خاصل کے بعائتااو اسنچے .تعلق رکھتا نے تو دوسرا بہلو ہمیں اس 
اس سے آ کاہ کرتا, ےکس.ایکتا فناز اپنے فن بارے کو قکمیل تک پہنچاۓ 
کے لیے کی ضراحل بی اگڑڑا ہے کویا اس طرح کسی بھی تخلیق میں تعن 
عوامل کا آدخل ہوتا ۓ )؛ اولا فتکازء گانیاً' نخلیقی:عمل ء ثائاً ماعاصل 
یا فن پارہ ۔ ادبی تنقید صرف 'آنری أماطل سے علق رکھتی ے اور لفسیاق 
تنقید ٴ آخری عامل کو پیش نظرڑکھتے چڑتۓ اول الذکر دونوں عوامل 
کو بھی ہوری اہمیٹ دبتی ے ۔ ادبی ٭قید صرف ان حاسن پر زور دی 
ہے جو آن بارے میں متعین ادبی معیاروں پر پوولے آترےے ہوں ... ادب 
اور نفسیات ایک دوسرے ہے آزاد نہیں ہو مُکتے بلک ایک جاہبع اور 
مکمل مطالعے کے لیے ان دونوں کا شالہ ہشانہ رہنا نہایت ضروری ہے ھ6 

اور مچد حسن عسکری نے اپنے مخصوص انداز میں کہا ے : 
۶ادبی تنقید کے سامنے مسئلہ یہ نہ یکہ نفسیات ہے داہن کیسے چایا خات2ء 
اصل سوال یہ ے کہ ادبی تنقید نفسیات کو ہضم کیے کرے؟ ؟؛؛ 
چونکہ یہ ہضم کرۓ کا عمل لقاد ے متعلقی ے اس: لیے اس سوال کا 

چواب دراصل افسیاتی نقاذ کے طربق کار بلکہ زیادہ بھتر تو یہ کہ لفسیاتی نقاد کی 

مشکلات کا مطالعہ بن جاتا ے ۔ 

تفسیاتی نقاد کی مشکلات : 

خاس طوو پر اس روے کے بیش نظر جو بالعموم ناندین کے بارے میں روا رکھا 

جاتا ے۔ یعی تخیقی صلاحیتِ ے عاری اقاد نۓ کیتاب اٹھائی اور غلطیاں تکال 

کر رکھ_ دیں۔ ظاہر نی,ایسا سوچنے:والوں کے لیے تفسیاق نقاد ی کلت 

وم ادھی دنیاء اکنوبر ۹۹۸ ۱ع ۔ 
٢۔‏ ستارہ یا بادبان ء صض وہ ۔ 


ح...-×س--حیسی_ _,_ٛگچےچ ۵ٹ 00سیت - --- و ٠ ۳َ٣0 ٤َ‏ وت 
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"۰,۳۲ 

تصور آمان نہیں ۔ حالانگہ حقیقت یہ ہے کہ تنقید کے ممام دہستانوں کے مقابلے میں 
غالبا نقمیاق اقاد کا کام سب ہے زیادہ مشکل ے ۔ دیگر ناقدین صرف ادب پارے 
کہ امن کی الفرادی حیثیت میں ہ حسن و قیح عیاںکرکے فنی قدر و قیمت متمین 
کر ڑپ ہیں کا اوقات ننی قدر و قبمت کے اس تمین میں اہنے اپنے غخصومی 
مملک, لقد کے مطابق کچھ اور امور جیے اقتصادی ءہ تاریخی اور معاشرتی وغبرہ 
بھی پیش نگاہ رکھۓ چانٹے ہیں ۔.تنقید کے کسی بھی دبستان کو کیوں نہ لے لی 
سب میں ایک کال مش راتا ے . نقاد نے خلیق کے داثرے ہے باہر نپی 
جالا۔ ان سب کے برمکتزالفسماتی ناد کی سب ہے بڑی مشکل یہ ے کہ اس 
ے معلوم سے نا معلوم گی اطرف جان کے ؛ یعنی وہ تخلیق سے تخلیق کار کی طرف 
سراجعت گرتا ہے ۔ بای لاوق ٤‏ لے۔۔افطل ری شخصیت : ذہن اور اس کر 
اعصاب گوئی اہمیت نہیں رکھتے ۔ وہ صزف تحابق ہے غرض رکھتے ہیں ۔ تخلیق کار 
کس ذہن اور شخصہت کا مالک تھا ؛ اٹھں اس ے زیاد, دلچسپی نہیں ؛ ج سکم 
لفسیاقی ثقاد کا اولین کام تخلیق کے خالق سے ڈہن تک رسائی حاصل کرنا ہوتا 
ہے ۔ وہ بطور خاص اس اس کا تعین کرتا بے سٹاو کو ؤڑے نفسی عوامل اوو 
شخصی حرکات تھے جٹھوں ۓ ایک فرد کو ایک خاص نوع کی ثشخصیت کے 
سماجے میں یوں ڈھالا کہ وہ صرف ایک خاص بارح کی تخلیقات)پر قادر ہو سکا ۔ 
جب ڈا کٹر اعجاز حسین اپنے مقالے ''سومن کا ذہئی تجزیہ*“ میں یہ سوال اٹھاۓ 

ہیں تو بالکل درست معلوم ہوتا ے : 


“مومن کے ذبئی تجزے پر جب ہم نفسواتی لحاظ ہے نظر ڈالتے ہیں تو بہلا 
سوال یم ہو ے کہ وہ کون سی ایسی وجە تھی جس نۓے مومن اہے 
متعدد علوم و فنون کے مالک کو ایک اہے فن کی طرف مائل کر دیا جس 
میں ما ی منفعت کا کوئی پہلو نم تھا'د؛؛ 


پہ سوال بظاہر سیدھا عادہ عسوس ہوتا ے لیکن حقیقت یہ ے کہ نفسیاق 
ثقاد کی تمام الجھٹوں اور مشکلوں کی بنا بھی سوال سے ۔ اس سوال کے درست 
جواب کی تلاش میں افسماقی اد کو کئی ہفت خوان لے کزنۓ پڑۓ ہیں ۔ اور 
چی دہ سفر ہے جو معلوم (غلیق) ے شروع ہوکر نامعلوم (لاشمور) کی منزل 
تک جات ہے ۔ افسیاقی ناد تخلبق کی صوزت میں روھتی کی لکیں.ے کر لاشعور 
کے اتھاء اندہیرے میں چھانکنے کی سعی کرتا ے ۔ نفسیاتیق تقاد تعام تنلیقات کا 


١‏ ۔ نقوش شارہ و2 اکتو بر ۹ھھ!6-- 
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۰۳)؟ٔ' 


سر:چشے لاشعور' کو قراز دیتا يجی۔ لاشعور تک رسائی کوئی آمان کام نہیں ۔ 
لاشموز وہ آبونۓٔ رم غوردہ ے جو امعلوم کی وسمتوں ے کبھی کبھار جھانک 
لیتا ے۔ جو غوابوں کی صورت میں غب خون ىارتا ے ۔ کبھی کابوس ک 
صورت تسین راتا بے تو کبھی تخلیق کی صورت میں مسکراتا ے ۔ لاشعور تو 
بعض اوقات تربیت یافتہ ثفسی معااج کے قابو میں بھی ہی آنا۔ ثقاد تو نثقاد 
بی ے 


نفسی معالج اور تقسیاق نقاذ دولون میں ایک بات مشترک ے کہ دولوں 
لاشمور تک رسائی کے لیے کوٹٹان ہوۓ:ہیں ؛ لیکن یہ اشتراک بس اسی حد تک 
ے؛ کیونکہ دونوں کے طریق کار بی میں فرق نہیں پلکہ بروئۓ کار لاۓۓ جاۓ والے 
مواد کی نوعیت بھی جداکالہ ہوتی سے ۔ نفسی معالج کے سامنے مریض ے ۔ وہ 
سے اپنے خواب سناتا ے اور آزاد تلازسم کی امداد ے ان کی تشریح کرتا ے ۔ 
وہ نفسی معالج کے سامنےکوچ پر لیٹ کر ڈہن کے اقف یس گاردر وا کرکے غیالات 
کے پنچھیو ں کو اڑۓ کا موقع دیتا ے ء لیکن لفسیاتی لقاد کو ایسی کوئی سہولت 
میسر نہیں ۔ ہم عصر مصنفین کی صورت میں تو وہ ان ے مل کر کچھ دریافت 
گمر بھی سکتا ے'ء اس کے جائنے والوں ے مطاوبمکوائف حاصل مر سکتا ے ء 
لیکن سرحومین کو کہاں تلاش کرے ؟ ادیب اور نقاد میں زمائی فاصلب جتنا 
زیادہ بڑھتا جا کا نقاد کی مشکلات میں اسی قدر اضافه ہوتا جاۓغ کا ء؛ کم اس 
ے پر اس ذریمے کو بروۓ کار لانا ے جس کی امداد ے ادیب کے ذہن کے 


هَ ۔ متاز حسین جیسا مارکسی نقاد بھی ادب کی تخلیق میں لاشعور کے کردار 
کو تسا کرتے ہوۓ یہ کہنے پر مجبور ے؟” 
''ادب کی تخلیق خیالات کے آسانی نزول کی صورت میں نہیں ہوتی ے بلکه 
ہارے سادی تجربات کے ذریعے سے ہوق ے ۔ شعور اور لاشعور ایک 
دوسرے کے ساتھ منسلک ہیں ۔ ایک سطح آب ے اور دوسرا اس یگہرائی ۔ 
ادھی تخلیق ایک ایسا عمل ہے جو کم لاشعور کے خزاۓ کو شعور کی دلیا 
میں تبدیل کرتا ے ۔؟؛ 
('”'ایک علمی مقالے کی تنقیح۶ ؛ مطبوعد 'سای؟ سالنامہ +ھ۱۹۵ع) ۔ 

٣‏ ۔ فرائڈ ۓ اپنے خطبات میں ا لی ذولا کی مثال دی ے جس کا ماہرین تفسیات 
کی ایک جاعت ۓ نفسیاتی مطالعہ کیا اور یہ نتیجم کالا کہ اس کی خلیقات 
اس کی اعصابیت کا شهر ہیں ۔ 


×٭صصد5صوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۰۰۲؟ً 


نہاں گوشوں تک رسائی محکن ہو ۔ نفسیاقی نتاد کا یہ عقیدہ ے اور اس ے دیگر 
نافازن 'اختلاف بھی کر سکتے ہیں کہ تخلِق ادیب کی شخصیت ہے منقطم کوئی 
ازاذ اور ید غتار ئےنہیں بلکہ یہ اس کی شخصیت کے کل کا ایک'جزو ے ۔ اسی 
لے تلیق) کو سیچالنے .کے لے سب سے پہلے وہ ادیب کا نفسی کوائف لام تب 
کمرے کی کی لے چاڑتاٴ ے ۔ یہاں شخصیت کے شمن میں اس اس کی وضاحت لازم 
سے کم سسآم اعم ۔ جقاڈاپکے الذاظ میں : 
''جدید ننکاڑائعااۓ یہ أفلڑانلاھام کیا ے کد جب ہم کی نزد کا لفسیاتق 
مطالعہ کرے میں تو(ائش)آرد کی حمرثیت ایک شخصیت کی نہں بلک ختاف 
گربزپا شخصیتوں+ ایک سل ےک ہوی ے ء زیادہ آ۔ان الفاظ میں ہم یہ 
کہم ۔کتے ہیں کہ جدا ہف فتللاتک نۓ ظا یت کے روابتی تصور کو خمم 
کر دیا ے ء بلکم اے غلط اور ملالف"آمیز قرار دیا ے'۔)؟ 
ادیپ یا کسی بھی فرد کی نفسی وص وڈ اط٣‏ کرۓے کے لے بہت سی 
باتوں کا جالنا ضروری ہوتا ے ۔ اس کے والگین چا خصوص نذ۔ی رجحائات 
مہن بھائیوں کی تعداد اور کے میں اس کی کیا لات 09 02 ی. اس ل ےکہ ١‏ کلوتا 
بج جدا الم نفسیاق مسائل ے دو چار ہوتا ے جب کہ بجوتا ے بھرے پرے 
گھر کا بج اور ہے ۔ پھر بہن بھائیوں کی تعداد کا زناستکلُھی|لللحوظ رکھنا ہوتا 
ے ۔ اور ان سب پر مستزاد ہہن بھائیوں ے جیثیت حموعی جِذباتی لگاؤ یا نثرت 
کا کیا اسلوب تھا . جہن کے حالات کی وج ے عنفوان شباب کے مسائل جنم لیتے 
ہیں جو بعد میں اس ى جنسی؟ زندگ اور شادی شدہ' زندی پر اثر انداز ہوۓ 
ك ۔ ''ادبیات پر تفسیات کے ائثرات؟' (ترجمہ غلام حسین اظہر) ماہتامہ تہذیبی 
الاخلاق؛ لاہور ء اگمہت ۹٦ء‏ ۔ 
۔ فرائڈ ۓ اپنے ایک دوست ڈویگ کے نام لکھے گۓ مکاوب میں نطشے کے 
ضمن میں ان خیالات کا اظہار کیا تھا ء 
'' کسی شخص کو بھی اس کی جنسی ساغت سمجھے پغیر سمجھٹا نامکی 
ہے ۔ اور نطشےکی جنسی زندگی ایک معمد ہے ۔ بلکہ ان کے بارے میں تو 
ہاں تک کہا جاتا ے کہ وہ مفعول بھی تھا ۔ اور اسے اٹلی کے عرداتہ 
قحب خاۓ ے آتشک لی تھی ۔ یم صحیح سے یا غلط کچھ نہیں کہا 
جا سکتا ۔)؛ 
,85 ''ج8٭72 ۸۵1۹ ل۸ ۰0۸م۶ 0 70۸ع(5 ٤ہ‏ ۹٢۰٢۲ء1‏ ء۶٣‏ 
(حاشیہ من بر م اگلے صفحے پر) 


ہ×٭صصدءقصوه۲ ما ١١صصة۵ء5‏ 


ترف 


ہی ۔ اس ضمن میں ایے حوادث اور ونوعات بطور غاص پیش نگاہ رکھے ہوتے 
پل اجٹھوںاے انے کسی خاص انداز میں ہمیشہ ہمیشہ کے لیے متاثر کیا ہو . 
استثنائی تبووٹؤں سے قطع نظر ایسے تبربات بالعموم جنس سے وابستہ ہوے ہیں ۔ 
"آ کردازا کو ایک)ھاِص سانے میں ڈھالنےٴ کے ضمن میں جنس جو اہم کردار ادا 
کرتی ے ایے: احتشام حسین ایسے خالفر نقسیات نقاد نے بھی تسلیم کرے ہوۓ 
اپنے مقالے ”قد ےا ایک لئے :قیلہ* نظر کی ضرورت“ میں یہ اعقراف کیا کم : 
''ح رکا تر شعر 2 پیدائش میں افاآفر ی ہوری شخصیت کام کرق ے اور اس 
کی جنسی زندگی ی'کہرائیاں تعغیر شخصیت میں بہت بڑا درجد رکھتی ہیں'۔؛ 
اس ضمن میں مرد اور عورت کی کوئی متخصیص نہیں ۔ یس جذبە دونوں پر 
یکساں شدت ے شبخون مارتا ے ۔ بلگد صفیں آغترٴ نے تو عام مروج عقیدے کے 
برعکس عورت کی سائیکی میں اس کے ائزات کوئژیادہ گہرا اور شدید بتایا ے ۔ 
وہ ''شمن کا تفسیاتی ارتقا“ میں لکھتی ہیں" 
''جنس کا جذبہ سد ے زیادہ عورت کی ژندیق میں امن ہے ذہن اور دماغی 
صلاحیتوں پر اثر انداز ہوتا ے'۔؛“ 
ہاری قدیم سیرت نکاری (جس کا ادبی روپ تذکرہ“ نکاری میں ملتا ے) کا 
انداز انکشاف کا نہیں:اہلکہ اخفا کا تھا :اس ۓ جس روایت کو جنم دیا اس کے 


(یج لے صفحے کا بقیه حاشیہ) 
٭۔ اس نقطہ* اکلر ۓ بھی مشاہثر کے بارے میں سوانحی مواد میں تشنگی کا 
احساس ہوتا ے اور بیشتر شعراکی خای زندی کے بارے میں مفصل 
معلومات کا فقدان ے ۔ آ"جا کر غاب ہی نظر آتا ے جس کے بارے میں 
کچھ لکھا گیا ے ۔ ملاحظہ ہوف يہ مقالات ٠‏ 
() ''غالب کی غانی زندگ کی ایک جھلک“ ا پروفیسر حمید احمد خان 
مطبوعہ ا؛ نی دہلی ' مارچ ۹ء“ 
() ''امڑاؤ ہیگم؟“ از طلعت فاطمد مطبوعہ ٭افکار نو“ گور کھپور ٤‏ خاص 
مر ۹ھ2ھسئ) 
(ء) ”غالب کی ازدواجی زندگ““ از عظمِ قادری صدف؛ مطبوعہ”اخبارجہاں؟ 
کراچی : ہم فروری ۱۹۹۹ع ۔ 
١۔‏ 'ہایوں؟ جنوری ۔ فروری ۱۹۵۰ع ۔ 
ہ۔ 'لقوش؛ شارہ ہ ۔ 


×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


ری 


باعث شخصبت نگاری میں انمائی خامیاں ؛ کرداری کمزوریاں اور بوالعجبیاں 
وغم ولاو یں آئیں ء چد جائیکە جنسی زندگ کے کوائف معلوم ہو سکیں ۔ جنی 
پر ژوز دینےکا یہ ۔طلب نہیں کہ لفسیاتی لقاد کو جنسی سکنڈلوں ے داچہہی ے 
یا وه غرد جس , کا کھڑا ے ۔ بلکہ صرف اس لیے کہ انسافی کردار کی تشکیل 
میں جنس ہے حد اہم اور اساسی کردار ادا کرتی ے'. اسی لیے نفسیاتی نقاد کے 
لیے فنکار کا:چنسی زندکی ے بارے میں مصدقہ معلومات کا حصول لازمی ے ۔ 
ڈاکٹر ابواللیث مض وق کہا آدہم او لنسیات کی عث میں تنقد پر لکھتے ہوۓ 
بھی اسی خیال کا اظہاز کیا تھاگھ ٠‏ 


''لفسیاتی مطالعے ۓ جنسی نفسیات)ے ازک موضوع کو بڑی اہمیت دی 
ے ۔ بلکە یه کہنا غلط ن ڑکاک فرانڈ( ج6 لظریات کا وبی حصہ سب ے 
زیادہ اثر الداز ہو رہا ے جس کا تیاق سی ننسمات ے ے ۔ دعری اور 
فی خلیقات میں جنس کا جذبہ کہیں الہ کی بتیادی طور پر کارفرما ے ۔ 
چناہچں تنقید اکار ہ انکاروں کی جنس یکیلیالت ‏ جج ااپٹھاؤ اور جنسی بھوک 
کے مسائل ہے مفر نہیں پاتا',؛؛ 


جنس پر جو اتنا زیادہ زور دیا گیا تو اس کا یہ مطلب نہی ڈگ نفسیاتی تنقید 
کے لیے جنس بیساکھی ایسی حیثیت رکھتی ے ہ یا اندے ٣5ای‏ ے کم 
اس ے راستہ بھی دیکھا اور دوسروں کو ہاٹکا بھی ۔ ایسی با نہیں ہ نفسیاتی 
تنقید جب جپ جسی کا آد کر ہوتاڑے ترورہی کم سو ریت ای ہے تھی 
مباشرت ماد ہوتی ہے ۔ ہمیشہ یہ حقیقت ملحوظ رکھنی چاہیے کم نفسیات اور 
بالخصوض فرانڈین نفسیات میں جنس نفسی توانائی کے لے ایک عام اصطلاح کے 
لے استمال ہو ہے ۔ چنانہ جو نقاد جنس کو محض جسانی فمل تک عدود رکھے 
گا اس کی تنقید کا دائرہ* کار ہی محدود نم ہو جاۓ کا بلکہ اس کے لذت پرستی کی 
دلدل میں پھنس جانے کے امکانات بھی زیادہ ہیں ۔ اور یوں ڈا کٹر ابوائلیث صدیقی 
کے الفاظ میں یه ککہنا درست ہوگا کہ ٠‏ 


”'بعض نقاد خود لذت پرستی کا شکار ہو جاہے ہیں اور اسل موضوع کو 
١م‏ ملاحظہ ہو "'مشامیر ادبا کی جنسی زندک“ از شہزاد منظر ؛ مطبوعہ 
لوع اتتار' (کراچی) ادب و جنس بر ء دسبر ۵ے۱۹ع ۔ 
۶ "ماہ نو؛ کراچی ء استقلال بو ء اگست ۹۵۵ ۱ع ۔ 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صصة۵ء5‏ 


م۲ 


چھوڑ کر جنسی ہماریوں کی تشریح و تجزیہ میں پھنس جاتے ہیں'۔) 

در ال جئ سکو عض جسانی فعل تک عدود قرار دینا غلطی ےکیولکه اس 
میں معاشرہ ؛ نۓ.ڈلچر ؛ نفسی میلانات ؛ مذہبی اواس و تھی ؛ ساجی تمرمات اور 
اخلاق اقدار وغیرہ ى صورت میں ہہت ہے عواسل کارفرما ہوۓ ہیں ۔ ان سب 
یر جموعے ے وہ تناظر تشکیل پاتا ے ء جس میں نفسیاتی نقاد کو تخلیق اور 
پھر اس کے حوالے ہے تخلیق کار کا مطالع کرنا ہوتا ے ۔ اس نوع کے مطالے 
کی دو جہات بن جاتی ہیں۔ ایک انفرادی اور دوسری اجتاعی ۔ انفرادی کی مثال 
مر تھی مجر ے سمجھی جا کی ے . مر کی غزلوں میں پابوسی کی بڑی شذید 
خواہش ملتی ہے : 


رخصت میں پابوسی ق جی جاتا تھا سو ان نے 
ہاتھ میں عاشق_ وارفتہ کا دل نم لیا اوس افسوس 


پاۓ جوانی شور کھاں پابوس کو اس کے بھرۓے تھے 
اب چپ ییٹھ رے ہیں یکسو ہاته بہت ے مل کر ہم 


بادی النظر میں ید اشعار پاؤں ہے جنسی دلچسپی کے از قرار دے جا سکتے ہیں ۔ 
ہیں سے لفسیاتی نقاد کی مشکل شروع ہوتی ے ۔ ایسی مشکل جے ہر وہ ثقاد 
حموس کرے کا جو غلو کا شکار نہیں ہونا چاہتا ۔ ئہ ہی اپی تنقیدی آرا کو 
سنسنی خیز بناےۓ کی کوشش کرتا ہے ۔ ایک صورت تو یہ ے کے اس نوع کے 
اشعار کی بنا پر میر پر '”'پاپرست؟“ کا لیبل چسپاں کر دیا جاۓ اور قصہ غتم ۔ لیکن 
یم با تحقیق اور بلا شواہد ہوکا ۔ چنانچء نفسیاتی تاقید کے نقطمٴ نظر ے درست 
طریقب یه ہوگا کہ میر کی ذاتی زندی ے ایے کوائف اور مصدقہ شواہد حاصل 
کے جائیں جن کی روشنی میں یہ میلان ثابت ہو سکتا ہو اور پھر ان کوائف اور 
شواہد سے م‌تب ہوئۓ والے میلان کی روشنی میں ان اشعار کی تشریح و ہو ۔ 
لیکن یوں حصولِ مواد کے لیے بھت محنت اور جستجو کی ضرورت ہوگی ۔ حئت 
اور جستجو ے تو خیر کوئی بھی محقق نہیں گھبراتا ۔ اصل سشکل تو یہ ے کہ 
قدیع اہل_ قلم کے بارے میں ایسی معلومات کہاں ے حاصل ہوں ؟ خاص طور 
پر اردو شھرا کے بارے میں تو جنسی و نفسی نوعیت کی معلومات ئ ہوۓ کے 
براہر ہیں ء اسی لے تدکروں اور قدیج سوائح عمریوں میں ادیبوں کا ذاتی غصائمی 


اما ر؟ء؛ اگست ۹۵۵ ۱ع ء 


×٭صصد قصوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


۲'۸ 
ک روثق, میں مطالعہ عنقا ے ۔ ڈا کثر وحید قریشی کے بقول : 


”'قدیمٴثیتیدی تظام میں یہ بات کھٹکتی ے کہ شاعری کے ان عناصر 2ے 

بارۓ میں کچ پتہ نہیں چلتا جن ے کسی شاعر کے ذاتی رنگ یا انفرادیت 

کا علم ہوا سکے>۔ اس لیے میر کی سلاست اور سودا کی سلاست جن نازک 

فروق گا ثقاضا کزق) سے ان کا اظہار قدیجع تنقید میں نہیں!۔“ 

خلیق اور تابق ککار کے ف تعن می مطالعہٴ جنس ی دوسری جہت کی صورت 
میں فرد کے ساتھ ساٹھراس اک ماحول اور اس ء۔بد کے خصوص جئسی میلانات 
کو بھی پیش نار رکھنا لاژممٴے ۔ نفسواق نقاد کو تاریخ اور تہذیب و مدن وغیرہ 
کا جنسی نقطہٴ نظر ے جائزہ آیٹ[پاؤگا۔/کلاسیکی گغزل میں امرد پرسی کی روایت 
کیا عض غزل کی روایت ے یا اس بعاثڑے میں اے درست یا کم از کم برا 
ثہ سمجھا جاتا تھا ۔ یہ جاننے کے لے ۔ہرھوپن آوز اٹھارویں صدی کے ہندوستان 
کی ساجی تاریج کا نفسیاتی تجزیں کرنا ہوکا ۔ آتسی طرح لکھنؤ میں طوائف اور 
طوثفیت کو جو ساجی مقام حاصل تھا ہم آج آئی کیا تصورااقوی نہیں کر سکنے ۔ 
طوائفوں ۓ اس عہد کی معاشرت پر جو اثرات ڈالے ؛ شعرا اقڑ شاعری بھی ان 
سے نہ بچ سکی ۔ اس لیے لکھنؤ دبستان کی شاعری میں سم |وو)بمتعلنات جسم 


ٴ۶ 
' 


تىےتے انگا ۱ ثرقی اور ازاربند وغرہ ہے خصوصی شغعغف اہمعاملہ بندی - 


5 
نام پر چوماچاٹی اور جنسی تحریک ۔ واسوخت ہ رٹنی ان سب کا اس عہد کے 
لکھنؤ کی خصوصض طرزہ معاشرت اور نفسیائی حالات سے صرف لظر کر کے بھلا 
کیسیے ذرست مطانع کہا جا سکتا ے ء اور جب کہ حالت ڈا ٹر سید عبدائہ کے 
الفاظ میں یہ ہو 
'لکھنڑز یىی غزل کا بیشتر حصہ انفرادی ثسیات ے ژیادہ اجماعی نفسیات یک 
بمائنعی کرتا ے ۔ اس میں مصنف کی شخصی ذات کم ے کم ظاہر ہوق 
٢گَ"‏ 
ہس جات 
بالفاظِ دیگر نفسیاتی نقاد ادب اور افسیات کے علاوہ اور بھی بہت ے علوم 
ے گہری واقنیت رکھتا وو تبکہ‌یں جا کر وہ تخلیقات کو ان کے درست تناظر 
میں رکھنے کے قابل ہوکا ۔ یه سب مطالعے نقاد کو تنگ قضا ہے ماورا کر کے 
وسیع تر آفاق ہے روشناس کراتے ہیں ۔ نفسواتی مطالعے کی یہ ایسی صورت ےہ 


۔ ''ادبی دئیا؟ ء اگت ۳ء ۔ 


پے '”'مباحث“ ۱ سے۸ 


٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ة گ. 


"۸۹ 


جے بعضکثر قسم کے خالفینر لفسیات بھی تسلیم گر سکتے ہیں اور کرۓے ہیں ۔ 
چنانجء احتشام حسین کے الفاظ میں ء 


''آج ثفسیات کا مقصد کیا ہے ؟ تاریچ ء جغرافیه ء بشریات ہ اقتصادیات اور 
لساثیات سے مصالحہ لے کر ایک ایسی سباجی نفسیات کی تشکیل کرنا جس 
میں فرد کیا عمل سکب اور پیچیدہ تہذیبی اور طبقاتی زندگی ے اس کے تعلق 
کا اظہار کررے ۔ یہاں فرد فزد بھی رہتا ے اور ساج کا ایک حصہ بھی ۔ 
اس کی لفہماق کیفیت انفزادی ہوتے ہوۓ بھی اس طبقاتی اور سماجی تعلق 
کا اظہار کرے گ جس سے باہر‌رہٹا یا کم ا کم مکمل علیحدی اختیار 
کر لینا اممکن ے'۔)؛ 
اگر کلم الدین احمد کی راۓ کو ملخوظ رکھا جاۓ تو ئفسیات کے ساتھ 
ساتھ علم الانسان کے مطالعے کی بھی ہے حد ضزورت نے ۔ چنانء انھوں نے اپنے 
مقالے ”'تنقید اور نقادە؟ میں ایک اچھے اقاد کے مطالعے کا یم معیار قائم کیا : 


''بھترین باتیں جو س۔وچی اور محسوس کی گئی ہیں ء لە ضرف ہندوستان میں 
ہلک ساری دنیا میں ؛ ا۵ باتوں کا جاننا اور ان ہے الساٹی کاچر کی ترق ہیں 
سمدد لینا ثقاد کا کام سے ۔ اے دو نئے علموں پر عبور ہولا چاہے ء یعنی 
اینتھروپولوجی اور سائیکلوجی , . . اینتھروپولوجی کی طرح سائیکالوجی بھی 
ضروری اور مفید ے؟.)) 
بالفاظ دیگر لفسیاتی نقاد کے لے عض نفسیات کا مطالعہ ضروری نہیں بلکه 
مطالعہ* نفسیات ی درست سمت کے تعین کے لیے دیگر علوم سے بھی پر ممکن 
امداد لینی چاہے ورنہ بصورت دیگر وہ اہی لفسیات کے کوئیں کا مینلٹک بن کر 
رہ جاۓ کا جس کے لتیجے میں جو انتہا پسندی اور غلو پیدا ہوکا اس کے بارے 
میں احتشام حسین کے الفاظ میں ہوں کہا جا سکتا ے کہ : 
”جب کوئی نقاد صرف لاشعور کو ۔قیقت مان کر ادب و شعر کے سارے 
سرماۓ ٹو اس پر ڈھالنے لکتا ے تو ائسانی شعور کی قوت تخلیق ی بڑی 
توہین ہوٹی ے'۔)٤‏ 
١‏ ۔ ”تنقید اور عملىی تنقید“/ء ص ہن ۔ 
۲۔ یا دورء کراچی ء شارہ ہ۱ ۔ ۹) ز آزادی مبر) ۔ 
۔ 'اتنقید کے نئے لقطم* نظر کی ضرورت“' ؛ مطبوعہ پایوں ؛ جنوری ۔ فروری 
۰ء ۔ 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صص۵ء5‏ 


تل 


نفسواق لقاد کی مشکلات کی یه صورت تلیل, لفسی کے مطابق تنقید کرےۓ 
دالجفاقدین کی مخصوص ضروریات کے تاع ے ء لیکن اس کا یہ مطلب تھی کہ 
ان یا ژوؤنگ کے مکاتب فکر ے واہستەه ناقدین کا کام آسان ہوتا ے ۔ ایڈلر ی 
لفسیاثمی' گو چس ہر اتنا زور نہیں دیا جاتا لیکن احساس کتری اور اس کے 
رد مل کی متنؤع اورتوں کے مطالعے میں وہاں بھی کل شخصیت کی تفسی اساشى 
کی دریافت کو بنیادی,|ہمیت حاصل ووقی ہے ۔ اس صورت میں نثقاد تخلیق کار ی 
عضوی خامیوں, اور أ۵ سے/ جم لین والے احساس_ کمتری کے انداز کے تعین کے 
بعد مخلیقات کا اسی تناظر پڑیں مطالمہ کرے کا اور ظاہر ے کہ یہ بھی آسان کام 
هی ہے ۔ ژونگ کی تخلیلی ثفسیات میں جسی وقتوھات اور عضوی خامیوں کو 
چنداں اہمیت حاصل نہیں ۔ لیکن السانی سان پر اجتاھی لاشمور اور فضستمثال کی 
اثر آفرینی کے تجزے میں ناقد کو افسانی؟ٹھذیب او ممدن کے بعید ترین ادوار کو 
کھنگالنے کے ساتھ ساتھ علم الاصنام ے بھی کچّڑی,واتفیت یىی ضرورت ہویق ے ۔ 
واضح رے کہ یہ واقفیت حعض چند خوئن ا ۔والے جمم),کر لیے کا نام نہیں بلکد 
ان سب کو تخلیق کی تفہ کے لیے ایک وی محرک گی صورت میں دیکھنا ہوتا 
ہے ۔ الفرض نفسیاتی نقاد کے لیے سہولتیں کم ہیں اور مشگلات زیادہ اور جب 
وہ سشکلات کے ہفت خواں ط ےکر کے کسی نتیجے تک پہنچتا, یتو بیشتر صورتوں 
میں اس کی خاطر خواہ پذیرائی بھی نہیں ہوقی ۔ بھی نہیں بلکد بٌعض اوقات تو 
ایسی ایسی باتیں بھی سننی پڑی ہیں 
”اس لابالغ زیر تشکیل علم (یعنی نفسیات) کے مفروضات کو قادر مطلق 
اور رافع الحاجات مان کر جو لوگ عمرانی اور ادبی مسائل کا تجزیم کرۓ 
کا کاروبار کرے ہیں وہ برخود غلط ہوتۓ ہیں اور ان کے حاصل کے ہوۓ 
نتای یک طرفد ء یک رخے ؛ امکمل اور آربیٹویری ہوتے ہیں' ۔؛“ 
لفسیائی نقاد کی ایک اور مشکل کو جس کی طرف اب تک بطور خاص توجہ 
نہیں دی گئی ؛ بلحاظ نوعیت تفسیاقی قرار دیا جا سکتا ے ۔ ھام افراد کی مالند 
پر فقاد (لفسیاقی یا یر نفسیاتی کی تخصیص نہیں) کے کچھ ئله کچھ ذہنی تعصبات 
ہوے ہیں ۔ کچھ باتیں اےۓ خواہ مخواء سغوب ہو ہیں تو کچھ ے وہ بلاوعہ 
الرجک ہوتا ے ۔ ایسی پسند و اپسند لاشعوری ہوق ے ۔ اس پسند و لاپسند 
١‏ ۔ ھمیق حنفی : ”میراجی ؛ وشنومت اور وزیر آ ھا“ ؛ فنون ؛ شارہ ےہ 


؟۳ک۰ى٠َ."ً"‏ اع - 
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یس 


سی 


۲۱۹ 


کی تشکیل می نفسی محرکات کا جو پیچیدە علسلہ ملتا ے ء دیگر افراد کی 
مائند ثقاد بھی :ان ے آگاہ نہیں ہوتا ۔ لیکن یب سب جس طرح اس کی روزسہ ک 
زندی کو ایک خاص رنگ میں رلگتے ہیں اسی طرح تخلیقات کی پسند و اپسند 
اور رد و قبول ہر بھی اثر الداز ہوۓ ہیں ۔ ایسی صورت میں بعض اوقات خود 
اس کا اپنا لاشعوری رویہ ذوست فیصلوں تک پہنچنے میں رکاوٹ پیدا کر سکتا سے 
اس لے ایک اچھے لفسیاق لقاد کو اسئ:لاشعوری مشکل کا حل تلا شکرلا چاہے ۔ 
یورپ اور امریکہ میں 'پریکٹیی کے آغاز ہے پہلے ایک نفسی معالج کے لے اپنا 
لفسیاق تجزیہ کرانا لازم ےٴ۔ یں اس لیے کم اگر وہ خود ہی ذہنی الجھنوں کا 
شکار ے تو م‌بضوں کا بھلا کیا علاج کرے کا ٭.اسی طرح ایک ایسا نفسیاتی 
نقاد جو خود کو بالغ نظر سمجھتا ے یا بال فظر ہلوانا چاہتا ے اس کے لیے 
بھی اپنے ذہنی تعصبات ے واتفیت لازم ے - ین ا5زقعت ے کہ تنقید کرۓ کی 
خاطر وہ اہی تحلیل نفسی کراۓ سے تو رہا ء یہ نامکن ے) لیکن اہی ذات کے 
بارے میں اے اتی بصیرت ضرور ہوئی چاہیے کہ تیسرے ش]خص کی مانند وہ 
انی پسند و اپسند کی وجوپاحت سجھ سکے ۔ اگر وہ اس پر قادز ہوگیا تو اض 
سے جہاں مخلیق کے حوالے ے اے عرفان ذات حاصل ہوگا وہان وه اس آ گہی 
کی روشنی میں تخلیق کو بھی زیادہ بہتر طور ے دیکھ سکے کا . 


)٢(‏ نفسیاتی تنقید کا خام مواد 


گزشتہ سطور میں اس اس پر زور دیا گیا تھا کہ نفسیاتی نقاد تخلیق کار کی 
شخصیت کے حوالے ے تخلیقات کی تفہمم کرتا ے ء زندہ ادھبوں ے تو ملاقات ء 
انٹرویو ہ سوالناموں یا انْ کے دوستوں ؛ دشمنوں اور عزیزوں وغیرہ کے تاثرات 
سے ان کی لفسیاتی تصویر س تب کی جا سکتی ہے لیکن مرحومین کے بارے میں 
ایسی کوئی سہولت نہیں لہذا ان کے بارے میں نفسیاتی نوعیت کا مواد حاصل 
کرئے کے لیے سوا خ عمری ء خود نوشت سواۓ عمری ؛ خطوط اور ڈائری وغیرہ 
ہے بطور خاص امداد لی جا سکتی ے ۔ ان کے ساتھ ساتھ بعض اوقات تخلیقات 
میں سے بھی لفسیاتی اہمیت کا کچھ ئە کچھ مواد مل جاتا ہے ۔ اردو کے 
قدم شعرا کے ضمن میں محزل کے مقعطعوں اور تعلىی کے ساتھ ساتھ مومن اور داغ 
ایسے شعرا کی اپنے ٭ءشتوں پر مبنی مثنویوں سے بھی کام لیا جا مکنا ے ۔ یا 
مبر تقی مبر کی مشثنوی '”'خواب و خیال“؟ جس میں اپنے جنون کا ماجرا بیان 
کیا گیا ے ۔ بہرحال تخلیقات ے ہٹ کر جب دیکھیں تو لفسیاق ناقدین زیادہ تر 


٭٭صصد5صوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


نف 


سواخ عمریوں پر اصصار گرتے ہیں ۔ اس کے بعد خطوط اور ڈائریوں وبرہ ے 
امداد لی جاتی ہے ۔ یہاں نفسیاتی لقطہٴ لظر ہے ان تینوں کے بارے میں مختصراً 


انتک کیااتی ے ۔ 


سواخ عمری : 
انی ممام تر خامیوں اور کوتاہیوں کے باوجود کسی بھی شخصیت کو 
سمجھنے یا حول معلومات کے لیے سواخ عمری ہے بڑھ کر شاید ہ یکوئی ذریعہ 
ہو ۔ سواخ عمریان اچھی, بھی ہیں اور بری بھی ۔ معاندائم بھی اور شبلی کے 
الفاظ میں ا 'کتاب العتاقب؟؟ بھی تم نفسیاقی بھی اور غبر نفسیاقی بھی ۔ الغرض 
کسی بھی زلدہ یا مرحوم شیخصیت کی تصو یل م تب کرنے کے لے سواع عمری 
سے بڑھ کر اور کوئی چیز نہیں ہو سکٹی نا جال “تک سوانحات ے نفسیاتی لوعیت 
کا مواد حاصل کرۓ کا تعاق ے تو قدیم تذ کروں ے ل ےکر جدید سواخ عمریوں 
تک شاید بی کوئی ایسی سواخ عمری لے جسے تخلیل, لفسی کے اصولوں کے 
مطابق قلمبند کیا گیا ہو ۔ اردو میں شخملیت نگریٰ کی قدیم صورت تذ کروں 
میں ملی تھی (لفسیاتی نقطہٴ نظر ے تذ کروں کے باب مین مطالعہ کیا جا چکا 
ہے ؛ یہاں اس کے اعادے کی ضرورت نہیں) ۔ جہاں تک عام موامخ حیات کا تعلق 
ہے تو ے۵ہ؛ع کے بعد مولانا الطاف حسین حالی اوو مولانا شبلی نعانی ی 
تحریر کردہ سواخ عمریوں ہے جدید شخصیت نکاری کا آغاز عمجھا جا سکتا ے ۔ 
مولانا حا ی نۓ سر سید کی سوائم عمری ”'حیاتر جاوید'؟ میں جس خیال کا اظہار 
کیا وہ لہ ضرف سوا ئخ عمری کے بارے میں حا لی کے اپنے خغصوص تصور کا غاز 

ہے بلکە ہر ہد کی سوائخ عمریوں پر بھی صادق آتا ے : 


''ابھی وہ وقت نہیں آیا کم کسی شخص کی بائی وگرافی کریٹیکل ظریقے ے 
لکھی جاۓ ۔ اس کی خوبیوں کے ساتھ اس کی کمزوریاں بھی دکھائی 
جائیں اور اس کے عا ی خیالات کے ساتھ اس کی لغزشیں بھی ظاہر ی 
جائیں ۔ چنا چب اس خیال سے ہم نۓ جو دو ایک مصنفوں کا حال اب ے 
پھلے لکھا ے اس میں جہاں تک ہم کو معلوم ہو سکیں ان کی اور ان کے 
کلام کی خوبیاں ظاہر کی ہیں اور ان کے پھوڑوں کو ٹھیس نہیں لگنے دی ۔ 
لیکن ایسی بائیوکرای چاندی سوتے کے ملمع سے کچھ زیادہ وقعت نہیں 
رکھتید۔؛٤؛‏ 

حالى ء الطاف حسین : ”'حیاتر جاوید““ لاہور ؛ آئینہٴ ادب ؛ ۱۹۵۸ع ء؛ 
س ۱۔ 


×٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


"۰۳۳ 


اب تک جتنی سوا عمریاں لکھیگئیں ان کی ادبی اور تاریخی حیثیت مسلم 
لیکن شاید بی کسی نے انھیں نفسیاتی بنانۓ کی کوشش کی ہو ۔ اس کی بڑی 
سیدھی سی وجہ یہ ے کہ ہبارے یہاں کسی بھی سواىحخ نگار کے لے کبھی بھی 
”وہ وقت نہیں آیا کہ کسی شخص کی ہائیوکرافی کریٹیکل طریقے ے لکھی 
جاۓ ۶“ ۔ امن کی وجہ شبیخ مد اکرام کے الفاظ میں یوں بیان کی جا سکتی ے : 


”مشرق ادیات کا پرانا اصول ہے کہ جس شخص کا زیادہ ے زیادہ احترام 
دِکھانا مقصود ہو اہے ایک فرشتہ یا کم از کم ایک وی کی صورت میں 
پیش کیا جاۓ ہ خواہ اس مقصد کے لے ٹھوس واقعات کو پی کیوں نم 
نظر ائداؤٴ کر ا پڑے ٢٠‏ اور غخواہ تقدس کا روپ دینے ے مدوح کے اپنے 
خوبصورت غط و خال ہی کیوں ئہ چھپ جائیں؟۔“ 


اس سلسلے میں یہ لفسیاتی ثقطہ بھی قابل_ غور ے کہ شخصیت نکار میں 
محبت ؛ نفرت ء عقیدت ؛ احترام وغیرہ کی صورت میں جو ذہئی رابط اور جذباتی 
تعلق ہوتا ے وہ بھی سواخ عمری لکھنے میں لاشعوری طوز پر رنگ آمیزی 
کرتا ے ۔ یں نفسی تعلق سوا عمری کے انداز کا تعین کرٹا ے اور اس ی 
بنا پر شۂذ شخصیت نکار شخصیت کے ان مثبت یا منغی خصائص کو ابھارتا ے جن ے 
خود اے بھی دلچسہی موق ے اس لے نفسحیاقی نقاد کے لے شخصیت کے مطالعہ 
کے ساتھ ساتھ خود شخصیت نکار یىی شخصیت کا جائزہ بھی از حد ضروری ے 
ورنہ ٹھوکر کھا جانۓ کا اسان ہے ۔ 


عظمت اور انفرادیت کی بنا پر عوامی شخصیات کے ممام پہلو سب کے 
سامنے نہیں آۓے پاے ۔اس لحاظ سے عظم افراد کو آئس ہرگ ے تشبیه دی 
جا سکتی ہے جس کا سطح آب ے جھانکنے والا حصہ ژھر_ آب حصے کے متابلے 
میں بہت تھوڑا ہوتا ے ۔ عوام صرف سطح ے بلند کرۓ والے کارنامدون کی 
روشنی میں عظمت و النفرادیت کا ایک تصور قائم کر لیتے ہیں جس کے لتیجے میں 
اسل انسان روبوش رہتا ے ۔ آئس ہرگس کی حقیقت دیکھنے کے لیے کتنوں میں 
غواصی کی ہمت ہے ۔عوام کے لیے یم ناممکن ے لیکن شخصیت گار کے لیے 
لازم ء ورلہ برعکس صورت میں اس کی سواۓخ عمری امکمل اور خام ہی نہ ہو 


١۔‏ چد اکرام ٤‏ شیخ ؛ ''غالب ڈام)؛ طبع چہارم) بمہئی ٭ تاج آفس ,۹ 
ض ہےےم۔ 


×٭صصد5صوهی ما ١١صص۵ء5‏ 


ستف 


بلک پیض امور میں تو گمراہ کن بھی بن سکتی ے ۔ نفسیاق لقطہ* نظر سے 
ارد سواة تک ک بھی سب ہے بڑی خامی ے کە آئس برگ پورا نظر نہیں آتا ۔ 

مفصل سواخ حیات کے ۔قابلے میں غاکہ جدید پی نہیں بلکس کم عمر بھی 
ے ۔ اردو میں حاکە لکاری کی عمر لصف صدی ے زیادہ نہ بنے کی ۔ ترق پسند 
مصنفین میں آتے سعادت: تن منٹو اور عصمت چغتائی ے اپنے تیز اور تیکھے 
خا کوں ی بنا پر خصوصی شہرت تعاصل کی ۔ گزشتہ دو دہائیوں میں مچد طفیل ‏ 
متاز مفتی ؛ ممعود اشُعر وغیںغ کے جو غاکے لکھے ء ان سب میں شخصیت کی 
نفسیاقق تصوبر ہرتب کے گی سعی:ملتی ے اور بیشتر صورتوں میں یه سعی 
امشکور نہیں ے ۔ خا کے کو“ ختصر افساے سضے تشبیە دی جا سکتی ے تو 
سواخ عمری کو ناول ے ۔ چنانچہ اغتصار اور آماثیت اگر ایک کا وصف ے تو 
پھیلاؤ اور تفصیل دوسرے کا ۔ اس الال تلق مواد کے طور پر استمال 
کرے وفقت یه اس بطور خاص ماحوظ رہکا چاہیے ۔ منٹو ے مبراجی پر اور 
عصمت چغتائی نے اپنے بھائی عظیم بیگ پغتائی ہر ''دوژغی) ایے خاکے میں تو 
خبر واٹکاف انداڑ اپنایا ے لیکن ہیشتر لکھنے والے ہین ا١َطور‏ با تکرۓ ہیں ۔ 
اس لیے لطیف اشارات کو پھیلاۓ کے لیے بعض اوقات مزید مواد کی ضرورت 
پڑ مکی ہے ۔ 


خود لوشت سواخ عمری : 

سوا عمری میں تو مؤلف کے ذہنی تعصبات اور پسند و اپسند کسی لہ 
کسی طرح سے اثر انداز ہو سکتی ہے لیکن خود نوشت سوامخ عمری میں مورخ 
درمیان میں نہیں ہوتا اس لیے لفسیاتی اہمیت کے مواد کی زرخیزی کے لحاظ ے 
اس سے بڑھ کر اورکوئی چیز نہیں ہو سکتی . لفسیاتی لقاد خلیقات کے ساتھ ساتھ 
خود نوشت سوامخ عمریوں میں دستیاب نفسیاتی مواد ہے بطور غاص استفادہ 
کر سکتا ہے ۔ اس سلسلے میں مجر تی میر کی مثال دی جا سکتی ہے جس ی 
شاعری کے بعض مخصوص رجحانات کی تفہم کے لے اس کی خود لوشت 
سواخ عمری ''ذکر میر؟“' سے اسداد فی جا سکتی ے ۔ چنانجم ڈا کثر ابواللیث 
صدیتی کے موجب : 


“میر کے کلام کا مطالعہ ان کی آپ بیتی ”ذکر میر““ کی روشنی میں بھی 
کیا جا سکتا ے ۔ مگر اس میں بھی مر نۓے سب کچھ نہیں کہہ دیا ۔ 
بہت سی سخن ہائۓ اکفتی اس میں چھپائی گئی ہیں ۔ ان کا کھوج لکاۓ 


٭×٭صصدقصوت نما ١١صصة۵ء5‏ 


تلق 
کے لیے وہارے پاس صرف میر کا کلام رہ گیا ے'۔۷ 


خود لوشت سواخ عمری کو ایسا آینہ قرار دیا جا مکتا ہے جس میں 
لکھنے ‏ والا خود کو بنتے سنورے دیکھتا ہی نہیں بلک دلیا کو بھی دکھاتا 
ہے ۔ خود لاوش س اح عمری لکھنے کا اولین حرک نرگسمیت ے ۔ چنانجہ چند 
استثنائی مثالوق' سے قطع ان شاید ہی کوئی ایسی خود نوشت سواخ عمری ہو 
جس میں نرکسیت نے ولگ چوکھا قٗخ کیا ہو ۔ میر تقی میر کی ”ذکر میر“ ے 
لے کر مولانا ابوالکلام آزا کے خظوط ”'غبار_ خاطر“' تک نرگسیت کی متنوع 
صورتوں کا مطالعہ کیا جا سکتا ے ۔ 


پر شخص خود کو ایک غاض روب ہیں دیکھتا ے ۔ اے ایک ایسی نفسی 
قصویر سے مشابہ قرار دیا جا سکتا ے نجس کے نقوش میں کھلی آنکھ کے سپنوں 
اور فینٹسی ۓ رلگ بھرا ہوتا ے ۔ بالعموم یہ تصریر عقیقت ے دور ہی ہوتی 
ہے اس لیے خود نوشت سواعم عمری کے ا بطاامے میں اس ام کا بطور اص 
لحاظ رکھنا ہوتا ے کہ لکھنے والے سے ابنی ذات گے بارۓ می کہاں تک غلو 
سے کام لیا ے ۔ وہ اپنی جو تصوبر پینٹ کرتا ےکیا اس کی دیگر خارجی شواہد 
سے بھی توثیق ہوق ے ؟ واقعات کے بیان اور ترتیب و تسوہد میں وہ لاشعوری 
مرکات بھی کارفرمائی کرۓے ہیں جن کے زیر اثر روزمە گی زندگ میں کچھ 
واقعات ان مٹ نقوش چھوڑے ہیں تو کچھ کو یکسر فراموش کر فیا جاتا ے ۔ 
''خود فوشت سواحخ عمری“ کے عنوان ے مہتاب راۓ کا ایک ہہت پرالا مضمون 
دیکھنے کا اتفاق ہوا۔ اس مضمون میں مضمون نکار ۓ لفہیاتی اصطلاحات 
استمال کے بغیر خود لوشت سوا عمری کے بارے میں نفسیاتی بصیرت کا ثبوت 
دیا ے ۔ صاحبر مضمون کی دالست میں سوا عمریوں میں بہت ے واقعات 
درست طور پر یاد نهیں رہتے ۔ اس لیے ”بہت ے سواخ حیات پڑھنے کے بعد 
میں اس نتیجے پر پہنچا ہوں کہ بچپن کے صرف وہی واقعات یاد رہتے ہیں جن کو 
کوئی غخاص اہمیت حاصل ہو اور جٹھوں نے ہارے نظام عصبی کو پوری طرح 
متاثر کیا ہو ۔ کوئی خود نوشت سواخ عمری حقیقت میں ممام تر صداقت پر مبنی 


١‏ ماہ نوء اگست ۱۹۵۵ع ۔ 
م ۔ ملاحظم ہو ”آزاد کے ادب کا انانتیتی عنصر“ ام ضمیر بدایوئی ء مطبوعہ نکارہ 
ستمبر ۱۹۵۹ع ٭ 


×٭صصدقصوهت نم ١١صص۵ء5‏ 


۲۹٦ 


نہیں ہوتی ؛ چاے مصنف ۓ قصداً جھوٹ کہیں بھی لہ بولا ہوا۔“ اس ضمن 
میں سہتاب راۓ ے خواہوں کی اہمیت ہر بھی زور دیا ے ۔ 


خود اوشت سواح عمری میں بعض اوقات لکھنے والے دو انتہاؤں پر لظر 
آے ہیں ۔ پا تو:بالکل:اخفا ے کام لیا جاتا ے یا پھر جوش ملیح آبادی کی مائند 
بانکل کھل گر بات کی جاق ے ۔ (ملاحظہ ہو ”'یادوں کی برات“) ۔ سگمنڈ فرائد 
جنس کے بارے میں صداقت کا سب ے بڑا علمبردار سمجھا جاتا ے لیکن اس 
ے ابی خود لوشت سواخ عمری' میں اپنی حبوہم (بعد میں بیوی) کا نام تک 
درج نہیں کیا ۔ اسی طرح میز تقی مبر‌)ھر لوع کی رائۓ کے اظہار میں بھت بیباک 
تھے لیکن اپنے عشق کو چھیا: گئے۔ یت تو احمدٴمسین سحر تھے جنھوں نے اونے 
تذ کرہ ''ہہار ے خزاں“ میں ان کے عشق کا واز افشا کردھا٭۔ 

واقعات کے بیان میں بعض اوقات دالستم پا گادالستہ طور پر مبالفہ یا 
جھوٹ بھی روا رکھا جاتا ے ۔ اس لے خود لوشّت سوا عمری کی ہر بات پر 
آنکھیں بند کر کے ابمان لم لے آنا چاہے >اظاالقطظ کراحت کے لے بھی 
'ذ کر میر'' بطور مثال پیش کی جا سکتی ے ۔ نثار احمدفالإوق نے بر ی 
آپ نەی“ کے نام ہے ”ذکر میر؟' کا فارسی ہے از لٰ)اترجنۃ کیا ے . 
اس ہے ابتدائید میں الھوں نے 7و کر میر““ ے مبالغب اور جھوٹ دولوں کی 
مثالیں پیش کی ہیں ۔ واقعات کے بیان میں مبالغے کے سلسلے میں ثثار احمد فاروق 

ے ہی : 


۲۳ 


س کتاب میں ابتدائی حصہ میر کے والد اور منہ بولے چچا کی تُعریفوں 
اور مسائل تصوف سے بھرا ہوا ے ۔ اس میں نہایت شاعرائہ مبالغے ہے 
کام لیا گیا ہے ۔ میر کے والد یا چھا امان الہ اتنے بڑے صوف اور بزرگ 
لہ تھے کم ”'خلق, خدا ان کے آستاۓ کی خاک بطور تبرک“ لے جاق یا وہ 
آسانر دروپشی کے آفتاب و ماہتاب ہوں ۔ اس میں میر ۓ جی کھول کر 
سبالغے ہے کام لیا ے؟۔؛) 


سکسسحممنںم۱ٗٴ‫ٹ ۔_۔ 


و ۔ ادبی دلیاء فروری ۹۰۰ ۱ع ۔ 
5٣88(7'' 10۵402, 1[ہع۵:٤ط ۶۴٥۶ 1950. ٢‏ 1۵1 ط2۲3 11ث ص۶۸ 


٣‏ ۔ مطبوعم علمی مجلس دہلیىی ۸ء ۔ 


م ۔ ثثار احمد فاروق (مترجم و ستب): ”میر کی آپ بیتی۷ ء دبلىی ؛ مکتبہٴ 
برہان ے۱۹۵ع ہہ 


ہ٭صصدء5صوه۲ با ١١صصة۵ء5‏ 


۲۲۹۰ 


اس سلسملے میں مبر کے جھوٹ بولنے پر روشنی ڈالتے ہوۓے لکھا : 

''میں کو اپنے باپ اور چچا کا سایہ گیارہ بارہ برس سے زیادہ لصیب نہیں 
ہوا ۔ لیکن انھوںٴ ۓ مبر امان اللہ کے ساتھ بعض درویشوں کی صحبت میں 
جاۓ کا تذ کِزہ کیا ے یا ان کے اقوال و اشعار نقل کے ہیں مگر جن 
دنوں ی یں باتیں ہیں:اس وقت میر کی عمر سات آٹھ سال ے زیادہ نہ تھی ۔ 
پھر یہ ممکن پی نہیں کە اتنا کم سن بجچہ درویشوں کے صوفیانہ اقوال کو 
اس طرح سمجھ سکے کہ تقریباًٴتیس چالیس سال کے بعد جب انی 
سواغ عمری لکھنے بیٹھے'ٴ تو انھیں من وعن نقل کر دے ۔ میرا اپنا 
خیال ے کے یہ سارے واقعات میر کے اپنے ذہن کی اختراع ہیں'۔؛ 


نثار احمد فاروق کی یہ آرا نقل کر ۓ کا مقصد ”ذکر میر“ کی اہمیت کو 
ک مکرنا پا مندرجات کے بارے میں شکوک پھیلافا تھی ء صرف یہ مقصود تھا کہ 
بالغ نظر ے بالغ نظر شخص بھی ہوجوہ صداقت کو کیموفلاج کرئۓ کا مرتکب 
ہو سکتا ے ۔ مبر نے جن الفاظ میں اپنے ایام نون کی تصویر کھینجی ے وہ 
جزیات کے لحاظ ہے اننی مکمل ے گویا کسی لفسی معالج نے کیس ہسٹری 
لکھی ہو ۔ اس لیے ”ذ کر میر؟؟ میں اگر اور کچھ نہ بھی ملے تو صرف 
ایک اسی بیان کی بنا پر پی یہ بیح وقیع بن جاتی ے ۔ اس لیے آج مبر کی ثنوی 
''خواب و خیال میر““ کا مطالعم ''ذکر_ مبر؟““ کے بغبر ادھورا رہ جاتا ے ۔ 


مغرب میں کاسانووا : ووسو ء فرینک ہیرس وغیرہ نے اپننی ے تکاغالم بلکم 
ضرورت سے زیاد* ے تکلفانهہ خود ثوشت سواخ عمریوں ے خصوصی شہرت 
حاصل کی ے ۔۔ اتنی کہ اب جنسی مہات کے ضمن میں یں ام علامات ایسی 
حیثیت اختیار کر چکے ہیں ۔ اردو میں جوش ملوح آبادی کی متنازع فی کتاب 
'”یادوں کی برات“ سب ے زیادہ ے تکالف خود نوشت سوا عمری قرار دی 
جا سکتی ے ۔ اس میں ڈپڑھ درجن معاشقوں کا واثکاف تذکرہ ملتا ے ۔ اسکتاب 
کے حق میں اور خالفت میں جو کچھ لکھا گیا یہاں اس سے تعرض نہیں؛ البتہ 
اس ضمن میں دو مضامجن کا مطالعدب سود مند ثابت ہو سمکتا ے ۔ على عباس 
جلالہوری کا مضمون “'جوش ملیحآبادی 'یادوں کی برات؟ کے آئینے میں؟) (فنون ء 
اپرہل ۔ سی ہے۹ ع) اور سلیم احمد کا ”'جوش اور عشق“ (فتون ءشارہ و ء 
ے۹۹ ع) ۔ ان مثالوں ے خود لوشت سوامح عمری کی مذمت مقصود نہیں بلکہ 


و ۔ نثار احمد فاروق (مترجم و ستب) : ''میر کی آپ بیتی؟“ء دہلی؛ مکتبہٴ بروان 
ے۱۹۵ع ؛ ص 0م ےہ 


٭×٭صصد5صوهی نبا ١١صصة۵ء5‏ 


۲۹۰۸ 


اس اس کی طرف توجءە دلانا ے کہ پرچند اس نوع کی کتابوں میں لفسیاتی مواد 
کا )نہیں ہوتی ؛ لیکن انسانی نفسیات یہاں بھی کرشم سازی کرتی ے 
اوز خجواهوق کی مائند حریر ہیں بھی لاشمور کے عوامل کی ائر اندازی جن 
دیج کیچلامنے لای ہے ان کے بارے میں لے پر طرح ے اطینان ک۶ 
نا چاہے ۔وڑچچاایک بات ے کہ معامله اخفا کا ہو یا اشا کا پر دو صووتوں 
میں خود ثوشت سوا اعبری کا مطالعہ سود مند رہتا ے ۔ دنیا والوں ے کیا 
کچھ چھپایا جاتا ے اور کس یکا ڈھنڈورا بیٹا جاتا ے ۔ کیا چھپالا جائڑ 
تھا یا اعلان کرلا>۔۔ اوز پھر ان میں صداقت کہاں تک تھی ء یہ سب امور 
بھی بالواسطء یا بلاواسطہ طور سے قل کا معاملہ کھول دیتے ہیں ۔ ایے اہل قلم 
ي "کس نین جنھوں ے ابی افتطانوی مخلیقات میں انی زندکی کے واقعات و 
حوادث کو بطور خام مراد استعالٰ کیا ٭ نفسیاتی نقاد کے لےایسی خلیقات 
یىی یج نیہن ہو جائی ے ۔ سڑا روا غالبا پہلے اول نکار ہیں جنھوں ۓ 
اردو میں سب ہے پھلا خود سوانحی اول قلمبنڈ:کیا یہ ان کا نسیتاً کم معروف 
تاول 'شربف ژاد.)؛ ہے ؛ جس کے باررے میں ڈاکٹر خو رشنیدالاسلام کا یم خیال 
ے کہ ''لاول کا ہیرو مرزا عاہد حسی نکئی اعتبار سے خود مر زینوا کی مثال ہیں۔۔_ 
اور بعض شہادتوں کی بنا پر یہ کہنا بھی غلط لہ ہوکا کیشریف زادہ مزا رسوا 
کی انی کہائی ے4٤‏ 


خطوط : 

خود نوشت سوا مخ عمریوں کی مائند خطوط بھی نفسیاتی لحاظ ے ڈارآمد 
مواد کے حامل ہو سکتے ہیں ۔ گو اردو میں ایے خطوط کے بجموےۓ بہت کم 
ہیں جن میں لکھنے والے نۓ ایمان داری اور ہے تکامی سے کام لیت ہوئۓے ابنی 
ذات اور شخصیت پر سے بردے اٹھاۓ ہوں ۔ اس ضمن میں سر_فہرست غالب 
کے خطوط آے ہیں ۔ پھر شبلىی اور البال کے عطیم بیگم کے نام مکاتیب ۔ 
ابوالکلام آزاد کے ”غبار, خاطر“ میں خطوط جو کسی کے بھی ام نہیں اور 
اسی لیے نفسیاتی لحاظ ہے وہ ایک طرح کی خود کلامی بن جاۓ ہیں ۔ اپنے شوہر 
کے ام مرحومہ صفید اختر کے خطوط بھی قابل_ توجە ہیں جو اس کے انتقال کے 
بعد ''زیر. لب؟ کے نام سے طبع ہوۓ ۔ سعاذت حسن ‏ منٹو کے خطوط جنھیں 
احمد دیج قاسمی آۓ ''منٹو کے خطوطٴ“ کے لام سے مرتب کر کے طبع کیا ء اس 
کی افتاد طبع کو سمجھنے کے لیے خاصے کارآمد ثابت ہو سکتے ہیں ۔ اس لوعہت 


۱ ۔ ''شریف ژادم؛؛ ؛ مطبوعم فدون ء نوسر ۔ دسر ھ7 


٭٭صصدء5صوه) ما ١١صص۵ء5‏ 


۹۰۱۹۹"َ۲؟ 


کے چند اور جموھے بھی مل سکتے ہیں لیکن اید ان ممام مجموعوں کی تعداد 
دو ہاتھ کی انگلیوں ے زیادہ تجاوز ئە کرے گی ۔ 


خطوط کے ضعن میں یہ اس واضح رے کہ خود نوشت سواخ عمری کی 
سائند یں بغرض اشاعت نہیں لکھے جاے ۔ کیولکہ بنیادی مقصد کام کی بات کا 
دوسرے تک پہنچاٹا ہوتا سے لہ کہ غالب کی مائند -- ”خط لکھیں کے گرچد 
مطلب کچھ لم ہو؟/)۔ وق ام افرسائی تو سب میں ہو سکتا ے لیکن عام 
زندگ کی عام بانوں کے بارے میں لکھنے کے باوجود خط کو اپنی شخصیت کا 
آئیں بھی بنا دینا ہر کسی کے بس کا روگیو نہی ے ۔ ایک لحاظ سے دیکھا جاۓ 
تو غالب اس طرز_ خاص کا موئجد بھی تھا 'اورغاغ بھی ۔ اس کے بعد ایے 
مشاویر کی کمی نہیں جنھوں ۓ خطوط میں,|اپٹی ذات کی جھلکیاں دکھائیں اور 
اسی میں خطوط کی لفسیاتی اہمیت مضمر نے ٠‏ اردو: میں ایے مضامین ک کمی 
میں جن میں بعض اہم لکھنے والوں کی دخصہتِ کا سُطالعہ ان کے خطوط کی 
روشنی میں کیا گیا ے ۔اس سے قبل ڈاکثر وجید قرشی کی تالیف ”بلق یىی 
حیاتر معاشقہ'' کا تفصیلی مطالعہ کیا جا چکا ے ۔ اس تاب گی اساس شبلی کے 
خطوط پر ے ۔ ابو علی افظمی نے اپنے مضمون ”علامم شہلی کے ام مولانا 
ابوالکلام آزاد کے چند خطوط*“ میں شبلی کی شخصیت کا ایک لیا پہلو دکھایا 
ہے'۔ اسی طرح اقبال کے عطید بیگم کے نام غطوط طبع ہونۓ کے بعد اقبال کی 
شخصیت کا ایک لیا پپلو سامنے آ گیا ۔ پروفیسر محمد عثان نۓ ”حیاتِ اقبال کا 
جذہاتی دور؛؟ میں ان خطوط ے خاصا فائدہ اٹھایا ے ۔ اس سلسلے میں یم 
مضمون بھی قابل توجہ ے : ”اقبال کے خطوط عطیه بیگم کے نام“ ال شبلی 
نی ۔کام (مطبوعم نکار ؛ جولائی ۱۹۵۰ع)۔ 

جہاں تک غالب کے خطوط کا تعلق ے تو ان پر اتنے مقالات قلم بند 
کے کۓ کہ اب وہ غالبیات میں ایک جدا گائه شعبے کی صورت اختیار کر چکے 
ہیں ۔ مثالیں دینے کی ضرورت نہیں ۔ غالب کے اقدین کی اکثریت نۓ ان خغطوط 
کی روشنی میں اپنی آرا کو ص‌تب کیا ے ۔ 

خود نودت سواح عمری کے برعکس خطوط پرائیویٹ ہوتے ہیں لیکن بیشتر 
صسورتوں میں ان کی حرک بھی ٹرگسیت قرار دی جا سکتی ے) الیتہ خطوط میں 
فرگسیت جلی روپ کے برعکس غنی انداز میں ظہور پذیر ہوی ہے - خط لکھنے 


۱ ۔ مطبوعد کار ؛ ا کتوبر ۵۵ ۱۹ع ۔ 


٭٭صصدقصوت نما ١١صص۵ء5‏ 


ہے۳ 


والاء دوست یا کسی ایسی ہسی کو خط لکھ رہا ے جس ے اے ایک غاض 
طرخ کیا:رجذباتی تعلق ے ۔ اس کی عدم موجودگ کی بنا پر یں جذباتی تعلق کچھ 
زیادہٴ ہی گہرا ہو جاتا ے . یوں جب )وہ خط کی صورت میں اس ے نف 
سلاقات :کرت ے تو خط کا صفحد صفحہ نہیں وہتا بلکہ ایک عارح کا آئینہ بن جاتا 
ہے جن امیں وواالفِاظ اور ان ہے جنم لیے والے تائرات کو انی تصویر میں بطور 
رنگ استعَال گرتا :یہ رنگ شوخ بھی ہو سکتے ہیں اور ہلکے بھی ۔ ان میں 
سے کسی ایک رنگ کا اثر مایاں بھی ہو سکتا ہے اور صد رن ے یک راگی 
بھی پیدا کی جا سکتی ہے ۔ فا پھر ان کے برعکس شعوری کوشش ہے اخفا کا کام 
لیتے ہوۓ خود کو پردو میں مسطرر بھی کیا جا سکتا ے ۔ ہر انداز لکھنے 
والے کی مخصوص ننسیاتی افثادِ کا آئینہ داز ہوکار۔, اس لیے خطوط کو نذسیاتی لحاظ 
سے استعال کرۓے وقت خط لکھنے والے کی شخصیت کے دیگر پہلو بھی ملحوظ 
رکھے لازم ہیں ۔ جن وقوعات و حؤداك کی خارجی ذرائع ے توئیق ہوسکتی ہو 
ات کے بارے میں اس اس کو بطور خاص ملحوظ رکھنا چاہیے کہ مکتوب نکار 
ے واقعات کے بیان یا ان کے بارے میں اپ رد یل گے اظہار میں جوش اور 
شدت کا اظہار کیا یا لاتعلتی اور سرد مزاجی کا ۔ علاوہ اڑیں وہ کن اہم واقعات 
ی پردہ ہوشی کرتا ے اور کن غیر اہم واقعات کو بڑھا چڑھا کر پیش کرتا 
ے ۔ بالفاظ دیگر عض خطوط پر انحصار مناسب نہیں بلگد دیگر ذرائم ے ان کی 
توثیق بھی ذروری ے ۔ 

تفسیای لقاد خطوط کی روشنی میں تخلیقات کے مطالمے ہے اپٹی تنقید کو 
ایک نی جپت ہے روشناس کمراۓ ہوئۓ اس میں نۓ معنی بھی اجاکر کر سکتا 
ہے ۔ مثلڈ غالب کے خطوط ہے یە علم ہوتا ے کہ اس کی یہ مشہور غزل ٠‏ 

درد ہے میرے تھی تجھ کو بیقراری ہاۓ ہاۓ 
و ہوئی ظالم تری خغفات شعاری ہاۓ ہاۓٗ 


ھرحقیقت اس کی فحبوبہ ''چودھویں؟“ کا مرئیہ ے ۔ وہی محبوہهہ جس کے بارے میں 
اس نے مرزا حاتم علی سہر کو یم لکھا : 
''بھی مغل بے بھی غضب ہوے ہیں ۔ جس پر مرتے ہیں ا سکو مار رکھتے 
ہیں ۔ میں بھی مغل بج ہوں ۔ عمر بھر میں ایک بڑی ستم پیش ڈوسنی کو 
میں نے مار رکھا ے .., چالیس بیالیس برس کا یہ واقعهہ ے ۔ باآنکہ یہ 
کوچہ چھ ٹگیاء اس فن ہے بیگانہٴ عض ہوگیا ہوں لیکن اب بھ یکبھ یکبھی 


٭٭صصدقصوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


"۷۱۹ 


وہ ادائیں یاد آئی ہیں ۔ اس کا مفا زننگی بھر ٹہ بھولوں گا د؛ 
تو یہ غزل ایک بی معنوبت اختیار کر جاتی ے؟۔ 

غالب کے بعض اشعار جس نرگسیت کے از ہیں اس کی تائید میں خطوط 
سے ہہت سی مثالیں پیش کی جا سکتی ہیں ۔ اہی تصویر اور حلیے کا ذ کر ہ وبا میں 
سب کے ساتھ مرے سے اخترازء اہی ہے خواری پر ناز اور اسی نوع کی دیگر 
باتوں ہے اس کی :شخصیت میں آفوگسی رجحالات کا کھوج اس کے خطوط ے 
باسانی لگایا جا سکتا سے ۔ چناتچں حغالب نے منشی و نرائن کو لکھا : 

”نواب اسد الہ خاں لکھو یا مع زا اسد الہ خاں اور بہادر کا لفظ تو دولوں 

حال میں واجب اور لازم می 


.۔ اردوۓ معلٔی ء؛ صس ۵و۹ ۔ووم ۔ 

۲۔ عشرت رحانی ے اس ے اختلاف کیا سے ۔ انل کے بموجب یہ غزل اس 
ڈومنی کا مہ يه نہیں بلک آ کرے میں جب اغالب بارہکبرہ برس کا تھا تو 
ھلے میں رہائش پذیر ایک ایرانی لڑی ہے عشق ہوگیا -۔ اور خاندانی 
ملازم کاو کے ذریعے نامہ و پیام کا سلسلہ جاری رہاٴ۔ گھر والوں کو جب 
اس عشق کا حال معلوم ہوا تو غالب کی شادی کر دی گئی اور وہ دہلی 
میں رہائش پذبر ہوگئۓے ۔ یہ ابرافی لڑی شاعری بھی کرقی تھی ۔ چنانچہ 
دہلی میں بھی خط و کتابت اور اصلاح_ اشعار کا سلسلہ جاری رہا ۔ اس 
دوران میں لڑک کی شادی ہوگئی ۔ جب اس کے خاوند کو اس قعے کا علم 
ہوا تو اس نے سخت لعن طعن کی جس پر اس ۓ خود کشی کر لی ... 
ویے ایک بات ے ء اس تمام عشق کی داستان کا ماخذ صرف ''ایک خاندانی 
روایت'“ کو بتایا گیا ے ۔ (روزنامہ اسوز ء لاوور : ء مارچ ۵ ۱۹ع) ۔ 
غالب کے عشق کے سلسلے میں ان مقالات کا مطالعہ بھی کیا جا سکتا ے : 

(,) ”'غالب کی داستانرحبت““ از مسلم غیائی ؛ مطبوعہ اقبال ریویو 
کراچی ہ جنوری ۱۹۹۹ع ۔ 

(ء) ”الب کی محبوبہ“ از حمیدہ سلطان ء مطبوعہ شبستان دبی ہ 
غالب 'مبر ۹۹۹ ۱ع ۔ 

۳۔ اردوۓ معلی ؛ حصہ اول ؛ جند دوم؛ مجاس ترق ادب لاہور (صدی ایڈیسن 
۹۱۹ء)) طس ہےہ۔ 


×٭صصد5صوهی با ١١صص۵ء5‏ 


یا یە لکھٹا : 

"میں بے وبائۓ عام میں مہنا اپنے لائق لہ سمجھا ۔ واقعی اس میں میری 

کر شان تھیٰ‌ا۔؛؟' 

بھی تو مغرب؟ کی مائند ہارے ہاں عشقیہ خطوط کی اشاھت کا رواج 
شروع نہیں َ3ا ۔ اکںاپطا,ہوتا یا اب بھی ہو جاۓ تو لفسیاتی تنقید کے لیے یہ 
بچت زرخیز سی ایت ہو سکی ےہ یہاں قاضی عبدالغفار ی کتاب ”لیلیٰ کے 
خطوط ٭ “ ے ان عثقیہ خطوظ کو غلظ ملط ئە کرنا چاہے ء؛ کیونکہ ''ایلول کے 
خطوط بغرض اشاعت کالب میں می کے ذہن کی تخلیق ہیں ؛ جبکه عثقیہ 
خطوط حقیقی ہوں اور والکی عشقیںا بھی ۔(اس نقطہٴ نظر ے صفید اختر کے 
غخطوط کا جموعہ ”زیر لب“ قابل اوج نے ۔ لہ آیک بیوی کے اپنے غاولد کے 
نام الفت لامے ہیں اور عورت کی نفسیائٹ کے آبکتازاوم پپلو کے عکاِس ۔ 
ڈائری : 

زلدگ میں ڈائری لکھۓ والوں کی تو کہ نا ہوگ(ائیکن شاہد ہی کسی 
ےا سے چھہواۓ کی کوشش یا جرأت کی ہو ۔ وہ افساۓ ء اول یا سفرامے وغیرہ 
شمار نہ کے جائیں جن میں ڈائری کے اندا زکو بطور تکنیکن استما لکیا گیا ے . 
ڈائری لکھنے کے حرک جذے میں عجب تضاد ہوتا ے ۔ لکھے والا چھپاۓ 
والق پر بات کو لکھتا بھی ے اور پھر اے چھپاۓ کی کوشش بھی کرتا ہے ۔ 
لکھےۓ دالے کی شخصیت اور زندگ میں اس کے مقام و منصب ے ڈائری کے 
مندرجات کی اہمیت طے باتی ے ۔ ایک غیر اہم شخص کی ڈائری اور اس کے 


١‏ ۔ ایضا ١‏ ص مم۔ 

۔ ملاحظہ ہو ''فینی براؤن کے نام کیٹی کا بت قامہٴ“ مطبوعہ آزدو ڑمان ہ 
سرگودعا ۔ 

۳۔ مزید دلچمہی رکھنے والے حضرات ملاحظہ فرمائی : 'اردو میں طوائف کا 
تذ کرہ (لیلیٰ کےغطوط)' از مزا ظفرالحسنء مطبوعم ساق؛ مئی ے۵ ۱۹ع 


ڈاکٹن مید عبداہ ے ”لاق کے عطوظ:ہ لے علق میں وک اممی عو 
جملم لکھا سے : 


"مل کے خطوط کی سرگزشتیں ایک اص حد تک اتی عبدالغذار 
ک انی زسک کے نقوش ہیں“ (مباحث : ص مم)۔ 


×٭صصد5صوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


سسھھ شک ہے 


۳ں 


خفیمٴٴ واققاتِ سامنے آۓ یا نہ آۓ ے کوئی فرق نہیں پڑتا ء جبکم کسی عظم 
شخصبت: کی ڈائری کا مطالعہ اس کے بارے میں جن اسور کو منظر عام پر 
لان کا ان کی روشتی, میں اس کی ذات کے ساتھ ساتھ اس کے فن کی بھی ائی جہات 
سامنے آئٔ گی ۔ ڈائری میں دوست احباب ؛ معاصرین وغیرہء کے بارے میں جن 
خیالات کا اظہاواکیا جاتاآتۓچ,ان ے بھی استفادہ کیا جا سکتا ے ۔گو خطوط میں 
بھی ٭وسروں کے بارے میں آرا می ہیں لیکن وہ دوسرے کو لکھے جاتے 
ہیں ؛ اس لے ان میں پھر بھی کسی ئ کسی حد تک اظہار میں احتیاط یا جھوجک 
مل سی ے ۔ لیکن ڈائزی اپنے لیے)ووق ے اس لیے اس میں بلاجھجک بات 
کی جاتی ے ۔ یہ مفروضہ سہی, لیکن ہے" دلچٹتپ ۔-- اکر مبر تقی مر ڈائری 
لکھنے کے عادی ہوے تو اہنے معاصرین:کےہ بارے میں انھوں ۓ کیا کچھ لە 
لکھا ہوتا ۔ یا اگر مد حسین آزاد ۓ غالم, جنون:ئیں ڈائری لکھی ہوتی ؟ 


پھرحال یم ے وہ خام مواد جس ے امداد لے کر ثفسیاتی لقاد تخلیق اور 
تخلیق کار دونوں کی تفہیم کرتا ے ۔ وہ تخلیق کے حوالے ہے تخلیق کار تک پہنچتا 
ہے اور پھر تخلیق کار کی شخصیت کی روشنی اور مخصوص لفسی حرکات کے تناظر 
میں تخلیق کا تجزیں کرتا ے ۔ سوائخ عمری ہے لے کر ڈاثزی تک: ان سب کک 
جہاں لفسیاتی اہمیت ہے وہان نفسیاتی تنقید کے لتطہ* نظر لے انْ کے استمال 
میں بعض پابندیوں کو ملحوظ رکھٹا بھی لازم ے .۔ بالفاظ دیگر آنکھی بند 
کر کے کسی پر بھی انحصار نہیں کیا جا سکتا ۔ ان سب میں لکھنے والے کے 
مخنصوص لفسی تقاضے راگ آمیزی کرے ہیں ۔ یم ایک طرح سے لاشعور اور شعور 
کی آنکھ چو ںی ہوقی ے۔ ان ے دستیاب ہوۓ والے مواد کو اس کی ظاہری 
صورت ہر قبول لہ کرنا چاہیے ؛ بلکە دیگر "مام قابلر حصول ذرائم ے تصدیق 
و توثیق بھی کرنی چاہے ۔ ان سب امور کی طرف اشارہ کرۓ کا مقصد نفسیاق 
تنقید کو اکن یا لقش برآب ثابت کرنا نہیں ء بلک ان مشکلات کی طرف توجہ 
دلانا ے جو کسی بھی عتاط لفسیاتی نقاد کو در پیش ہو سکتی ہیں ۔ اسی لے 
تو کہا گیا تھا کە تنقید کے ذیگر ذبستائوں ے واہستہ ناقدین کے مقابلے میں 
نفسیاتی نقاد کا کام کہیں زیادہ مشکل ے ۔ 


تخلیقات میں نفسیاتی مواد : 


اس پردے میں غممر دل کہتا ے سیر اپنا 
کیا شعر و شاغری ے یارو شعار عاشق 


×٭صصد5صوه٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


ری 


مجھ کو شاعر نە کہو مبر کە صاحب میں نے 
درد و غم کتنے کے جس تو دیوان کیا 


کھلتا کمی ب کیوں مرے دل کا ععاملہ 
شعروں کے التخاب نے رسوا کیا بجھے 


میر اور غالب کے یە اشعار :چس نفسیاتی کیفیت کے غاإز ہیں وہ اتنی واضح 
ے کہ مزید وضاحت ی ضرورت ٹہی ید اور اسی نوع کے دیگر اشعار ے یم 
ننطہ مترشح ہوتا ےکہ ہزاری بعض شعری اصناف ؛ بالخصوص غزل اورکسی حد 
تک مثنوی ؛ کو بھی شاعرکی بمض لقسی کیفیات کی ترجانی یا تفہم کے لے 
استمال کیا سکتا ے ۔ گزشتہ سطور می غڑل کے نفسی نحرک بر خاصی صث 
ہو چکی ے لہذا تکرار ے مجتے ہوۓ صرفاتنا کہا جا سکتا ے کہ لرگسیت 
غزل میں ایک قوی محرک کی حیثیت رکھتیٴے . غزل,داخلیت اور واردات قلبی 
کہ لیے مخصوص ۔مجھی گئی ے ء اس لے بمض اوقات انفرادیت پسند شعرا کے 
ہاتھوں غزل اپے لفسی آئینے کی صورت اختیار گر جاتی ے جس میں شاعرکی 
شخصیت کے بعض تفسی میلانات کی جھلک بھی دیکھی جاشگی ہے ۔ ٹرگسیت 

کے اظہار کے لیے غالبا غزل سے موزوں تر ڈھانم نہ مل مُکتا اور شعراہ 
تنگ ناۓ غزل میں بھی لرگسیت کے اثرات ے آزاد لہ ہو سگے ۔ ان چند مثالوں 
ے اظہار کی بوقلمونی کا اندازہ لکایا جا سکتا ے : 


سچ کہتے ہو خودہین و خود آرا ہوں ؛ لہ کیوں ہوں 
بیٹھا' نے بی "الہ یا ریت ٣ڑ‏ 


(غالب) 
اپنے ہی حسن کا دبواله بنا پھرتا ہوں 
میرے آغوش کو اب حسرتہ آغوش نہیں 
دیکھے کیا شور اٹھتا ے حر ناز 
با یں ان ز کور کا یی از 
(جگر) 
تیرا پیکر ے وہ آئیئب کم جس کے دم سے 
ہیں ے سو روپ میں خود اھٹا سراپا دیکھا 
(عارف عبدالتین) 


ہ٭صصد5صوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


۳۰۵ 


ڈاکٹر صید عبدالقہ ے بھی اپنے مقالے ”'تنقید اور نفسیات“ میں اس حقیقت 
کو تسلمم کرے ہو ۓ اس خیال کا اظہار کیا کم : 


”یم علیٰ العموم بڑی حد تک مصنف کی ابی ہی سرشت کا تار و پود ہوتا 
ے جن اض کی تناعری کی ثشکل اختیار کر لیتا ے ۔ اس ہے شاعر کی 
سرشت کے لحق' و ےم کا حال معلوم کرا مشکل نہیں ۔ مثلا غزل ے یا 
غزلیں نظموں ے ؛ جن میں داخلیّتِ بنیادی عنصر ے ؛ شاعر کی قامت اور 
نفسی وجود کا ۔ال:معلوم کرئا لِےبتاً آسان ےا 
اس ضمن میں ڈاکثر صاحب ہے حا ی اور غالب: یی مشثالوں سے اس نقطے ک 
صراحت بھی یىی ے . لکھتے ہیں ”ادھر حا یں کی آرزو دیکھے : 


با رب طلب وصل ہو با ہو طربر وصل 
جس دن کہ یہ دونوں لہ ہوں وہ۔‌دن نم دکھانا 


غالب کا یب خیال کم ”رہن دو ابھی ساغر 3اقیٹا مجرے آ گے“ ان دولوں 
صورتوں میں شعور و لاشعور کے درمیان ایک تطابق پایا جاتا ہے'۔“ 


مثنوی میں موضوع کی قید نہیں ۔ اس لیے ہر موضوع کی مشثنویٰ کو تو نہیں 
لیکن ]ن مثنویوں کو یقیتاً نفسیاتی مواد کے طور پر استع|ل:کیا جا سکتا ہے 
جٹھین معروف شعرا ۓ عشق نامہ بنا دیا ے ۔ چنانچے اردو کے بعض معروف شعرا 
کی داستانر عشق ان مثنویوں کی روشنی میں مر تب کی گئی ے ۔ یہ کام صرف 
لفسیاتی نقادوں ہی ۓ نہیں کیا ہلکه غبر افسیاتی اقدین بھی اس میں پیش پیش نظر 
آے ہیں ۔ بلکہ عمتر حموعی غبر نفسیاتی اقدین ۓے ایسے مضامین لسبتا زیادہ 
تعداد میں قلمبند کے ہیں ۔ چند مقالات کی اس فہرست ہے اس انداز کے مضامین 
میں تنوع کا اندازہ ہو جاتا ے اور یہ بھی کہ کیسے کے اہل قلم پر مضامین 
لکھے جا چکے ہیں : 
() میرکی عشقید مشنویاں _ذا کٹر گیان چند جین ماہ لو؛ مارچ ۱۹۹۴ع 
(ہ) مومن کی حیاتر معاشقهہ ڈاکثر فرمان فتحہوری لٹ کر ؛ اکتوبر ۱۹۹۲ع 
(م) موسن کی حیات معاشقە ڈاکثر ناظر حسن ژزیدی فلفنون ء نمبر م ۱ ۱۹۹۳ع 


۔عبداقہ؛ ڈاکٹر سید : ''مباحث“ جلس ترق ادب لاہور ؛ ۹۵ اع ؛ 
س ہرم۔ 
بے سباحث ؛ سے۸؟-۔ 


×٭صصدء5صوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


"۰۲ 


(م) مومن ہ مثنویوں کے عطاہ اتہ کلم لقتوش 'مبر پ 
آٹیتنے میں 
(ھ) قولر شحمگین اور مومن وقار احمد رضری قومی زبان ء فروری 
کی دوسری مشنویاں ۹۳ع 
() شیغٹ ری داستان, عشق عاہد علی عاہد نکر + مارچ ۹۵۵ ۱ع 
(ے) داغ کی حیابتز معاشقہ / ڈاکٹر فرمان فتح پوری نکر ؛ می ۹۰۵ ۱ع 
(۸) داغ کی داستان“ وصلۃ اگ حمیدی ادبی دنیا ء ستسر ۔ 
| کتویر ۱۹ع 
(۹) مزا رسوا کی ایک بَقبر احمد ملوی نکار ء دسمبر ‏ +٭8۰ رۃء 
گم شدہ مثنوی 0 


ڈاکثر سید عبدالقہ لفسیاتی نقاد نہیں بلکہ اس کے الف سمجھے جا سکتے 
ہیں ؛ لیکن وہ بھی مطالعہٴ شخصیت میں مشنوتی کی ففسواتیںاہمیت کے قائل ہیں ۔ 
جلاہ اس انلم نظر سے انھوں نۓ بعض مثنوبوں کا مطالعہ ا کیا ہے ۔ ان کے 
بتول : 

”سب مثنوباں تو نہیں مگر بعض شثنویاں مصنفوں کی عرشت یعنی گہرے 

لفسی رجحالات کی ترجان ہیں ۔ میر اثر کی شنوی ”خواب و غیال:؟۷ء 

سراج اورنگ آبادی کی ”'بوستانر خیال““ دولوں لفسماتی مطالے کا عجیب و 

غریب موضوع بن سکتی ہیں ۔ سراج کی مثنوی کے موضوع میں عجب ذہنی 

تضاد ے ۔اس کو پڑھ کر صاف صاف معلوم ہوتا ے که شاعر کے 

شور و لاشعور میں زبردست کشمکش جاری ہے ۔ مصنف کا شعوری 

اغلاق سبق : 

اللمی بتوں ے سا دل چھڑا 


اس کی غیر شموری آرزو ے (جو سراہا جنسی معلوم ہوق ے) ٹکرا رہا 
ہے اور مصنف کے اندر کے راڑ غوب ظاہر کر رہا ے؟۔“؟ ..,. ''میر اثر 
ے عشق اور جنس کی وحد ت کو تسلیم کرتۓے ہوۓ موجودہ جنسماقی مشرب 
ک بڑی حد تک پیش روی کی ہے ۔ اس مشثنوی ہے خود مصنف کے جنسی 


سباحث ٢+‏ صا میر>ی۔ 


٭×٭صصد5صوت نبا ١١صصة۵ء5‏ 


۳٣٣ 


اور ثفسی مذاق کا حال بھی معلوم ہو جاتا ے ۔ خواہ ظاہر میں پردہ 
رگھنے کی کوئش کی ے ... اور مبرکی مثنویاں تو ان کے نفسی اور 
شخصی رجحانات و میلانات کی تفصیلی حد تک عکاسی کرق ہیں ۔ شخصی 
سوانضی جزئیات پکاری کی ان کو خاص عادت ے ؛ اور گہرے لفسیاقق 
محبار خود بخود بھەیل کر ان کی شاعری میں اہی نہیں جاتے جاے ہیں ... 
اس رجحان کے باعث ‏ ان کی مشنویاں سوانمحی اور نفسیاق مواد ے 
مالامال ہی ٢؛؛‏ 


(۳) نفسیاتی تنقید اور دیگر اسالیبِ نقد : موازنہ و تقابل 


علم کے بعض اہم شعبوں اور نفیات کے باہمی روابط کے تذکرے کے 
بعد لفسیاتی تنقید اور دیگر اسالیب_ نقد کا تقابلی مطالعد لازم ے ۔ جس طرح 
محیثیت ایک علم لفسیات پر اءغرامفات ہوۓے (اور ہو رے ہیں) اسی طرح نفسیاتی 
تنقید پر تنقید کے دیگر دہستانوں کی طرف ے اعتراضات ہوے رے ہیں ۔ ہارا 
مقصد صرف ان اعتراضفات تک خود کو محدود رکھتے ہوۓ جوابات دینا نہی 
بلک یه دکھاۓ کی کوشش مقصود ے کے تنقید کے بەضن اہم اور معروف 
دبستانوں اور تنقید کے لفسیاق دبستان میں کن اسور میں اغتلافات ہیں اور 
کنہاں کمہاں مشابہت یا مماثلت پائی جاتی ے ۔ اس مقصد کے لیے تنقید کے 
مارکسی ہ تائراتی ؛ رومائی ؛ جالیاتی اور تارخی دبستائوں ے موازاء و تقاب ل کیا 
جاۓ کا ۔ اس ضمن میں یه واضح رے کم تنقید کے کسی بھی دبستان کو یکسر 
سچائی ے عاری اور صداقت ے تہی نہیں قرار دیا جا سکتا . اب یہ دوسری بات 
ے کم صرف سچائی کا ایک ہی رخ دکھائی دے اور یه سچائی جزوی ہو ۔ 
اس لے کم اپنے خغصوص زاوبهٴ نگاہ کے باعث کل میں ے ایک جزو یا کچھ اجزا 
کا انتخاب کر کے ان ہی پر زور دیا جاتا ے ۔ یوں انداز نظر کے مخصوص 
ہو جاۓ کا فائدہ بھی ے اور ثقصان بھی ۔ فائدہ یہ کہ نقاد ان بارے کے جن 
پہلوؤں کو مطالعے اور تجزید و تحلیل کے لیے منتخب کرتا ے ان ہر مکمل 
توجہ صرف ہوق ے ۔ گویا انھیں حدب شیۓ میں ے دیکھا جاتا ے ۔ نقصان 
یء کہ زاویںٴ افار مخصرص ہوے کی بنا پر محدود ہو جاتا ے جس ہے دوسرے 
کے بارے میں تعصب جنم لیتا ے تو اپنے مسلک کے ضمن میں غلو ۔ تنقید 
افراط و تفریط کی شکار ہو جاتی ے اور یوں تنقیدی آرا اعتدال اور توازن ے 


مجاحث ٢۶‏ ص۸۹۰+۸۸ء۔ 


×٭صصد5صوی نما ١١صص۵ء5‏ 


۳-۸ 


پٹ کر غیر معتدل ردے کی ثکار ہو جاتی ہیں ۔ دیگر دبستائوں کے ساتھ ساتھ 
خود اتی تنقید میں بھی یہ خامی تلاش کی جا سکتی ے ء 


مارکسی تنقید بمقابلہ' لفسیاتی تنقید ء 

مارک آوز نفٔسیاتی تنقید دولوں میں اہک بات مشترک ے کہ دونوں کو 
ایک بھت وس اوو پیجیڈة, نظام ٹفکر کی دمنی پیداوار قرار دیا جا سکتا ے ۔ 
کارل مارکس کی اتراکیت او فرأئڈاب ایڈلر یا ژونگ وغبرہ کے ئذحیاقق تصورات 
اپنے اساسی مقاصد کے :لحاظ ہے ادبی یا انتتادی لہ تھے ۔ مارکس ۓ اپنا نظریه 
سرمایں دارائم نظام کے تھے کے لیے۔پیش کیا تھا ء جب کہ فرائڈ : ایڈلر اور 
ژونگ بنیادی طور ہر نفسی مالین تھے۔,لیکن)ہر دو نظریات کی ہمد گیری اور 
آفاقیت کا یہ عالم ہے کہ آنے والؤں غۓۓۓے لا کی روشنی میں زننک کے دوسرے 
شعبوں اور علوم کے تصورات کے ماتھ ساب |ذب ,قد اور فکر و فن میں بھی 
لئے چراغ فروزاں کے ۔ 

مارکسیت اور نفسیات میں اتنا ہی “بعد ے جتنا ظاہرااؤو باطن یا خارجیت 
اور داغلیت میں ہو سکتا ے ۔ مارکس کے لزدیک صرف معاشی امور اہم ہیں تو 
فرانڈ کے بموجب جنس : 

”لیکن بعد کے غور و فکر ہ تمقیقات و مشاہدہ کے لتیجے میں یہ بات ظاہر 

ہو چکی سے کہ زندگی کو حرکت دینے وا ی کوئی بھی تنہا جبلت نہیں ۔ لە 

معاشی ئہ جنسی ۔ اگر وم التہا پسند ہوں تو پھر یہ بات صاف ے کہ 

مارکس ؛ فرائڈ کے نظرےکو ردکرتا ے اور فرائڈ ؛ مارکس کے نقطہٴ خیال 

کی تردید پر تلا ہوا ے ۔اء 
لیکن اس کا یں مطلب نہیں کەه ایک دوسرے کو رد کر دینے کے باعث ہر 
دو کو مسترد کیا جا سکتا ے ۔ ایسا نہیں ء اور جیسا کە اس ہے قبل لکھا گیا 
یہ دونوں نظریات عہد آئریں بھی ہیں اور عہد ساز بھی ۔ یں تعجب غیمز ہی 
سہی لیکن سارتر اس خیال کا حامی سے کہ ”مارکس اور فرائڈ کے درمیان پل؛ 
تعمیر کیا جا سکتا ے ۔ چنانجہ کینتھ ئائن ۓ ایک الٹروبو میں سارتر ۓ یہ 
سوال کیا : 


- -س سس سسےمے 


وہ اختر اورینوی : ''قدر و لظر ٣ص‏ ؛م۱۔ 
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جو 


سوال ؛. ”'گویا آپ کی راۓ میں مارکس اور فرائڈ کے درمیان پل تعمیر کرنا 
ممکن دے ؟4“ 
جواب : ”'یقیناً ۔ میراخغیال ےکە مارکسسٹ لوگوں ۓ تحلیل نفسی ے خودکو 
بالکل ۓ تعلق کر کے بہت کچھ کھو دیا ے ۔ وہ اىے قبول کرۓ ے 
عاری ہیں ۔ یں ضحیح ے کہ فرائڈ ے اپنی تحلیل لفسی کی دریافتوں ے 
بہت سے 'تازیخی نظریات کو سہارا دینے کا کام لیا ے اور ان نظریات ے 
ماہر عمرانیات کو بہٹ کم دلچسپی ے ء اور ماوکَسثوق کو تز اوز 
بھی کم ے ۔ اضل آہمیت اس چیز کی ے کہ فرائڈ ۓ یں دکھایا ے 
ک جنسی خواہش حخض جنسی ”خواہش ہی نہیں ہوقی بلکہ ایسی چیز 
ے جو انسان کی ساری ڈات میں مداخلت کرتی ے ۔ا؛ 
مارکسی تنقید میں ادب کے مطالعے کے لیے سماجی۔حالات؟ ء طبقاق تقسم اور 
تار کے مادی عوامل یعنی جدلیاق عمل؟ کا جائزہ لینا از حد ضروری ے ۔ 
کمیونکہ ان سب کے درست تجزے کے بغبر کسی اد هارۓ هر صحیح تنقید نہیں 
کی جا سکی : 
''مارکسی فلسفه مادے کو خیال ے مقدم تصور کرتا ے اور اس یىی 
توجیہ یوں کرتا ے کہ مادہ خواہ کسی شکل میں ہو متحرک اور تغیر 
پسند ے ۔ انسافنی زلدگی اسی تحرک اور تغیر پسند مادے کی ایک انقلابی 
حیثیت ے ۔٤)٤‏ 


ادھر ڈاکٹر عید العلیم کے الفاظ میں ع 


و۔ ہفت روڑہ ”لصرت“ ؛ لاہور ٤‏ سم جولائی ۱۹۹۱ء ٠‏ 

ہ۔ ملاحظہ ہو ”ردو شاعری کا ساجی پس منظر“ اور ”ردو نثر کا ساجی 
پس منظر“ از ظہبر کاشمیری ء مطبوعہ ہایوں ؛ جنوری ہم۱۹ع اور 
اکتوبر ۵ءع ۔ 

ملاحظہ ہو ”ادب کی جدلیاتی ماہیت“ از مجنوں گورکھپوری ؛ مطبوعہ 
نکار ء التقاد ٭مبر ؛ ۹م۱۹ع ۔ 

م ۔ متا حسین : ”'تنقید کا مارکسی لظریہ““ مشمولہ ”ردو تنقید نکاریە؟ مرتبہ 
سردار مسیح گل ء ماڈرن پبلیکیشنز ء لاہور م۹۹ رع ؛ ضص مم (یہ مقاله 
پہلے نکار کے انتقاد 'مبر ہم مع میں طبع ہوا) ۔ 


×٭صصد5صوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


سو 


”تہذیب و نان کے بارے میں مارکمزم کا بنیادی نظریہ یہ ے کہ مادی 
ژلدی کا نظام پیداوار انسان ی سیاسی ؛ ساجی اور ذہنی کیفیت کا تعن 
کرتا ےء لیکن اس کے یں سی نہیں ہیں کہ ئثظام پیداوار اور آرٹ میں 
اریت افرچقکانی تعلق ے ۔ ... معاشی کیفیت وہ بنیاد ے جس پر 
السان کی ساجی اور ذہنی زندی یىی ارت تعمبر ہوتی ے لیکن السان کے 
خیالات اور فظریات ھی معاشی زندی پر اثر انداز ہوۓ ہیں اور اسی طرح 
عمل اور رد عمل کا سلسلء جازی رہتا ے .١؛؛؛‏ 


اس پر اعناشام حسین کی اس راۓ کا اور اضافه کر لیجے : 


×ادب اور زندی کے رمۓے کوھجمۓ ۵ نے طریقے مارے سامنے آۓ 
ہیں ان میں سب سے زیادہ حگیائتف طریقہ یہی ے کیوں کم یہ نہ صرف 
یہ کہ زلدق کۓ کی ولو کر نظرائداز نہیں کرتا بلکہ زندگی کو متحرک 
اور عمل کہ ذریعے سے ہر لمحم متقعز ہوق ہوئی مانتا ے ۔ اس لے اس 
پر ٹھیک ے عمل کرۓ والا کسی منزل ٣٢‏ پڑا مان نہیں ہو سکتا ۔ اس 
طریق کار کو درست سمجھۓے کے معتی ہیں زندگ آوی|لاں کے مظاہر کو 
وعد گبر انداز میں درکھنا ۔ اور بدلتے ہوۓے ساج کچانے میں بدلتے 
ہوۓ ذوق حیات کا کھوج لگانا ٠‏ السان اور فطرت 'لگے رش کو جافپنا 
اور ساج کی اندروئی آمیزش کی وجہوں اور اصولوں کو سمجھنا “٢.‏ 


مارکگس اور اس کے ساتھ ساتھ لین۴؟ اور ماؤزے تنگ؟ کی تعلمات ۓ 
مارکسی تنقید کو ادب براۓ زندگی کا فعرہ دیا ۔ مارکسی تنقید کے بموجب 
ادب براۓ ادب کا نظریں غلط ؛ کمراہ کن اور ص‌بضالہ نثقطہ' نظر ہی کا 4رردہ 


نہیں بلکە وہ غریب عوام کے استحصال میں بھی کارآمد ثابت ہوتا ے ۔ ادب میں 


۔ ڈاکٹر عبدالعلم : ”مارکسی تنقید''“ مشمولہ ”'تنقیدی نظریات“ مر تبہ سید 
احتشام حسین ء می ۵ ۔ مزید ملاحالہ ہو ”یئن اور رر آؤ ظہی 
کاشمیری ؛ مطبوعہ ہایوں ء می ۹ء ۔ 

٢۔‏ ڈاکٹر شکیل الرح|ن :'”ادب اور نفسیات؟“ (تعارف ؛ احتشام حسین) ص م ۔ 

٭۔ ملاحظہ ہو ”لین اور لٹریچر““ از ظہیر کاشمیری ہ مطبوعہ پایوں ؛ مئی 


گ۹كٔع . 


اعلانعم ہو عاروی فک دض کرو وہ عو یہ 
پنیادی فرائضش؛؛ مطبوعہ ادب لطیف ؛ سالنامہ ۵۱ء ۔ 


کو 0تت ٦‏ ۵00ء5 


ك۱" 


متمرلو لیس شناد و مد ہے اس النقید ۓ زور دیا شاید ہی اس ے پہلے اور 
کسی دبستانٗۓۓے اس پر اتنا زور دیا ہوگا ۔ مارکسی ئاقد کا بنیادی سوال ہی 
یھی ہے کا ادیبطیقاق کشمکش میں کس طبتے کی حایت کر رہا ے ؟ کیا وہ 
دم توڑق اقدار کے گیت تا ہے اور مردہ نظام کی قصیدہ خوانی کرتا ے 
یا زندی میں مادیت کے کچ کاے ہوۓ ابھرے ہوۓ عوام اور حنت کش طبتے 
کے ساتھ شانہ ملا کر چلتا ے ؟ اک :وہ عوام کا دوست ے تو درست ۔ بھی اس 
کی تخلیقات کا مقصد ہونا چاہیے اووز چی اس کا ادبی منصب ۔ بقول ماؤزے تنگ : 


”'یاد رکھے آج کے دور میں تمام تہذیب و تمدن اور سمام فن و اد ب کسی نہ 

کسی مات ؛ کسی نہ کیڈڑلالالالاد کابرئہ کسی سیامی ننرے کی 

ترجافی کرتا ے ۔ ادب براۓ ادب کا ئعرہ گوئی معئی نہیں رکھتا ء اور 

لہ ہی طبقاق امتیازات سے بالا وا پارٹی مغاذات ہے علیحدہ کسی ئن و ادب 

کا وجود ممکن ے ۔ا؛؛ 

ظاہر رے کم ادب و لقد کا یہ مخصوص تصور لفسیات اور لنسیاق تنقید کے 
مقاصد کے قطعی برعکیں ے بلکہ ساؤزے تنگ نے تو طعن آمیز انداز میں یہ 
لکھا بھی ہے : ۱ 

“مارے ببت سے کاسریڈ نام ناد پڑے لکھے افراد کے مسائل سمجھنے میں 

الجھے رہتے ہیں ۔ ان کی لفسیاتیکیفیات کے تجزے میں مصروف رہتے ہیں؟۔* 

مارکسیت میں مادہ شعور کی صورت پذیری کرتا ے جب کہ فرائڈ اور 
اس کے مقلدین کے نزدیک شعور کی نہیں بلکہ لاشعور کی اہمیت ے ۔ ادھر 
ژونگ ے اجتاعی لاشعور کا تصور پیش کر کے لاشعور کے عام تصور کو بے حد 
وسعت دے دی ۔ یوں انداز فکر کے برعکس بنیادوں پر استوار ہوۓ کا نتیجم 
وم نکاا کہ لفسیاتی تنقید پر سب ہے زیادہ شدید ء کڑی اور جارحالہ تنقید مارکمی 
ثاقدین ۓۓ کی ہے ۔ (ملاحظہ ہو متاز حسین یکتاب ”نی قدریں“ میں تحلیل نفسی 
پر مقالہ) احتشام حسین ۓ اپنےمقالے "'تنقید اور عملی تنقید“' میں لفسیاتی تنقید کر 
ضمن میں اس خیال کا اظہار کیا ۔ 


ہہ ماؤڑے تنگ : ''فن و ادب کے مسائل““ ترجمد عبدالرؤف خان ء لاہور ہ 
مکتبہٴ کارواں ء ےہ۹ ع ء ص کا 
×. ''ئن و ادب سے مسائل“ سے 
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نر 


”تحلیل ننسی کے رسیا. . .کہتے ہیں کہ فن کی تخلیق شعور کا نہیں لاشعور 
کا نتيٌجں ے ۔ ادیب اور شاعر کا قام کسی اندرونی طاقت ہے چلتا ے ۔ 
جن طرح بد کھیل میں لگ جاتا ے ویے ہی فن کار اہنے فن میں 
غیر اخنمارق طور پر مصروف ہوتا ے ۔ ادیب ارمل انسان ہو ہی نہیں 
سکنا ۔ وہ اپنے احساحر جرم کے لیے حفاظتی تدہیر ڈھونڈتا ے اور اس کا 
لاشعور اس کی تحریرون میں ٴایاں ہو جاتا ے ۔ ان تجزیهٴ نفس والوں ۓ 
اد ب کو جیب معمہ ھٹا دیا ۓے جس کا تعلق شعور سے ے ہی نہیں ۔ ظاہر 
ہے نفاد لاشعوز کی اقلاش میں نہ جاۓ کہاں کیہاں بھٹکے کا ۔ اور پھر 
صحیح فتایج تک اس کی رسای ڈو ملک کی یا نہیں ؛ یہ کوئی نہیں بتا سکتا ۔ 
اگر اس سلسلے میں نقاد کے لاشعٰوںاۓ بھی کوئی راہ اختیا رکر لی تو اس 
بھول بھلیوں ے باہر ٹکلنا نامکن +ہو چارںے کا ۔ ادبیات کا یں مطالعہ بھی 
بالکل غیر سماجی ہے اور ادیب کےا شعوری تُقصد کو نظر انداز کر کے 
ادب اور ادیب کی سإجی اور تہذیبی اہمیت کا,الکاز کرتا ے ۔ +ہولفسیات 
کے جتنے نظرے ہیں اتنے ہی ادبی لظرے معلوم ہوۓ ہیں .., عوال یہ 
ے کہ کیا ہم نفسیات کی مدد ہے کسی ادہی کاٹانے کی قدر و قیمت 
اور عظمت کا اندازہ بھی لگا سکتے وی.4599 


عارف عبدالمتین ے ملتا ے ۔ عارف عبدالمتن ان ترق پ۔ند ادیبوں میں ے 
ہیں جنھوں نے اپنے فنی آدرش کے بارے میں کسی طرح کی سمجھوتہ بازی لہ 
کی ۔اس لے جب وہ دو ٹوک الفاظ میں یہ کہتے ہیں تو بات کی اہمیت بہت 
بڑھ جاتی سے : 
''وہ تنقید جو صرف معاشی اور معاشرق عوامل تک خود کو عحدود رکھے 
اور نفسیاتی عوامل کا جائزہ نہ لے وہ یقیناً محدود ے ۔ ترق پسند تنقید کے 
اندر یہ ایک عمومی لتص ضرور رہا ے ۔؟٢؛‏ 
عارف عبدالمتین ۓ فرائڈ اور ژونگ پر اعتراضات بھی کے ہیں مگر اس 


کے باوجود ایک بالغ نظر اور غیر متعصب ثقاد کی مائند وہ یہ بھی تسلیم کرۓ 
لاں : 


و۔ ”تنقید اور عملی تنقید““ ص ےم ۔ پرو۔ 
۳۔- عارف عبدالمتین ی ”امکالات)؛ لاہور ٹیکنیکل پبلشر ۹۰ع اص ج|ہم۔ 
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'ترق پسند تنقید ان (بعنی فرائڈ اور ژولگ) ے مناسب حد تک اعتفادہ 
کے بغی. اپنی جامعیت کا دعویٰ نہیں کر سکتی ۔ مگر مجھے یتین ے کہ 
ترق پسند نقید کو اس سے بھی زیادہ ان لفسیاقی تمقیقات و انکشافات ے 
استفادہ کرۓ کی ضرورت ے جو روس میں ہو رہی ہیں جو نو فرائڈین 
ماہرین_ انفسفات کے ہاں موجود ے ۔!؛؛ 


آردو میں مارکشی تنقید ترق ند ادب کی تحریک کے ساتھ پروان چڑھی 
اور اسی تچەربیک کے ساتھ فروغ پایا ۔؟ ڈاکثٹر اختر حسین راۓ پوری ء مجنوں 
گورکھپوری ؛ احتشام حسٍ٣آوو‏ نمتاز حمَین وغیرہ اس کے متاز ناقدین میں شار 
ہوۓ ہیں ۔ احتشام حدین نسبتاً معتدل نقاد تھے :اس لیے انھوں ۓ نفسیاتی تنقید 
پر جو اعتراضات کے وہ علمی لوعیت کے تھۓ ۔ لیکن اکثریت کے اعتراضات میں 
جذہاتیت کا عنصر ٭"مایاں ے جس ہے ان کے لہجۓ 5یئ)چارحیت کا تاثر گہرا ہوتا 
ے ۔ ماہنامہ ”جاوید““ کے خاص ممبر پر نتوش نبر ہ میں عبدالتہ ملک نے 
تبصرہ کرتے ہوۓ جو کچھ لکھا اس کی تلخی صطحیت کی غاز ے ۔ ممتاز حسین 
کا ایک مقالہ ”'شہوالیات اور لاشعور کے لکھنے والوںل کے ام ”(مطبوعے.ہ سویرا 
مبر م) بھی اسی الداز اور اسلوب کا حامل ے ۔ اس کے ساتھ ساتھ یه اس بھی 
ملحوظ رے کہ پروفیسر ۔جاد باقر رضوی کی دانست میں : 


'ترق پسنہ نقطہٴ نظر کی نفی حلقہٴ ارہاب_ ذوق کے مدوسہٴ فکر نے کی ۔ 

(اگر آپ حلقہٴ رباب ذوق کو ایک مادرسہ* فکر کہنا مناسب سہمہبھیں) 
. . مبراجی اور ان کے مقلدین قۓ ترق پسند نقلہٴ نظر کی نی کے لیے 

دو نقطہٴ ‏ زاے نظر پیش کے ۔ () فسماتی تنقید کا لتطہ* نظر (م) نن 
براۓ فن کا نقطہء* نظر۶۔ 
یہ ہیں وہ اعتراشات جن ہے لفسیاق تنقید کو وثتاً فوقتاً ہدف ملامت بنایا 

جاتا رہا ے ۔ بوں نوس ہوتا ے گویا نفسیاق اور مارکسی تنقید دو مساوی 

خطوط ہیں جو !ہنی ۔یدھی صورت میں کبھی بھی نہیں مل سکتے ۔ 

١۔۷۶‏ امکالاتء سام زےے 

ہ۔ مد اکبر منبر کا ”ادب و زلدگی“ کے عنوان ہے 'ہایوں؟ (جنوری ے۱۹۲۰ع) 
میں جو مقالہ طبع ہوا ء کو وہ ترتق پسند تحریک کے باغابطہ آغاز ے 
نو ہرس پہلے کا سے لیکن انداز استدلال بالکل مارکسی ناقدین ایسا سے ۔ 

٭۔ 'اردو تنقید کی نی سسمتیں“ نکار پاکستان ؛ مسائل ادب بر ؛ ۹۹۸ ۱ع ۔ 


×٭صصد5صوهی نما ١١صصة۵ء5‏ 


۹۰۴ 

تاثراتی تنقید اور لفسیات کی میزان ء 

دب پارے کے مطالعے کو تحسین میں تبدیل کرۓ میں قاری کے تاثرات 
خاصا )اہم آکردار ادا کرۓ ہیں ۔ الفاظ کے معانی ؛ تشبیہات اور استعارات کی 
سحر انگیزی ء علابات کا طاسمکدہ اور امیجز کی پیکر تراشی یہ سب مضراب کا 
کام کرۓے ہے قاری میں تائرات کی خوابیدہ موسیقی بیدار کرتے ہی ۔ تخلیق اور 
قاری کے تعلق ری اتف"یم مِئم بںنوع کی بحث کسی لہ کسی حد تک ان تاثرات 
کی بث بن جاتی سے ۔کو تنقید گے بىض اور مسالک جیسے رومائی اور جالیاق میں 
بھی ادب بارے ہے چتم لینے والے تاثرات کو ملحوظ رکھا جاتا ے ہ لیکن 
دنیاۓ نقد میں تنقید کا تاثراتی دہستان'اس بنا,پر منفرد مقام رکھتا ہے کت اس 
میں تخلیق سے جم لے والے افاثرات/ کے فاووٰ اور کسی عنصر کی کوئی اہمیت 
یں ہے ۔ اس حد تک کہ تاثرات خاررچ کو دینے پر باق کچھ نم بے ۔ بقول ڈاکٹر 
عبادت بریلوی ہ 


''کلاسیکی تنقید نکاروں میں تو یہ بات غاص تھی کچ وہ زیر تنقید تخلیقات 
کی فی اقدار کا بتہ لگاے تھے ۔ جس میں داخلی پہلو کو ایسا زیادہ دغل 
ہیں ہوتا تھا ۔ لیکن امپریشنسٹ تحریک کو چلاۓ والے نقادوں نے اپنے 
دل کو کسی فن بارے ہر تنقید کرۓ کے لیے سب ات زیادہ ضروری قرار 
دیا ؛ یعنی کسی فنی تخلیق کو دیکھ کر جو کیفیات نقاد کر دل پر طاری 
ہوں ان کا بیان وہ کھل کر کر دے ۔ ظاہر ے کہ ایسی تنقید میں داغلیت 
کو زیادہ دخل ہولا چاہے ۔ زیادہ دخل کیا ہولا چاہیے ء تنقید نکاری کر 
اس اسکول کی بنیادیں تو تمام تر داخلیت پر بی رکھی جاق ہیں ٠!‏ 


اسلوب احمد انصاری ۓ اپنے مقالے "سائنٹنک نظریہ* تنقید4؟ میں اس دہستان 
کے بارے میں یوں لکھا ٠‏ 

''تاثراتی تنقید کا سنگ بنیاد یہ ے کہ داغلیت انی ایک آزاد حیثیت رکھتی 

ے جو خارجی پابندیوں کو خاطر میں لانا گوارہ اور ضروری نہیں سمجھتی 

... ایسا نقاد اقدار یىی باز آفرینی کو تنقید کا منتہا سمجھتا ے ۔ اس 

کے سامنے تنقید کا کوئی اصول یا نظریہ نہیں ہوتا ۔ نہ وہ تقید کو کسی 
.١‏ عبادت ہریلوی ء ڈا کر : ”'تنتہیدی زاوے“ لاہور ء مکتبہٴ اردو؛ ؛۱۹۵ع؛ 

٣‏ یح ۔ 
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۲۰۰۵ 


اضولیا قانون کے تاع کرتا ے ء ہلکہ اپنے تاثرات کی تشکیل میں صرف 
اپنے وجدان کو اپنا رہن| بناتا ے ۔ اس کی نظریں یا فنکار کے شعور ہر بژّق 
ہیں یا آپنے شعور وز ۔ اجتماعی شعور یا اس پیثت اجتاعیء سے جس نے فنکار 
کے کالاں مزاای غط و خال کو متین کیا ے وہ ے یاز رہتا ے ۔۹ 
اس دہستان گر .متعروف کراے میں دو اسریکی نقادوں جوئل سبنگران 
(8۲۸۵ءع م5 1ء00) اور جان کروریسم (ہ: |3 ٥۲0۰۰‏ صط10) ک 
کاوشوں کو بہت دخل قۓ .۔ اٹپنگران ے اہنے ایکە ےحد مشہور مقالے 
''صداه(ا1:" ۸۷۲٥3ء۲‏ میں اپنے مسلک کی یوں وضاحت کی : 
'* کسی تخلیق ے تائرات کا اغذ کرنا اور پھر ۔انھیں ببان کر دینا ء ایک 
ٹاثراتی نقاد کے لیے صرف می تصدائتقید ے ۔ ... اگر ہم میں سے ہر 
ایک ہی تخلیقات ے اخذ تاثر میں رساثیت کا ثبوت ڈیتے ہوۓ اس کے اظہار 
پر قادر ہو تو۔ہم ٹائزات 'پیدا کرۓ والفن ہے ای بجاے بذات خود 
ایک شاہ پارے کی تخلیق کر لیں کے ۔ بس تنقید کا بھی فن ہے اور اس کے 
علاوەکچھ بھی نہیں ۔'“ 


اور اسی لے اسپنگران ۓ اے 'تخلیقی تنقید“ اور ”نقید جدید“ کہا تھا ۔ 
اسپنگران کے بعد جا نکروریٹسم کا ام آتا ے جس ۓ اس دہستان کے خط و غال 
متعین کرۓ میں خاصا اہم کردار ادا کیا ۔ یہی نہیں اس ے اسبنگران کی وغخع 
کردہ اصطلاح تنقید جدید کی اس ے بہتر تعریف اور وضاحت کرے ہوۓ اے 
تنقید کا ایک نیا نظام فلسفہ قرار دے کر اس اس پر بطور خاص زور دیا کہ 
ادب کا مطالعه ایک خغصوصی تجربں ے ۔ ایسا منفرد تجربہ جو آپ اپنا انعام 
ے اس لے اے مقصود بالذات سجھتے ہوۓ دیگر اخلاق ؛ تارجخی ؛ ساجی ؛ 
سیاسی اور منہبی امور ہے خلط ملط لہ کرنا چاہے ء ورلہ ان کا بوجھل بن ادبی 
تجرے کے حسن لطافت اور اس کی کوملتا کو داغدار کر دے کا ۔ چنانجم وہ 
اہنے مقالے ”ا:10 ۷٥١٠۵٢‏ ٤ا١١٥۶ٴ'‏ میں رقم طراز ے : 


”ابھی تک بالعموم یع تسلیم نہیں کیا جاتا کم جالیاتی تجرہم اخلاق امور 
پا آفادہ بخش مقاصد ے ماورا ہو کر اہّی ذات میں واحد اور مکمل 
تجرےۓ کی شکل بھی اختیار کر سکتا ے ۔ جب کء آج کا شاعر شد و مد ے 


ر ۔ ”'تنقیدی نظریات“۶' ضس ٭و. م۵١٠‏ 
۳۔- .150 ٠٥ ان1٥۴٤٤0٣'' ×۰٢‏ د٭ طا×3م۲۶ جھ۸2 امءنازہت'' - 
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اس امکان ے اظہار دلچسپی کرتا ملتا سے ۔ چٹانجب اس نے خالص چجالیاتی 

اور نفکارانم تصورات کے تحفظ کی خاطر ہر نوع کی ساجی ذمم داریوں 

سے 'خوڈ کو ںٹری الذمه قرار دے لیا ے . , . اب شاعر اپنے (شعری) 

بمے کی ہد تک مقاصد خدا یا مادر وطن سب سے لاتعلق ے ۔ یوں 

اید الا لاجوڈچھی اس ہے اہن ن کو پوٹر بنا لیا ے ٥۷.‏ 

تاثراتی تنقید کے ان دو سربر آوردہ اقدین کے خیالات ے یہ اندازہ لگانا 
دشوار نہیں کم یە تنقید مَاضی گے ممامژنقیدی دبستانوں کے خلاف رد عمل کا ایک 
انداز ے ۔ اس مسلک ے واقسیتہ ناقرین“ نے ھارکسی ہ تارمٹی ء نفسیاق وغیرہ 
سب پر اعتراضات کے اس لے جوابز اآںغزل' گ, طور پر ان پر بھی شدید تنقید 
کی کئی آردو میں مجنون گورکهہ وی (تنتیدی:جاشئے) اور فراق کورکھپوری 
(اندازے) اس کی نمایاں مثال قرار دکےا جا .سکتے/, ہیں ۔ مجنوں گورکھپوری 
کا بعد میں مارکسی تنقید کی طرف رجحان ہُو ر گیا (ہىلاعظہ ہو ادب اور زندگ) 
سو اب فراق کی ”'اندازے؛' ہی اس انداز, نقد کی مٹال پیش کرق ے ۔ چنانچہ 
”اندازے'' کے پیش لفظ میں فراق کورکھپوری ۓ جن الات کا اظہار کیا وہ 
اسپنگران کی بازکشت معلوم ہوتۓ ہیں : 


''میری غایت اس کتاب کی تصئیف میں یہ رہی ےکم جو فوری ہ وجدانی ؛ 
اضطراری اور جمل اثرات قدما کے کلام کے کان ء دماغ ء دل اور شعور کے 
بردے ہر پڑے ہیں انھیں دوسروں تک اس صورت میں پہنچا دوں کہ ان 
تاثرات میں حیات کی حرارت و تازگ باق رے ۔ میں اس کو خلاقالہ تنقید 
یا زندہ تنقید سمجھتا ہوں ۔٭؛؛ 


تاثراتی تنقید پر دیگر دہستائوں کے اعتراضات کاق بھی ہیں اور وڑی بھی 
لیکن اپنے موضوع کی رعایت ے اس موقع پر ان ے صرفر نظر کرتے ہوۓ 
لفسیاقی تنقید کے نقطم* نظر سے اہے جانجنےکیکوٹش کی جاتی ے ۔ جہاں تک نفسیاتی 
تنقید کا تعلق ے تو اس میں تخلیق اور تخلیق کار دونوں کا بیک وقت تجزیہ و تحلیل 
ک جا ے۔ ضباق قد کے ون قاق ۵ئ دفو ھا مرک 


.275۔ص !ا(2 ھ۸ عاٴ حم ”انی ۷٥مم)1.]“'‏ ۔ 


٤۔‏ فراق گورکھپوری : ''انداڑے؟ لاہور ‏ ادازہ* اریخ آردو + ۹۸ع ؛ 
٣ق‏ ور ی۔ 
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ے۲۱ 


سد 


١‏ لادعو نے ؛ لیکن تاثرانی نقاد کو سرے ہے تخدقی حرکات یا عوامل ے کوئی 
ڈلچسہی نہیں ۔ وہ تو صرف یہ دیکھتا ے کم تخلیق ۓ اس پر کیا تاثرات وارد 
کے ۔ اسّ ٹاظرات کی بات آئی ے تو جدید نفسیات میں فراق کے الفاظ میں 
'فوری ء وجدائی: اضطراری اور جمل“ تاثرات کی کوئی اہمیت نہیں ۔ اس لیے کہ 
فرائڈ کے وپ نہ تاثرات در اصل لاشعور کا ”'ٹریک“ ہیں کہ ان ے وہ اصل 
کو کیموفلاج کرقااے ا اَم لےقاثراتی ناقد کے برعکس ایک نفسیاق نقاد سب 
سے پہلے تو اہنے ان فوری اور وَجّداق تاثرات کی قملیل لفسی کرۓ کو زیادہ 
مناسب سمجھے گا . تائزٌاٹ گے ضمن, میں ئفسیات نے اس پر زور دیا ے که 
ائسان (اور اس میں معحیثیت ایک فرد خحود نماد بھی شامل ے) طبعا خوشگوار 
تاثرات ہسند کرے ہوۓ ناعوثگوار .تاثرات“ اور ناملائم احساسات سے 
فرار چاہتا ے ۔ اب سوال یہ پیدااووقا' سے کہ تاثراتی تنقید میں ایے 
فن پارے کا کیا مول پڑے کا جو اخوثگوار تاثرات کا موجپب بنے اور 
اس ے بھی بڑھ کر ایسی اعلی اور معیاریتخلیقات بھی ہو سکتی ہیں 
جو کسی ٹاقد میں کسی طرح کے بھی تائثرات ابھارنّث میں اکام روہی 
ہیں ۔ ایسے میں تاثراتی لقاد تو انھیں مسترد کر دے کا جب کە اس کے برعکس 
ثفسیاتیق نقاد نفسیات کے محدب شیشے میں ے خود ان:قاثرات کو جنم دینے یا 
لہ جنم دینے والے عوامل کا تجزیہ کرۓ کک کوشش کرے کا ۔ 

تاثراتی تنقید کو موجود لمحے کی تنقید قرار دیا جا سکتا ے ء جب کم 
لفسیاتی تنقید فرائڈ کے لاشعور یىی صورت میں ماضی اور ژونگ کے اجتاعی 
لاشعور کی صورت میں ماضی بعید ے تخلیق کے ڈانڈے ملاتی ے ۔ لذسیاتی 
لقاد اپنے سامنے ایک نظم دیکھ کر اس ہے اخذہ تاثر میں مگن نہیں ہو 
جاتا بلک لکھنے والے کے حالات اور اس کے تجی کوائف کی روشنی میں تخلیق کا 
تحجزیە کرتا ے ۔ اس کے برعکس : 

''تاثراتی تنقید ق الفور پکار آُٹھے گی 'محتسب را درونر خالہ چہ کار“ یعغنی 

کسی نقاد کو اس مبحث میں بپڑے کی کیا ضرورت ے کە شاعر اور 

مصنف کون تھا ؛ کہاں پیدا ہوا تھا ء؛ کس کا بیٹا تھاء اس کے مشاغل 

کیا تھےء اس نے کس کس ہے محبت کی تھی ء اس کی عاشتائه اکامیوں کے 

اسباب کیا تھے اور ان اکامیہوں کے سیب بقول میر : 


جھے رکتے رکتے جنوں ہو گیا 


٭٭صصد5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


۲۴۰۸۸ 
ارزے صاحب جنوں ہو گیا تب کیا ہوا ' ؟؛؛ 


بالفاظ دیگر دونوں دبستائوں کے ملک کو گہرائی اور سطحی ے واضح 
کہا جا سکتا سے ۔ لفسیاتی تنقید تخلیق کے حوالے سے انسافی شخصیت کے 
گہرے پائیوں:میں خوطہ زنی سے گھبراتی نہیں بلک وہ تنقید ہی اسی کو سمجھتی 
ے ؛ جب کہ تاثراتی تنقید ساحل پر بیٹھ کر لہریں گننے اور دامن ت رکے 
بغیر موجوں سے لطف الدوڑی: کے مترادف ے ۔ البتہ ان دولوں میں ایک ہات 
پر اشخراک بھی ے ء وہ یہ کہ دوثٹوں/دبستانوں میں تخلیق پر فیصلد صادر کر ۓ 
کی کوشش نہیں کی جاتی ۔ قائثراقی لقاد کے لیے خلیق ہے جنم لینے والے تاثرات کا 
انعام کاق ے ۔ وہ اخنے تاثرات اور ان گے۔موزوں بیان ے مطئن ہو جاتا ے . 
اس لیے اے تھلیق کی فنی قدر و قیعت طےٴ کرزۓ گی ضرورت نہیں ۔ نفسیاتی ثقاد 
تخلیق کو لاشعور اور اس کی مظہر اعصابیت کی ضمنی پیداوار مجھتا ے اس لے 
اے بھی ادب پارے پر فیصلہ دینے ے کوئی ڈلچسپی نہیں ۔ اس کا اصل مقصد 
تو تخلیق کے ذریعے سے تخلیق کار کی شخصیٔتِ او اع کے لاشعور تک رسائی 
حاصل کرا ے ۔ 


رومانی اور لفسیاتی تنقید کے سشترک غناصر : 


ادب ہیں رومانیت کی تحریک اور اس ہے جنم لینے والٌ طرژ احساس ۓ 
ورڈزورتھ کولرج ؛ شمیلے ؛ کیٹس اور ہائرن وغیرہ کی تخلیقات کی صورت میں 
جس ادب کو جنم دیا اس کی تشریج و تسین کے لیے تنقید کا رومائی دہستان 
معرض وجود میں آیا ۔ 


ولم بلیک شاعری کو الہامی قرار دے چکا تھا لیکن الگستان میں کسی 
ے اس نقطهٴ نظر کو باضابطب تنقیدی صورت میں لد پیش کیا تھا ۔ یم کام 
دورڈزورتھ او رکولرج ۓ کیا ٠‏ ان دونوں کے اشتراک سے جب .۱۸ع میں 
"811113 01:31.]“ طبع ہوئی تو ورڈزورتھ ۓ اس کا جو دیباچم لکھا اب 
اے رومالیت کا منشور سمجھا جانا ہے ۔ اس کے سولم ہرس بعد جب کولرج 
کی 1:٤:٤1‏ 8ئ8:6' طبع ہوئی تو رومالیت ۓ باضابطہ تنقیدی دہستان 
ی صورت اختیار کر ی . ورڈزورتھ اور کولرج کی رومائی تنقید کے نفسماق 
١‏ ۔ “'فقیق و تنقید“ اڑ ڈاکٹر سید مچد عبداللہ ؛ مطبوعم 'نیا دور؛ کراچی, شارہ 
وو ٤٦ھ‏ 


×٭صصدقصوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


۹۹ں 


لب و لیے اور بالخصوص کولرچ کی نفسیات ے گہری آ گہی کے بارے میں 
ازتدائیہ ہیں تحفصل لکھا چا چکا ہے ۔ اس لے یہاں تکرار ے جتے ہوۓ صرف 
اس اس هن زور دیا جاتا ے کہ رومانی ناقدین ے جب ایسے مباحث چھیڑے کہ 
شاعر کیا سے ؟ وم کش ذہنی کیفیت کے تحت مائل, تخلیق ہوتا ے ؟ یل کیا 
ہے ؟ اور ام ال" اجذیات کیا ہیں ؟ تو در اصل وہ ان ہی مسائل ہر اظہار غمال 
گر رے تھے جن یۓ آج کا لتٌیاتینقاد بھی دلچسبی رکھتا ے ۔ رومانیت کی 
تریک ے وابسته پیشٹر شھڑا او 'تنقیدی شمور بھی رکھتے تھے اس لے ان 
کی شاعری اور تنقید ایک ھی بنگے کے۷دو وخ بن جاۓ ہیں ۔کویا جیں خاص ذہنی 
حالت سے ان کی شاہری کو تنم دیا اصی لے اپغ“شاعری کی پرکھ کے لیے تنقیدی 
الہ بھی وضع کیا ۔ چٹانچہ لائنل ٹریلنگ کے الفاظ میں ٠‏ 

”ابی ہیئت ترکیبی ے قطع نظر یہ لظریۃ* آدب کم از کم ان معنوں میں 

تو قیتاً نفسیاتی تھا کہ اس میں غود آ گہیاور‌عَوؤٰفانر ذات پر *پر جوش 

زور دیا گیا تھا۔'؛؛ 


وہ اس ضمن میں مزید رقم طرال ے ؛ 


”آنیسویں صدی کے رومانوی ادب کی انتہائی صورتوں میں ے تحلیل نفسی 
ایک ے ۔ہ 


روماتی تنقید اور لفسیاتی تنقید میں یہ اشتراک فکر بظاہر اساسی معلوم ہوتا 
ہے لیکن اس کے باوجود دونوں میں بعض ایے بنیادی اختلافات ملتے ہیں جن ے 
دنوں کے راستے جدا ہو جاے ہیں ۔ تخلیق اور خلیقی عمل کی تفہ و تھلیل میں 
ووماقی ناقدین کے مقابلے میں ففسیای ناقدین“آزیادہ گہرائی میں اترۓ ہیں ۔ نفسیاق, 
لاندین لاشخور کے حوالے سے تخلیق کنو سسنتجھنے کی سی نئیں تخلیق خاکی اشامت 
تک رسائی کی کوشش کرۓ ہیں ۔ رومانی نقاد تخلیق کو الہام اور وجدان کی 
پراسراریت کی عطا سمجھتا ہے ۔ اس کے پموجب شاعری ایک طرح کا کشف ے 
اور یم کثف ایک خاطق فوع کی اجذیای اوز ذبنی حالت کی بنا پر لم لپٹا ے ۔ 
جب کہ ئفسیاتی نقاد کو الہام ء وجدان اور کشف ایسی ہاتوں ےکوئی دلچسی 
نہیں ۔ وہ تو لاشعور کو ایک اسے قوی عرک یىی صورت میں دیکھتا ے جو 
1 - 35:ص ,ھ010 70ع 10 16٥1٥|‏ 
۲٢‏ ,۵1۵۵ ماع10 اوت 


ہ×٭صصد5صوه) با ١١صصة۵ء5‏ 


۳٣٢ 


انسانی ژندگ پر متنوع طریقوں ے اثر الداز ہوتا ے ۔ خوابوں کی اشاریت ے 
لے کر نظموف کی غعلامات تک سب میں اس کی کارفرمائی نظر آتی ے ۔ رومافی 
لقاد تخلیق کے مطالمے میں صرف حسن اور مسرت کے عناصر تلاش کرتا ے لیکن 
نذسیاتی نثقاد اس سے آگے بڑھ کر تخلیق کے تجزیاتی مطالعے کے ساتھ تخلیق کار ی 
جی زندی اور جذباتی کوائف بھی ماحوظ رکھنے کی کوشش کرٹا ے ۔ اس ضمن 
میں وہ اس کی شخصیت میں اعصاپی خلل اور جنسی ژندگق کے نشیب و فراؤ 
بھی پبش ننار رکھتا ے ۔ بالفاظ دیگر:رومانی نقاد شاعر کو پیغمعر فطرت سمجھتا 
ہے تو لە۔یاتی نتاد اغمابیٹ کا ایسا شکار جو اہی تغخلبق کے ذرویے سے اعصابہت 
کا تز کیم کرۓ کی کوشش کرتا سے ۔ 


اسلوب کے ضمن میں بھی دولول گا:ائداؤ ٹغار جدا انم ے ۔ رومافی نتاد کے 
٤‏ وجب اسلوب حسن اور مسرت کے ابلاغ کا ذزوقتاسے ء اسی لیے اسلوب کے 
لفسیاتی پہلوؤں کی طرف توجے لہ دی ۔ اض کے ہورعکس:لفسیاتی تنقید میں اسلوب 
کو تخلیق کار کی شخصیت کا اظہار قرار دیتے ہوۓ اض میں لفسی اہمیت کی لی 
جہات دریافت کی جاقی ہیں . اسلوب کے ختلف عناصر ترگیبی جیسے استعارہ ؛ 
علامات اور امیجز وغیرہ پر افسیاقی نتطہٴ نظر ے ہو کچھ لکھا گیا اس ے یہ 
واضح ہو جاتا ے کہ کو خلیق کار کو بھی اس کا احساسص نہیں ہوتا لیکن 
لاشعوری محرکات انتخابِ الفاظ پر اثر انداز ہوے ہیں اسی لیے اسلوب کی لفسیاق 
تحلیل کو بھی لفسیاتی تنقید میں خاصی اہمیت حاصل ے ۔ 


ان اختلاق اىور کے باوجود یم حقیقت مسلم ے کہ رومانی تنقید اور 
نفسیاتی تنقید میں جو مشاہپتیں ہیں وہ دیگر تنقیدی دہستالوں کے مقابلے می 
زیادہ بھی ہیں اور اہم بھی ۔ 


تاربھی محرکات اور لاشعور : 

ادب کی تخلیق میں کئٔی عوامل کی کارفرمائی ہوتی ے ۔ تخلیق کار کا قلم 
اٹھا کر مائل تخلیق ہوٹا میکائکی نہیں ہوتا ۔ اس کے تخلیقی شعور کو خصوص 
جہت عطا کرۓ والا عمل کا پیچیدہ ہوتا ے ۔ متثوع حرکات اور عوامل کے 
اشتراک ے ایک خاص الداز نظر جنم لیتا ے ۔ ان عوامل اور محرکات کا تجزیه 
اور پھر ان کی اہعیت کا تعن اہم تنقیدی مباحث میں سے ہے ۔اس مقصد کے لیے 
ادب اور ادیب پر تاریخی حالات کے اثرات کا جائزہ لینا اگزیر ہو جاتا ے ۔ 
تنقید میں تاریخی دہستان اسی ضرورت کی تکمیل کے لیے وجود میں آیا 


×٭صصدء5صوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


ہیں 


”تاریخی ثقطہٴ نظر ے ادب کے انتقاد کا باقاعدہ آغاز سترھویں صدی یىی 
ابتدا ے ہوتا ہے ۔ ےہ مع میں نیپلز کے فلسفی ویچجو (ندد۵٥ہ:‏ 
76 ئ) کا رساله علم جذید (ہ۷٥100‏ 284٥ء‏ اء8 84]) شائم ہوا ۔ 
یہ 'وسالہ فلسفمٴ تاریخ کے متعلق بث کرتا ے ۔ اسی وسالے میں اس نۓ غالباً 
تاریج میں پهلی سرتبہ ادب کی سماجی تعبیر کرنۓ کی کوشش کی ۔؛“ 


اس لنظرےۓے کے اوغا سنوارۓ مئ فرالس ر ل ٠/7‏ نادین ساں ہو 
(٥0۷ء01-8نہ5)‏ اور تین (٥من8)‏ ے بڑا اہم کردار ادا کیا ۔ اتنا اہم کم اب 
یہ نظریہ صرف ان ہی کی آرا کی روشنی میں ہہچاتا جاتا ے : 


'/آیاں ہو کا اہم نظریم یہ ے کہ تمنیف یا ادب پارے کا صحیح مطالعہ 

مصنف کے خیالات اور اس کی شخصت کے مکمل علم سے شروع ہونا 

چاہہے اور اس غرض کے لیے سوا عمریٰ کی مدد )ضروری ے اور ظاہر 

ے کم سواحخ عمری قطعی سائنسی اصولوں کے تحت کسی شخص کے داخلی 

او غاجی کوانف سیات کی بزمو تصویر الگا لہا ےہ 

سان ہو ے تاریمی تنقید میں سائنس ایسی قطعیت پیدا کرۓ کی کوشش 
کی ۔ چنانچہ اس کا یم مشہور قول اس کے تنقیدی تصورات کے دریا کو کوڑے 
میں بند کمر دپتا ے : 

''درخت کے بارے میں حصولِ معلونات ے پھل کی لوعیت کا خود ہی 

اندازہ ہو جاتا ے ۔ درعت ادیب ے اور پھل اس کا ادب ۔۴؛؛ 


اس لحاظ ہے اصل اہمیت هھل کے بجاۓ درخت کو حاصل ہو جاتی ے ۔ 
اگر زیادہ وضاحت ہے بات کی جاۓ تو پھل لاۓ میں زمین ء آب و ہوا اور دیگر 
جغرافیائی عوامل کی اساسی اہمیت قرار پاۓ کی جو بیج کے ایک خاص دوخت بننے 
میں کارآمد ثابت ہوکر ایک مخنصوض وضع ء رنگ اور ذائقە کا پھل پی شکرتے ہیں ۔ 
زمین وطن ے ء اب و ہوا تہذبی و تاریخی عوامل اور بیج نسلی ورائت کے اثرات 


قازد علی عابہد : اسولر انقادِ ادبیات (طبع دوم) لاہور , سی ترق ادب 
عمفے نہ ا رر 

ہ ۔ عبداللہ ؛ ڈاکٹر سید : اشاراتِ تنقید+“ لاہور ؛ مکتبهٴ خیابان ادب ؛ طبع دوم 
۱ع "ہہ 

٣۔‏ 245.8 ,طط ,111:730 ٠٥‏ وعط:۱معّمم لدءنانی ۔- 


7٥ء‏ ذ ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


٣۴ 


ہیں ۔ اس ضمن میں ڈاکٹر .احسن فاروق کی یہ راۓ قابل غورے جن کے 
رکوجباہیاں ہو ۓ : 
یم ىایا کہ عض موشل اور دیگر اثرات کا جانٹا ہی ضروری نہیں ے 
آکیؤ نک ییزاثرات یہ ای واضح نہیں کر سکتے کہ دو شاعر جو ایک ہی 
ما+ول لے اور بڑے ہوں ء اس قدر بمختلف کیوں ہو جاتےاہیں اور یہ 
راز شاعر یا پستی افر اس ری فطرت ہی کے مطالمے سے حل ہو سکتا ے۔ 
اس کی را میں نقاد کو چاڑیے کہ جس شاعر کے کلام پر وہ تنقید کرنا 
چاہتا ہے اس کے بغام کلام کا بخور مطالعہ کر کے شاعر کی بنائی ہوئی دنیا 
کو انی قوتر تنثی, اور اپنے؟:علم کی مدد ے دوسرا جنم دے کر پیش 
گزے .۹ 
ساں بو کے غیالات میں مزید اوضعت پیدا کر کے انھیں منظم بنیادوں پر 
استوار کرنۓ میں تین ۓ اہم کردار آ8ا کیا تین رۓ ادب کی تفہم اور تخلیقی 
رکات کے تجزے کے لے!پنے وضع کردہ اصوٴلوں بَرَاِض بعد تک زور دیا کے وہ 
اچھے خاعے فارمولے کی صورت اختیار کر گے ۔آض کے بُوجَس خلیق میں یہ تن 
عناصر اساسی کردار ادا کرے ہیں : () نسل (م) ماحولل (م) لمحہ* تخلیق ۔ 
اسلوب احمد انصاری نۓ اپنے مقالے ”'سائنٹیفک نظریہ* ثنقید؟ میں اس تصور ی 


وضاحت ہوں کی : 
'اگر ہم کسی فنی کارنانے پر ثنقید کرۓ بیٹھیں اور ان تین عناصر کے 
متعلق واقفیت ہہم پہنچائیں تو بآسانی نتای تک پہنچ مکنے ہیں . . 2 و 


اس میں شک نہیں کہ ہر آدبی کارلامہ تار کے ایک خاص لتطے پر ظہور 
میں آتا ے ۔ یہ بھی اہی جگںف دزسمت ہے کہ ماحول کے اثرات ہے ئەہ 
ان کار یىی ذات ے نیاز رہ سکتی ہے اور ئہ فئی کارناہے کا منصوص کردار 
... قین کا یه کہنا ےکہ انسان کی لفسیات اس کے حالات کو ؛ حالات 
اس کی نفسیات کو متعین کرۓ ہیں ۔؟؛؛ 

اس پر ڈاکثر سید عبدالقہ کی اس راۓ کا سزید اضاف کیا جا سکتا ے : 
”تین ۓے ادب و ئن کو سواغ عمری اور تہذیب ے وابستہ کر کے 


ناج سے استن فاروق ؛ ڈاکٹر : 'مغرب میں تنقید کا ارتقا)؟ ہ٠‏ مشموله ۶'اردو 
نخفید اگاری)؛ صس۸ہ ۹ ۔ ۹٣۱۳ہ‏ 
٢‏ تنقیدی لظرے ۔ ص ہیں َ 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۳۳ؤ 
۱ ادنبٰشناسی کا ایک نیا راستہ لکالا ے ۔ اس سے اس رجحان کی لی ہوق 
ے کہ ادب قومی زندگی ہے الگ کوئی مشغلہ یا حعض انفرادی تسکین کا 
مشغدازے ۔ :قینۓ یه کہا ے کہ ادب ادیب کی زندگ کا عکس ے اور 
اس کے علاوہ:قوم کی اجتاعی زندگ کی ایک قدرق سرگرمی بھی ۔'“ 
ان دو ناتدین کے غیالاك:ے تاریی تنقید کا جو تصور ابھرتا ے ء ڈاکٹر 
سید چد عقیل ۓ اپنے مقالے ”'تنقید کا تاریخی شعور اور انفرادیت“ میں اس سے 
جنم اینے والے بعض اساسَی نوعیت کے سوالات اٹھاۓ ہیں : 


ات ادیب کی زندگی میں صرف تارج اور ساج ہی اہم پارٹ ادا کر سکتے 
ہیں ؟ مذہب : اخلاقیات وغعرہ اس پر اثر ادا ہی ہو سکتے ؟ ثفسیات 
با ائفرادیت کا کچھ اثر ہو سکتا ےچ یا نہیں؟ غزل جیسی داخلی شاعری کے 
ساتھ کیا تنقید کا داغلی ہو جانا ممکن. نہیں ؟ کیا تارغی شعور کی تلاش 
تنقید کو بالکل سائنٹیفک طور پر مکمل کر کے اذب کا بورا احاطہ کر 
سکے کی ؟ ظاہر ے اس کا جواب قطعیت ‏ کے ساتھ نہیں دیا جا سکتا ۔ 
کیونکہ ادب کو ٹاپنے کے لیے کوئی ایسا مکمل بیانہ نہیں جو سائنس کے 
تجربات اور ثتام کی طرح بالکل صحیح نتیجہ برآمد گرا سکے پھر تارضی 
تلاش میں تو تام کے لیے اور دشواریاں ہیں ۔ لیکن یں یقین کے ساتھ کہا 
جا سکتا ے کہ اگر نقاد کسی فن پارے میں روح عصر ؛ ادیب کے ایک 
رجحان کا سبب اور حقیقتوں کی چھان ہین کرنا چاے کا تو بغیر تنقید کے 
ایسی کوشش اور تلاش ہے تاریخی اور ساجی طریقوں کے یہ چھان بین 
مکن نہیں .۴ 


مندرجہ بالا اقتبامات اور معروف ناقدین کی آرا سے تاریبمی تنقید کے اساسی 
تصورات اجاگر ہو جاۓ ہیں ۔ جہاں تک لفسیاتی تنقید کے ساتھ اس کے تقابلی 
مطالعے کا تعلق ے تو ایک معاملے میں تو واقعی ان دونوں دہستانوں میں 
اشتراکِ فکر ملتا ے ۔ یعی دونوں میں فن کار کی شخصیت کی نفسی اش دریافت 
کرنے کی سعی اساحی اہمیت رکھتی ے ۔ چنانچب ساں ہو کے خیال میں کسی 
بھی ادب پارے کے ٭۔ن و قبح کا جائزہ لیتے وقت لقاد کے لیے ادیب کے ذای 
حالات اور نج یکوائب کی معلومات کے عاتھ ساتھ اس کے ملک ہ وہاں کے خصوص 


ےہ اشاراتر تنقہة ؛ س ۹۸ء 
+۔ لیا پیام ء لاہور ٣۵م‏ اگست ۱۹۹۸ء > 


×٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


ں٣۳‎ 


حالات ء اس کی نسل اور اس نسل ے واہستہ اہم خصوصیات ے واقفیت لازم ے ۔ 
نلی اثراتِ کے مطالمے کی خاطر ادیپ کے والدین اور خصوصیت ے والدہ کے 
حالات اوںمزاج اور پھر ان کے ساتھ ساتھ اس کے بھائی بچن اور دیگر رشتہ داروں 
ےگ بارے میں بھی زیادہ سے زیادہ معلومات کا ہہم پہنچانا ضروری ہوک ۔' 


یہ انداؤزنظر ننسیاق نقاد کے طریقہ* کار ے خاصی مشابہت رکھتا ے ؛ کہ 
وہ بھی ادب پارے:: کے ساتھ'ساتھرادیب یىی ذاتی زندی کو ملحوظ رکھتا ے ۔ 
لیکن ایک اساسی فرق دونون میں ملتا سے اور وہ ے شخصیت کے مریضائہ 
رجحانات کے مطالے اوزات کی اہمیخر ہے تعین میں لاشعوری عوامل کو ملحوظ 
رکھنا ۔ تاریخی نقاد روح_ عظیر یا اجتع/شعووڑی بات کرتا ے لیکن وہ فرد کر 
شعور یا نسلی مطالمے میں لاشعور گی کازفرمائیوں سے ا آشنا ے ۔ اس کا یہ 
مطلب نہیں کد تاریخی شعور نفسیات کا ھادارے بھی یکائہ ے ۔ ایسا نہیں ے 
کیو نکں اس دبستان ے وابستہ بعض اور ثاقدپن جیے ہَرّڈر اور ایڈمنڈ شیرر وغبرہ 
نے بھی ساں ہو اور تین کی مائند اپپی تحریروں یں عصّر کے م۔االمے اور تاربخی حالات 
کی چھان پھٹک میں اچھی غاصی نفسیاق ہمیرت کا تیوقت دیا ے ۔ اب یہ 
دوسری بات ے کہ وہ فرائڈ یا ژونگ کی اصطلاحات میں بات ئە کریں اور 
ان کی یہ نفسیاتی بصیرت ان کے تاریخی شعور میں یوں دب جاۓے کہ وہ نفسیاتی 
گئم اور تاریخی زیادہ معلوم ہو ۔ 
جالیاتی تنقید اور تفسیاتی تنقید ء 

جالیاتی تنقید کے مطالعے کے آغاز ہی میں ید اس واضح رے کہ ایک آدھ 
استثنائی مثال ہے قطع نظر پر مسلکر نقد میں اظہار و ابلاغ میں دل کشی پیدا 
کرۓ والےعناصر کے حسن و قبح کی چھان پھٹک کی جاتی رہی ے ۔ لیکن جالیاتی 
تنقید دیگر تتقیدی دبستالوں سے اس بنا پر متاز ہو جاق ے کہ اس میں 
صرف حسن اور حسن کاری کے مطالعے کو تنقید کی اساس تصور کیا جاتا ے ۔ 
ان کے علاوہ اور کسی چیز کو تسلیم نہیں کیا جاتا ۔ اس تنقید کی رو ے 
تخلیق کار کی شعوری کاوش سے جب حسن کی صورت پٹھری ہو یا کسی خصوص 
انداز سے اس کا اظہار ہو تو یہ جالیاتی تخلیق ہوگی ۔ حسن کیا ے؟' (اور اس ے 
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رر 


بھی اہم یہ کہ حسن کیا نہیں) کیا حواس سے مکمل ادراکر حسن مکن سے ؟ 
کیا تخلیق کار جسن کے درست اظہار پر قادر ے ؟ اور کیا قاری کسی ادب پارے 
میں ہے حمن کی شعاءوں کو دیکھنے کی صلاحیت رکھتا ے ؟ یہ ہیں وہٴ سوالات 
جن کے جوابات ے جالیاتی تنقید کے معائیر تشکیل پذھر ہوۓے ہیں ۔ ژرف نکاہی 
سے جائزہ لیے هر یه واضح ہو جاۓ کا کہ بلحاظ نوعیت یہ سوالات فلسفیالہ ہیں ۔ 


ادب براۓغ اەب کے نظرے کی مانند جالیاتی تنقید کے تصور کو بھی 
جان رسکن کی اخلاق پسندی کے خلاف ردعمل قرار دیا گیا ے ۔ والٹر پیٹر اور 
آسکروائلڈ اس انداز نقد کے اہم ترین علم بردار سمجھے جا سکتے ہیں ۔ موجودہ 
دور میں اطالوی فلاسفر کروچے ۓے اہنےتصور اظہازیت سے جالیاتی تنقید کے مباحث 
میں حیات و پھونی ۔ ڈاکٹر سید عبداللہ اس تصور کی وضاحت میں لکھتے ہیں ؛ 


'*کروئے کے نزدیک فن ء وجدان یا قاثرات کے اظہار کے سوا کچھ بھی 
نہیں ۔ وجدان اس وقت فن بنتا ے جب روح اس میں غرق رہتی ے تاکەه 
مکمل اظہار معرضر وجود میں آ سکے ۔ اس عالم وجدان میں جھوٹ اور 
سچ کا مسئله پیدا ہی نہیں ہوتا ۔ البتب حسن کا احساس ضروری ہوتا ے 
اور اسی احساس سے ہمیں حقیقی مسرت حاصل ہوقی ے۔ در اصل یہ 
سمرت کامیاب اظہار کی وجب ے پیدا وویقی ے ۔ حسن ہے مراد کامیاب 
یا بہتر اظہار ے ۔ بدصورق کا مطاب ہے ا کامیاب اظہار ۔ حسن کے درجے 
نہیں ہوے۔ صرف وہی فن پارہ حسین ہوتا ے جو کامیاب اظہار ذات ہو ۔ 
لیکن بدصورق کے درجے ہو سکتے ہیں ۔ بدصورق کی وجد نا کامیاب اظہار 
ذات ہوتا ہے ۔ کامیابی ئہ ہوۓے کے کئی اسباب ہوتے ہیی ؛ مثالاٌ جب فن 
کو فلسفہ یا اغلاقیات کا پابند کر دیا جاتا ے تو اس ے اظہار پر پابندی 
لگ جاق ے اور اظہار ناکام ہو جاتا ے ۔١؛؛‏ 

جہاں تک آردو میں ج|لیاتی تنقید کے سرماۓ کا تعلق ے تو بشیر بدرۓ 

اپنے مقالے ”'جالیاتی تنقید کی خصوصیات“ میں لکھا ے کہ آردو میں : 

”'جالیاتی تنقید کے سرمائےۓ کا جائزہ لینے اور اس کی خصوصیات متعین کرۓ 
کے لیے زیادہ سے زیادہ شبلی سے لے کر مجنوں تک نظر ڈالنی ہوگ ۔ یہ لام 
اتیک فندت سے پر ہی لے جا کے ہیا۔ قبل جو تیب سی 


1 اشارات تنقیلد ‏ سم ے رم ۔ 


٭×٭صصدقصوهت نبا ١١صصة۵ء5‏ 


"۳ص 


افادیت کے نظرے کا اعلان کرتے ہیں لیکن جالیاتی لہر رہ رہ کر ان کے 
یہاں سر آٹھاتی ے اور مہدی آفادی ؛ سجاد انصاری ء نیاز فتح پوری کے 
بھان اس کا عروج ملنا ے ۔ بجنوں اور فراق اسی جالیاتی قدر کے پروردہ 
ىا لیکن ان لؤگوں کے ذریعے اس کی انفرادیت ادب کے بڑے دھارے 
کی ایک زیریں لہر بن جاتیق ے ۔ا٤؛‏ 


جالیای تنقیڈ کے اس اجالى جائڑرے ے یہ واضح ہو جاتا ے کہ ١ے‏ پائدار 
اساس پر استوارکرنے گی کوششن لہ کی گئی ۔ اس کا کل سرمایہ تاثرات ء احساسات ؛ 
وجدان . جالیاتی حس اور خسن گی گریق پا کیفیات تک عدود ے ۔ یم ایسی 
اصطلاحات ہیں جن کے مفاہم “میں کسی طرح کیئ(قطعیت نہیں ۔ اس پر مستزاد ان 
سے وابستد شاعرالء “پر اسراریت ۔ 


نفسیاتی لقاد جب احساسات : تاثرات اور وجدان وغیرہ یىی بات کرتا ے تو 
وہ انھی ان کے ظاہری روپ میں نہیں تلم گڑتا ہلکہ ان ے واہستہ نفسی 
لوازمات کو ملحوظ رکھتے ہوئۓ انھیں لاشم زی بحوکانتا گا مر گردانتا ے ۔ 
تحلیل_ لفسی کی روشتی میں حسن کاری جنس کا ارتفاع قرار ہاۓ گی ۔ یوں دیکھا 
جاۓے تو تحلیل نفسی جالیاقی تنقید پر کاری ضرب لگاتی تچنا. خالیاق تنقید یىی 
اساس ہی حسن ہر استوار ے ۔ ادھر جدید نفسیات کا مطالعد رکھنے والے ناقدین 
کی فغ برارۓے ہیں محعض حسن یا اس کے اظہار کے مطالے ے مطئن نہی 
ہوے ء بلکە وہ اس کی تہ میں تخلیق کار کے لاشعور کی آنکھ جولں دیکھتے ہیں ۔ 
جالواتی نقاد اسلوب میں حسن کاری کے عناصر کی نشالدہی کے بعد یہ سمجھتا ے 
کہ اس کا کام ختم ہو گیا ے جب کہ نفسیاتی نقاد اسلوب پا اس کے تشکیلی 
عناصر کے سطحی مطالمے کو ناکاق تصور کرۓ ہوۓ ان ے وابستہ جنسی اور 
افسی عوامل کو بطور خاض پیش تگاہ رکھتا ے۔ چناتھم اسلوب کے بارے 
میں جو افسیاق مباحث ملۓ ہیں ان سب میں ایک بات مفترک ے کم 
امرب کو شضمیی۔ ہے مقاق کروی عوورری لم یق ھی ڈو میا جاتا 
بلکہ وہ اسے تخلیق کار کی شخصیت کے نفسی اظہار کا ایک انداز گردانتے ہیں ۔ 
جالیائی نقاد کے لیے لفظ اور اس سے جن لیے والے حسن کاری کے احساسات کو 
ےج حد اہمیت ہے ہ لیکن لفسیاق ثقاد لفظ کے حسین استمال تک خود کو عدود 
نہیں رکھتا بلکت تلازم"ٴ خیالات کے لفسیاتی اصول کو ملحوظ رکھتے ہوۓے لفظ 


بے سیپ ء شارہ مر مں!۔ 


×٭صصدء5صوه٣‏ ما ١١صص۵ء5‏ 


چک ا 


سے والختبر نفسی تلازمات کی تلاش میں ان الفاظ کے انتخاب میں لفسیاتی کوائف 
قلاش رتا ے,۔ وہ جو غالب ۓ کہا تھا کہ ”'شعروں کے انتخاب ۓ رسوا کیا 
جھے““ تق ثفسیاتی تاد بھی الفاظ کے التخاب ے شاعر کے دل (ونکہ ژیادہ بہتر 
تو یه کہ لاشعور) کا معامله کھولے کی کوشش کرتا ے ۔ جالیاتی نقاد لفظ کی 
سطح بر رہٹا لیے اي کم نفەیاتی نقاد لفظوں کی گہرائی میں اترۓ کو تیار ۔ 
چنانچں بشیر بدر نے ”'ج|لیاتی تبقید کی خصوصیات“ میں اسی خیال کا اظہار کرۓ 
ہوۓ لکھا ہے : 

”ادب میں جالیاق اقار بہت ' ایم سے اور جو تنقید ادب میں جالیات کا 
احترام نکر سکے وہ ناقص ے ؛ لیکن وہ جالیاتی تنقید جو ادب میں دوسرے 
اہم عناصر کو نظر انداز کر دے وہ بھی درست نہیں ے ؛ اس لیے ایک 
متوازن جالیاتی تنقید پا متوازن سماجی تقید وہ ہو کی جو دوئوں کے مناسب 
امتزاج سے بنے کی ۔ ایسی متوازن تنقید میں یں وقۓٗر ضرورت ننسیاتی تنتید 
بھی مددکار ہوکی ١١‏ 


١‏ سیپ ء شارہ مم ۔ 


×٭صصدء5صوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


باب ے 


نفسیاتی تنقید کی عملی مثالیں 


گزشتہ دو ابواب میں ؟ردو 'تنقیذ کے بعض اہم مباحث اور ادہی مسائل ہر 
نفسیات کے گہرے نقوش: اجاگر کے گئۓٴ ۔ اس باب میں صرف ایک تخلیقی فن کار 
یعنی غالب پر کی کئی نفسیاقی تثقید کی ملف جہات کے مطالمے سے ؟ردو تنقید 
میں لفسیات کے “هر تنوع استعالات پر روشنی ڈا یی جاۓ کی ۔ 


نفسیاتی ناقدین کا محبوب موضوع ۔- غالب 
غالب کا المی یه تھا کہ اس کے فلسفیالہٴ ذکات اور تفسیاق حتائق پر ذوق 
کی عاورہ گوئی کو ترجیح دی جاقی تھی . لیکن بدلتے ہو ادبی مذاق اور نئے 
علوم کی روشنی میں غالب کا بانداز_ ئو مطالعہ ہی ئہ کیا گیا ایلکہ عبد الرحان 
بجنوری کی صورت میں اے ایسے غبر مشروط مداح بھی ملے جٹھوف نے دیوان 
غالب کو الہام یکٹاب قرار دے دیا ۔ غالب کو زندگی بھر ثاقدریٴ ژمائہ کا گاہ 
رہا ء لیکن مرنے کے بعد اس پر اتنا لکھا گیا کہ غالب شناسی کے لے اب 
'”غالبیات'؟ کی ایک علیحدہ اصطلاح وضع کی جا چکی ے ۔ غالب ہر سب ے 
ہلا مضمون ؛ ڈاکٹر معین الرحان کے بموجب ہ اس کے انتقال کے دو دن بعد 
غالب کے چہیتے شاگرد مبر مبدی جروح ے ے؛ فروری ۰۹ع ٠ً‏ 
''اکمل الاخبار““ دہلی میں لکھا تھا ۔' 
و۔ ”غالب کے بعد ان پر بھلا مضمون؟“ از ڈاکٹر معین الرحان ”نتوش“ غالب 
ھی ١‏ ۹ع ۔ یہ بحث بذات خود بہت دلچسپ ے کہ غالب پر سی 
ے پہلا مضمون کس ۓ لکھا تھا ۔ 
اس ضمن میں ان مقالات کا مطالہہ بھی سودمند ہوکا : 
(كو) ”غالب کے انتقال ہر پہلا مضمون“ از سید مسعود حسن رضوی ؛ 
''شبستان؟“ دہلی ؛ فروری ۹۹۹ ۱ع ۔ 
(م) ''مرزا غالب کے حالات میں پہلا مضمون)“ ڈاکثر فرمان فتحبوری ؛ 
”العلم* کراچی ء اپریل ۔ جوٹ ۹۹۹ ۱ع ۔ 


۹ 


×٭صصدقصوهی نم ١١صص۵ء5‏ 


ہو 


اس دن ہے لے کر آج تک تنقیدر غالب کی ایک صدی میں غالب کے فکر و 
فن اور تخصیت کا کوئی گوشہ نہیں بچا جس پر اقدین اور حققین ۓے خامہ فرسائی 
لہ کی ہ ون /چنٹانچہ اقبال کی استثنائی مثال ے قطم نظر آردو اقدین ے سب ے 
زبادمخراج تحسبخ غالب نے وصول کیا ۔ یھی ہی بلکہ نف۔باقی ناقدین ۓ بھی 
سب ےر زیادہ غَالب ہر ہی لکھا . لفسیات کہ ختلف اسالیب کی روشتی میں 
الب کے فن کی پرکھ او اس کی شخصیت ی تفہم کا جو سلسلہ شروع ہوا ء لە 
صرف یہ کہ وہ ابھی تک ازی سے بلکہ معیار نقد کے لحاظ ے اے غالب کے 
غیر نفسماتی مطالماتِ ے کسی احاظ سے بھی کم تر قرار نہی دیا جا سکتا ۔ 
لیکن سوال یہ ہے کہ ثقسیاتی مطالعتریطور خاص غالب ہی کا کیوں ؟ 


اس ضمن میں پہلے تو یہ بات پیش لگاہرکھنی ہے کہ ایک اچھے نقاد کا 
بنیادی منصب محض خلیقات کے مایا9 تیچ کا جائزہ لینا ہی نہیں وتا ۔ کوی 
بھی شارح ید کام کر سکتا ے ۔ ایک بالغ ظر ققاد یہہ وکھاۓ کی کوشش کرتا ے 
کہ تخلیق کے آئیۓمیں روح عصرکس طرح غکس لگن وی ے۔ وہ یہ بھی بتاتا ے 
کہ مخلیق کا عصر سے ء طرز احساس ےکیا رش ال ٭ اه اس کی ترجافی کا حق 
ادا کرتی ہے یا اس کی تردید ۔ اےے کسی نے سا چے میں ڈھال رہی ے یا سوج 
سانھوں کو ختم کر رہی سے ۔ ماضی کی تخلیقات میں بھی یہی ملحوظ رکھنا ہوکا 
کت اس تخلیق نے اپنے ژماۓ کوک طور ہے متاثرگیا او اس ہے بھی بڑھکر 
یہ کہ آج کے جدید تقاضوں کے بارے میں اس کا رویں کیسا ے ؟ کیا کل کی یم 
تخلیق آج کے لیے کسی طرح کا تناظر سہیا کر سکتی ہے ؟ ماضی کا پر خلیق کار 
اور اس کی مخلیقات صرف اسی خصوصیت کی بنا پر زندہ رہتی ہیں کہ انْ میں ہر 
صہد اور پر عصر کا آئینہ بننےک صلاحیت ہو ؛ اور ظاہر ے یہ صلاحیت ے٭ض منائم 
و بدائع ے عبارت نہیں ۔ غالب جو آج تک زندہ ہے اس کی بھی ھی وجد ے 
کہ اس کے اشعار میں ہارے لے آئینہ بھی ے اور تصویر بھی ۔ اگر ایک 
طرف وہ ہمیں ہاری فطرت کی تصویر دکھاتا ے تو دوسری طرف کچھ تصویریں 
وہ خود بھی بناتا ے ۔ یہ تصویریں تیر افزا بھی ہیں اور بصیرت افروز بھی ۔ 
رد ہی کے لے نہیں بلک ایک عصر کے لے بھی ۔ 

مطالعہ* غالب میں نفسیات یوں بروۓ کار آتی ے کہ بھی وہ علم ے جس 
سے بیک وقت تخلیق اور تخلیق کار کا جائزہ لیا جا سکتا ے اور اسی کی امداد ے 
ایک عصر کو مع وص رجحانات کے رنگ می رنگنے والے عوامل میں ے 
نفسی حرکات کی نشاندھی کرنۓ ہوئۓے ان کے تناظر میں تخلیق اور تخلیق کار کے 


×٭صصدء5صوهت با ١١صص۵ء5‏ 


۳)۹ 


تجزباتی مطالعے سے مرتبد ەائح کو آج کے محدب شیشے میں دیکھنے کے بعد ان کی 
صحیح اہمیت متغین کی جا سکتی ے ۔ یہ آسان نہی اور پہلوداری ے رنگ 
افروزی کرنۓۓ والے غالپ ایے شاعر کی صورت میں تو تخلیق اور تلیمی شخصیت 
کا مطالعہ اور بھی دشوار ہو حاتا ہے ۔ 


جہاں تک اس عوال کا تعلق ے کہ بطور خاص غالب ہی کا نفسیاق 
مطالعہ کیوں ؟ تو ا کے جواب می اسب ے پہلے غالب کی ڈخصیت مٴمایاں تر 
نار آنن ہے۔ نفسیاتی' احاظ ے غااب پیچید نہن اور تہ در تہ جہات پر 
مشتمل شخصیت کانائل ەوَااپلام کے ٹھلاوہ: خطوط ہے بھی اس کی وافر 
شہادتیں مل جاتی ہیں ۔ چنانچہ اشغار سۓ قطم نظر خطوط سے اس کی نفسی تصویر 
سرتب کرفی کچھ ایسی مشکل نہیں اس لیے کیں اس سۓ کال سج تکائی سے کام 
لیتے ہوۓے انے بارے میں کھل کر لکھا ے ۔الیکیق:ظاہر ے کہ میدان ایسی 
وسعت رکھنے والے غطوط کے برعکس تنگ ثاے غول میںوہ ہادہ و ساغر جہے 
سسلم استعارات کے سہارے ابلاغ پر محبور تھا خَالّب کی جس تہ داری کو 
ناقدین کیکئی نسلیں سراہتی آ رہی ہیں وہ حعض تشبیہ اور استعارے کی پیدا کردہ 
نہیں بلکہ اس ہے سراد حجابات میں پوشیدہ مفاہم کی وہ چات ہیں جو بالآخر 
لفسی صداقت تک پہنچا دہتی ہیں ۔ تخلیقی غن کار اپنی افسیات کے دائرے سے 
باہر نہیں لکل سکتا ۔ وہ فرار کی کوشش تو کرتا ے لیکن یہ قرار کبھی مکمل 
نہیں ہو سکتا۔ غخواہ یہ فرار تخلیقی ہی کی صورت میں کیوں لہ ہو ۔ تخلیقی 
شخصیت ے واہستہ مخصوص لفسی رجحالات ان یرمرئی (تبیروں سے مثاہہ 
ہیں جن کے بنذھن ے نبات آسان نہیں ہوتی ۔ اس لیے تخلیق کار فرار کی صورت 
میں ان زنبیرو ںکو بچھے نہیں چھوڑتا ہلک حلقہ بگوش غلام کی مائند ان زنجیروں 
کے ساتھفرار ہوتا ے ۔ ہوں لفسیاتی لحاظ ے وہ ایک دائرے میں بھاگتا رہتا 
ے اور لاکھ کوشش ہر بھی شخصیت کے اس طلسمی حصار سے باہر نہ 
لکل سکتا ۔ تخلبق بظاہر وہ جست ے جو تخلیق کار لاشعور کی بھول بھلیوں 
سے باہر آنے کے لیے لگاتا ے ء لیکن اھنی اس بلند پروازی کے باوجود بھی وہ 
پا بہ زیر رہتا ے کہ لاشعور خلبق میں رلگ ؟میزی کرتا ہے ۔ اس لحاظ سے 
دیکھیں توکلاء غالب کے آناق پر شعور اور لاشعور شام و سحر کی مائند ہم آغوش 
نظر آۓ ہیں ۔ 


غالب کے کلام کو عمومی لحاظ ے دیکھنے پر واضح ہوتا ے کە اس کے 
یہاں ایے ادھار کی کمی نہیں جن میں اس نے بعض اسورر زیست کے بارے میں 


٭٭صصدقصوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


"۲٢ 


انسانی نفسیات ےگہری واقفیت کا ثبوت دھا ے ۔ لیکن یم بات تو میر تقی سیر ؛ 
موسن اور بعض دیگر شعرا کے بارے میں بھ یکہی جا سکتی ہے ء اس لیے صرف 
اسی کو غالب کی انفرادی غخصوصیت نہیں قرار دیا جا سکتا ۔ غالب کی اصل 


مل جاے ہیں جن سے اس کی انی شخصیت کے خصوص نفسی رجحالات کی 
ععامی موق ات ۔ خغاظالائٹ جو بات براۓ تفٹن لکھی تھی وہ لفسیاتی لحاظ ے 
وانکل درست ملا 


کھلتا کسی پہ کیوں مرے دل کا معاملهد 
شعروں کے انتخاؤق, ۓ رسوا کیا جھے 
شاید اسی لیے شیخ اکرام کو کہتا پڑا : 
'ارا خیال و : -_ 7 ٠‏ 
بار ہے گہ جوں جوں لفسیات کا علم“وسیع ہوتا جاۓےۓ کا غالب کے 
کئی اشعار کی دلچسپی بڑھتی جاۓ گی ۔؛ 


الپ کے نفسیاقی مطالمے میں غصوصی ام کرٌے ول ناۃدین اور ان کی 
کتب کے ساتھ ساتھ مختلف جرائد میں مطبوعہ مقالات پز ایک نکاہ ڈالنے ے 
لفسیاقی اقدین کے لیے غالب کی خغصوصی کشش کا الدازہلگانا مکُکل نہیں ۔ اس 
ضمن میں مندرجہ ذیل کتب کا بطور خاص تذکرہ کیا جا سکٹا ے : 


بث فی بد ارام ان عائت ٦ئ‏ 

۲۔ بد موسولٰ کام مقام غالب ۵ء)ع 

٭۔ ڈاکٹر سلام سندیلوی غالب کی شاعری غٔ ۱۹ء 
لفسیاتی مطالعہ 

م۔ سلم احمد غالب کون ؟ ۱ع 


ان گمتابوں کے علاوہ مندرجہ ذیل مقالات بھی قابل توجہ ہیں : 
٦۔‏ اس ۴ى اجمل ۔ خالب کا ذوقر عفر ”فون“ نوز ۔ 
مسیں 0۹ع 


٦ ۱ 2‏ 
۲ بضا غالب 'اوراق؛ لکہی ۱م 


١‏ ۔ ''غالب لاٛہ/“/؛ ص مہبم ۔ 


٭٭صصدءقصوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ب۳ ' 


۴۔ ایضاً غغالب خستہ ”راوی؟' غالب مبر 
اہریل ۹ع 

٭۔ ابن فرید غالب کی شاعری میں ''صحیغہ““ غالب نمبر م 
تسکین ضمیر اپریل ۱۹۹۹ع 

ہ۔ ایضاً غالب کی شاعری میں ؟'علی گڑھ میگزین؛؛ 
شخصیّی کشمکش غالب مبر ۹۹و ؛ع 

پ۔ رشید امجد غالب ۔۔ بئی ہوئی ”'صحیغہ“ غالب نمبر پ 
شخصیت کا مسثلہ 

ۓے "دق الحخ .. "نتر فا ڈالڈیگہ ہاۓ مجمولء کتاب ”تی 
دور و دراز و غلیل“ ؛ ۱۹۵۸ع 

ہ۔ اختر اورینوی غالب کا فن_ شاعری ”'؟ردو'““ دہلی ؛ اکتوبر 
اور اس کا لفسیاتی ۱ع 
پس منظار 


وب :2ا کی شکیل| الرحمان پرچھائیں آرج ٹائپ اآفشما,خغرن)؛“ 
(غالب کی جالیات) می ۹ءء 


٠‏ ۔شمم ترہىذی غالب ء ایک نفسیاقیق ”طلوع افکار“ 
تجزیدں ۰۴ء 
١‏ رفیق خاور غالب کی فہئیت “"راوی؛“ مارچ 
۰۵ ۱ءء 
و ۔ خواجہ اعجاز احعد غالب خطوط کے ' ”انتخاب“ لندن ؛ 
ہٹ آئیۓ میں شارہ ے ء جلد م 
۲ سی سا بات سے ظط ریت ۴ مود 
ملک عنصر کالج جھنگ 


۳ے ۹۔ ۱۷ع 
۔ سعید احمدہ صدیقی_ غالب کا لفسیاتی شعور ؛'٭لی گڑھ میگزین؛4 
۹ء 
۵ ۔ ظہیر احمد صدیقی غالب اور نفسیاق ''نواۓ ادب۶ مبی 


کشمکش ۹۲ء 
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‌‌‌١٦ 


ار 


۱‌ 


۲۲۳ 


.۰ 


۲۰٣ 


۲ں 


۔ غبك المفی 

۔ وروفیسر سردار احمد 
غان 

۔ وحاحت حسین 

۔ جاوید وشسٹ 


اَالَ فریغیٰ 


۔ حفیظ صدیقی 


۔ لی را 
۔ سید ید عارف 

۔ ڈاکٹر باقر مہدی 
۔ ایا 


ساجدہ زیدی 


۲۳۴٣م‎ 


غالب کی ذہنی کشمکش ”ادیب؟“ علىی گڑھ ؛ 


مرزا غالب اور علم_ 
ثفسیات 

تغالب ؛ ایک لفسیاق 
شاعر 

غالب کی حیات اور 
شاعری کا جنسی پہلو 
اتبالن:اپنی الیک کے 
آئیۓ میں 


غالب کے مم کا اتی 


پہلو 


غالب کی الم پسندی 
کا لفسیاتی تجزیہ 


غالب حریص_لذت آزار 


غالب اور غوف 


غالب کا مطالعم جدید 
لفسیات کی روشنی میں 
غالب کی شاعری کا 


نفسیات کی روشنی میں 
جائزہ 


مارچ ۱۹۹۱ع 
”'العلم“ کراچیء اپریل۔ 
جون ۱۹۹۹ع 
'”اموز“ لاہور ؛ 
فروری ۱۹۹۹ع 
"شیع حیات“ دھلیکالج 
تغالب مر 0ػ 
7افکر تو4“ دہلی ء 
غالب تمبر ۱۹۹۹ع 
”گل فشاں۶' لاہور ء 
غالب ‏ مجر ہ ؛ اپریل 
9۹و9 ۱ع 

"ا دو“ لکھنؤ ؛ 
غالب "بر ۱۹۹۹ع 
''ادبی دلیا؛؛ لومم ۔ 
دسمین :وو ۱۹ع 
''ہاری زبان““ علی گژڑم 
یکم اپریل ۹ ۱۹ع 


اہضاً 


اما 


ے۔ ڈاکٹر فرمان فتحہوری غالب کا لفسیاتی مطالعه :اکر پاکستان؟" 


م۸ 
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غالب کی شاعری کا 
نفسیاتی پہلو 


لومبر ۱۹۹۱ع 


''جنگ؛؟؟ کراچی ' 
٣‏ جنوری ۱۹۹۳۲۰ع 


تی 


۱ ۹۔ ملک لور خاں شاہین غالب کی اائیت '”دبستان“ لاہور ء 
جولائی ۹۹ع 


ید فہرست کسی طرح ے بھی مکمل نہیں ۔ مزید مقالات کے لیے اختتام 
پر دی کی کٹانات ہے رجوع کیا جا سکتا ے ء لیکن اے بھی ہر لحاظ سے 
مکمل قرار نہیں دیا جا سکقا ۔ 


غالب کے نفسیاتی مظالعے کی اولین مثال : 

حالب کے گرد نفسیاتی تنقید کا جو پالہ بن چکا ے ؛ اس کی ابتدا کے سراغ 
میں ہم ڈاکٹر عبدالرحان بخوری کی مشہوز کتاب ”'معاسن کلام_ غالب؟“ 
(۱۹۰۰ع) تک جا سکتے ہیں ؛ جس کے بارے میں رشید احمد صدیقی نے ''باقیات 
یجنوری؟' کے دیباے میں اس راۓ کا اظہار کیا ع 


”غالب کو لفسیاتی اسلوبِ تنقید کی روش میں سب ہے ہیلے بج:وری 
مرحوم ہی نۓ پیش کیا ۔ا؛؟ 


جنوری کے ضمن میں ڈاکثر سید ممود الحسن رضوی کی یہ راۓ بھی قابلِ 
توجہ ے : 

”'حقیقت یں ے کہ عملىی تنقید کی حیثیت ے الھوں ۓ محض غالب کے 

فن کا تجزیمء کرے وقت ہی لفسیاتی نثقطہٴ نظر اختیار نہیں کیا ؛ بلک اس 

سلسلےمیں انھوں ے شعر و فن کے اظہار؛ شاعر کی فطری صلاحیت کا راز ہ 

اشعار کی تخلیق اور اس کی کیفیت و جالیاتی احساس کے نفسیاتی عوامل پر 

بھی توجہ کی ۔؟؛؛ 

ویے اس اس کی طرف اشارہ کر دینا بھی ضروری سے کہ کسی ئفسیاقق 
لقاد ے جو توقعات وابستہ کی جا سکتی ہیں ء مجنوری کی شدید جذباتیت ان کی 
انی کرتی ے ۔ لفسیات کا لفظ یا بعض اصطلاحات کا استعال کاق نہیں ؛ بلک 
لفسیاتی نظربات کی روشنی میں تخلبق کار اور تخلیقات کے نفسی روابط اجاگ رکرنا 
اور لاشعور کے تناظر میں مخلیقات میں معانی کی نی جہات دریافت کرنا سے ۔ 
'مفتصر قرین الفاظ میں یہ سے نفسیاتی نقاد کا کام ۔ لیکن علمیت اور مغربی ادبیات 


و ۔ '”باقیات بجنوری؟؟ ؛ صفحہ ب ۔ 
۲۔ 'ردو تنقید میں نفسیاتی عناصر ٢ء‏ ض ۹ع۔ 


٭×٭صصدء5صوه) نما ١١صص۵ء5‏ 


۰ٴ 


کے متنوع مطالمے کے باوجود مجنوری کو افسیاتی ثقاد نہیں مانا جا مکتا ۔ اس 
ہے پجئوری کی تحقبر پا مذمت مقصود نہیں بلک ایک علمی حقیقت کا اعتراف ہے ؛ 
پر چنلہ کہ وشیا احمد دیتی اوے نقاد کی راۓ کا احترام بھی واجب ے ۔ 

شیخ مد اکزام: ک ''آثار غالب“ ۹ع میں طبع ہوئی تھی ۔ بعد ازاں 
''غحالب امء,/“ کے نام ے چو کتاب چھہی ''آثار غالب؟“ اس میں جزو اول کے 
طور پر شامل کی گئی:۔ کتاب کے سزورق پر یہ تحریر ے : 

'اسڑا اسداقہ نان غالاب کی زلدی اور تصائنیف کا تفصیلی مطالعى جدہد 

علم_ نفسیات اور فن_ تنتید کی روغنی میں ۔)؟ 

بہ جھت معنی خیز ے کہ کتافبااکی عد تکٹا کسی مصنف ۓ غالباً یہ دعویا 
پہلی مرتبە کیا تھا لیکن جدید علم_ لفسیا[ کا یہ مطلب نہیں کہ شیخ بعد اکرام 
ے فرائْڈبن نفسیات کو مطالعہ*" غالب کی اساس بنایا ۔ عالانک غالب کی شاعری 
میں رشک کے مطالمے میں تحلیل_ نفسی ہے اسفاد کی پھٔت کنجائش تھی ء لیکن 
وشک کا نفسیاتی مطالعہ کرنے والے بشتر اقدیی کا مرف ہق ضخ مد اکرام نے 
اس خیال کا اظہا ر کیا سے : 

”سرڑا کے روشک کے اغعار ء جو بعض لوکوں کو بھٹٰ پسٹڈ ہیں ء نفسیاق 

حقیقت هر مبئی نہیں ۔ غالب میں اثائیت بہت 'مایاں تھی اور یہ قدرق اس 

تھا کہ رشک کے مضامین وہ بکثرت نظ مکرۓ ۔ لیکن ان اشعار میں انھوں 

ے مبالغد اور شوخی ہے اس قدر کام لیا ے کە مضمون تو ضرور پرلطف 

ہو گیا لیکن نفسیاتی حقیقت نظر سے پنہاں ہو گئی ے ۔!؛؛ 

تحلیل نفسی کی مالند دیگر لفمیاق نظریات یا ماہرین ے بھے استفادہ نہیں 
کیا ۔ ایک ماہر لفسیات ولیم جیمز کے سرسری حوالے (ص :۰م) کے علاوہ اور 
کسی ماہر نفسیات کا نام تک ھیں ملتا ۔ دراصل اس کتاب میں غالب کی شاعری 
کہ کسی خاص نفسیاتی نظرے کی روشنی میں مطالعے کے برعکس خود غالب کی 
اپنی نفسواتی ژرف پینی کو اساس بنا کر غالب کی شاعری میں ے لفسیانی حقیقت 
کی تصویریں تلاش کی کئی ہیں ۔ چنانجم شیخ اکرام کے بموجب ؟ 


“'مرڑا غالب کی کامیاب نفسیات نکاری کے کئی اسباب تھے ۔ ایک تو ان 
کا ذہنی اور تفسہاق تجرہم بہت وسیع تھا پ8 مّە+م سا کہ مشاہدەے و 


و 'خالب لاس صیہیپی۔ 
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کر ںہ 


ای نوع کی قہ تھی :وه رندی و دزویشیء خوغی و افردگ ؛ 

آیقرزاری و تلم و رضا ان سب مُتزلؤں سے گزر چکے تھے اور اس ہر طرہ 

یہ کہ وہ اہنے ذہی مشاہدلے پر :اسی طرح ٹھنڈے دل اور جذبات و 

احسا۔ات کو قابو میں رکھ کر غور کرتے جس طرح ایک سائص دان 

اہنے كیا تریاتەکو دیکھتا ے . . . لیکن سرزا کا علم_ افسیات اہنے 

سشاہدۂ نفس تک حدود نا تھا وہ بڑے مصدم پین اور مردم شناس تھے۔'٢؛‏ 

زالفاظ دیکر بجا کے اِس ےی ػه شیغ اکرام خارج ے افسیاتی معیار لیتے اور 
پھر ان کی روشنی میں سرزا غالب کی تیشخصیت اور فن کو سجھتے ؛ الھوں ے 
خود غالب کی شخصیت میں مان کی ل'لنُسیابٹاز تلاش کی اور پھر اس معیار پر 
الب کے کلام کو پرکھا ۔ چنانچہ غالب کیاابتذاتی ڈور کے کلام پر جو اعترافات 
کے ہیں وہ بھی اسی بنا پر ہیں کہ : 

”یں اشعا رکسی طبعی یا نفسماتی حٌقیقّت کا,پیان لہ تھے بلکہ ان کا وجود 

فقط شاعر کے ے پروا دماغ میں تھا ۔'* 

ابتدائی دور کے اشعار کے پہارے میں ایک اور موقع پراھی اسی خیال کا 
اظہار کرے ہوۓ رقم طراز ہیں : 

”ید اشعار کسی اہم لفسیاقی حقیقت یا باطنی واردات :کا اظہار نہیں بلکہ 

اسی خیال آفرٹی کی مثالی ہیں جسے ابتدائی شاعری میں مزا ۓے دور از 

کار تشبیہیں لائے اور دقیق اور عجہب مضمون باندھنے میں صرف 

کیا تھا ۔٭٤‏ 

شیخ مد اکرام ۓ غالب کے دوسمرے دور کے کلام کی خصوصیات کے 
مطالعے کے لیے '”نفسیاتی ژرف بینی“ کے عنوان ے ایک الگ حصہ بنا کر اس 
خیال کا اظہاز کیا : 

''مضامین کے نقطمٴ نظر ے اس دور کی اہم ترین خصوصیت نفسیات انسانی 

کے متعلق شاعرکی معلومات ہیں جو دبوان غالب کے صنحے صفحے ہر 

ظاہر ہوی!'' 


اغالب امہ“ ؛ ضس پپ چ۔ممو۔ 
ہ.۔ایضاء صض ہرہء 
٭۔ ایضا ء ص ۸۵ء ۔ 
م. ایغاً ؛ص ور٢۔‏ 
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۳۳۰ 
شیخ اکرام نۓ ''لفمیاتر حبت)“ کے عنوان کے تحعت غالب کے کچھ اشعار کا 
مطالعہ کیا دے (ص ہ) ۔ غالب کے نظریه* محبت کا تجزیاتی مطالع ہہ کرے ہوۓے 
ڑا کٹر بینوزی کے برعکس اس خیال کا اظہار کیا کم : 
ای معبت خالص زمنی ے'؟) 
ژمینی کا لنظجنسی کے لیے استمال کیا کیا ے ۔ ڈا کثر بجنوری کی پاک عبت 
والے نظرے کی تردید کرۓے ہوۓغ اے مصنوعی جذہہ قرار دیا اور لکھا کہ : 
''یم بالعموم آن شعرا کا خاصہ ے جو ترک شیرازی کے فدائی تھے؟۔؛) 
یہاں شیخ ا کرام ۓ فرائڈ کا نام لے بغیر فرائڈین سوچ کا مظاہرہ کیا ے ۔ 
شیخ مد ا کرام ے غالب کا جو لفسیاتی مطالعہ کیاوه آج ے .م برس پیشتر 
نفسیاتی تجزے کے ایک اچھے 'موۓ کی ‌عیثیت ے,آج بھی قابل_ توجم ے ۔ 
جہاں تک متفرق مقالات کا تعلق ے تو ڈاکمٹر وخید قریشی کے بقول : 
''نفسیاق لقادوں کے لے بھی غالب کا تِژیه ا گزھر تھا۔۔ اس سلملے میں 
اب تک دو مقالے عاص اہمیت رکھتے تھے ۔ ۱۹۰۳۰۵ع یا م۹ 1۱ع میں 
آنداب احمد خاں کا مقالہ رسالہ ٴساق؛ میں شائم ہوا تھا۔ بھی مقالہ (کسی 
قدر اصلاح ے ؟) ”'نقدر غالب؟ (صتٴہ ڈ١‏ کثر ختار الدین احمد ۱۹۵۲ع) 
اور پھر رسالہ 'نیا دور؛ کراچی میں شائع ہوا ۔ غالب کی شخصیت کا تجزیہ 
فرائڈ کے اصول کے مطابق پہلی ہار کیا گیا تھا ۔ ڈا کٹر اختر اورینوی کا 
مقالہ بھی اسی موضوع کے کچھ نئے پہلو ہہارے سامنے لایا٣۔ٴ'‏ 
اس خیال کا اظہار کیا کہ ٠‏ 
'آفتاب احمد ۓ پہلی ہار غالب کے لرکسی رجحانات کی نشالدپی کی۹؟۔)“ 
لیکن معلوم ہوتا ے بعد میں آفتاب احمد خاں نۓ اپتا 'الداز نظر تبدیل کر لیا ۔ 
کیونکہ ایک اور مقالے ”اردو شاعری میں غالب کی اہعیت“ میں غالب کا مطالعم 


'غالب ٹامں؟؟ ص روم۔ 

ہ۔ اِيَضاء سس نپییے 

ہ۔ انکا اور نقطے“' (دیباچم) صس ہ ۔ 
م۔ایضا؛ صس وم ۔ 
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"۹ 


لفسیاتی. کے برعکس رومائی القطہ* نظر ے کمرۓ ہورۓ ”اس گو اردو کا بھلا 
رونانی (رومینٹک) شاعرۂ“' قرار دیا ۔ 

ڈا کہ وحید قریشّی ۓ اختر اورینوی کے جس مقالے کا ذ کر کیا وہ ہے 
''غالب کا فن شاعزی اور اس کا لفسیاتی پس منظرٴ“ ۔ اس کے ساتھ ہی ان کے ایک 
اور مقالے ”لق اور غالتؾِ کے قبل و بعد کے میلانات“ٴ کا نام بھی لیا جا سکتا 
ے ۔ ان میں ے اول الڈ کر رنال ت8 اردو؛ دہلی ا کتوبر :۹ :ع میں طبع ہوا 
تھا ۔ بب دواوں مقالات ان کی کتاب ”تنقید جدید؛“ میں شامل ہیں او رکتاب کے 
ہے صفحات پر مشتمل ہیں ۔ اعتر اوریٹوری ۓ ''غالب کا فنر شاعری اور اس کا 
ثفسیاتی پس منظرٴ““ کا آغاز جنی سطر سے کیا چے اسے ان کے نفسیاقق مطالعے کی 
اساس بھی قرار دیا چا سکنا سے : 

'”ماحول اور قوارث کا اثر ہر زندہ چیز إر پڑٹا ے؟۔“ 
متذ کرہ دولوں مقالات میں غالب کا مطالعہ اپنے عہد ے ا نتظم ایک جداکال 
شخصیت کے طور پر کرتے کے برعکس اے اہنے ژماۓ ے پیوست اور قبل اور 
بعد کے میلانات ے مربوط دکھایا گیا ے ۔ یوں شخصیت کا مطالع عض ایک 
فرد کا مطالعم نہیں رہتا بلک اس میں ماحول کے اثرات کے مت متنوع ەوامل 
کی کارفرمائی دیکھی جا سکتی سے ۔ چنانجب اختر اوریٹوی کے خیال میں : 


را کسی غاص عہد اور عہد ۔اقبل: کے مدقی ؛ سیاسی ؛ اقتصادی اور ثتاتی 
مہلالات فنکار کو شعوری یا غیر شعوری طور پر متائرکرے ہیں اور توارث: 
قبربات و سشاہدات کے ذریعے اس کی لفسی زندگ کا جزو بن جاے ہیں ۔ 
اٹھی سی کواٴف کا اظہار صناعت و ان کے ذریعے ہوتا ے اور اس طرح 
بہت ہے فتکار مل کر اس عہد کا ادھی و صناعی رجحان قائ مکر دیتے ہیں جو 
اپنے وقت ہر غود بھی توارث و روایات کے ذریعے منتقل ہو جاے ہیں۔“ 
یہ ے وہ وسیع تناظر جس میں غالب کی شخصیت اور اس _کے خصوص 
رجحالات کا مطالعہ کیا گیا ہے ۔ اس کا اظہار خود مصنف نۓے بھی کیا سے : 


۔ حیات بد عیال (ستب) : ”احوال و نقفر غالب؟؟ لاہور ء نذر سنز ؛ 
+۱۹۹ع٤‏ "ض ١٢۲۹ء“‏ 


٢‏ ۔ ”'تنقید جدید “۷س ,و ۔ 
٭۔ ابضا؛ ص ٠,۵‏ ۔ 
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۳. 


”میں اس مقالے کے ذریعے غالب کے نن اور اس کے ماحول کو پیش کرنا 
چاہتا ہوں ۔ یز میں عہد ماقبل_ غالب و ما بعدرغالب ے دور_ غالب کا 
تعلق 'ظاہر کروں گا '۔؛؛ 
اسی بقالے]می ایک اور موقعے پر انووں ۓ احساس کفمتری کے حوالے ے 
غالب کی شخصی تم کا ایک نیا پھلو دریافت کرۓ کی سعی میں اس خیال کا اظہاو 
کیا ہے 
”غالب میں زائدگی یىی وت اس کی خواہش بڑھنےە پھلنے پھیلنے اور چھا 
جاۓے کی سے گر زمالم ال مود اور ارتقا کے لیے سازکار نہیں ۔ نتیجم یہ 
کہ غالب کی طبیعت می ایک آڑیا احسامسربرتری پایا جاتا ے جس ے کمتری 
کا خوف دامن گیر ے یں وو سن اوڑاوعب دار طرزی ممائش ؛ ٹھالم 
اور پر وقار چم و خم ایک ایسی بناؤٹ نے جس میں انوکھا اونچا اور 
لائانی بننے قَی خواہش ے جسی سے آب:ۓ اق "پٹک رہی ے اور اہن یگردن 
برات کے زبور سے لدے ہوئے کھوڑے کی طرح گے ہوۓ ے؟ر؛؛ 
ویعے ایک بات ے کہ اختر اورینوی ے'ال امتذلال) کو نہ تو اس منطتی 
انتعہا تک پهیلایا اور نہ ای غااب کی شاعری پر اس کے اطلاق ے ٹتاتج اغذ 
ککرنۓ کی کوشش کی ۔ حالائکہ اس نقطہ* نظر سے غال بج الاااشعار کی کامیاب 
نفسیاتی تشریح کى جا سکتی ہے جن میں غالب نے ابی انفرادثت کا اظہار کرتے 
ہوۓ عشق و عاثقی کے مسلات اور شخصیات ہر طنز کی ۔ 


اغتر اورینوی کی لففسیاقی تنقید کا تفصیلىی مطالعہ کرۓ وقت اس اس پر 
بطور خاص زور دیا گیا تھا کہ انھوں ۓ فرائڈ وغیرہ ے خصوصی ائثرات لە 
قبول کے بلکہ میکڈوگل کی سماجی لفسیات ے خصوصی شغف کا اظہار کیا ۔ 
چنانچہ مندرجہ ہالا اقتباسات ے بھی اس کی توثیق ہو جاتی سے اور مندرجہ ذیل 
سے بھی : 

”غالب کی نفسی شخصیت کی تشکیل و تعمیر بھی اصولاً قومی ؛ عمرانی ؛ 

ثقاتی اور ادبی ورائت ؛ روایات اور اس سے پہلے کے ذاتی تجربات و 

مشاہدات ے ہوئی ۔۴۹)؛ 


سس -سع-ْٰ 
ہے 
و. ''تنقید جدید“؟ ص ے.م۔ 


و ۔ انضاءض روییوو۔۔ 
ہ٭۔ایضا؛ سصپہعمم۔ 


×٭صصدءقصوهی با ١١صص۵ء5‏ 


۴۲ 
٦ ٠۰ ۰ +٦.‏ 
(۴۳) فرائڈ ء ژونگ اور غالب 
بحیئیتر تجموعی غالب کا نفسیاتی مطالعہ کرۓ والے اقدین کو دو گروہوں 
میں تقسم کیا جا سکتا ے : 
١‏ ۔ :وہ فاقدین 'جنھوں ۓ غالب کو فرائڈ یا تحلیل لفسی کے دبستان ے 
وابہت ساہرین_ نفسیات کے انکار و آرا یی روئی میں سمجھۓ کی 
کوئٹش کی ۔ نفسیاق الالدین کی اکثریت اسی گروہ ے تعلق رکھی 
سے٠‏ فرائڈ اور عحلیل_ نفسی میں اعصابیت ؛ شخصیت کے میضاثہ 
رجحانات اور جٹس وغیرہ گی, صورت میں جو ایک خاص قسم یق 
سنسنی خیزی ملی سم زائف۔. ات (فاقدپن ک اکثریت کے لے اس کے 
طلسم سے آزاد ہونا خاسا دشوار ہوتا ہے ؛ ا٘آس لیے غالب ی 
ٹنسیاتی تنقید میں فرائڈین اگثرات'ٴ غالالظر آے ہیں ۔ 
و دوسرا گروہ آآن ثائدین پر مشتملی ے جٹووں ۓ فرائڈ کے برعکس 
ژونگ اور دیگر غبر فرائڈین لنسیات دائوں ہے خغخصوصی شغف کا 
اظہار کیا ۔ ان کی تعداد کم ے ؛ اتی کہ ایک'ں"'ڑاتھ ی انگلیوں پر 
گئے جا' سکتے ہیں ۔ واضح ح رے کا یہ تقسم ۱ صرف غالب کے نفسیاق 
مطالعے تک محدود ے ے ۔ مثل ابن _فرید 4ر موق اپرگیود کاو فرائڈ کے 
اثرات ہے بچاے ہیں ۔ لیکن غالب پر دولوں مقتالات یس انداز نتد 
تحلیل نفسی کے تصورات پر استوار ے ۔ 
ذیل میں ان دو گروہوں میں ے بعض 'مائندہ اقدین کے متفرق مقالات کا 
جمل سا تعارف کرایا جاتا ے تاکە یہ اندازہ ہو جاۓ کہ مغرب کے ان دو 
عظم نفسیات دانوں کے افکار کی روڈنی میں غالب ایے عغلمم تللیقی فن کار کی 
شخصیت اور فن کی کون کون سی جہات 'مایاں ہوق ہیں ۔ 

اپن_ فرید آآن اقدین میں ہے ہیں جنھوں ۓ فرائڈ کے تصورات کے لگے 
پندے فارمولوں ے ہ ٹڈ کر ادب کا نفسیاتی مطالعہ کیا ۔ مطالعہٴ غالب کے سلسلے 
20 ا ا ان ہیں : 

١۔‏ ”غالب کی شاءری میں تسکین_ ضمبر“ مطبوعہ صحیفہ غالب "مجر ثہ 
اہریل ۹۹۹ ۱ع ۔ 


۔ ”غالب کی شاعری میں شخصیت یکشمکش+“' مطبوعہ ”'علیگڑھ میگزین/“ 
غالب نمبر ۹۹۹ ۱ع >٠‏ 


٭٭صصدء5صه٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


۲٢ 
لیکن ءجیب اتفاق ے کہ یہ دولوں مقالات تملیل لنسی کے انداز پر لکھے‎ 
گئے مین چنانچہ ل کس تچ آزار ذات ء االیت ؛ ساجعت ایسی امطلاحات یىی‎ 
روشتی میں غالیب کے کلام کا مخصوص نفسیاتی مزاج متعین کرتے ہوۓ اس کی‎ 
شخصیث گھ ھا گیإ ے ۔ اول الذکر مقالے میں اوٹورینک ے بھی استفادہ‎ 
: کیا گیا کے . آلکھتے یں‎ 
'بتول اؤٹورینک یتائنگی جراحت رحم (بوٹرل ٹروما) کو تاژہ کر دیتی‎ 
ہے ۔ خالب حا پاووسی یور تجرہہ سے بھی کزرۓ ہوئۓ نظر آتے ہیں ء‎ 
بیضہ آساائنگ بال,و پر یہ ے کنم قنی‎ 
از سر نو“ زلاک ہو کرپڑھا ہو جائے‎ 


حیاتر بطن میں ؛ رینک کہ نظرے کے مطابق ء جس طرح یھہ. . . تنگی ے 
ایک ایت سی قنم وت کرت رہتا ے؛ بغالب بھی بالکل اسی طر حکنج قنس 
میں تی ہے دائمی جراحت کا شکار رہن ہیںاوز جس طرح بچہ ولادت کے 
بعد ایک نی دنیا میں آتا ہے جو کھلی اور 00و لی اسی طرح غالب 
بھی تفس کى رہائی کو نی زلدگی ہے تعبی رر کرے ہیں !۷ 

۱ اوڈورینک کے برتھ ٹروما کی روشنی میں غالب کے بعض اشعار کی تشریج کی 
يہ اولین کوشش ہے ۔ اکر اسی انداز پر حالب کے تمام کلام کی تغوم کی جاۓ تو 
لفسیاتی تنقید میں پلا شیہ یہ ایک نیا زاویہ ہوگا ۔ مطالعہٴ غالب میں ابن قرید کا 
ایک اور طریقہ بھی قابل توجہ سے اور وہ ے اشعار کا فارمولا بنا کر معانی کی 
سی نت یق طرآن اشارہ کرنا ٠‏ اس طریقہٴ کار کی وفاحت کے لے مُلاحلہم ہو 
'”غالب کی شاعری میں شخصیتی کشمکش“ ۔ 

سید شہید الحسن کی کتاب ”'تنقید و تحلی ل۶ کا تفصیلی مطال کیا جا: چکا ے ۔ 
اس کتاب میں ''غالب اور اندیشد ہاۓ دور و درار؛؛ کے ام سے ایک مقالے میی 
الب کے اس مشہور شعر کو نفعیاتی مطالمے کے لیے نقطہٴ آغاز پنایا گیا سے ؟ 


تو اور آرائش_ر خم کاکل 
میں اور اندیشہ ہاۓ دور و دراز 


.ەەسسعٔلععمع__..-ےيیےًےےوعيويعےىست 


١‏ ۔ ”صحیفہ؟ لاہور ؛ غالب مجر ہ۱ ابریل ۱۹۹۹ع ۔ 


×٭صصد5صوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۳بٗ۷ 
پتول مصنف : 
'”الدیشہ پاۓ دور و دراز کا ذکر اگرچہ خصوصیت کے ساتھ آراثور غمر 
کاکل کے ون کیا کیا ے مگر حقیقت یہ ے کہ ان کے ہر مشاہدے اور 
لظارے میں یہ اندیشے شریک رہتے ہیں اور اٹھی الدیشوں کی مدد ے ان 
کے ذہن کی انفرادی خصوصیات کا مکمل لہ سہی مگر مسلىی بخش مطالعہ 
کرنا ممکن ے ۔ا١٤؛‏ 
لصف سد ے زائد صفحاث کے اس مقالے میں صرف اسی ایک شعر کے 
حوالے سے غالب کی شخصصبیت: کی نفسی اساس دریافت کرنۓ کی سعی کی کئی 
ہے ۔ چناتچں شبید الحسن ۓ اس مر ہے وابمتد عمَل, ارتباط ی روشنی میں غالب 
کے تخلیقی ذہن کا مطالعہ کمرۓ ہوۓ یہ نتیجم اغذ کیا ٠‏ 
'غالب کے یہاں عمل_ ارتباط انتقالِ ذہی کو تپ بھی رکھتا ے اور بہت 
دور تک بھی لے جاتا ے ۔ ان کی گرمی_ اندہشہ اتوج خئیل کو کبھی 
جامد نہیں ہونۓ دیتی سے ۔ آرائشرر خم_ کا کل کا مشاہذہ دوسروں کے لے 
چاے جو کچھ ہو مگر غالب کے لیے اندیشہ ہاۓ دواز و دراز کا سبب 
بن جاتا ے ۔؟) 
تمام مقالے کو ان سطروں کی تشریج قرار دیا حا سکتا ے '۔ ایسی تشرج 
جس کی اساس قلازمہٴ خیال کے تصور پر استوار معلوم ہوقی ے ء جس کے لیے 
شبید الحسن ارتباط عمل کی اصطلاح استمال کرے ہیں ۴ اندیشم ہاۓ دور و 
دراز کے ضمن میں غالب کے عشق ء الاثیت ؛ طرز بیدل میں ریت ہکہنا ء _تصور 
حبہوب ؛ حفرت ؛ ذوق شعر وغیرہ بہت ے امور کا مطالعہ کیا اور اختتام پر یم 
نتیجہ اخذ کیا : 
''پہ نہیں سمجھنا چاہے کہ غالب کے یہاں اندیشہ ہاۓ دور و دراز کو 
مقصدی اہمیت حاصل ے ۔ ان اندیشو ںکو سمجھنا ؛ ان کی نوعیت؛ ہیئثت 
بنیادی حرکات کی تفتیش کرنا مطالعد* غالب کے ساسلے میں لقطہ* آغاز ے ء 
جرفر آخر نہیں ۔ا؛؛ 
و ۔ ”'تنقید و تعلیل!١“‏ ص پي ۔ 
ہ۔ایضا؛ سض ہم ۔ 
٭۔ ایض ؛ ص مںپ تا پرم۔ 
مم ۔ ایض ء سرےن ۔ 


٭٭صصدءقصوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


پروی 


ڈاکثر مد اجمل کم بھی لکھتے ہیں اور مختصر بھی ۔ لیکن الھوں ے 
تشمواق / نظریات کو ائدے کی لاٹھی ئہ بٹایا ۔ اسی لے کوتاہ قلمی کے باوجود 
لفسیاتی تثقید میں, وہ ایک متاز مقام کے حامل ہیں ۔ غالب کے نفسیاتی مطالعے میں 
ان کے پں دو متالات خموصی تذکرہ چاہتے ہیں ؛ 


و اغال ب۷ مطبوعہ اوراق غالب خمھی ؛ ۹ء َ‫ 
ہ۔ ”'غالب کا ذوق سفرٴ“ امطبوعہ فئون ؛ ومم ۔ مسمزی 3۹:۹وخ ۔ 


مقالہ ”'غالب““ کا “اغاؤ جن سظروں سے ہوا ے ؛ وہ غالب کے لفسیاقی 
مطالعے میں ایک نۓے رجحان“کی عکاہی کے ساقیر‌ساتھ فرائیڈین طرز فکر کے غلاف 
صداۓے احتجاج بھی ہیں ۔ لکھتے ہیں ؟ 

”ید مختصر سا مقالہ میں ۓ اس لیے نہئ الگا کہ غالب کے ذہن می ں کسی 

قسم کا ذہبی رض تلاش کروں ۔ غالب گی, سخنؤری کا مقام بھت :بلند ے 

لیکن جا بجا يد احساس ہوتا ہے کہ آئی یں الد قژَمقام حاصل کرنے ی 

وش ادر آرزو کے باوجود غالب کی شخصیت "میںابمض عناصر اور 

حرکات ایے بھی ہیں کم ان کی وجہ سے وہ اعلی]مقامشاید حاصل نہیں 

کر سکے ۔ا؛؛ 

اس مقالے میں ڈاکٹر مد اجل ۓ غالب کے بعض فارسی اور ؟ردو اشعار 
کے لفسیاقی مطالے ے یہ ابت کیا کہ ٠‏ 


'''غالب میں جایجا ایک کیفیت کا ائبات ملتا ے اور پھر فوراً بعد اس کی 
تردید ہو جاتی ے ۔؟)“ 

اس تجزے ے انھوں ے غالب کی شخصہت کے بارے میں یہ لتیجب اغذ 
ا 

”غالب کے ہاں اجزاۓ نفس کا تو احساس شدید ے لیکن ان اجزا کو 
کسی شیرازے میں یکجا کرۓ کی صلاحیت کا شعورکم سے ۔ پارہ پارہ ہوۓ 
ٹکڑے ٹکڑے ہوۓ کا شعور :و ے لیکن ان ٹکڑوں ے کوئی لئی ترکیب 
(سنتھیسس) بناۓ کی کوشش نہیں ے ۔۴؛؛ 


١۔‏ ''اوراق؛؛ لاہور ہ سالنامہ و غالب مبر ؛ اپریل ۹۱ء ۔ 
إ۔ ایضا اہریل ۹۹۹ ۱ع ۔ ۱ 
۴۔ ایضاًء 


×٭صصدء5صوه) نما ١١صص۵ء5‏ 


"۲۴۰ 


تغالب کے لفسیاتی مطاللے میں یہ انداز نظر نیا قرار دیا جا حکتا سے لیکن 
مقالے کا اختماز مفصل تجزے کی را,. میں آڑے آیا۔ سم صفحات کا یہ مقاله 
غالب کے الدر شکمت و رخت کے نفسی عمل کی نشاندبی کرتا اور ذہن میں 
بہت ہے سوالات دا کرتا ہے لیکن ان کے مفصل جوابات دے نہیں پاتا ۔ 


''غالب کا ذوق سفر؛؟ بھی غالب کی شخصیت کا مطالعہ ے؛ کو بالواسطہ ء 
کس ذوقِ سفر اس کا اعتعارہ بنتا ے ۔ چنا تچ بتول ڈاکٹثر اجمل : 


''غالب کے ہاں ذوقِ سفر بھی سے ؛ بہہم سفر بھی سے ء حب_ وطن بھی 
ے اور ترک وطن کی ایک سستقل آرزو بهنی ۔ لیکن سوال یہ پیدا ہوتا سے 
کہ آخر اس دو جذبی کیفیت کی لفسیاقیق تعییر کیا ے ۔ غالب وطن کو 
مکز بنا کر ادھر آدھر گھومنے نکاتا ے لیکن جونہی وطن ے کچھ دور 
جاتا ے اے احباب اور عزیزوں کی باد ستاۓ لگتی سے ۔ وطن اس کا 
آشہانہ ے اور وہ اہی پرواز میں اے ذہن ے اوجھل نہیں ہوۓ دیتا۔+“ 


ڈاکٹر اجمل نے اس سوال کا جواب ژولگ بلکہ اس ے بھی پیچھے جا کر 
اساطبر میں مادر عظملٰی کے تصور میں تلاش گکرے ہپوۓ اس خیال کا اظہار 
گیا ے : 

”ہم وطن یا شہر یا آفس کو لفسیاقی علامتیں سمجھیں اور امی طرح غالب 

کے ذوقِ سفر کو بھی انھی علامتوں کے تفاعل کا ایک نتیجه ۔ شہر 

در اصل مادر عظملی کی علامت ے اور شہر ے فرار کرلا مادر عظمبی 

کے سلبی ہبلو سے فرار گرا ے ہ معنی انی شخصیت کے بنیادی عین ے 

فرار کرلا ے ۔ ے چیی اور ے قراری اس فرار کا پیش خیمہ ہیں ۔؟؛ 


ژونگ کی ئفسیات کے حوالے سے ڈاکٹر اجمل نے دبلی سے واہستہ غالب کی 

دو جذبیت کو ''مادر سلبی کی خستمثال کی آئینہ دار“ قرار دیا ۔ بنارس کی مدح 
میں غالب کے فارسی اشعار کے لفسیاتی تجزے ے ڈاکثر اجمل ۓ ان میں ”مرد 
پیر داا کی نخنستدثال' کی کارفرمائی بھی دیکھی ے ۔ ڈاکٹر اجمل نۓ مرد ہیر 
دانا کے غفستثال کو غالب کی بعض فارسی مثنویوں میں بھی کار فرما دیکھا 
ے ۔ چنانچہ ان کے بقول : 

و ۔ ''فتون؟“ نومجر ۔ دحمبر ۱۹۹۰۹ع ۔ 

ہےایکچاے 


×٭صصد5صوهت نبا ١١صصة۵ء5‏ 


و۳۹ 


''مثنوی عرمہٴ بینش دیکھے یا مثنوی درد و داغ ۔ ان میں مرد پیر ۵اا کی 
تمثال پورے عفور اور پورے جوش کے ساتھ ابھرتی اور پھیلتی نظر 
"٤ ٦۱٦‏ 
سد درے۔ 


ڈاکٹر چد اچمل کا یہ مقالہ اس بنا پر ے حد اہمیت اختیار کر جاتا سے 
کہ غالبا پہلی اص تبیہ ژونکت,ے اساسی تصورات کی روشنی میں غالب کی شخصیت 
کے ایک نہابت ام وجحان ,کو تھمجھنے کی کامیاب کوشش کی گئی ے ۔ ڈاکثر 
اجمل کی دائست میں ؟'ذہنی سطح پر غالب کا ذوق سفر ہمیشہ مادر عظملی ے 
پدرر اعلبی کی طرف رہتا نے ۔؟؟ 
لیکن ساتھ یہ صراحت بھی کر دی کہ : 
'ھلامی سطح پر سفر کرۓ کے لیے جس قسم ػی داخغلیت ضروری ے غالب 
اس سے بہت حد تک نابلد تھے ۔ ان کے اندر ایک اضطراب ایک مستقل 
ے قراری تھی جو اکثر انھیں نقل مکاق۔.اوو سفر پڑ:آمادہ کرتی لیکن وہ 
کہیں خوش اور مطمئن نہیں رے ۔ قرائن سے تو لی پتم چلتا ے کہ 
اك کا ذوق سفر بنیادی طور پر علامتی تھا ۔ لیکن:انھوق ۓ ہمیشہ اے 
اس بلند سطح ے نیچے کھینچا اور ےعض جسائی سفرکا درجد دے دیا ۔ 
میرے خیال میں تو لہ یہ آہائی خون کی گرمی تھی اور لہ غالہ ہدوش 
روایت کا اثر بلکہ مادر عظمبی کىےکرخت اور تند بازوؤں میں جکڑے ہوۓ 
انسان کی گھٹن تھی جو غالب کو فرار کی راہیں عجھاق تھی وہ چاہتے 
تھے کہ وہ مد دانا کو اپنا لیں لیکن یہ کہیں ظاہر نہیں ہوتا کہ وہ اے 
کنہیں بھی اپنا سکے ہیں ۔۷؛؛ 


ٹوٹ :- ڈاکٹر اجمل کا حولہ بالا مقالہ ”غالب“ بعد ازاں ”غالب_ سستہ/“ 
کے عنوان ہے گورہمنٹ کالج لاہور کے جلد '”'راوی؟“ غالب ممبر میں 

طبع ہوا ۔ 
ڈاکٹر شکیل الرح|ن کا تفصبلی مطالعم کیا جا چکا ہے لیکن انھوں ۓ 
ژونگ کے تتبع میں غالب کا لفسماتی مطالعہ بھی کیا سے ۔ ان کا مقالہ 


,اہ ۔ ”'فتون“ نومبر ۔ دسمبر ۹۹ ۱۹ع ۔ 


٭٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


ےت یم م۴ 


'پزچھائیں۔۔۔آرچ ٹائپ (غالب کی جالیات)' ء ”شبخون“ الہ آباد ء می ۱۹۹۹ع 
میں طبع ہوا تھا ۔ ”'برجھائیں“ (شیڈو) ژونگ کے اساسی تصورات میں سے ہے 
اور شفحصیت کے منفی پھلوؤں کی طرف اشارەکرتق ے ۔ لیکن شکیل الرحان کے 
موجب :؟ 


”'خلیتی 'آرٹ میں:َزچھائیں ایک ثبت رجحان بھی بن جاتقی ے . . . اقبال 
کے 'جاوہڈ ئامہ؟“ میں مولالا روم اور ”'ڈیوائن کومیڈی؟“ میں دانتے کے 
دوست ورجل کو یاد کیجے۔ یہ دوتوں بھی پرچھائیں ہیں ۔اٴ“ 


لیکن یہ محل نظر ے ۔ یہ دوٹوں علامات پرچھاٹیں نہیں بلکہ دانا پر مرد نخستمثال 
ہیں ۔ شکیل الرحان ۓ پرجھائیِت کے فقطہٴ انظرایے غالب کے رقیب کا دلچسپ 
تحبزیہ کیا ے ۔ شکیل الرحان نے اسی تصور کو غالب کی شخصیت ے آمیز قرار 
دیتے ہوۓ لکھا : 


'”غالب کی شاعری میں رقیب ھا پرچھائیں کا داثرہ پھیلتا ے اور اس میں 
خود شاعر کی شخصیت جذب ہو جاق ے ۔ اس پھیلے ہوۓ دائرے میں 
وشک کا جذہہ زیادہ اہم اور توجہ طلب ے ۔ رشک کے ساتھ خداء حہبوب ء 
آمان ؛ جنت ؛ معاشرہ ؛ ساج ؛ نلظام زندق سب کے پیکر اس دائرے میں 
آجاۓ یں .؟؟؟ 


یہاں تک تو بات کسی حد تک قابل فہم اور قابل قبول رہتی ے ء لیکن 
شکیل الرحان نے پرچھائیں کے مفہوم کو اتی وسعت دے دی کہ اس اصطلاح 
ے ژونگ ے جو خاص معائی وابستہ کے تھے اور ان معافنی ے پرچھائیں کے 
استمال میں جو قطعیت پیدا بوتی ہے وہ ختم ہو کر وہ گئی جس کے نتیجے میں 
شکیل الرحان نے ہرچھائیں کو غالب کے فن اور اس کے کلام کی مخصوص 
جالیات کی اساس قرار دے لیا ء جے ماہرینِ ژونگ آسافی ے تسلیم لہ کریں کے 
بعض امور میں غلو ہرتنے ہے قطع نظر یہ مقالء غالب کے لفسیاقیق مطالعے کی 
ایک اہم کڑی بن جاتا ے که اس میں پہلی ہار ژونگ کی صرف ایک اصطلاح 
'”پرچھائیں؛؟ کی روشنی میں غالب کے کلام میں بعض مخصوص رجحانات (رقیب ء 
رشک ء بت برستی) کی لفسیاقی تشریج کی کئی ے ۔ اس ضمن میں غااب کے بعض 
. ”شبخون“ می ۹۹۹ ۱ع ء 


ا 
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۳۴۴۸ْ 


اشعار کی جو تشریحات کی گئی ہیں وہ بطور خاص قابل توجہ ہیں ۔ شکیل الرحان 
ے ژونگ, کے مطالعے اور غالب فہمی کا نچوڑ اختتامی سطور میں پیش کیا ے 
جو یوں ہے : 


'غالب ے اپ شخصیت اور اہنے وجود کو تین حصوں میں واضح طور 

ہر تتیم کیا تے'۔ _() ذات (آتش اور نور)۔ (م) عبوب (آتش اور 

نور) ۔ (م) پرچھائیں "(آتش اور نور) ۔ شخصیت کے یہ ٹکڑے وہ آئینے 

ہیں جن ہیں اتھوں ۓ خارج 'اور باطن کے جلووں کو دیکھا ے ۔ ان کی 

جالیات کا مطالعہ ایی تین مورتقی کا مطالعہ ے ۔ .., تینوں پیکروں کے 

پیچھے آتش اور ور کے بنیادی آآوچ ٹائپ پھیلے ہوۓ تم در تم جالیاق 

وژن اور تجریدی مسوساق وجحان کو:پہچاقنا مشکل نہیں ۔؛ 

ڈاکٹر شکیل الرمان ۓ اہی اک کتابب!۸ادبی قدریں اور نفسیات“ میں 
ایک مقام پر غالب کے اس شعر قی اجتاہی لاشعور کی )روشنی میں تشریج کرے 
ہوے لکھا : 

”میں عدم ے بھی ہرے ہوں ورتہ غافل ہارہا 
می آر آتشیں ے بال عنقا جل۔ کیا 

عنقا ایک حسی پیکر یا آرچ ٹائپ ے ۔ 'آو آتشیں؟ کی ترکیتب بھی غیرمعموی 

ہے۔ حقیقت تو بھی ے کہ عنقا کے پیکر میں ایک ہرائی فکر کی بہچان 

ووق ہے ٭۔.., یہ آگ کے دریا کی طرف اشارہ ے ۔ آہ آتشیں کے ساتھ 

لن کار اجتاعی لاشعور میں جذب ہوٹا چاہتا ے ۔ عنقا کا حسیاتی پیکر بھی 

اساطبری رجحان کو ٴایاں کر رہا ے۔ ... يیە بھی کہا جا سکتاے 

کہ میری آم آتشیں نے عدم میں عنقا کے بازو جل رے تھے لیکن اب وہ 

منزل ہے جہاں اسی گآ آتشیں سے خود میرا وجود جل رہا ہے ۔ اس طرح 

آم١‏ آتشیں آگ کے دریا یا لاشعور کا مکمل اشارہ بھی بن جاتی ے ۔؟؛؛ 


(۴) غالب شناسی کے تین نفسیائی زاویے 


بعض لفسیاتی ناقدین ۓ غالب کے فکر و فن کے تبزے اوو اس کی شخصیت 
کی تفہم کے لیے باضابطہ کتابیں بھی لکھی ہیں ۔ ثقد غالب کے عظم ذغیرے 


١‏ ”ئبخون“ می ۹ء ۔ 
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"۹ 

میں شاید ان کی تعداد کم معلوم ہو لیکن ان کی اہمیت اس بنا پر بڑھ جاتی ے 
کم آردو ادب کی تار میں اور کسی تخلیق کار پر نفسیات کے ثقطہ لظر ے ایک 
گتاب بھی نہیں لکھی, گئی ۔ وہ کتابیں یم ہیں : 

(ہ) ”'غالب کی شاعری کا نفسیاقی مطالعہ““ ڈا کثر علام سندیاوی ۔ 

(م) ”غالب کون“ سام احمد ۔ 

(م) ٠‏ اسغام اہ دجام ۔ 
ڈاکٹر سلام سندیلوی اور غالب کی شاعری کا افسیاتی مطالعہ : 

۴٣.‏ صفحات پر مشتمل اس ککتاب کو ان چھ ابواب میں تقسم یا کیا 
ے : شخصیت کا مفہوم ۔ غالب گی شخصیت ۔ غالب کی شاعری (الف ۔ غالب 
کا مشاہدۂ باطن) ۔ غالب کی شاعری (ب ۔ غالب کا مشاہدہ ظاہر) ۔ غالب کا 
تخلیقی عمل ۔ غالب کی شاعری کا قارثین پر اثر ۔ 

پہلے باب میں شخصیت کے بارے میں ختلف ماپرینخ_ لفسیات کے اقوال و 
آرا کی روشنی میں السائی اور بالخصوص تخلمقی فن کار کی تتخُصیت کی نفسیاتی 
اساس دریافت کرنۓکی سعی ے اور پھر اس کی روٹنی میں غالبْ کی شخصیت 
کا مطالعب کیا گیا ے ۔ اس ضمن میں زیادہ تر ایڈار کی افسیات ہر انحصار کیا 
گیا سے . چنانچد تخالبی کی خاندای بزتری فابت کرنۓے کے : بعد ائس_ راے کا 
اظہار کیا : 

'”انھوں ۓ ہاتھ میں تلوار لینے کی بجاۓ قلم اٹھا لیا اوو میدان جنگ میں 

اسپا رانی کے بجاۓ علم و فن کی جہاں بائ یکو پسندکیا ۔ اس طرح انھوں 

ۓے ایلفرڈ ایڈلر کے مسشئلہ* تلاق ے فائدہ اٹھایا'۔) 
بعض مواقع پر ڈا کٹر سلام نۓ خاندانی ہرتری کے اجساس کو ژونگ کے حوالے 
سے بھی سمجھنے کی سعی کی ے ۔ چنان چم لکھتے ہیں : 

”'اگر ہم کارل یونگ کے نظرے کو تسلیم کر لیں تو ہم یہ کہہ سک ہیں 

کم مرزا غالب کے تحت الشعور میں ان کے خاندانی اثرات موجود تھے۔ ان 

اثرات کا اظہار انْ کی شخصیت ے ہوتا ے'ہ۔)؛ 

,)١‏ ۔ سلام سندیلری ء ڈاکٹر : ”غالب کی شاعری کا نۂسیاتی مطالعم“ لکھٹؤ 
لسم بک ڈہو ۹ وع ء؛ ص م۹ء 


×٭صصدقصوت نبا ١١صص۵ء5‏ 


۰ں 


یہاں غالباً ڈا کثر سلام کی سراد اجتاعی لاشعور ے ہے کیونکہ تحت الشعور کی 
اسطلاح ڑولکِ کے برعکس فرائڈ سے منسوب کی جاق ے ۔ ڈاکثٹر سلام ۓے 
زو 8اک نفیہٴ شخمیت ے اسطادہ کرے ہوۓےٗ غالب کو ”تواؤن پےتد؛؛' 
قرار دیارے (یعٰی ۷6۲٢‏ 1نااھ) ! 


غالب تچ ػخضیتممیں لترگمسیت نۓ جو اہم کردار ادا کیا ے ہ نفسیاق 
ناقدین ۓ اس پر بطور غاسص ژور ہدیا ہے ۔ چنانچں ڈاکٹر سلام سندیلوی ے بھی 
کیرن پاری کے حوالے ے ہوں اظہار خیال کیا ے کم : 


'غالب کے یہاں نرکسی رجحان گی,ایک اور شکل ماتّی ے اس میں طامبِ 
جاہ و حشمت کی ذہنیت واضح طورز ہں:ائی 'جاق ے'۔؛؛ 


اس کے ساتھ اپنی دوسری تالیف ”ارد شا٭ریفّق:فر گیست“ میں بھی غالب 
کی شخیصت میں نرگسی رجحانات ے بجحٹك کرت ہوارۓ اس خیال کا اظہاو 
وکا ا 


”غالب ای خود پسندی اور خود بینی کی بنا پر ارد کے لرگسی شعرا ی 
صفر اول میں جگہ پانۓۓے کے مستحق ہیں۴۔)؛ 


حالب کے تخلیمی عمل کے بعض پھلوؤں کی تفہم میں بھی نرگسیت پر سبٹی عوامل 
کو ملحوظ رکھنے کی کوشش کی کی ہے ۔ چنانچد ڈا کثر سلام سندیلوی کے 
بموجب غالب کی فارسی کوئی '”'بڑی حد تک پترگەیت کی علامت ے ۔ انھوں 
ہے بد بہتر سمجھا کم وہ ابی ذات کے خول میں محفوظ رہیں اور ارہل دئیا 
یی نظروں ے اومھل وو جائی؟.؛؛ ۔ 


جہاں تک مخحیعثیت جموعی غالب کی شاعری اور شخصیت کے تفسیاتی مطالمے 
کا تعلق ے تو موالف ے روایتی انداز میں ختلف لفسیاق اصطلاحات کے عنوانات 
قاثم کر کے اور ان سے متعلق اشعار در جکر کے ان کی سیدھی سادی تشریح کر دی 


١‏ ۔ ''غالب کی شاعری کا نفسیاتی مطالم“ ص جہ) ۔ 
چ-۔ ایض خ٣‏ می ۔ 

۳۔ ”اردو شاعری میں لرگسیت ص ہھم ۔ 

م ۔ ”غالب کی شاعری کا نفسیاقی مطالمہ“' ص ےم ۔ 


×٭صصدء5صوه) نبا ١١صص۵ء5‏ 


رف 


ے۔ اس ضمن میں دماغی پریشانی(''اء×م۸ھ) (ص ء۰ ) افسردگ(٠٠اوویہءم0)‏ 
(صس ہ۸ہم) بیخوابی (مندہہ:ەا) (ص ہے؛) ے بنیاد خوف (وئہہ۰ا۶) 
(صس ےے؛) ہم (مہاہئ5:8ہ0) (ص ہے:) اق (حاءلودەطء٭م:087ا) (ص ہے١)‏ 
عدم جسالیت کا ووم (۵ہ 1٥ء‏ ناد د٠:ءءم:0)‏ (ص ۰ ہ:) جبوری (صماولا”ھہہ) 
(س ۰ہ) ٹشیزو نرینیا:(وند”ء طامہء:5طاء5) (ص ہب) برا لویا (ونہہ:ہ۶) 
(سص مہ) ٭یبفریٹیا (٥نكءء‏ اص تاء17) (ص مم:) کیٹاٹانک (۷0٥ہ٥٤١؛)‏ 
(سص ۵م) اعصابی غلل (ەث9٥0ءم)‏ (ص ۸۰) دماغی خلل (واوہ ظا :۶) 
(س ےہ:) خبط )۸٤٥1٥(‏ (ص ۸ہ) اور اس یی سبوع صورتیں 116۲٥1063518‏ 
81848 ,۸0106918 وغبہ ۔ ذفہی اس اض کی یم فہرست ا مکمل ے ۔ یوں 
حسوس ہوتا ے کہ نفسیات کی لغت سامنے رکھ کر ہر نوع کے ذہی عوارض 
سے وابسته اصطلاحات درج کر دی ہی ۔ ایسی اسطلاحات جن کے مجموعھی تاثر 
کے نتیجے میں غالب شدید قسم کا ہاکل ات ہو جاتا ے ۔ تفسیاتی تنقید کا یہ 
انداز خاصا خطرناک ے ۔ اس کی سب ے بڑی وجکاوہ نے کہ اس ے مطالعد 
شیرازہ بندی سے حروم رہ جاتا ے اور ختلف النوع اجزا کسی کل میں مربوط 
نہیں ہو سکتے ۔ ور جزو اپنے اپنے طور ہر یوں مکمل اور خود مختار نظر آتا رے 
کہ دوسرے اجزا کے ساتھ اس کا رابطہ استوار نہیں ہو باتااؤز ھوک اجزا میں 
ربط اور ہم آہنگی کے فقدان کی وجہ ے مقالہ انتشارر فکر کی تذر ہو جاتا ے ء 
جس ے لتیجے میں مختلف اجزا کی اساس بٹنے والے متنوع تصورات داخلی تشادات 
کو جنم دے کر فکری الجھنوں کا موجب بڑٹتے ہیں ۔ اے وہ31 کی مثال ے 
سمجھا جا سکتا ہے جہاں ختلف رنگوں اور وضع کے شیشوں کے ٹکڑے ہہم مل 
کر ایک تصویر اور تاثر مکمل کرتے ہیں ۔ گو بظاہر شیشے کا ہر ٹکڑا اہنے رلگ 
اور وضع میں منفرد اور دوسرے ہے لاتعلق نظر آتا ے لیکن حقیقت یہ ےک ہر 
ٹکڑا ایک وسیع کل کا جزوے ؛ ایسا جزو جو جدا ہوۓے ہوۓ بھی پیوستە ے۔ اس 
انداز ند میں ایک خامی اور بھی ہے ؟ پر اصطلاح کے ضمن میں اشعار جع مکرۓ 
کہ لیے کو مشقت تو بھٹ کرنا بژق ے لیکن بسا اوقات یہ سعی لاحاصل ثابت 
ہوق ے ۔اے صرف ایک مثال ے واضح کیا جاتا ے : ڈا کٹر سلام سندیلوری 
ے ”'غالب کا شیزوفرینیا کا رجحان““ کے ضمن میں "ئ٥٥0‏ ء29 ٥ہ‏ ۵19ء77ع1عٴ““ 
کے حوالے ے سکیزوفرینیا (اس اصطلاح کا درمت تلفظ یھی ے) کے بارے میں 
یہ لکھا سے : 

''اس قسم کے رجحان کا انسان خلوت پسند ہو جاتا ے اور اس کے 

جدبات و احساسات میں غیر معمولی اضافہ ہو جاتا ے ۔ وہ دنیا کے اشخاص 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


زڑ 2 


از اشیا ے ے اعنتائی برتتا ے اور آبادی ے دور بھاگنے کی کوشش 

کرتا اط 
اسکیزوفرپٹیا کی یہ تعریف درست نہیں ۔ یہ وہ غوفناک رض ے جو ابھی تک 
لاھلاج ے ۔ بتول جیەڑ اے ۔ برسل : ”اس میں السانی ذہن یوں دولخت ہو جاتا 
ے کہ ذہن کے ایک حصے) کو دوسرے کی خبر نہیں رہتی؟“ جس کے نتیجے 
میں میض کا جہائرحقیقت ے کسی طرح کا بھی تعلق نہیں رہتا ۔ ادویات ےہ لے 
کمر نفسی لاج کا پر طریقہ اض صرض کے سامنے پار مان چکا ے ۔ اس کے مریض 
ابی شدید حالت ہسں اگر خود کو خم لب کریں تو جنسی دھوائوں (×ہ8 
9 ) اور جنونی قاتلوں کا روپ ڈھار لیتے۔ ہیں ۔ ٭م عورتوں کا قاتل 
٥۲‏ 116966 اس کی مشہور ترین مثال سے جو آج بھی ذہئی شفا خاۓ میں 
زندی کے دن پورے کر رہا ے۔ 


اسکیزوفرینیا کے کی روپ ملتے ہیں مگز غالس, ان میں_ ے نہیں ۔ ویے 
سلام سندیلوی کو بھی اس کا احساس ے ۔ لکھتے ہیں ؛ 


“ہم یہ تو نہیں کہد سکتے کہ غالب واقعی شیزوفزیٹیا کے رض میں 

گرفتار تھے گیونکم الھوں نۓ کبھی سوسائی ے علیحدى اختیار نہیں 
1 رت 

کی تھی؛۔ 


سوسائٹی ے علیحدکی اختیار کرۓ کو شکیزو فرینیا کے مترادف گردالنا محل نظر 
ے اور اس لے ان کے اخغذ کردہ لتائج ے بھی اتفاق نہیں گیا سکتا ۔ ڈا کثٹر 
مار نوتے یب 


”ان کے اشعار میں اسی رجحان کی علامتیں پائی جاتی ہیں ۔ م9 جب وہ 
دشت اور صحرا کی طرف بھا گنے کی کوشش کرۓ ہیں تو اس ے ہم یہ 
نتیجم اخذ کرسکے ہیں کہ وہ شیزوفرینیا کے رض میں گرفتار ہیں ۔ ان کے 
و ۔ ''غخالب کی شاعری کا لفسیاتی مطالعہ“ سص جہ ۔ 
ا۱۲۱۶ طر۱ ۔ >+٭بد' ہ٣ ۶٥۵:۶ 200٥ ہ٤٥ ٥‏ .۸ ,780089 بادمیںھط .2 


,163 ٭م 1970 وااہحظ ۶۱۱۷۰۰۲ ۸41 ,00 
ردان ا مز ر۶ :۰ و:ء ٥٥م‏ عاہ80 ٥ی‏ ۸ ,70069 باودوں:ظ .3 


.163 .ًم 1970 :طاەەظ ءء۶1۱۷ ۸4۵(7( ,00ا 
" ۔ ''غالب کی شاعری کا نفسیاتی مطالعہ“ ضس مہ۸ ۔ 


٭٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


ر2 

کم نہیں وہ بھی خراہی میں پہ وسعت معلوم 

دذشمت _ میں ہے مجھے وہ عیش کہ گھر یاد نہںی 
اثر_ آبلم ے جادۂ صحراۓ جنوں 
صورت رشتہٴ کوپز سے چراغاں مجھ ے 
کوی۔ یراق ہی عبراف ہے 
دشت کو دیکھ سى, کھر یاد آیا 

لء ہوکا یک یاہاں مالدگی ے ذوق کم میرا 

حبابر موجہ“ رفتار کے لت ںام میرا 

آگ ربا ے در و دیوار یم تحبزم اغالب 

+٭ بیاباں میں بی اور گھر میں بہار آئی ےت 

آگا ے گھر میں پر سو ۔بزہ وبرافی ماشہ کر 

مدار اب کھودے پ رگھاس رگ ہے میردے درباں کا 


موج_ سراب فشتر فا کا لی حال ہوچھ 


ہر خرہ مشثلر جوبر_ تيیغ آہدار تھا 
الم نشت لوردی کویق ت6دبیر نہیں 
ایک چکر ے مرے پاؤں میں ؤنجبر نہیں ا 
اس الداز کی مزیف مثالیں تلاش کرفی مشکل نہیں ۔ نفسیاتی مطالعه اور 
پالخصوص وہ لفسیاتی مطالعم جس کی اساس تمحلیل لفسی اور دھگر فرائڈین تصورات 
پر استوار ہو اس میں سب ہے زیادہ خطرناک بات یہی ے کہ پہلے ے طے کردہ 
مفروضات ؛ تصورات اور نظریات کے خانوں میں اشعار فٹ کرنۓ کی سعی کی جاقی 
ہے ۔کو اس سے نەائج سنسنی خیز ظاہر ہوتۓ ہیں لیکن ان کا درست ہونا لازم نہیں ۔ 
سلم احمد اور ”غالب کون+4: 
ڈاکٹر سلام سندیلوی کے ہرھکس سلجم احمد کے یہاں غالب کا نفسیاتی مطالعهہ 
١‏ ۔ ”'غالب کی شاعری کا ثفسیاقی مطالعہ“' ص مہ 


×٭صصد5صوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


"۳۴ 


اەر ہی رنگ دکھاتا ہے . 'غالب گون ؟۶“ ےہ مع میں طبع ہوئی اور جیساکہ 
سلیم احمد کی تحریر کا دستور ےء فوراً ہی ادبی حاقوں میں موضوع_ بث بن گئی ۔ 
یہ الب کا نفسَیاتی مطالعہ ے ۔ اگر یہ فسیاتی مطالعہ -- نفسیات غالب اور 
مطالعے کيی حة تک رہتا ت وکوئی مضائتہ ند تھا لیکن ہوا ی,گە سلیم احمد ۓ دیگر 
امور کو بھیٰ شالت ککر لیا ؛ جس کے ئتیجے میں غالب کا یم نفسیاتی مطالعہ 
حعض لفسیاتی لہ رہا ۔ تاب کی ”'ہیم اللہ“ میں جوکچھ لکھا گیا ے اس سے نقاد 
اور کتاب دونوں کے قیوروں کا الدازہ,لکانا دشوار نہیں ۔ لکھتے ہی ؛ 


''ابھی کچھ عرصہ پہلے غحالب کی نیو سالہ برسی منائی گئی ۔ بلی کے بھاگوں 
چھینکا ٹوٹا ۔ لوگوں کے موقھررۓ فائدوزاٹھا کر اتنی چاں چاں نحائی کە 
سننے والوں کو سمجھنا مٹکل ہو گیا کہ کون کیا کب وہا ے ۔ 
ید حسن عسکری کد ردو کے ہروفیسروں سے بہت چڑے ہیں اور آج کل 
مغرب کے ادیبوں ے بھی بے ہوۓےٴہیىْ ۔ آنھوں رۓ پر کس و اکس یپادە 
تک کہ رسل صاحب کو بھی غالب پر ابولتے کٹا تو ایک بار پھر پوچھ لیا 
غال ب کون ؟ ایسی فضا میں جب غالب کی شہرت بر ِطُغٰیر پاک و ہند کے 
گلی کوچوں ہے نکل کر یورپ اور ایکە کے بازاروں اور چین اور روس 
کے مکینوں تک پہنچ چی ہے اور لوگ بزعم خوڈ ہر سوال کا خا مه کر 
چکے ہیں ؛ لوکوں کو عسکری کا استفسار اتنا برا معلوم ہوا که چہرے 
بگڑ گئے۔ ہم سمجھتے ہیں کہ یہ سوال اتنا ہی سچا ے جتنا غالب کی زندی 
میں تھا اور یقینا غالب کی صد سالہ برسی پر ہر محل پوچھا گیا ۔ عسکری 
کے سوال کو دو سال اور روح_ عصر کے سوا لکو سوا سو سال ہو چکے ہیں 
اس لیے سزید تاخیر مناسب نہیں ۔ پہارا جواب حاضر ے ۔ا؛؛ 
تنقیدی نثقطہٴ نظر سے قطع نظر نفسیاق لحاظ ے دیکھیں تو اس تحریر کو 
قلم بند کرۓ والے کے تمت الشعور میں اپنی برتری کا جو اح۔اس ملتا ے اس 
کی اساس دوسروں کو الائق اور حقیر سمجھنے کہ جذے پر استوار ے ۔ تخلیقی 
تحریروں کے برعکس تنقیدی تحرھر کے لکھنے والے کا نف۔یای مطالعہ بہت دشوار 
ہوتا ے لیکن سلمم احمد کی تحریر سے اس کی لفسیات کے بارے میں ہت ے 
اندازے لگاۓ جا سکتے ہیں ۔ اس وصف کی بنا پر بھی سلیم احمد کی تنقید اینے 
ائدر دلچسپی کا ایک نیا بہلو رکھتی ے ء جو یچد حسن عسکرتی کی استٹنائی مثال 


۔ سلیم احمد : ”'غالب کون“ کراچی ؛ مکتبدٴ المشرق ؛ ۱ے۹ ۱ع ؛ ض پ۔ 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


"٣ 


٠‏ ے قطع نظر اے دیگر آردو ناقدین کے مقابلے میں انفرادیت بخشتی ے ۔ ”غالب 
کو۶ میں طوز استدلال فرائڈین ے ء گو اس کتاب کے بارے ہیں سلیم احمد تۓے 
اپنے بغصوص الداز میں یہ دعویٰ کیا : 


'”جو کچھ لکھا ے حتتی الامکان غبر علمی انداز میں لکھا ے ۔ شاید میں 
چاہوں بھی تو علمی انداز اختیار نہیں کر سکتا . .. میرا تو سیدھا سادہ 
اسول یہ ے کە جو کچھ میرے تجرے میں آتا ے اور میں اس تجرے 
کو جہاں تک سٌُجھنشکتا ہوں لکھ دبتا ہوں ۔ا؛؟ 


پھرحال وہ علمی الداز اختیار کریں ما غینعلمی ہ بات وہی ے یعنی تحلیل 
لفسی کی مام اصطلاحات انا ؛ شعور ء لاشعور کے حوالے ہے غالب کی شخصیت 
کو سمجھۓ کی کوشش کی گی ے ۔ اس ضمن :ین ''شخصیت“ ۔ ”شخصیت : 
مثبت اور منفی؟“ , . , ”شخصیت ‏ اا اور اصول حقیقت؟؟ ۔ ”شخصیت انا اور 
شعور؟“ ۔ ”'شخصیت (انا اور لاشعور)“ پر مبنی ابواب میں سلیم احمد ۓ 
السانی شخصیت اور اس کی تضہم و تشریج ے واہستہ مباحث کے بارے میں انی 
راے قام کک ے ۔ راۓ کیا ایک لحاظ ے یب ایک نفسیاتی معیار ے جس پر 
غالب کی شخصیت کو پرکھا گیا ے ۔ سلبم احمد کے خیال میں ؛”'غالب ی 
شخصیت کے بنیادی ستون تین ہیں : (ہ) ریس زادک کا زعم (م) شاعری کا ڑعم 
اور (م) نوع_ السائنی ہے محبت کا زعم ۔'“ اور ان تینوں ستونوں کے حوالے ے 
غالب کی شاعری اور شخصہت کا مطالعم کیا گیا ہے ۔ سلیم احمد کے بموجب 
غحالب احساس کمتری ہیں بھی مبتلا تھا اور ان کی دائست میں مفرس زبان 
در اصل اسی احساس کمتری کی بنیاد تھی ۔ سلیم احمد لکھتے ہیں : 


"'غالب غالب تھا ۔ وہ احساس _کمتری میں مبتلا ہوا تو فارسی کی تلوار 
ٹنکال لایا اور ]لی سیدھی گھانی شروع کر دی . دعویٰ یہ تھا کہ بیدل کی 
تلوار ے ۔ کہاں بیدل او رر کہاں غالب کی ابتدائی شاعری ۔ غالب کے 
پاس تلوار نہیں صرف ‏ یام تھی , , . غالب سیدھا سچا نہیں بول سکا تو جناتی 
زہان بولنے لکا؛ بلکه جنات بھی کا ےکو بولتے ہوں گے ۔ وہ احساس کمتری 


و ۔ ”غالب کون“ ص ۵م ۔ 
ہ۔ ایضا ص اب 


×٭صصدء5صوه٣‏ با ١١صصة۵ء5‏ 


٦۵؟*‏ 
میں مبتلا تھوڑے ہی ہوتۓ ہیں ۔ مگر غالب کا احساس کمتری پیشتر 
اظتہار کی کل اختیار کرتا ے ۔١)؛‏ 
سلیم آحمّد نے ئمام کتاب کے مباحث کو اختتام میں ”فرژند آزر؛؛ کے 
عنو ال ٹلے ایوں سمَٹا ے : 


٭ شال کی شخیرت بہت بڑی ہے گر اتنی بڑی نہیں جتنی بن سکتی 
تھی/۔ وہ اکسی لپ کی حد تک مانی ؛ غبر متوازن اور مریض ے ۔ 
×۔ غالب ابی شیخضیت کو نہ غیر الا با غیر حقیقت کے حوالے کرلا 
چاہتا ہے لم امن کے قاع بنافا, چاہتارے ۔ اس کی غواہش تو یم ےکہ 
وہ ہمیشہ شخصہت ا الا کم قلمۓ ہی میں حبوس رے ۔ 
۔ لیکن غیر انا اور حقیدت گیافوقَا غالتیءہر حملہکر دیتی ہیں اور اس 
کا قلعم مسار کر دہتی ہیں ۔ .ہان خالب کارفن کار غالب کے غلاف 
گواہی دیتا سے اور غیر انا اوو, غیر فقیقت کی فنح کا بیان کرۓ 
لگتا ہے ۔ غالب کا یھی غن کار اس کی چم امادا ایی یہی اس کا دیدۂ 
بیٹا ے ۔ یہی وہ غالب ہے جس نے آردو شاعزی کو الٹ پلٹ کر 
دیاے. ۸ہ 
اس کتاب کے بارے میں جن ناقدین ۓ بطور خاص اظہار غیال کیا ان 
میں ڈاکٹر ید احسن فاروق کا مقالم ”غالب کون اور غالب ایک مطالعہ“ بہت 
اہم ہے ۔ بحث کے علمی انداز کے ساتھ ماتھ اس لحاظ سے بھی کہ ڈاکٹر صباعب 
ہے ید مقالہ سلیم احمد کے مخخنصوص اسلوب میں لکھا ے : 


”سلیم احمد اپنے ہم عصر لقادوں کو ہکھیوں کی طرح اڑاتۓے ہوئےۓ ائسائی 

انا کی بابت تمام جدید فلسنوں اور نفسیاتی نظریوں کو چھانتے ہیں جن کے 

سلسلے میں وہ بوری واقفیت کے بجاۓ کچھ جستہ جستہ رایوں کا ذکر 

کرے ہیں ؛ جنيی. کے نتیے میں جو ٹیڑھی بنیاد انھوں ۓ رکھی ے وہ 
زیادہ سے زیادہ ٹیڑھی ہی ہوقی جاتی ے ۴؛؛ 


۱ ۔ ''غالب کون؛) ص ۰٣‏ ۷۳ہ 
۲ ۔ ایضا سا ےںں ٠‏ 
۳۔ ''سہب؛) شمارہ پہم ۔ 


×٭صصدقصوت نبا ١١صصة۵ء5‏ 


ے۳ 


جیسا کہ ابتدائی سطور میں لکھا گیا ء سلیٍم احمد نظم اور غزل دونوں کو 
جٹس کی روڈنی میں ھرکھتے ہیں ء لیکن ”'غالب کون“ میں انھوں ۓ غالب کی 
شاعری کے جٹسی لپ و لہجہ کی طرف چنداں توجب ئہ دی ء حالانکہ غالب کے 
ہاں ایسے اشعار کی گی نہیں جو آردو غزل میں انفرادی حیثیت کے حامل ہوۓ 
کے ساتھ بات کسی حد تک اس کی ابی شخصیت کی تفہیم میں بھی کارآمد 
ابت ہو سک ہیں اسی طرّح غالب کی انا کا تو ذکر کیا لیکن اس کی شخصیت 
میں نرگسیت ۓ جو رنگ آمیزی کی اس کی طرف التفات ئہ کیا ۔ یہ اس لے بھی 
ضروری تھا کہ غالب کے بھان ایسے, اشعار خاصی تعداد میں سمل جاۓ ہیں جن 
سے ان کی شخصیت میں نرگسی میلانات کہ سراغ ملتے ہیں ۔ کہنے کا مطلب پە 
ہے کہ جب فرائڈ کہ نقطہٴ انظر ے) بات شوقع کی تھی تو پھر اس کے ممام 
انکار کو پیش نکاەہ رک کر مباحث' کی اساس اعتوار کرفی چاہیے تھی ۔ لیکن 
اس کے باوجود یہ کتاب غالب کے لفسیا مطالعے میں ایک نئی سمت ی نشاندمی 
کرق ے ۔ اس هر لزاعات برہا ہوۓ ے کم از کم یہ تو واضح ہو جاتا ے کہ 
دیگر اقدین ۓ اس کتاب کے بارے میں کچھ د٭وچنے اآوز آپھر لکھۓے کی جو 
تکلیف گوارا کی تو یقیناً یہ کتاب فکر انگیز ضرور ےے ۔ ثیٹآلہ سزی مغفی ہی 
سبی ۔ 
۴ موسئی کامم اور مقام غالب ؟ 

بچد موسلی کایم کی ایک ہی کتاب ''مقام غالب“ طبع ہوئی ہے ۔ مد موسبی 
کایم ادبی حلقوں سے دور رے ہیں۔ نہ ہی ادبی جرائد میں ان کا نام نظر آتا ے 
اس لیے وہ اقدین_ ادب میں معروف نہیں ہیں ۔ جبکە پروفیسر حمید احمد خان 
کے بقول : 

پروفیسر مد موسئی خاں کا کا شار ہارے اہل_ علم کی اس جاعت میں 

ے جو انگریزی کی ادہی روایات ے واتقف اور ذوق سلم سے ہہرہ ور ے ۔ 

پروفیسر صاحب کی یہ کتاب ایک شعاع ہفت رنگ سے جس کی روشنی میں 

اظرین کو غالب کی شخصیت اور شاعری کا صحیح تصور قائم کرۓ میں 

مود مل یيی'ا؛؟ 

تاب میں غالب کی شخصیت کی لنسی اساس دریاقفت کر کے اض کی روٹنی 
میں غالب کی شاعریکو سمجھتےکی کوشش کی گئی ہے ء چنانچہ بقول موسٹی کای ؛ 


7 1 پر .- ھ< ۰“ 
۱ تہ کلیم ع ”'مقام_ غالب؛) پشاور ء ادارہ نی تمریریں ؛ ۹۹۸ ۱ٛع > 


ہ٭٭صصدقصوهی نم ١١صصة۵ء5‏ 


۴۸ں 


”ارے اس نفسیائی مطالعے سے اس عظمِ الشان شخصیت کے ہر پہلو پر 
ای روئنی پڑ مکی ے کہ قارثین کو اس میں لہ صرف شاعر کی قد آدم 
تمویز افظر آ جاۓ کی بلک اس کے فکر و فن کی . . . ختلف جہتوں کے 
نتعین کرۓ اور انھیں اچھی طرح سمجھے میں پوری پوری مدد ملے یگ 
.. , نفسیاقی تحوردبین کے نیچے واقعات و حوادث کی جو صورت نظر آئی 
ہے ہم ے اے من وعن پیش کرۓ میں ذرا بھی تامل نہیں کیا اور ئہ 
اس کی ضرورت تھی ۔١؛‏ 


کو بات شعور اور لاشعور کے خوالے سے کی ے لیکن ان اصطلاحات کو 
مابعد الطبیعیاتی معنی کا جامہ'پھنا دیا گیا ے ۔ھاول مصنف : 


''ہہارے نزدیک شعور ذہن کا مخرادف ے ؛ کت الشعور قلب کا اور لاشعور 
روح کا ۔؟؛؛ 
تا 


ج۔ موسلبی کام کی اکوجب : 

''غالب کو قدارت نے پاع چیڑیں عطا ى تھیں : فطرتر سلم (ص ۱ءء( 3 
ے پناہ قوتر مقابلہ (ص ۰) زبردست فہ_ صالح (س ۹( مزاج کی 
ٹگفتی (ص :ہ) اور خود تخیلىی (ص ہم)۔۴؛؛ 


مصنف کے خیال میں غربت کے اعساس ۓ غالب کو اعسامن کعتری میں 
مہتلا کر دیا " 


”اسی کا اثر ے کہ غالب ایک انگریز مرئی کی موت کو بھی 'مرگ پدر؛ 
قرار دیتا ے اور ابتدا میں ایک ضروری سہارے کے (والد کے سہارے) 
ٹوٹ جاۓ کے بعد اس کے دل کی یہ کیفیت ہو گئی ے کہ وہ زندگ بھر 
سہارے تلاش کرتا ے ۔ہ٤:؛؛‏ 


اسی احساس کمتری کے ضمن میں غالب کی شادی اور سسرال ہے تعلقات 
کا بھی نفسیاتی تجزیہ کیا ے (ص ہ۹ ۔ ۹۹) ۔ غالب کی شخصیت کا تجزیم کرۓ 


١‏ مقام غالب ؛ ضس ؛۱وہ"۔ 
ہ۔ابضاأء ص ہے ۔ 
وہ ازشا:ویّی ہیں 
وج۔ابضاء س ہو۔ 
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و۹ 


ہوۓے یہ بھی لکھا ے : 
”'غالٹ/ ے کردار میں شیری کا فطری اور روبابہی کا اکتسابی احساس 
پراہر ساتھ ساتھ چلتا ے اور اسی ے اس کی طبیعت ایک اجتاع_ ضدین 
بن کر رم کی کے ۔:؛ 
یہ بیان خاما نے ےٗ لیکن, حیاتر غالب کے اہم واقعات کی روشنی میں 
شواہد ہم پہنچاے کی سعی بھی ملتی سے ۔ چنانیں موسلی کایم کے الفاظ میں : 


'”امیرالہ ٹھاٹھ کے قدائی غالب کی ہمیشہ سے بھی آرزو تھی کہ کسی طرح 
مغليه درہار تک رسافئی ہو اون وہاں کوئی منصب پاۓ ۔ چناتچم یہ آرزو 
ایک نہایت درج۔ تضاد آمیز طریق ے پوری ہوئی ۔ قید سے رہائی پاے ہی 
حالب بہادر شاہ ظفر کے پیر کالے شاہ صاجتؾ کے ہاں متم ہوا اور انھی 
کی وساطت ہے دربار تک رسائی ہوئی ۔ گویا شآھر نادانستہ طور پر ایک 
چھوۓ قید خاۓ ےہ بڑے قید خاۓ میں پہنچ گیا ۔'ہ 


ذوق اور غالب کی چشمک اور درباری سازشوں ہے عہدہ برائی میں غالب 
کے کمردار کا تجزیں کرتے ہوئے یہ تیجں اخذ کیا ٠‏ 


اس تگ و دو ے غالب کے کردار میں شیری اور روہاہی کا امتزاج اور 
زیادہ 'مایاں ہ وگیا ۴'۲ 


یہ ہیں وہ اہم کات جن پر غالب کی نفسی شخصیت کی اساس استوار کی گئی 
ے ۔.۔ اس میں احساس کمتری ی استثنائی مثال چھو ڑکر طرز استدلال فرانڈین 
ہے ۔ کو اس معاملے میں غلو اور انتبا پسندی ے اجتناب برتنے کا رجحان 
قوی ترے ۔ 

شخصیت کے مطالعے کے ساتھ ساتھ غالب کے فکر و فن کا نفسیاتی مطالعه 
بھی کیا گیا ہے ۔ اس ضمن میں غالب کی دو غڑلول کا تلازم خیال کے اصول پر 
جو تجزیاتی مطالعہ کیا گیا اور پھر جس طرح اے کراف ے واض حکیا گیا ء لفسیاق, 
تنقید میں یں ایک لئی چیز ے ۔ جن وو غزلوں کا مطالعہ کیا گیا سے ان کے 
”'مقام غالب“ ضس ہءموےء 
جہ۔ایضاء سے.وء 
+۔ابیضاء سہے.ر۔ 
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۰٠ 
: مطلمے ذیل میں درج ہیں‎ 


آو کو چاہے اک عمر اثر ہوۓ تک 
وت ینتا ہے تری زلف کے سر ہوے تک 


ے اعتدالیوں ے سبککە سب میں ہم ہوۓ 
جننا زیادہە ہو گے انے ہی کم ہوۓ 


موسبی کایم نے دونوئٹ غزاوں کے اشعار کی تشریج کے بعد ان میں نفسی 
روابط کو اجاکر کر کے ان کی کثرت می نفسی وحدت دریافت کی اور نام کو 
راف کی صورت میں پیش کیا (ص ۲) ے راف کس حد تک غالب کی ان 
غزلوں کی تخلیقی ے واہستہ لاشعو زکی کارفرمائیوں کو درست طور پر اجاگر 
کرتا سے ؟ اس کے بارے میں وثوق ے کچھا کہٹا مکق, نہیں ۔ کراف شاریات ے 
وااستہ ہے اور تجزید و تحلیل کی چیز ہے ہ وہتجزیہ "چو سی ٹھوس چیز پر مبنی 
ہو ۔ لیکن ایک صدی پیشتر کے اشعا رکوگراف می کے شعوَزٌ ؛ تحت الشمور اور 
لاشعور ک خالوں میں ہانٹا جا سکتا ے . یہ کام تو داید غالب خود بھی لہ کر 
سکتا ؛ کیولکہ لح تخلیق کی تو ایسی چکاچوند کیفیات تی یل کہ شاید ہی 
کوئی نن کار ان ے وابستم کیفیات و احساسات راوہت ابلاغ پر قادر ہو ۔ 
تخلیق فن کی نفسیات میں تخلیقی عمل کو صرف لاشعوری عوامل و ےرات کا مر 
قرار دیا جا سکتا ے ۔ اس لے یہ کراف دلچسپ تو ہو سکتا ے لیکن شاریات 
کے گراف کی مائند اے قطعی یا حقیقی نہیں تسلیم کیا جا سکتا ۔ بر حال ایک 
بات تو ہے کمد مد سوسلی کلیم تے اشعار کے نفسیاتی مطالمعے میں ایک لیا تجریں 
ضرور گیا ے اور بذات خود یہ بھی بہت ے ۔ 


(۵) نفسیاتی ناقدین کے طریق کا تقابل مطالعه 


سطور بالا میں جن مستند اقدین کے مقالات اور کتابون کا مطالعہ پیش کیا 
۳ اس ہے جہاں نفسیاتی اقدین کا غالب ے خصوصی شغف ظاہر ہوتا ے وہاں 
لفسیاتی تنقید میں طریق کار کا تنوع بھی عیاں ہو جاتا ے ۔ اگر ڈاکٹر سلام 
سندیلوی ہ ابن فرید اور شبیه الحسن ء غالب کو فرائڈ کے تصورات کی روشنی 
میں سمجھتے ہیں تو ڈاکٹر مد اجمل نے ژونگ کے اجتاعی لاشعور اور غضمتمثال 
کے حوالے سے غالب کی شخصیت اور فن کی نی جہات دریافت کیں ۔ غالب کے 
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ہے 


لفسیاتی نظالعے میں اے ایک انقلابی رجحان قرار دیا جا سکتا. ے ۔ اب تک 
مغالب کے مطالعے میں زیادہ تر فرائڈ اور کم تر حد تک ایڈلر پر انحصار کا رجحان 
قوی ٹر رہا نے ۔ ایڈلر فرائل کے مةابلے میں بہت سپل ماہر_نئسیات ے ۔ احساس 
کمتری کے مقابلے میں تعلیل نفسی۔۔۔ابنی نزاعی اور اختلاق حیثیت کے ہاوجود ۔- 
غاصا پیچیدہ نظزیںہ ے ۔ احساس کمتری اوز اس کے ود عمل میں جنم لینے والے 
احساس برتری کو فازمولے کی طرح پر لوع کی شخصیت کی تضہیم و تحلیل کے لیے 
استمال کہا جا سکتا ے ۔ لیکن تحایل فی کا ۔عاملہ ایسا نہیں ۔ اس میں جنس پر 
جو زور دیا جاتا ے وہ بجی کی طرح ے ۔ اہر فن تاریکی میں اس ے اجالا 
کر لے گا ء جب کہ ا اڑی کو .مم وولٹ کا چھٹکا لگے گا ۔ مزید ہرآں لاشعور 
کی سورت میں عوامل و محرکات کا ایک طلسم کدہ آباد ملتا ے ۔ لفسیاق ناقدین 
کی اکثریت لاشعور کی واہنائی میں چلتی نظر آق ے ۔ چٹانچہ غالب یا ادب و لقد 
کے دیگر مسائل اور شخصیات کے لفسیاتی مطالعو١:‏ میں فزائڈ ہے رنگ چوکھا کیا 
جاتا رہا ے ۔ 


غالب کی شخصیت میں لرگہیت کے رجحانات کو تحلیل لففسی سے باآسافنی 
سمجھا جا سکتا ے ۔ اسی طرح اس کی شاعری میں عہوب کا جو تصور ملتا ے اور 
جنسی امور پر مبئی اشارات ملتےىیں ؛ ان سب کا تحلیل النسی گی روکنی میں با۔انی 
تجزیں کیا جا سکتا سے ۔ چنانچں حالب پر ئفسیاتی کم کرۓ والے ناقدین کی اکثریت 
ۓے ان موضوعات کو تحلیل_ لفسمی کی روشتٹی میں سمجھا ے ۔ 


ژونگ آوو غالب ؟ دونوں ٹام قظبین پر نظر آے ہیں ء لیکن ڈا کثر اجعل 
کے مطالعات ے واضج کر دیا کہ غالب کی پیچیدہ تخلیتی شخصیت اور اس کے 
نظام_ فن کے حساس سا کز مسحورکن اور پر تنوع ہی نہیں بلکه علوم کے بدلتے 
نظریات سے ہم آہنگی کی صلاحیت بھی رکھتے ہیں اور اسی میں غالب کی عظمت 
کا راز مضمر ہے ۔ ژونگ کے تصورات کی پیچیدگی اور اساطیر اور کیمیا گری سے 
اس کی دلچسپی ےۓے اس کے نظریات کو عام فہم لہ رہنے دیا ۔ چنانجم فستثال 
جیسے تصورات ہے جب ژولگ انسافی لفس کی بھول بھلیوں میں راہنائی کے لیے 
اور سہیا کرتا ے تو اسی ے ڈاکثر اجمل غااب کے بعض مےہوب تصورات پر 
لئے زاویوں پر روشنی ڈالتے ہیں ۔ غالب کی شخصیت اور فن کی نی جہات کی 
دریافت کے لیے شکیل الرحان ۓ برچھائیں کے تصور ہے خصوصی امداد حاصل 
کی ۔ لیکن ڈا کثر مد اجمل نۓ ژونگ کی "مام پیچیدگیوں کا احاطہ کیا ے اور 
غالب ہے علاوہ دیگر تحریروں میں بھی ژونگ ے گہری واقفیت کا ثبوت 


×٭صصد5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


۳ژ 
دیا ے اس لے غالب کے یہ نفسیاتی مطالمے سرسری اور سظحی نہیں بلکہ گہرائی 
کے حامل قرار دے جا سکتے ہیں ۔ 
غالب کی نفسیاتی تنقید ۓ جو مراحل طے کے وہی عام نفسیاتی تنقید ۓ 
بھی طے آکے بین ۔افرائڈ ؛ ایڈلر اور ژونگ یہ تین نام غالب کے ساتھ اردو 
میں بھی تنقید کے لفسیاتی د+ستان کے اہم سنگ میل قرار پاۓ ہیں ۔ 


٭صصدء5صوی نبا ١١صص۵ء5‏ 


اختتامیہ 


نفسیاتی تنقید - موجودہ صورت حال اور 


مستقبل کے امکانات 


کسی بھی تنقیدی دہستان یا اسلوبِلقد کو لے لیں ؛ وہ اہی واتّی مقبولیت 
پا عدم مقبولیت کے باوجود تنقید کے کل سے تشکیل ہاۓ والے وسیع تناظر سے 
کبھی ۔نقطم اور آزاد یا خودکار نہیں ہو سکتا ۔ تہذہبی اور "مدنی اتدار کے تغیرات 
اور تاربخی حالات کے ججر کے باوجود ہر عہد کی ادبیات میں مخغصوص قسم کے 
کچھ تخلیقی رجحاات واضح یا مبہم طور پر نظر آے ہیں ۔ یہ رجحانات پھلے تو 
اس عہد کی خصوص تنقیدی فضا کو متاثر کرے ہیں اور پھر یہ تنقیدی فضا 
تخلیقات پر اثر انداز ہوتی ے ۔ پنانچم رجحاات میں تغیرات کا ژرف نکاہی سے 
جائزہ لیں تو یہ اپنے عہد کی تنقیدی فضا ہے کسی ئہ کسی طور سے ہم آہنگ 
نظر آئیں گے ۔ کلاسیکی نحزل کے سخصوص مزاج اور اس سے جِتم لینے والے غزليه 
اسلوب کی ہم نوائی ہمیںی تذکروں میں ملّی ے ۔ ید مسئلد جداگانہ ے کہ 
تذکروں میں آج کے معیار کے لحاظ ے تنقید تھی یا نہیں ؛ لیکن اتنا ے کہ 
تذکروں ۓ جو معیار نقد مہیا کیا وہ ان غزالوں کی تحسین کے لیے (کم از کم 
ان شعرا کی ضروربات کی حد تک) تو یقیناً کا تھا ۔ تذگروں ک تنقید لسبتا 
تنگ دائروں میں محبوس تھیء اس ہے انکار ممکن نہیں؛ لیکن اس کا یہ مطلب نہیں 
کم تذکرہ نگاروں کی تنقیدی بصیرت بھی دود تھی ۔ اپنے عصر اور اس کے 
ادہی تقاضوں کے احاظ سے ان کی تنقیدی صلاحیتیں پر لحاظ ے خود کفھل 
تھیں ۔ اس وت کی علمی سطح ۓ تنقیدی معیار تشکیل کے تھے ؛ جب تک یہ 
علمی سطح برقرار رہی وہ تنقیدی معیار بھی برقرار رے ۔ لیکن بدلتے علوم کے 
دھارے نۓ زاەگی کے دوسرے شعبوں کے ساتھ عاتھ تنقیدی معائیر کو بھی 
آشناۓ تغیر کیا ۔ یہ ےہ رع کے بعد کے حالات تھے ۔ انگریزی تعلیم اور مغرھی 


ك۲آچ۰۰۴" 


007٥ء‏ ,ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


"ٔ)۳ 


علوم کے زیر اثر تخلیقات میں الداز نو کی ترجائی تذکروں کے مخصوص معیار تقد 
سیۓ ممکن لہ تھی ۔ بدلے ہووۓ حالات میں نئی تخلیقات کی تسین کے لیے نئے 
اسلوب نتداق, ضرورت تھی ۔ یہ ضرورت حالی ء شبلی اور اف کے دیگر ہم نواؤن 
ے پوری کی ۔ : 

تخلیقی و تنقید کا آاہمی رابطہ انا اہم؛ واضح اور مسام ے کەہ اے بطور 
خاص اجاکرگرنۓ ی ]ول نہیں ۔ تنقید تخلیق کے لیے ے ء اس لے وہ اس کے 
ساتی ساتھ چلی ہے اتنقید ے واعاق ,کرنی ہے اس بے بعض اوقات وہ تخلیقی ے 
بھی ایک قدم آگے نکر آی !لا تنقرد ۓ مقام متعین کرنا ے اس لیے معیار ى 
صورت میں وہ میزان سہیا گرقی ہے ۔ تیِقید نے تجزیدکرنا ے اس لیے وہ علوم کے 
وسخ تر ہوے ہوۓ آفاق سے ہم آہنگی پر پور نے ۔ تنقید روح عصر کی ترجان 
ے اس لیے وہ تخلیقات کے حوانے ہے ڑلدگی کے مثبت اور منی لو اور اثباق 
اور سلبی روے ]جا گرکرتی ے ۔ تخلیقات کا متغیز الَداٌبالعموم اپنے ساتھ لیا معیاز 
نقد بھی لانا ے کہ پرانی تنقود تخلیقات میں انداز“نو کیإمتحمل نہیں ہو سکتی ۔ 
یں لکتد مر سید کی اصلاحی تریک ے متائرادھیانت کی کھ کے لیے حالی اور 
شہلی کی تنقیدوں ہے جنم لیے والے معیار ے واضح ہو جاتا ے۔ اور اس ے 
بھی بڑھ کر ۹۳۹ ۱ع کی ترق پسند تحریک کے تحت مارک ئ|تتقلے اجاگر ہوتا 
ہے ۔ ترق پسند ادیبوں کے خصوص تخلیقی مقاصد کی درمات ترجانی حا ىی کے 
پ'مقدمب' شعر و شاعری؟ اور اس کے موٹو 'چلو مم آذھر گو ہوا ہو جذخر ٤ة‏ 
سے اہ ہوسکی تھی + اس لیے لۓے ادب کے لۓ لئی تنقید کی شرورت عسؤس ہوی ۔ 
اس ضمن میں یہ نکتہ بھی ملحوظ رے کہ بڑی ہے بڑی اور تواا ے تواتا ادبی 
یا سیاسی یا اور کسی نوع کی تحریک کی عمر دو تین دہائیوں ہے زیادہ نپ 
ہوتی اس لیے کسی خغصوص تحریک ہے وابستہ املوب نقد ایک خاص دور میں 
تو یقینا تحریک کے عروج کے ساتھ ساتو عروج جاصل کرے گا لیک اس خ 
انحطاط اور زوال کے ساتھ ساتھ امس کا بھی رو بں تنزل ہوا يتبی ہے ۔ اے بھی 
مار گسی تنقید کی مثال سے ہی سمجھا جا سکتا ے ۔ کبھی اس کا بڑاآ شنہرۃَ تھا 
اٍر آردو کے بعض قد آور ناقدین ترق پسند حریک ے وابستہ تھے نگر َنَقَ 
کا زدر ختم ہوۓ کے عاتھ ساتھ یہ اسلوبر قد بھی مروج لہ زہا ۔ اس لے تب 
کہ اس کے اصول غلط ثابت ہوکۓ تھے بنکہ اس لیے کم وہ مخلیقات ئةٴ رہیں“ جن 
کے لیے مارکسی تنقید کارآمد ثابت ہو سکتی ۔ ۱ سی ہوا 

اس پس منفار میں لفسیاتی تنقید کا مطالعء کرۓ پر واضح ہو جاتا ے کہ 
اس ۓےۓ کسی ادھی تحریک کی ہمنوائی میں جنم لد لیا ء یەنی ید نہیں ہوا کہ پہلے 
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نفسیاق ادیبوں کی ایک انٍن بی ؛ پھر الھووں ۓ اپنے لے ایک .منشور بنا کر 
۱ اس کی ختلف شقوں کے مطابق تخلیقات کیں اور پھر ابی مخغصوص ضروریات کے 
۱ لیے فسیاتی تنقید پہدا کی ۔ نفسیاتی تنقید کسی مخصوص تحریک سد جم لیے والے 
محدود ادب کی ترجانی کے لیے لد بی تھی اس لے ید زمانی اور مقامی قیود.ے 
ماورا ے اور اسی ہیں اس کی اہمیت مضمر ے ۔ گذشتہ ابواب میں نفسیاتی تنقید 
کے بنیادی مقاصد ہ انتقادی اصولوں اور آغاز و ارتقا پر جو روشی ڈالل کی 
اس ے کم از کم یه تو واضح ہو جاتا ے کہ کسی سیاسی نظرے یا مخصوص 
ادبی تحریک ہے عدم واہستی کی :ینا پر اس کے ہمانوں میں وہ لچک ملتی سے 
جس کے باعث یہ بدلتے ادبی معائیر اور متنوع مخلیقی صورتوں کی تحسین و تحلیل 
پر قادر ہے ۔ لفسیاتی تنقید آور دیگر تنقیدی دبستالوں میں یہ اساسی فرق سے 
کمہ پاتی صرف تخلیقات ہے غرض رکھتے ہیں جب کن لفسیاتی تنقیڈ میں خلیق کے 
ساتھ ساتھ خلیق کار کو بھی محدب شیشے میں رکھ کر دیکھا جاتا ہے ۔ تخلیق 
کی پرگھ کے معیار تبدیل ہو سکتے ہیں اور ہوۓ رنے ہیں ؛ اسی لے ایک وقت 
ایسا آتا ے جب اینے تنقیدی معائیر اضا ء غَبر ضروری ھا متروک ثابت ہوۓ 
ہیں ۔ لیکن مخلیق کار کا مطالعہ لفسیات کے ٭لاوہ اور بھلا کس ہے ممکن ہوگا ؟ 
سئلہ یہ نہیں کہ نفسیات فرائڈ کی ہو یا ژونگ کی یا ابڈلز کی ۔ ٴاصل بات یہ ے 
گہ علم نفسیات معرفت نفس بھی ے اور عام انسان بھی ۔ تخلیق بھی متنوع الہانی 
وظائف میں ے ایک ے اور جس طرح نفسیات دیگر انسافی صلاحیتوں اور 
اِمتعدادوں کا ہمانہ بٹتی ے ؛ اسی طرح وہ تخلیقات کا بھی جائزہ لیٹی ے۔ ام 
عقیدے کے برعکس نفسیات صرف جنس ؛ لاشعور یا تحلیل نفسی کے مثترلاف نہیں ۔ 
ان کک ہمه گیری کا اعترافکرتے ہوۓ بھی ای اس ہر یقیاً زور دیا جاسکھا ے 
کہ آچ کی نفسیات میں کاچر ء تہذیب ء اساطیر اور لوک ادب سے بھی اسی گہری 
دلچسبی کا اظہار کیا جاتا ے چتنا کسی مریقس کی تحلیل لفستی ے ۔ یرف دیکھا 
جاے تو ادبیات .کی تحلیل و تشریج میں زیادہ سے زیاڈہ گہرائی میں جانۓ کے 
لیے فیا نقاد کے پاسی اہئے دیگر معاصرین کے مقابلے میں زیاہ بہتر آلات ہیں ۔ 
:ارد :میں ثفسیاتی تقید کی قدامت مارکسی اور دیگر اسالیبِ لقد کے مُقابلے 
ہیں کہیں زیادہ ہے ۔ اس مقالے: میں اِس صدی کی دوسری دہائی تک لفسماتی تنتید 
پں بی مقالات کے حوالے دتت کے ہیں ۔ ردو میں نغہیاق, تنقید کی _عمر نصفب 
ہیڈی نے کم تو۔ ہرگزا نہیں ۔.:( کی کو زیادہ قدی| تحریروں کی دستیابی ے اس 
عمر میں اضافے وی کا امکان ے) ء اس نصف صلی میں نفسیاتی تنقید ےۓے جو 
کائی کی وہ گنی اور معیار پر دو کے اعتبار ہے قابل_ توجم ے ۔ اردو میں تنقید 
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کی جو سورت حال رہی ہے اہے ملحوظ رکھیں تو نفسیاتی تنقید کا مرمایہ اور 
بھی وقیع قرار پاتا ے ۔ مقالے کے اختتام میں درج کتابیات ے ئفسیاتی تنقید میں 
مباحثٹ و مسائل کے تنوم اور طریق کار کی بوقلونی کا اندازہ لگانا دشوار لہ 
7ھ 


نفسیاق,:تنقید کی ترق کا اگر گراف بنے تو شابد اس میں اچالک اوپر کو 
جست لکاقی قوس تو ئە ملے لیکن بتدریج ارتقا کا احاس ضرور ہوتا ے۔ غاص طور 
ے تقسم_ ملک کے بعد پاکستان اور بھارت میں نفسیاقی اقدین کی معقول تعداد 
نظر آنی ے ۔ ان پر مستزاد وہ ثاقدین بھی ہیں جنھوں ۓ خود کو ئفسیاقی تنقید 
کے لیے وقف تو لہ کیا لیکن اس کے باوجود ابی تنقیدی آرا میں حسب مو 
لذ۔یات ے بھی امداد لیتےرے ۔ فسیاتی تنقید کے ان بلا واسطہ اثرا تکو پیش نظر 
رکھۓ پر یب احساس ہو جاتا ے کہ اس وقت اردو تنقید میں یہ ایک اہم 
دبستان_ ثقد کی صورت میں اونے لے جو مقام بٹا چکی کے اس کی بنیادیں غاصی 
پائدار ہیں ۔ اردو میں مارکسی انداز_ نقد کے علاوہ رومائی ؛ جالیاتی اور تاثراتی 
ثنقید ے بھی شغف کا اظہار کیا جاتا رہا ے ۔ لیکن آج کے اہم ترہن ناقدین کے 
الداز نقد کی بنا پر یں دعویٰ ے جا نہ ہوا کہ اب ان چاروں دہستائوں ے عقیدت 
تقریباً ختم ہو چکی ے ۔ چنامچں ان دبستانوں سے بہت اچچ اتثقي کے 'مموے پیش 
کرۓ کے لیے آج کے نہیں بلک نیس تیس بلکہ بعمض صورتوں میں تو چالیس بچاس 
پرس قبل کے اقدین کی مثالیں دی جاتی ہیں ۔ ناقدین کی ئبٔی نسل ان ے تتریباً 
یگالہ ے ۔ لیکن نفسیاتی تنقید آج زندہ ہی نہی بلکہ پہلے کے مقابلے میں زیادہ تواناء 
ترق یافتہ اور تربیت یافتب اظر آتی ے ۔ تنقید کے دیگر دہستالوں کے برعکس 
لفسیاتی تنقید تخلیق کو تخلیق کار کی شخصہت کی روشنی میں سمجھۓ کی کوئش 
کرتی سے اس لیے اس کے معائیر انسان کی ذات کے بطون ہے جنم لیت ہیں ۔ 
لاشمور ؛ جنس ؛ اجتاعی لاشعور ء نضستمثال ؛ احساس کمتری وخغیرہ یب سب 
السائیٰ شخصیت کے ختلف ارتقائی مدارج کی تفہم اور اس کی متنوع اور رنگ 
بدلنی سصورتوں کی تحلیل و تشریح کے مختف انداز ہیں ۔ ایسے انداز جو ائسالوں 
سے مستخرچ ہیں اور السانوں پر منطبق ہیں ۔ ج بکے اس کے برعکس دیگر تنقیدی 
دہستانوں میں انتقادی اصول و قواعد غارج ہے نافذ کے جاۓ ہیں ۔ وہ السانی 
فذہن کی تخلیقی کاوشوں کی تحسین ت وکرے ہیں لیکن خود ان کے خالق یعنی 
انسانی فہن اور اس میں رنگ افروز سائیکی ہے انھیں کوئی دلچسپی نہیں اس لیے 
ان یکشش دانمی نہیں ۔ لیکن ئفسیاتی تنقید لاشعور کے باعث آفاق حیثیت اختیار 
کر انسان اور اس کی خلیقی کاوشوں یک یوں تحلیل و تشریح کرق ے کہ 


٭×٭صصدق ص٥٣‏ با ١١صص۵ء5‏ 


۳٣ے‎ 


شخعبیت تخلیق کا آئینہ بی ہے تو تخلیق کے آئینے میں شخصیت جلوہ کر نظر آی 
ے۔ جب تک انسان ے ء اس کی تخلیقی کاوشیں ہیں ء لفسیاتی تنقید کی ضرورت 
وس ہوتی رےے کی --- آج بھی اور کل بھی ۔ 


آج کا: السا دن:بدن ذہنی الجھنوں کی دلدل میں نیچے ہی ایچے اترتا جا رہا 
ے ۔ آج کا ادیب جدید انسان کی ذہنی الجھنوں ؛ منقسم شخصیت اور دولخت ذہنی 
کیفیات کی عکاسی اور لاشموزکی بلاواسظہ ترجانی میں حقیقت نکاری اور واقمیت 
پسندی کے اسلوب ے دور ہوتا جا زہا ے ۔ اب علامی اظہار اور غوابوں کی 
اشاریت پر اضصار کیا جا ربا ے۔ شمورُک رو بھی لاشعور ی ترجانی ہی کا ایک 
انداز ے اور آزاد تلازمم بھی ۔ ان سب ے تخلیقات میں اظہار کے ساغعچوں اور 
اسالیب میں جو انقلابی تبدیلیاں پیدا کیں ان کا,مطالعہ جدید تنقید کے اہم ترین 
مباحث میں سے ہے ۔ اس لحاظ ے دیکھا جاۓ تو جدیّد ادب کی بیشتر اہم ترین 
تمریکات سرریلزم ء تجریدیت ء علامت پسندی ؛ لایمئرت وغیرہ لاشعور کے بلاوا۔طہ 
اظہار کی کوششیں ہیں ۔ جدید ادیب انسانی شخصیت کے داغل علَا میں جب 
سفر کرتا ے تو تخلیق میں اس کا اظہار یشتر فنی قیود ے.آژاد ہو جاتا ے ۔ 
اس لیے جدید شعری تخلیقات اور تجریدی تمریریں خوابوں کی زبان میں بیان ہویق 
یں جس کے نتیجے میں اسلوب الفاظ کا ایسا جنگل ؛ن جاتا ے جس میں امیجز کے 
طلسمات ہیں ء استعارہ سراب بن کر راہ سے بھٹکانا ے تو ابہام آسیب بن کر ڈراتا 
ے ۔ ادھر علامات کی صورت میں داستافی تلمیحات سے لے کر اماطیر تک کی 
ایک الگ دنیا آباد نظر آتی ے ۔ یہ سب کچھ بیشتر قارئین (اور ان کے ساتھ ساتھ 
لاقدین کو بھی) وضم نہیں ہوتا ۔ لیکن ایک بات ہے کہ اگر انھیں سمجھنا ے 
تو اس کے لیے صرف نفسیاقی تنقید کا سپارا لینا ہوگا ۔ لفسیات ہی وہ علم ے جس 
سے لاشعور کے جن کو بوتل میں بند کیا جا سکتا ے ۔ غیر ئفسیاتی ناقدین 
لاشمور سے آلکھیں چار کرنۓ کی سکت تہیں رکھتے ۔ صرف نف ءاتی اقاد مخلیق میں 
لاشعور کی متنوع مگر گربزھا کیفیات کو سمجھۓ کی اہلیت رکھتا ے ۔ جدید 
ادب کے نقطہٴ نظر سے آج لفسیاقی تنقید لازم اور ناگزبر قرار ہانے کے ساتھ ساتم 
کل کے لیے اپنے دامن میں مزید امکانات لیے نظر آتی ے اور اسی میں نفسیای تنقیھ 
کی اہمیت مضمر ے ۔ 


٭ ٭ لا 


007٥ء‏ ,ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


تراجم اصطلاحات 


علبلی نف ۔یات 
علم الانسان 
غخستمثال 
خستمثالمی تنقید 
تلازم_ خیال 
لتفسی سرگزشت 
اجتاعی لاشعور 
الجھاؤ 
نفسیاتر تشاکلی 
تخلیقی عمل 
تخَلیقی لائنعو؛ 
خواب بیداری 
عمل انتقال 
واعمہ 


تا 
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کتابیبات 
کتابیں ع 
1 ۔ آزادء مد حسین : !اب حمات““ ؛ لاہور ؛ شیخ سبارک علی ؛ ۹۰ے۔ 
7ے آزادء مد حسین ؛ ”'نظم آزاد؛؟ ٴ' لاہور ؛ شیخ مبارک ەلی +۴۹٢۔‏ 


٭۔ آزاد ؛چد حمجن ؛ '”نزلگک خیال“ ء لاہور ٠‏ عشرت ہبلشنک ہاؤس ء 
۶۳۷ھ 


م ۔ ابن فرید (صستب) : ”نیرنگ نظر؛ ‏ علىی گڑھء کتاب گھر ء ۶۱۹۰۹۹ء۔ 


۔ ابواللیٹ صدیقی ؛ ڈاکٹثر ''غزل اور متغزلین؟ ؛ لاہورء اردو سکڑ ؛ 
٣۳‏ ٭“٭ 
پ ۔ احمد عبدالقہ القدوسی : ''ملکت حیدر آباد -۔۔ ایک علمی ادی اور ثقانتی 
ادار؛4؛ (جلد اول) کراچی لَّ بہادر پار جنگ اکادسس ٤‏ ے۹٭0۰9ھ۔ 


ے ۔ احتشام حسین : ”'تنقید اور عملی تنقید)؛ ‏ دہ ی ٤‏ آزاد کٹاب گھر ۹ 


نرہ 
نم ۔ احتشام حسجن ؟ تتیدی لنظریات“؛ ء لاہور ؛ عشرت ہہلٹشنگ ہاؤس ‏ 
۵ء۔ 


۹ . احتشام حسین ؛ ٠‏ اذوق ادب اور شعور؛“ ' لکھنژ ' ادارۂ فروغ اردو ٦‏ 
0۵8۵+ ۔ 


ہو ۔ اختر اورینوی : ”'تنقید جدید“ ء پٹنہ ؛ شاد بک اہو ء سنہ ؟ ۔ 
وو وئتشھ اورینوی ؛ ”'ندر و لظر؛؟ ء :لکھتوڑء ادارۂ فروغ اردوےے' ج جاچررھ۔ہ 
ہر ۔ اغتر اورینوی ۰ کنوق؛؛ 1 پٹنہ:ء مکتیںٴ خیال؛ء سلہ ؟ ۔ 


7- اشٹیاق حسین قریشی ؛ ڈا کٹر ٍ ”الہلہنہ* اقبال رق تفصیاق مٹم/2ۃالاہور ‏ 
پنجاب یولیورسٹی ؛ ود ورھا لی ٠‏ غخطبات بیاد٥‏ اقبال ۹٦۹‏ ً)ء۔ 


۳۳ 


٥0۹٥ء‏ ,ص٥٥‏ ا ١0ص53‏ 


بی 


رر ۔ انتظار حسین اور عزیز احمد (مرتبین) : ۱٥۳”‏ کے بہترین مقالےٴ 
لاہور ء البیان ؛ .8۳۹۱ھ ۔ 


۵ ۔ الوار ائجم : ''میراجی؟“ (مقالہ براۓ ابج۔اے اردو) ؛ پنجاب یولیورمئی ء 
7> 


٦‏ حا ں؛ الطاف مسجن : اایقامں۔" شعر و شاعری؟؟ (صتبہ ڈا کر وحبد قریشغی) 
لاہور ء مکتبه“ جدید ؛ ۔ن۹+ھ۔ 


ے۔حالى ؛ الطاف حسنء ''حیاتر جاوید ء لاہور ؛ آئینە ادب ؛ ۸(٥۱ء٭۔‏ 


ہ. حامد الہ افسر : ”'تنقیدی اصؤل اور نظرے4ء لاہور ؛ کوہ ئور پبلیکیشنزء 


٭۹٭۹:۔۔ 
ور ۔ حزب اللہ : ”یل لفسی؟“ لاہور ء شیخ غلام علی اینڈ عنز ؛ ہ۹ ھ۔ 


ہم ۔ حنیف فوق ؛ ڈا کٹر : ''مثبت قدریں 44ء ڈھاکم ے دبستانِ مشرق ؛ 


۸ھ۔ 
١م‏ ۔ حیات الہ انصاری : ”ن ۔ م ۔ راشد پر“ ء دہلی ء اثشا پریس ‏ ۵م۱۹ء ۔ 
إم ۔ خلیل صدرقی :ٍ ”زباش کا مطالعہ؟' ؛ کوئٹہ ؛ قلات ہبلشر ؛ ۹:۷ ءے۔ 
+ ۔ دیولدر ابسر : 'ادب اور جدید ذہن؟“ ؛ دہلی ؛ مکتبہٴ شاہراہ ۰ ۱۹۹۸ھ ۔ 
م ۔ دیونذدر یسر إ ! ادب اور نفسیات“ ؛ دبل ؛ مکتبہٴ شاہراہ ء ۱8۹۳ء ۔ 
۵ ۔ ذہولدر آ کی ۴ اور ادب؟““ ؛ ھہلی ؛ مکتبهٴ قصر اردو ؛ رج ),ھ۔ 


و ۔ رسواء مرزا مد بادی : ”امراؤ جان ادا“ (اغتتاميہ : تسکین کاظمی)ء لاہور؛ 
لیا ادارہ . 


ے۔ ریاض احمد : ''تنقیدی مسائل“ ؛ لاہور ؛ اردو پک عٹثال ف'ؾةةھ۔ 


ہ۔ رباض زیدی اور فیاض تحسین (مرتبین) : ”لئے ذائتے ء مان ؛ اردو 
آگا دمی ۹٤ھً۔‏ 


وم ۔ عرفدار مسیح کل (ص‌تب) ر ''اردو تنقید لکاری““ ؛ لاہور ؛ ماڈرن پبلیکیشنز ء 


مس عق 


٭٭صصدء5صوی نما ١١صص۵ء5‏ 


۵ء ۴ 

اناد باتر رضوی : ”تبذیب و تخلیق“ ء لاہور ء مکتبہٴ اب جەید ؛ 
ك4۹۷٤ةك-۔‏ 

١‏ ۔ سعادت خان اصر : ''تذکرۂ خوش مع رکں زیبا؟؛ء ( لب مشلق عواجم) ؛ 
لاہور جلس_ ترق ادب ؛ .ے۹۱ ںء۔ 

ہم ۔ سعید احمة رفیق : ''تارخ ج|لیات“ ؛ کوئٹہ ء قلات پبلشر ء ہے۹۱ء۔ 

٣م‏ ۔ سلام سندیلوی ء ڈا کٹر ٠‏ 'اردو شاعری می پر گمیت)؛ ؛ لکھنؤ ء نسم 
ہک ڈہو ؛ ہے۹ ۱ء۔ 

سم ۔ سلام سندیلوی ء ڈاکثر : ”غالب کی ششاعری کا لفسیاتی مطالعہ“ ء لکھنؤ ء 
نسم بک ڈبہو :۹۹و۹ ,ء۔ 

۵ ۔ سلیم احمد : ۶ ادی اقدار ء کراچی ء یکتبہ''اواب ذکر ء ستہ ؟ ۔ 

۹ سخ احمد: اغالب کون ۶۹ء کزاچی ء مکتد المشرتقاھ ورو؛ںۂ۔ 


ےم ۔سلم احمد: ظا نظم اور پورا آدمی؛٤‏ ' کراچی لَّ آدی اگیڈمی ؛ 
۲>ٌءٌْْ 


ہم ۔ سلمم اغتر : ”لاہ اور نقے؟ ء لاہور ء جدید اشرین : .۱ء ۔ 


۹۔ سلمِ ؛ وحید الدین :إ آفاداتر سلمم؛ ء حیدر آباد دگن ؛ ناشر سید اشرفك 
حیدر آبادی ء سنہ ؟ ۔ 


٣م‏ شبلى نعانی ؛ علامہ : ”شعرالعجم“ ء لاہور ؛ حاجی فرمان على ایظ اسنزء 


۳ھ 

١م‏ ۔ نہیں الحسن ؛ سید]: ”'تنقید و تیلہل؛؛ ٤‏ لکھنؤ ء ادارۂ فروغ اردو ء 
(۸ء۔ 

۷م ۔ شکیل الرحمن خڈاکٹر : ''ادب اور نفسیات“ ء پٹنب ء اشاعت گھر ء 
+4+]ءغء ٠‏ 


۷م :شکنل الزشمن ؛ ڈا کثر : ادہی تریں اور لفسیات“ سرینگر ء معصوم 
پہلیکیشنز ‏ ۱۹۹۵ء ۔ 
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سہ؛م٭. 


٭٠٭کگ‎ 


۹ش" 


۔۳٣ھےے‎ 


ھ۸۔ 


۹ہ۔۔ 


۹ ى٭ 


چھ 


۳ 


٭٠٭٦‎ 


۳٣ ۹ے‎ 


شکھل الرحمن ء ڈاکٹر : ”'شعور اور تنقیدی ثعور“ ؛ سرینگر ؛ شاہین 
پگ سٹالِ, :۱ ۹۵۸ھ ۔ 


ھیفتہ آ مصطبیآخاں : ”گلشن بیخار“ ء (ترجمم) ؛ کراچی ٭ لفیس 
اکیڈمیٰ ؛ 97+ ۔ 
صدبق کلم ٭''فگر_ سخن؟“ ء لاوور ؛ ارسلان پیلیکیشنز ء ٭ےو ء۔ 


صدیق کایم : ”نی تنقیدا؛“ حوئدھی ٹرانسلیشن سوسائی ء گور منٹ کالج ؛ 
لاہور؛ ۹+وع۔ 


صفیہ اختر : ”انداز نظر “ ء بمبئی ؛ علوی بک ڈیو .ہو مھ۔ 
ظہبر کاشبری : ”ادب کے مادی نظرے؟ ؛ لاہور ؛ کال پبلیشرز ء سنہ ؟ 
عاہد علی عابد : ”'اسلوب“ ؛ لاہور ؛ علس ترق ادب ؛ ۹۱ء 


عاہد علی عابد : ”اصول انتقاد_ ادبہات“ (طبم دوم)ء لاہورء مجلس ترق 


ادب 1 چ|پیچعوغعھ۔ 
عارں عبدالعتن ٠‏ امٔانات؟۶ ؛ لاہور ' ٹیکنیکل پہاشرز ٤ے‏ ۱۹١۶۔‏ 


عبادت بریلوی ؛ ڈاکثر ء ”اردو تنقید کا ارتقا“ ء کراچی ء انس ترق 
اردو؛ ر۵ہرمرء۔ 


عبادت برینوی ؛ ڈاکثر ع ”'تنقیدی تجرے؟“ ؛ کراچی : اردو دنا ء 
۹ع 


عبادت بریلوی ء ڈاکٹر ٠‏ تنتیدی زاوے) : لاہور ' مکتیہ" اردو ' 
۱۹9ھ 2۔ 


عبادت بریلوی ہ؛ ڈاکٹر : ”'غزل اور مطالعم* غزل“ ء کراچی ہ انجمن ترق 


اردو ہورع 


و مال رشن بجنوری ء ڈا کثر : ”'باقیاتر یجنوری؟“ ؛ دہلی ء مکتبہٴ جامع ؛ 


*٠ ۸ 


سہسم ۔ 


عبدالرحمٰن یجنوری ہ ڈاکٹر : ”'حاسن, کلام_ غالب*“ ؛ علیگڑھ ء انجمن ترق 
اردو (ہند) ؛ ۹۵+۲ ۱ھ 


٭٭صصد5صوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


ه۳ 


٭ن ۔ عبدالقیوم ؛ ڈاکٹر : ”حا ی کی اردو نثر نکاری؟؟ ہ لاہور ؛ جلس ترق ادب ء 


۹۹۳ھ۔ 


,ہپ ۔ عبداقہ ؛ ڈاکٹر سید : ؟اردو ادب ےھررے تا 9ووییظھ ء لاہور؛ مکتبہٴ 
خیابان ء ھ۔ 


١ہ‏ ۔ ٭بداقہ ؛ ڈ1 کش سید : ۶اشارا ت تنقید““ ؛ لاہور ء مکتبہ خیابان ؛ ۹۹ه۹ء۔ 

ہہ ۔ عبداللہ ؛ ڈاکٹر سید : ”میاحث“ ؛ لاہور ؛ مجلس ترق ادب ؛ ۵ہ۹۹ںھ۔ 

مہ ۔ عبدالقہ ؛ ڈاکٹر سید : ”شعراۓ اردو کے تذکرے اور تذکرہ نکاری کا 
لن“ ؛ لاہور ؛ مکتبيه“ جدیدء ۱۹۵۲ھ ۔ 

مب ۔ عطاء اق پالوی : ”تذکرۂ شوق۶“ء لاہور مکتبہٴ جدید ؛ نج۹ ۱ء ۔ 


وہ ۔ علی ہلگرامی ہ سید : (مترجم) ”دن عرب“ ء سرگودھا ؛ ظفر بک ڈہو ء 
وو وھ 


ہو ۔ غالب ؛ اسد اللہ غاں : ”اردوۓے معلوا/ (حصب اول ۔ جلذ دوم) لاہورء 
جلس ترق ادب ۹۹۰و ,ھ۔ 


ے٦‏ ۔ فراق گورکھہوری ٰ 'اردو یىی عغش۵قیہں شاەری)؟؛ ؛ الله آباد ٤‏ سنگم ہبلشنگک 
ہاؤس ٤‏ رم8 بے ۔ 

ہو ۔ فراق گورکھپوری : ”اردو غزل گوئی“ ؛ لاہور ء ادارۂ فروغ اردو ء 
۵ ۔. 

۹> فراق گور کھپوری -. ۶ائدازرے؛؛ ٰ' لاہور ' ادارۂ فروغ اردو ء ۸٭و رھ 

ہے ۔ فرمان فنح پوری ء ڈاکثر : ''اردو شعرا کے تذکرے اور تذ کرہ نگاری؛ ء 
لاہور ء مجنس ترق اذدب ؛ ہے۱۹+ھ۔ 

وے ۔ فرمان فتح پوری ؛ ڈاکٹر : 'غالب ۔-۔ شاعر اسوز و فردا؛؟ ' لاہور 7 


اظہار سنز ٢‏ ںن0۹ھ۔ 


٢ے‏ ۔ فصیح الدین ربخ ء حکم : ''بہارستان از“ ء لاہور ء بجلس ترق ادب ء 
رہرےٰ۔ 


سے ۔ فیض احمد فیض : ”ہیزان“ ؛ لاہور ؛ اشرین ؛ ۰ ۱۹ء ۔ 


٭٭صصدءقصوهت نم ١١صص۵ء5‏ 


ہف 


۳۸ 

مے ۔ فیض احمد فیض : ”للثر_ تائبر““ ؛ بھاولپور : اردو اکادمی مہو رء۔ 

۵ء ۔ کام الدین احمد : ”اردو تنقید پر ایک نظر“ ؛ لاہور ؛ عشرت ہبلشنگ 
پاؤس ٤‏ ووویھ۔ 

٦ے ٠‏ کلم مجد موسیںل خاں : ”'مقامم_ غالب“ ؛ پشاور ؛ ادارہ لی تمریریں ؛ 
٤۵۸ھ‏ 

ےے ۔ ماؤزے تنگ : ”ئن اور اذب “کے سسائل“ ء (مٹترجم عبدالرؤف خان) 
لاہور ؛ مکتبہٴ کاروان ہ ے۹ہم ‏ ھ ۔ 

ہے ۔ مجلس اردو (تب) ”ادبی مطالعے“ ء لاہور ء گوئہ' ادب ء منہ ؟ . 

۹ے ۔ مجنوں گورکھپوری : ''ادب اوز [ندی“ے کراچی ؛ مکتبهٴ دائیال ء 
٭ھْ..۰- 


مہ ۔ مجنوں کورکھپوری : ”'لقوش و افکاز؟ ے گراچیء صفمہ اکلدمی ؛ 


۔ھة<۹٦‎ 


وہ ۔ مجنوں گورکھپوری : ”'ذکیات مجنوں) کراچی ہ٣‏ مکتبد اعزم وعمل ؛ 


ہف ےد 
ہم ۔ حسن علىی حسن لکھنوی : ''تذکرۂ سراپا سخن؟“ (م تبہ : ڈاکٹر اقتدا حسن) 
لاہور ؛ اظہار سنز ٢۱۹۰ء‏ ۔ 
۷م ۔ مچد اجمل ؛ ڈاکثر : ”صلی نفسیات““ ؛ لاہور ؛ لکرشات ۰ ۱۹۹ھء۔ 
بٛم ۔ مد احسن فاروق ء ڈاکٹر : ”اردو میں تنقید“ ؛ لاہور ؛ عشرت ہبلٹنگ 


پاؤس ہپفقںھ۔ 


دہ ۔ مد احسن فاروق ؛ ڈاککٹر ٠‏ ”یی تنقید) ؛ کراچی ء اردو اکادمی سندھ ء 
۸ء 


ہم ۔ گچ احسن فاروق ؛ ڈاکٹر : ”'فریبر لظر“ ؛ کراچی ء مکتبہٴ اسلوب ء 


۳ت 


میم ۔ مد اکرام ؛ شیخ : ”غالب نامم؟“ (طبع چہارم) ء بمبئی ء تاج آفس ء عنم ؟ 


×٭صصدقصوهت نما ١١صص۵ء5‏ 


۳٣ء۰۹‎ 


مت تی امین زبیری ء مولوی : ”'شبلى کی رنگین راتیں“ ء لاہور ء؛ فاروق عمر 
ابلشرز ؛ ۰+۲ؿجم۱۹ھ۔ 


٦‏ ۔ مد امین زببری ء مولوی : ”ذکرشبلی؟ء لاہور ؛ مکتبہٴ جدید ؛ ۹۵۷٥ھ‏ ۔ 


۰ ۔ ید حلقء ڈاکٹی ,”مزا رحوا کے تنقیدی عراسلات“ ء علىی کگڑھ ء 
ادارۂ تصنیفض ؛ ۱ ہوںء۔ 


١۔ید‏ مسن : ڈاکٹر : '”اردو ادب میں رومانوی تحریک“ە؛ لاہور؛ شیخ چد 
بش ؛ سئمہ ؟ ۔ 


٭+ہو ۔ گید مسن عسکری : ”انسان اور آدمی؟؟ ؛ لاہور ۶ مکتبہ“جدید ک(ج.۔ 
۴+. ید حسن عسکری : ”ستارہ یا بادہان/“ کزاچی , مگئیە سات رلنگ ؛ 


ہپ بے ۔ 


م| ۔ عمد حیات خاں عیال (ص‌تب) : '''موال الف غَال لاہور ہ لذر سنز ء 


:2ء 
۵ ۔ مد رفیم الدین ء ڈاکٹر : ''حکمتر اقبال“ ء لاہور ؛ علم یکتب خالم ؛ سلہ ؟ 


۹۰۹ ۔ مچد سجاد مس [ا بیگ دہلوی : ''الفہرست“ ؛. ہفذر آباد دکن ؛ اشر ؟ء 
وو ومے 


ے۹ ۔ مچد عثان ؛ پروفیسر : ''حماتر اقبال کا ایک جذباتی دور“ء لاہور ء مکتبہٴ 


جدید ؛ م۹۹ ۱ع ۔ 


مہ محمود الحہن ؛ ڈاکثر سید : 'اردو تنقید میں لفسیاتی عناصر“ء لکھنؤء 
ادارۂ فروغ_ اردو ؛ ۱۹۹۸ھ۔ 


٭ہ۔ می الدبن قادری زور: ”روح تنقید“ ء لاہور ء مکتبہٴ معین الادب ء 
۵ء 


ہر ۔ متاز حسین : "تی قدریں“ ء لاہورء مکتبہٴ اردو ؛ ۱۹۵۴ھ ۔ 


,١‏ و . متاز حسبن : ”ادہی مسائل““ ء لاہور ؛ مکتبہٴ اردو ؛ ۱۹۸۵ھ ۔ 


٠۲‏ ۔ میراجی : ''اس نظم میں“ ء دہلی ء عاق بک ڈھو ہ ٭م۹٭۱ء. 


07ء ,ص٥٥‏ ا ١١ص53‏ 


۳۰۸۰ 
٣‏ ۔ میراجی : ”'مشرق و مغرب کے لغے۶“ء لاہورء اکادمی پنجاب ؛ ۱۹۵۸ھ۔ 


ہہ ۔ مبر عسن ایم ۔اے : ”'مغربی تصالیف کے اردو تراجم ء حیدر آباد ؛ 
ادارہ آدبیات اردو ؛ 0۹۳۹ 0ھ۔ 

ش۵ میمونہ بیگم اثصاری ؛ ڈاکٹر ؛: ''صرزا غد ہادی سا و رسوا؟؟ ء لاہور ء 
جلس آرق ادب6 مہو ھء۔ 

ہ٠۔‏ خار احمد نا[9ق (متر چا ؤاگبر کی آپ بی۶“ ء دبلىی آ مکتہ۔بربان ء 


ےق رھ۔ 


ھ٠‏ .۔ لصراللہ خاں خویشی ٢‏ ,''کاشئز ومیشم جار ؛ کراچی ء امن ترق اردو 
پاکستان ‏ ےوعںء۔ 


۸ ۔ وحید قربشی ء ڈاکٹر : ن۱م کے بترپن اکقالے؛ ء لاہور ء البیان ء 


1.۹ ۹عھ۔ 


کی وحید قریشی ؛ ڈاکٹر : ”'شبلی کی حیات معاشقہا؛ لاووں ؛ مکتبہٴ جدید ؛ 


٭ذ۹وعے۔ 


٠‏ ۔ وحید قریشی ہ؛ ڈاکٹر : ''مقدمہٴ شعر و شاعری؟“ ء لاہور ء مکتبہ“ جدہد ء 
٣۳٣7ء"‏ 


ف‌ً‌َ" وحہدہ لسم : ”اردو ژہان اور عورت)؟ ' لی ' تاج ہہلٹشنگ ہاؤس 7 


٭ھُ۔ 


جرائد ع 


۱ ۔ آرکس (سہ ماہی) لاہور : جون ۔ جولائی 2,21 سالٹامہ 4 2۔ 
۳۔ اخبارر جہاں (ہفغت روزہ) کراچی : ٦‏ فروری ۱۹۹۹ھ ۔ 


٣۔‏ ادبِ لطیف (ماہنامہ) لاہور : جون ۴۹۵۰ھ .۔ سالثاممہ ١۹۵۱ھ‏ ۔ مارچ 
٣۳٣ھ‏ ۔ می ۔ جون “٢٤۹‏ اکتوبر ٦ہ۹۵‏ ۱ء ۔ عالنامب وجچویھء 
وہر 9۳ھ ۔ عالنامہ ۳ہ هھ. 


×٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


"۳۰ 


ادبی دلیا (ماہنامہ) لاہور : فردری؛ جون, ۱۹۶ھ ۔ اگست؛ عتمبر؛ اکتوبر؛ 
لومیں )+۳ف0ھ۔ جون .م۹ ۱ے ۔ جنوری ے۱۹۰ ۔ سی ۱۹۳۹ء ۔ اپریل 
٭م۹ھء ارچ نوسبر ہم ع۔ جنوری ؛ اپریل ؛ ستمبر م۱۹ . سی 
مء۔ جون؛ دسمبر پوم۱۹ھ ۔ دسمبر رم ۱۹ء ۔فروری؛ ا کتوبر؛ لومبر؛ 
دس بن ا۹ك۹ بعےشارہ پ دور جدید ۔ جون ۱۹۵۰ھ ۔ اگست ؛لومر 
۵۳۴ ے۔ شارہ م (ن ۹۸ ع) ۔١‏ کتوبر ك,ھ۔اکتوبرے۹ ۹ ۱ے ۔ لومبرء 
دسمبر 0۹۷۰ھ ۔ شارہ سم" شارہ و دور پنجم ۔ 


ھ ۔ ادھب (ماونامہ) الہ آباد : مارچے اپریل ٭+۱و,ع۔ جنوری پمو۹ء۔ 
و ادیی (ماہنامه) دہلی : جون ۲ظ جولائی ۹ عے۔جٹوری م۱۹م!۔ 


ے ۔ ادیب (ناوتام) علی گڑھ ج شبل میں مضعوقاءوو رع ۔ دسبر ےیورء ۔ 
مارچ رووا رع ۔ دسمیں وی ع۔ مارچ ؛ اپربل ؛ می ء؛ جون ۹۳و ۱ء۔ 


۔ اردو (سہ ماہی) اورنگ آباد : جولائی ط۹۰۳9,ھ۔ جنوری ۱۹۳۲ء ء جولائی 
۱ ءع۔ اہریل ٣ھ‏ ۔ جولائف ,۹ء ۔ اکتوہر ۹۹ھھ ۔ جنوری 
“٤١٣‏ 


۹ ۔ اردو زبان (ماہنات) سرگودھا : شارہ ے ۔ ۸١٣۱۹۹ھ۔‏ 
ہو ۔ اردو سائیکالوجی (ماہنامم) کراچی : جنوری من۱۹ء۔ 
وو ۔ افکار (ماہنامم) کراچی : شارہ ۱٦‏ ۱ ۱۰۱؛۱۹۹ھ۔ 
٣ر‏ ۔ افکار لو (ماپناىم) گورکھپور : خاص مجر ۹٭۹ھ۔ جنوری ۵ے۱۹۔ 
٣‏ ۔ اقبال ریویو (سہ ماہی) کراچی : جنوری ۱۹۹۹ھ ۔ 
م۱ ۔ الشجاع (ماہنامم) کراچی :.اکست عتمبر ے ۱۹ء ۔ عالنامہ ۹ہہ:؛۱۹ھ۔ 
ھ و ۔ الفاظ (ماہنامم) کراچی : شمارہ ٤۱‏ ۱+ ۳ھ۔ 
ور ۔ العلم (سہ ماہی) کراچی : اپریل ؛ جون ۱۹۹۹ھ ۔ 
ےر ۔ اسوز (روزناس) لاہور : ہر فروری ووو ےو بارج ھےظی۱!ھ۔ 


رر ۔ التخاب (ماہنامم) لندن : شارہ ے جلد و ۔ 


٭٭صصد5صوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


۲۳ ؟ٴ* 
ہت الغاء (ماہنامےم) کلراچی : لومر او ورھ۔ 


٭۔ افراق ( ماہی) لاہور : عجر مہ ہكںوكھ۔ مبر ہ۱ ی+هضچھ ۔ نروری 
۸ بے ۔ جولاف ہہورء ۔ لومبر ہ ہو رء ۔ غالب ممبر ۹ف0ھ۔ 
افساه مجر درےوے ۔اکتوبر؛ لومر ٢ء‏ مارچ ء اپریل ہے+رء ۔ 
فروری؛ مارچ ہے۹ چھ ۔ نومبر ؛ دسمر سے ۵۹ھ ۔ اپریل ؛ می یں۱۹ء۔ 


وم ۔ اورئینٹل کالج میگزین ہ لاہور ؛ اکست : لومبر ۱ء۹ ۱ء۔ 

٢م‏ ۔ برہان (ماہنامم) دہلی : فروری ؛م۱۹ھ ۔ می ؛ اپرھل -ص۰۵0ػ۱,۱,ھ۔ 
٣‏ ۔ تحریک (ماہنامہ) دہلی : اگسنت ے۱۹ 

ہم . تقلبق (ہاہنامم) لاہور : شارہ پ+ م۴٢‏ بہےویںھ۔ 

۵ء ۔ تہذہب الاخلاق (ماہنامم) لاہور : مارچ ؛ می ؛ اگست ۹ھ ںھ۔ 
٦م‏ ۔ جامعہ دہلی ؛ غالب عبر؛ فروری ہ مارج ہہویھ۔ 

ے+. جنگ (روڑلاممہ) کراچی : , جنوری منںھ۔ 

۸ ۔ جوار بھاٹا (ماہنامم) دہلی : اکتوبر ۱۹۰۳ء . 

۹م ۔ چٹان (ہفت روزہ) لاہور : ہر مارج م۹ 0كھ۔ 

ہم ۔ خیاہان : جامعہ پشاور ؛ غالب مجر ۱۹۹۹ء ۔ 

١م‏ ۔ دہستان : گور منٹ کالج وحدت روڈ لاہور ؛ غالب تجر جولائی ۹ہو ںء۔ 


٭م ۔ راوی : گورنمنٹ کالج لاہور؛ نظم نر مئی پ+دوہے۔ ذسرہذ۵یّےع۔ 
ڈسمجر ٭كھ ۔ خالب مر اہریل ۹ ھے“ھ ۔ دھمبر .۹ئ صل سالہ 
ایڈیشن ۔ 


٣م‏ ۔ روشنی : گور نمنٹ کالج لائپور ؛ سی ۱۹۹۲ھ ۔ فروری ے۱۹ھ۔ 
مم ۔ زژمالء (ماہنامم) کالہور : عتمبر ۱۹۲۰ء ۔ اپریل مم۱۹۶ء۔ 
_ى ۔ ساق (ماہثامم) دہلىی : فروری ے۹۰ ۱ء ۔ جون ےم۳ه۹ھ۔ 


١ى‏ ۔ حاق (ماہنامم) کراچی : عالنامم :۹۵ع ۔ جنوری م۵ن؛۹؛ء ۔ اگست 
۵۸ء می ے۹۵ ھ۔ اکتوبر ۳( ںھ۔ جوش مر مویںھ۔ 


×٭صصدءقصوهت با ١١صصة۵ء5‏ 


۴۰,۰۳ 
ے۔+ء عوغات (ماہنامہ) کراچی : شارہ ھ ؛ ۹ء ۱۹۷۹۳ء٠‏ 
ہ. سوبرا (سد ماہی) لاہور : شارہ نمجر بر+پہپےےس؛ٴمم۔ 
۹م سیپ (س ماوی) کراچی : شمارہ مب ٤مم ٢‏ ٣م‏ ۔ 
ہم ۔ شب حون (ماہنامم) الہ آباد : می ۱۹۸۹ء ۔ 
وم ۔ شبستان (ماہنامم) دہلىی : جنوری ۹+۹ ۱ء ۔ غالب 'مبر فروری ۰ ۹ ۱۹ء ۔ 
۲ ۔ شع حیات : دہلى کالج دہلی ۔ غالب ‏ مہرد١۱۹‏ 
ہ+م ۔ صدف (ماہنامہ) گیا : جولائی ۷ہو اءء 
سم ۔ صریر خامب : جامعہ سندھ حیدر آباد ء تنتیدی ادب مبر 08۹ ظدھ۔ 


وم ۔ صحیفہ (سہ ماہی) لاہور : شارہ ہ؛ ے ہی0 .۔ ڈذمعےمر مرخ پےھ ہ 
غالب نمبر ‏ ء اپریل ۱۹۹۹ء ۔ تاج بجر ا کٹوبر .ے۱۹ء۔ 


ہم ۔ طلوع افکار (ماہنامہ) کراچی : ادب و جنس 'مبر ء دسمجر دے ۱۹ء ۔ 

ےم . عالمگیر (ماہنامہ) لاہور : اگمت .مو۹)؛ ۔فروری ۹۷۷۰ھ 

ہم. علی گڑھ میگزین : علی گڑھ ء غالب .بر ۱۹۹9ء ۔ 

۹م ۔ غالب (سہ ماہی) کراچی : جنوری ؛ مارچ <ے۱۹ء۔ 

٠ھ‏ ۔ فکر_ نو (ماہنامم) دہلی : غالب نمبر .ے۱۹ھ۔ 

وھ ۔ فنون (ع باہی) لاہور : سب خاص ‏ بر +۹ ,ھ۔ شارہ+؛ مم ؿج؛+ 
ے٤(ے؟بوتع)‏ ۔ غار ۱ (نپورھع)۔ شارم (ووورعم)۔ شارہ و ۔ 


(۹) بع) ۔ شارہ یم (ہرو+ہیوبع)۔ شارہ ہم (۹+۹ںے)۔فروری ؛ می ؛ 
جون ۰ےھ ۔ جون ؛ سغمبر ہے ۹ ۱ء ۔ اہریل ؛ می ۶۲۳۔ 


ہن ۔ قومی زبان (ماہٹاممہ) کراچی : فروری ۱۹ء ۔ مارچ ہےو,ء۔ 
۳ ۔ کاروان : گور ممنٹ کالج جھنگ ٤‏ ہےیرے۔ مے۱۹صھ۔ 


مھ ۔ کقاب (ماوناہ) لاہور : سالتاہم ہورع ۔ شارہ ہ, (۹+۹ںع) اگستہ۔ 
ے۶۱۹ ٹومبر ہ ۹ھ ۔ می ہے ۱۹۔ فروری ؛ مارچ ۵ے۱۹ء٠‏ 


٥٥0٥ء‏ ٥ذ‏ ,ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


2 
۵ھ ۔ کتاب (اہغامم) لکھنؤ ؛ اگمت 6م۹)ء۔ 
چھ ۔ گل نشاں (ماہنامم) لاہور : غالب نمبر م ۔ اھریل ۱۹۹۹ھ ۔ 
ےه ۔ لاوور (ہفت زوڑہ) لاہور : ٭م اکتوبرےو۹ںھ۔ 
۸ھ ۔باحول:(مایثٹامم) روالپنڈی : تمبر مه (+۱۹۵ع)۔ تر ہے (۵ن ۹ ۱ع)۔ 


۹ . ماہ نو (ماہناتم) کراچی ء جونء اگست ۲گ می ٣۶۳‏ ھ۔ استقلال 
مبر اگمت ۵ء ۔اکٹوبر ۱۹۸۸ء ۔ اپریل .ہو ہے۔ اہریل رووںھ۔ 
مارچ ہہ ۹ ,ھ۔ 


.ہ۔ گزن ز(ماہناسم) لاہور : ستمبرہ .۹١ء‏ ۔قرورق:. ۱۹ھ۔ اکتوبر +٭۔ 
١ہ‏ ۔ مشرق (روزنامم) لاہپور و دس' جو بعات 
۲ ۔متاز (ہفت روزہ) لاہور : م نومجر ہے ۹ء ۔ 


٭ہ ۔ سعیار (ماہئامہ) کراچی : دسمبر ۱۹۵۱ھ ۔ اآپریل ٣‏ وع ۔ اکتوبر 
ہے 


مو ۔لصرت (ہفت روزہ) لاہور :مہ فروری .ہو,ع۔.م جولائی ۹٤۹۱4ء۔‏ 
اگہت ٦۹‏ ءءء۔ جون ۶۱۹۹۹ء۔ 


۵ہ ۔ نکر (ماہنامس) لکھنؤ : فروری ۸ھ ۔ جون ۵ ١ءء‏ دھمبر ۹۳ ھ۔ 
اکتوبر ۵م۹ ۱ھ ۔ انتقاد نججر پہم۹ رع ۔ دسمبر ,۰ ن۵و,ھ. اگست :؛۱۹۵۱ء۔ 
مارچ وؿیورھ۔ اگستےن۹ء. 


ہہ ۔نکار پاکدن (ماہنامم) کراچی : ستمبر؛ اکتوبر؛ دسمبر ۹ن۱۹۔ اکتوبرہ 
نومجر 4۹۲ 0ھ ۔ سی 0۵ےء۔ مارچ ہ اپریل ۸ہ :ھء ۔ مسائل ادب نمبر 


۸١۶<ٗ۔‏ 
ےہ ۔ لفسیات (ماہٹامم) لاہور : تحلیل نفسی ممبر جنوری۹م ۹ ۔ اپربل ؛ اکتوبر 
و۹هھع۔ 


۸ہ ۔لقوش (سم ماہی) لاہور : شارہ ہ؛ رء یہ مو(ے۱۹۵ت)۔. 
(اکتوہر ١٤)۔‏ وج (اکتوبر +۹۹ ).م1 (ہہوبع)ء غالب ممر 


۹۹ءء۔ 


٭٭صصد5صوهی نما ١١صص۵ء5‏ 


۴۸۵ 
و ا۔ لواۓ ادب ببعمبئی : اپریل ء جولائی ؛ اکتوبر +۵ ۱۹ھ ۔ 
ہے ۔ نیا پیام (ہندرہ روزہ) لاہور : ۵ اگست مھ ۔ 


وے ۔ نیا دوز (سد ماہی) کراچی  :‏ مبر و ۔ (ہھ۵۹٥۸۵)‏ ہ۱ ۔ و, (آزادی نمبر) 
جب مم ہم۔,ض (جون ۶۱۹۹۹)۔ 


ہے ۔نیا دور لکھنڑ ؛ غالب بر وبوبے۔ 

جے ۔ نی تمریریں (سم ماہی) لاہور : شاوہ وہ م۔ 

مے ۔ نئی قدریں (ماہناءم) حید آباھ : شمارہ دم (ہہم ۱ھ) ۔ 
دے ۔ ہم قلم (ماہناہہ) کراچی : جون ؛وقج۱۔ 

ہے ۔ ہا (ماہنامس) لی دبلی : مارچ ۹۹۹ھ ۔ 

ےء ۔ ماری زبان (ہفت روزہ) علی کڑھ : یکم !پریل ۱۹۹۹ھ ۔ 


ہے ۔ ہایوں (ماہنامم) لاہور : مارچ ء اگست۱۹:۰۷ء ۔ جٹوزی ؛ آبریل ۹۲۰۰ھ ۔ 
مارج جںم :ھ۔ جنوری ے ۹۰ ۱ء۔ میجون ۹:۸,ء۔ جون؛ ستمبرہ اگتوبر 
۳۰ ےھ ۔ جنوری ستمبر,۱۹۳ء۔ جولائی ٭+۹ھ۔ مارچ اکتوبر ںا سد 
مارج؛ جولائیء اگست ۲م۱۹ء ۔ جنوری ء اوریل ء جون مم۱۹ء ۔ اکتوبر 
۵م۹ء۔ می جون: اکتوہر وم۹ ,ھ۔ جونہ جوبلی 'مبر ےم ۹ مم ۔ دسبر 
۹م دھ۔ جنوری ؛ قروری ؛ ستمبر ؛ د۔مبر ۰ن۹ رھ ۔ دسمجر ۲ن۱۹۵ء۔ 


ای وجوم ھ..'اگمتے ٣:۶106‏ 


٭ خرخضغ٭ 


٭٭صصدء5صوهی نبا ١١صص۵ء5‏ 


5117 


ما رو مہ ذا(8::ڈ 300 ۲٥۰۲۶۰‏ 60111108۱“ 
.1955 ,۰و۶۳6 1088:1 ,0400 1891٭': 1 5:۱:31 
]آہ 1٤‏ م٢٠۶۱‏ عط 6 14ن ٥ط‏ جدااك ںہ“ 
۰ ہ4 ,٭'٭٭ع ٣٣۷٣٣١1٥‏ ٥٥ذ1٥:101۷٥۱1‏ 

١٦5 8 01۷10, 8. 


آہ نخجزاالاہ : دمنا5اازا د7ہ" 33:0۲۵۱٣١‏ ۶'۲۸۰ 
زج (۱ ء۶۱۶ :2(1 41۷(0 15 ۲۱۷۰٥093۲٥٥ہ‏ 8 
۰عء 3ہ4ا ہ1 (''طہجدءء ٣۰۶۰۳1‏ ٤مہ‏ 

۲۶٢۱۰ 


۶۷'٣٣ ۲۲۵١٢۱٣٢ ٥5ذ رب :×ہ٭ط:؛‎ ہە٤۲‎ ۱8۸۷:١ 
حدعتڈا ہہهہاٌدها ,''۷چہاہ نا (:ط‎ 
ث0 ۴ے ۶ ع صدا٢ '7 ناء7۲30_‎ 1940. 


-۸۵۸۰ :تح تچہ۵ ٥۸311‏ لیے : (516۴۴۸٤‏ ۱٥نا‏ ءہ؟'' 
.1935 ,۴2۱۰۲ 1:3 ۰۲ا۸ ,ت90٦0:] ۴:٥۱['',‏ 


ور ح؛ و۸163 ۷ٌاہط؟ ٢٥)نا‏ ٤غ‏ ھا ۱۹۷+" 
.1939 ہوز٭ہت1 1۸4 ١۱16ھ 0٤072٤‏ مہا10 


۶+۷۷۰ م(-158[۷٥۶‎ 38 اہ1٣۴٤۲۸۲۲‎ )'٣ء۱٤1٥[(‎ ۶۰۱,۶ 
۲۹۵٢٢٢٢ نا5‎ 1 ۸3۱18 ۶۶۳:۰۱ ۰ 


-11۰ ردنوززاہ30-ہ(اء۳:۷ |٥‏ ۴م ہی5 عتاا''' 
.۰ ,3666 8328:۰ با١٠‏ ٤۴٦م‏ ,“1961 


.مر ۸٣۴۷‏ ,''(م ناتہ×* ٥ھ‏ 31۷(۶ ہط)۳۲۵'" 
۲۲٢١۵٢٣٢٢-11:11 1 7۰‏ 


۷ :ٗ٘۲ زہ11 مك ء۶۶۲ ( 8و۷ 1٥٥‏ ۸۱“ 
1(٣‏ (۱۶ء(:ء( .٭٭ءمبط ٣۲۵۱۱۷۰‏ ٥٤ہ‏ 
۲۰٢۹۰ 4.‏ 8[1]]:013۸)) ٤ہ‏ 


۲ ع۳۸ 


٭٭صصدءقصوی۲ نبا ١١صصة۵ء5‏ 


ھ۲٣4٥٥۸٥17‎ 31, 


۷۰ھ ١٤٢1ھ‏ 


ای۶ ,04 :۷٢ھ‏ 
ے3۹٥0‏ 
۲۲۱7 ٢٣۴٭۹٣١٣ھ۸‏ 


ھ1٤٣۶۷۴۲۰‎ 6:03 ۰. 


۲0١1‏ ,۲۳۳۸ھ 


و 


2. 


10 


۸م 


۳۶۲ 1.0 ۰ *'1:]۲۱0۲ا ]1 م8“ 
,1975 وہ8 


ہن٣‏ , ''وزوزآدہد-ہ۰ا۶:۷۰ ہ10 ۱٤٢٦)(ء/۳۷‏ ء۳ 
٥٦40( ٤ 0, 0.‏ د0 ب ×اہ ہ٠"‏ 


5 70:16 .70 ددع ا۶۱ ام ۶٤ءاء۲ھ۸‏ 
3۰ ,۲۲۴۰۰ راز 751۷۰۶ 0:۲۱:۱ ,دم٥٥]]‏ 


,٥ء‏ 088۲ ٤٢ہ‏ ئؿئا۰ہ ۳۷ 3١٥صد‏ ٢٤نا‏ ٭ط*' 
.4۰ :ء۶ 1023۲۲ 4ضا ,''۶۱۴ 


٤یپ‏ )+(ٛ ؛ مہ و ۳۷٣:0‏ ت۰[ 338ا ×ط؛؛ 
٥:‏ علطاٴ بعا۶ہ۷ ب_خ۴٦×<‏ ., ''ل مم 
.8 017")]). 


'٥٥نكناءء5‏ ادہ۶ ىجطا٣‏ اھ ٥ء“‏ 
۰5 30 دادعج۰ء۶ ۲059٥0.‏ 


۰ ١۵ا٤‏ :٠٠٥۱ءا‏ ۱۲([(۷ءع ونط ا جع ٥ءء‏ تر 
1.0٥6٥ ۰+‏ ,''وزوازا ٥٠٠٠ء‏ ر٥‏ ٥ہ‏ ح٠8‏ 
77۰ ,11181 


ر'' 2751 ا1ء ۷ہ 06ہہء٥‏ ع ٥٤م‏ ہ80 ءویت؛ 
.0 ,ئ(ہہ ‏ ۷۰۲"( ۸۹١١‏ ,900ا 


59 :)ہ۱۲١7‏ (٤٤:٥انا‏ ٤ہ +7۱٥۰١‏ 
۰ ا٢‏ ہلا ۱٥٤۷‏ ,'' د٥‏ ناءثم ۷ ناەممحاصر5 ٦ا‏ 
7۰ ئفاہہ8 2۴ھ 


۰ا۷۱ ۰۱٢۲٤‏ .,.''مومقط) مد ٭×معدد”"ت::۶+' 
:6 :16 ب1ا[ ا دم ۲٥٢٢‏ 


,'٭ ا١٥٢‏ ٤انا ٠١‏ : ٭ط:3ہ۲۲ممھ “0٥:16:1۱‏ 
6۲٥۶ ۵ ٥.3.‏ ,۰ت۵ یت 0٥٥م‏ 
,خا :٦لا‏ ٦٥٦٠م‏ ,''دونھتہ ۸)0 1۴۴۲۷+“ 
۱٢۷٠١1۱ ۹۷۱۲۱۱ 5 77۰‏ 

٦ػ‏ ٭؛أذا۶۱٥)‏ ٣۷۲:٥ء٭٣1ا‏ مھ ۰ٌ۰حە :ء5“ 


.۹ )ا 5٥٥,‏ كؿ ہہ:[٤<‏ ٭٥‏ د٦٦٦‏ ہ0۸٥8‏ دم 
,1949 


٭٭صصد5صوهت نما ١١صصة۵ء5‏ 


۸۱۴0۹ ۰ 


ط:٣ئ۱۰٠۰‎ 0: , 


۸4:۵ 15 ال50 


۴۰ 1308۲ ظط 


...۸ ,ا81 


5۲0٥۷ ...7ہ‎ 


۲۰۹۰۰۰۷ ئ۲0 


270:٤41, 8801088 ۸. 


.۶۴۱:۰ ,جا اط 


رط رہطا ن0ا 


]75 0۷۰, 


۰ ,52۰۱ 5ا 


15, 


16. 


18. 


19, 


20. 


21. 


22, 


23, 


۹ 


٭۴ا" ,''ل ء۶ ہ٠٢ ٥ 3٥.‏ ال۸۹ “۴٣۲7۷‏ 
.6 00 1:1080 ا ا۶۱ 0:11 ,ءا١٦۷‏ 


ر''مرتعمه-مط۶ ٢٢ہ‏ نا مبہا:ع:0“ 
.8 ,و٤۲۲۴‏ ن۲ :ہل ۷٢‏ 


1040۸ ,'' انج نا-۸ ٢٤ہ‏ ٭٭م 7 ۱ء۲۷ء3* 
1۰ وعاہہ 8 ٣۱٢:ہ۰۴‏ 


۔ازوط ٤ہ ١‏ 1۱۰ء01 0۲۵۳۴۰٥1٢6‏ ہت ۸ھ ۶ک 
٭۴۰٥۱‏ 1:31 زا ۶:۱١-15‏ 4صد ئ٥‏ اہ 
.4 ) 3۸۸:143 101۷110 ہعاہہ٦ ۶۲۰٢‏ 


:زط ٥٤ہ‏ ہہ ٥۰۷۱۰١٢٠۶‏ اے۱::6ء٣)‏ ج :ل٣ہ[۴7۶؛“‏ 


,ھز ّ8نا اد١‏ ص۸118 بدہ٥اہ]‏ بك ٢٥١۲٠٥٠‏ 
,12 


۔لاوط ٭' دز تح+؛ دہٴ؛٭ ۱٣ا11‏ ھجھ"' 
.6 ا30 ہ1 8۱0ت۶۴ .ہ٥‏ دم ,''۷ئ ۱ہ 


31ء ذ١۱‏ اهصھمٛ ٣٠ا‏ حادت”٣ددم٥۷:۱٣*0ا‏ ب6 
+7۰ ات۶۸ ٤گ‏ دہا ما ''۷زج|ماەط (: 


“۶00٥٥۸۸۰۰۲ ۳۷۰٢٢] 3[082'”, ب90 ت10‎ 7 5۷۸:٤٥٠[٤ 
۲-[::3٤٤٠ہ×,‎ 1963. 


[۲ 1.4168 ۴۲12ص۸ ا ص1 دادترا عصد- دا :9ڑ“ 
6۴ں ٢۷۵۳۷٣٣‏ 1066016 '”' :اہ از“ 
07 ,ئ۶۲۴ از5 105٦٢۴۲‏ 


٭٭:او زاد۶ا ن×2ظ مھ تم رصق عط-مطاء رو2 ؛ٴ 
,93 ہیاە0ظ صزتاجصت۲۴ ٣0٥907.‏ 


4 ة ۰ء۶۶ ۂامسدجنہ ٥٤ہ‏ :]::٥٤٥ءا‏ ۰:ا٣““'‏ 
۶۲۴۶۶ ط1٤8:۲ع16‏ ,70000 ,''ج ے7 ۷۹٥٠ہ۲ھ‏ 
,1970 


منناقہ۴ ۳ تہ 17.0 ۶+٥۵ 3۲۹۰۱ 101 ۷ ٠۱۷٥٥'',‏ 
.3 ر وطہہ23 


707٥ء‏ ,ص٥۵٥‏ ا ١١350ء5‏ 


2721:٥۱1۷ 0, 


514:1: 2, ا۱4٥۰‎ 


551 +606۸, ۳۷111 


٥ت‏ 100 ,ط::1ع75 
140٠۰۱۱ )20.(‏ 


۶[::, 8١٢١٢ 


۶۳۱۰۲١۹۵۰33, ۰, 


ر(+ہہ::۸۸ ,(۰ہ ۴۲۱٢۲١-31‏ 


رقاتام1: 7۲۵۵۰۲8 


۷:۱٣٥٢‏ ,ء(۶۲:۸]۱ 


سآ ا :ہ۲5 ۶۲٢٤۵۹,‏ 


7۲١ ١۸3( 51885 ,ا‎ 


24 


25, 


26, 


27, 


28. 


29, 


30, 


3 


32, 


.3د 


34. 


35. 


۹٠۰ 


٤۵۸:1٤ 5۹۱۵۰۷٢۰, 1۷۱‏ ئہ ط×۸ ۰-ھ ۰ نات” 8ن5 /) ہ٥۲۲‏ .36 
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1, 


012. 


مجلس ترقی ادب کی چند نئی کتاہیں 


و کات مجر : جلد ششم ء مرتبە کِلب علی غاں فائق 
ہ ۔ مقالات حافظ محمود شعرانی ٠‏ : جلد ہشمم ؛ 
ستبم مظہر محمود شیرائی . 
٭ ۔ مکتوباتِ سرسید کس مب می و اک 
مہ ۔ لمات سودا: جلد سوم ء مرتبە ڈاکثر مد شس الدین صدیقی 
۔ ہدماوت : مرتبہ گور وشابی ۱ 
ہ ۔ آغا حشر کاشمیری ۔ ۔ عبات اور کاولاہے: از ڈا کٹر سے 
ے ۔ ذکر وسول مثنوئ رومی مگ : 
از ڈاکٹر خواجہ حممید یزدانی 
ہ ۔ تارۓخ ادب اردو جلد اول ء ؛ طبع دوم 
از ڈا کی جیل جائی ٠‏ 
۔ تاریخ ادب اردو : جلد دوم ٠‏ (حصہ اول و دوم) 
از ڈاکثر جمیل جالبی 5 
۔ حلقہٴ ارہاپر ذوق : از پونس جاوید 
١‏ ۔ فلسفہٴ حسن : از ڈاکثر لصبر احمد ناصر 
۲ ۔ فیوان غخالب لہخہ“ٴ حمیدیہ : (طبع دوم) 
٠٣‏ ۔ فیض بیدل : از ڈا کثر عہدالنی 
٭٠‏ ۔ اسلوب : از پروفیسر عابد علی عاہد 
۵ ۔ لذر حممد احمد خاں : مرتبە احمد ندیم قاسی 
+ہ ۔ شذوات لکر اقبال (طبع دوم) 
رر ۔ بادگو داغ : مرتب کلب علی خاں فائق 
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جلس ترق ادب ء کاب روڈ ء لاہور 
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